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Wstep

Pedagodzy systematycznie podejmujg badania réznorodnych zagadnien
pedagogicznych po to, by odkrywac¢ nowe zaleznos$ci pomiedzy faktami, weryfikowaé
empirycznie ustalone wyniki w latach wczes$niejszych, poszerzac oraz pogigbiac
problematyke, pokazujac inng optyke spojrzenia na zjawiska, dobierajac inny teren
badan 1 grupy badawcze. Proby wycinkowego badania rzeczywistosci edukacyjnej na
podstawie inspiracji wynikajacej z przegladu 1 analizy specjalistycznej literatury
przedmiotu sg wazne dla doskonalenia praktyki pedagogicznej, pozwalaja usprawniac
oraz modyfikowa¢ procesy dydaktyczne 1 wychowawcze, tym samym przyczyniajac
si¢ do innowacyjnych poszukiwan w rozmaitych zakresach oddziatywan.

Przedstawione w publikacji teksty prezentowane sg w kontekstach teoretycznych,
dajac odniesienia do teorii naukowych, wyja$niania oraz definiowania kluczowych
terminow, pojec 1 koncepcji, ktore stwarzajg rzetelne podstawy do projektowania
wtasnych badan. Kontekst badawczy odnosi si¢ do wszystkich etapow procedury
badawczej, majac na uwadze badania zar6wno hermeneutyczne, jak i fenomenologiczne.
[losciowa deskrypcja wynikéw badan i ich interpretacja jakosciowa wzajemnie si¢
dopetniaja, dajac szersze perspektywy zrozumienia zjawisk pedagogicznych.

Publikacja pt. Wybrane zagadnienia pedagogiczne w kontekstach teoretyczno-
-badawczych sktada si¢ z 2 czg$ci, w ktorych teksty sg pogrupowane wedtug zagadnien
ujetych w kontekstach: teoretyczno-badawczym 1 majacym Scisty zwigzek z praktyka
edukacyjna.

Cze$¢ pierwsza nosi tytut Wybrane fenomeny edukacyjne w ujeciu teoretyczno-
-badawczym 1 sktada si¢ z 5 rozdziatow.

W pierwszym rozdziale Monika Czyzycka podejmuje aktualne zagadnienie
realizacji obowigzku szkolnego w srodowisku rodzinnym. Od lat 90. XX wieku czg$é
rodzicéw w Polsce decyduje si¢ na edukacje swego dziecka w srodowisku rodzinnym,
odchodzac tym samym od nauczania szkolnego ze wszystkimi jego wadami oraz
niedoskonatosciami. Wzorce edukacji domowej majg swoje zrodto we wspotczesnym
modelu anglosaskim, gdzie ta forma uczenia formalnego znalazta wielu zwolennikow.
Oprocz zalet edukacji domowe;j istnieje jednak wokot niej rowniez wiele kontrowers;i,
ktore zwigzane s3 z rozwojem spotecznym dziecka, jego socjalizacja 1 hermetycznoS$cia
srodowiska wychowawczego. Edukacja domowa zawsze pozostanie opcja alternatywna,
zwigzang z wyrzeczeniami i po§wigceniem rodzicow. Wymaga od rodzicéw determinacji,
by mierzy¢ si¢ z oswiatowg biurokracja 1 uczy¢ swoje dzieci w przyjaznym, rodzinnym
oraz spdjnym aksjologicznie srodowisku. Autorka stara si¢ odpowiedzie¢ na wazne
pytanie, jakie motywy kieruja rodzicami, ktorzy podejmuja si¢ edukacji domowe;j
dzieci w mtodszym wieku szkolnym. Tematyka ta jest poznawczo interesujgca, cho¢
nie najlatwiejsza w aspekcie prowadzenia badan empirycznych, dlatego trzeba docenié
trud podjety przez autork¢ w gromadzeniu i opracowaniu materiatu faktograficznego.

Problematyke rysunku wykorzystywanego w pracy z dzie¢mi w celu uzyskania
wgladu w jego wewnetrzne obawy, sposob spostrzegania siebie 1 innych oraz charakter
interakcji z czlonkami rodziny opisuje w rozdziale drugim Jennifer Sekuta, ktora
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przedstawia wyniki badan wtasnych nad rysunkiem rodziny, prowadzonych w grupie
dzieci 5- 1 6-letnich. Dzieci w wieku przedszkolnym nie potrafig jeszcze wyrazic¢
stowami wszystkich swoich mysli 1 emocji, jednak moga je przekaza¢ w tworzonych
rysunkach. To w nich odzwierciedlajag swoj nastrdj, wyobrazenia, zainteresowania,
poziom wiedzy o Swiecie 1 wlasne potrzeby. Niewerbalne 1 werbalne zachowanie
dziecka w trakcie rysowania pozwala zinterpretowac tres¢ oraz forme jego wypowiedzi
rysunkowej. Rysunek rodziny jest jednym z podstawowych zrodel diagnozowania
dziecka. Dla nauczyciela, ktory interpretuje dziecigce rysunki, wazne jest, czy dzieto
zajmuje calg kartke, czy tylko jej rog, jak duze sg postacie 1 jakich dziecko uzywa
kolorow, zas sposob, w jaki dziecko rysuje, wiele mowi o jego usposobieniu. Jedna
z najwczesniejszych reprezentacji pojawiajacych si¢ w rysunkach dzieciecych jest
posta¢ ludzka, stanowigca wskaznik poziomu rozwoju dziecka. Analize tresci rysunku
rodziny dokonuje si¢ pod katem nastepujacych kryteriow: kogo dziecko rysuje jako
postac pierwsza, jak duze sg postacie, kto jest najwazniejszy w rodzinie, jak wzgledem
siebie usytuowane sg postacie, a takze kogo dziecko nie akceptuje.

Zuzanna Tokarczyk, w rozdziale trzecim, pisze, ze czas spgdzany przez wnuki
z dziadkami ma trudne do przecenienia znaczenie dla obu stron, przynoszac korzysci
emocjonalne, spoteczne oraz edukacyjne. Dziadkowie oferuja bezwarunkowa mitos§¢
1 wiele cierpliwosci, co sprzyja rozwojowi pozytywnych relacji z wnukami. Dajg im
wsparcie emocjonalne, sg zrédtem akceptacji, co niewatpliwie pomaga w radzeniu
sobie z trudnymi 1 nowymi sytuacjami oraz w budowaniu poczucia wtasnej wartosci.
Dziadkowie chetnie przekazuja wnukom wiedze, umiejetnosci 1 wartosci, ktore moga
by¢ cenne w ich dalszym zyciu. Dobra relacja z dziadkami wzmacnia poczucie
przynaleznosci do rodziny 1 uczy szacunku do osoéb starszych. Wspdlnie spedzany
z dziadkami czas daje mozliwos$¢ uczenia si¢ efektywnej komunikacji, wzajemnego
rozumienia oraz empatii. Z kolei wnuki wzbogacaja zycie dziadkow ré6znymi formami
aktywnosci, dajac im poczucie sensu zycia i spetnienia. Dziadkowie czuja si¢ potrzebni,
co poprawia ich samopoczucie oraz dobrostan zyciowy. Spedzanie czasu z wnukami
motywuje ich do aktywnosci fizycznej 1 umystowej, a dzielenie si¢ z nimi wiedzg lub
doswiadczeniem daje ogromng satysfakcje. Wspdlny czas spedzany z wnukami,
wypelniony rozmaitymi dzialaniami, przynosi radosc¢ 1 korzysci obu stronom. Relacja
z wnukami przyczynia si¢ do budowania silnych wigzi 1 wzmacniania poczucia wspdlnoty
rodzinnej. Wazne jest zatem, aby szczegdlnie dbac i z zaangazowaniem pielegnowac
relacje miedzypokoleniowe wnukdéw z dziadkami, gdyz sa one warto$ciowe i bezcenne.

Odrzucenie przez rowiesnikow to bardzo trudne do§wiadczenie dla dziecka,
szczegdblnie jesli jest uczniem klasy 11 szkoty podstawowej. Ma ono swoje powazne
konsekwencje w dalszej karierze szkolnej, a nawet w zyciu dorostym. Zjawisko to
moze by¢ zwigzane z ré6znymi czynnikami rodzinnymi, funkcjonowaniem dziecka
w grupie klasowej i1 Srodowiskiem szkolnym, o czym pisze w rozdziale czwartym
Maria Juszczak. Autorka przedstawia wyniki badan wtasnych na temat przyczyn
i objawdw odrzucenia uczniow przez réwiesnikow w klasie szkolnej. Analize danych
omawia, biorgc pod uwage opinie nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej 1 rodzicow
dzieci. Tekst ten jest warto§ciowy oraz uzyteczny praktycznie, poniewaz odnosi si¢ do
waznego zagadnienia wychowawczego, ktorego wagi nie zawsze sg S$wiadomi
nauczyciele, a rodzice sg bezradni w dziataniach wspierajacych dziecko w radzeniu
sobie z odrzuceniem w §rodowisku klasowym.
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Zachowania ryzykowne badz tez antyspoteczne w mediach to wieloaspektowe
zagadnienie, ktore przedstawia Lucja Wardgga w rozdziale pigtym. Autorka uwaza, ze
problematyka ta obejmuje tresci promujace szkodliwe zachowania oraz negatywne
interakcje w przestrzeni online. Media spotecznosciowe mogg przyczyniac si¢ do
eskalacji ryzykownych zachowan wsrod mtodych ludzi, ale takze stanowi¢ platforme
do rozpowszechniania szkodliwych tresci 1 cyberprzemocy. Internet jest Srodowiskiem
nieograniczonym, tworzonym przez wielu uzytkownikow 1 dlatego nawigzywane
kontakty czy wszystkie dostgpne tresci (cho¢ wydaja si¢ atrakcyjne) nie sg bezpieczne
dla dzieci i nastolatkéw. Ryzykowne zachowania w Internecie majg negatywny wptyw
na zdrowie psychiczne i fizyczne. Moga tez prowadzi¢ do problemoéw emocjonalnych,
depresji, leku, a nawet uzaleznien. Natomiast zachowania antyspoteczne w mediach
czesto prowadza do konfliktow oraz utraty zaufania w relacjach z innymi osobami,
a w efekcie do izolacji spotecznej. Nie bez znaczenia jest fakt, ze cyberprzemoc czy
tamanie praw autorskich wigza si¢ z konsekwencjami prawnymi. Autorka podkresla,
Ze majgc na uwadze te zachowania, wazne jest kompetentne oddziatywanie pedagogdw,
prowadzenie dziatan profilaktycznych i1 interwencyjnych w procesie wychowawczym,
promowanie pozytywnych zachowan, a takze rozwijanie umiejetnosci krytycznego
mysSlenia mtodziezy.

Druga czeg$¢ publikacji zatytutowano Praktyka edukacyjna w kontekscie badan
i teorii, a rozpoczyna ja rozdzial Joanny Jachimowicz, ktora skoncentrowata si¢ na
odniesieniach dotyczacych mozliwosci wykorzystywania rapu na wybranym przyktadzie
utworu rapowego w kontekscie misji edukacyjnej. Podejmuje ten temat ze wzgledu
na fakt, ze rap jest gatunkiem muzycznym stuchanym przez ok. 22% mtodych ludzi
(dane z lat 2021/2022), co stanowi znaczaca grupe odbiorcow (liczniejsza jest tylko grupa
mtodych stuchaczy muzyki pop). Autorka, korzystajac z metod analizy dokumentow
1 autoetnografii w perspektywie orientacji hermeneutycznej, przybliza pedagogom/
nauczycielom mozliwos$ci pedagogicznego dokonywania pozytywnych warto$ciowo
odniesien do rapu na przyktadzie utworu Dookota swiat D. Kr¢py (Bas Tajpana).
Czyni to, taczac je z kierunkami rozwoju polityki os§wiatowej na rok 2025/2026 oraz
kompetencjami kluczowymi, naswietla tez mozliwo$¢ doprecyzowania zapisoOw celu
scenariusza do tych zawartych w podstawie programowej. Proponuje scenariusz zajec,
w ktorym wykorzystuje: 3 formy organizacyjne procesu ksztatcenia ze wzgledu na
liczbg ucznidw (zbiorowa, grupowa, jednostkowg) i 3 metody nauczania. Metody
nauczania uszczegdlawia, w ramach klasycznej metody problemowej, wykorzystujac
2 techniki: autorsko zmodyfikowang metode¢ Kiplinga SW+ H+ WT, a takze technike
termometru uczu¢, ktérg nazywa termometrem zaangazowania. Proponowanym
srodkiem dydaktycznym do zajec jest ,,Planer peten misji”. W ten sposob zaprezentowane
propozycje praktyczne stwarzaja réznorodne mozliwosci taczenia tresci edukacyjnych
z zainteresowaniami mtodziezy i ich codziennymi aktywno$ciami.

Waznym i aktualnym problemem, w rozdziale drugim, zajeta si¢ Iwona Madziar,
ktora twierdzi, ze zagadnienia zdrowego stylu zycia sg priorytetowe we wspotczesnych
spoleczenstwach borykajacych si¢ z otytoscig dzieci i mlodziezy czy niechecig duzej
grupy ucznidow do wysitku fizycznego. Promowanie prozdrowotnego stylu zycia
w klasach I-III powinno opiera¢ si¢ na systematycznych dziataniach, ktore ucza dzieci
zdrowych nawykow, skoncentrowanych wokoét edukacji o zdrowym odzywianiu,
aktywnos$ci fizycznej, higienie osobistej 1 odpowiednim odpoczynku. Wprowadzanie
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elementdéw prozdrowotnego stylu zycia do réznych przedmiotéw pozwoli taczy¢ nauke
z promocja zdrowia. Nauczyciele powinni pamigtac, ze wdrazanie w prozdrowotny
styl zycia to proces, ktory wymaga czasu, zaangazowania 1 wielostronnej aktywnosci
uczniow. Jednak im wczesniej dzieci zaczng ksztaltowa¢ zdrowe nawyki, tym wieksza
szansa, ze stang si¢ one na zawsze cz¢$cig ich zycia. Zdrowy styl zycia to podstawa
dobrego samopoczucia i prawidtowego rozwoju dzieci.

Kinga Fruzynska, autorka trzeciego rozdziatu, udowadnia, Ze juz w przedszkolu
dzieci poszerzaja doswiadczenia plastyczne przez: rysowanie kredkami §wiecowymi,
kreda, patykiem na ziemi, na ptaszczyznie pokrytej farbg klejowa, swieca, flamastrem,
pedzlem, wydrapywanie na ptaszczyznie pokrytej plasteling, malowanie farbami
plakatowymi, akwarelg czy lepienie z gliny. Zajecia plastyczne w klasach I-1I11 to czas,
w ktorym dzieci majg szans¢ odkrywac rozne techniki, eksperymentowac z materiatami
1 wyraza¢ swoje emocje w tworczy sposob. Metody swobodnej ekspresji wyzwalaja
w dzieciach mtodszych kreatywnos$¢ 1 rozwijajg wyobrazni¢. Korzystanie z réznych
technik plastycznych 1 bogata tematyka prac pozwalaja na uzycie wielu materiatow,
co stwarza uczniom mozliwosci podejmowania tworczych wyzwan. Pedagogiczna
diagnoza, oparta na badaniach empirycznych prowadzonych w edukacji wczesnoszkolnej,
pozwolita autorce na ustalenie technik 1 tematyki prac plastycznych wykorzystywanych
przez ucznidéw w domu i nauczycieli na zajgciach edukacyjnych. Na uznanie zastuguja
rzetelne wyniki badan autorki, ktére nauczyciele z pewno$cig moga z powodzeniem
wykorzysta¢ w swojej pracy zawodowej na pierwszym etapie ksztalcenia szkolnego.

W ostatnim, czwartym, rozdziale znajduje si¢ tekst Zdzistawy Zaclony, ktory
dotyczy ksztaltowania i rozwijania postaw przedsigbiorczych uczniow w edukacji
wczesnoszkolnej. Zagadnienie to jest aktualne 1 wazne w kontekscie oczekiwanych
postaw uczniow, koniecznych do funkcjonowania we wspotczesnym §wiecie. Podstawowe
wiadomosci z zakresu ekonomii i wyrabianie juz od najmtodszych lat u uczniéw postaw
przedsigbiorczych, w oparciu o ich kreatywnos¢, moga przygotowac pokolenie osob,
ktore potrafig odpowiedzialnie zarzagdza¢ swoimi finansami i realizowa¢ osobiste
pomysty na prowadzenie biznesu. W duzej mierze zalezy to jednak od nauczyciela
1jego $wiadomego przekonania o potrzebie zaznajamiania uczniéw z klas I-IIT szkoty
podstawowej z tg problematyka.

Przedstawione w publikacji teksty, cho¢ roznorodne i1 dotykajagce odmiennych
zagadnien pedagogicznych w ujeciach teoretycznych, badawczych oraz metodycznych,
nie wyczerpuja problematyki. Mogg by¢ jednak inspiracja dla nauczycieli, ktérzy
powinni by¢ badaczami praktyki edukacyjnej i na podstawie otrzymanych wynikow
modyfikatorami oddziatywan pedagogicznych. Z tego wzgledu publikacja adresowana
jest do przysztych nauczycieli, studentow pedagogiki, a takze nauczycieli pracujacych
w zawodzie, ktorzy dbajg o swdj rozwdj osobowy 1 zawodowy.

Joanna Jachimowicz
Zdzistawa Zacltona
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Motywy rodzicéw dzieci w mfodszym wieku szkolnym
edukujacych domowo (Monika Czyzycka)

Streszczenie

Przedmiotem niniejszych rozwazan sg motywy rodzicow edukujacych domowo. Autorka
tekstu odpowiada na pytania, jakie sg motywy rodzicéw dzieci w mtodszym wieku szkolnym,
ktorzy decyduja si¢ na edukacje domowa. W teks$cie przedstawione sg zatozenia teoretyczne
dotyczace tego zagadnienia, a takze analiza i interpretacja wynikow badan wtasnych, ktore
odnoszg si¢ do motywow realizacji edukacji domowej z perspektywy rodzicow, uczniow
bedacych w edukacji domowej oraz dyrektorow szkot, nauczycieli i psychologow.

Stowa kluczowe: edukacja domowa, motywy i motywacje rodzicow.

Summary

The subject of this paper is the motives of homeschooling parents. The text presents
theoretical assumptions concerning the above issue and the analysis and interpretation of the
results of the own research, which concern motives from the perspective of parents, homeschooled
students, school principals, teachers and psychologists.

Keywords: home education, parents' motives and motivations.

1. Motywy rodzicow edukujacych domowo — zalozenia teoretyczne

Wybor edukacji domowej to decyzja, ktora moze mie¢ znaczace oddziatywanie
na zycie catej rodziny, dlatego warto pozna¢ motywy i motywacje rodzicow, ktorzy
wybrali dla swoich dzieci nauk¢ w formie edukacji domowej. Wielu autorow uzywa
naprzemiennie definicji motyw i motywacja. Pojgcia te sg catkowicie innymi terminami,
ktore w pewnym stopniu si¢ ze sobg lacza.

Stownik jezyka polskiego PWN definiuje motyw jako ,,bodziec sktaniajacy do
okreslonego dziatania” (https://sjp.pwn.pl/slowniki/motyw.html), a motywacja ,,to,
co powoduje podjecie jakich$ dziatan lub decyzji” (https://sjp.pwn.pl/szukaj/mo
tywacja.html) oraz ,,uzasadnienie czyichs$ dziatan lub decyzji” (https://sjp.pwn.pl/
szukaj/motywacja.html). Motyw stanowi zatem przyczyn¢ podjecia okreslonego
dziatania, podczas gdy motywacja oznacza podejmowanie dziatan skierowanych
w kierunku osiggnigcia konkretnego celu (Budajczak, 2021; Gdérnicka, 2008).

Rodzice decydujacy si¢ na uczenie swojego dziecka poza placéwka, musza
mie¢ jakie§ motywy. Kazda z rodzin zapewne ma rézne powody, dlatego moga by¢
one bardzo r6znorodne. Rodzice obserwuja swoje dzieci i potrafig zauwazy¢, czy
szkota oraz caly jej system pozwala na jego rozwoj 1 samorealizacje.

M. Budajczak proponuje klasyfikacje motywacji i podaje 3 gtowne kategorie,
ktoére sa fundamentem decyzji rodzicow o przejsciu ich dziecka na edukacje domowa.
Zalicza do nich motywy: dydaktyczne, wychowawcze i opiekuncze. Rozwazania na
temat motywow dydaktycznych skupiajg si¢ na zapewnieniu odpowiedniego srodowiska

! Wydziat Nauk Spotecznych i Sztuki Akademii Nauk Stosowanych w Nowym Sgczu.
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edukacyjnego. Argumentuje si¢ to koniecznoscig reagowania na niskg wydajnosé
nauczania, jaka ma miejsce w typowej placowce o§wiatowej 1 czgsto wystepujacymi
trudnosciami uczniow. Motywy wychowawcze gldwnie dotyczg przekonan religijnych
czy ideologicznych obowigzujacych w kazdej szkole. Z kolei motywy opiekuncze
skupiajg si¢ na zabezpieczeniu dzieci przed potencjalnymi zagrozeniami, ktére moga
wystepowacé w srodowisku szkolnym. Przyktady takich zagrozen to nie tylko sytuacje
fizyczne czy moralne, ale takze potencjalny stres czy obcigzenia psychiczne, ktore
moga wptyna¢ na ucznia (Budajczak, 2004, s. 87-90).

P. Bartosik wyr6znit 3 powody, dla ktérych rodzice decyduja si¢ na edukacje
domow3. Autor opisuje je jako motywacje: polityczne, ideologiczne, czyli religijno-
-filozoficzne oraz pedagogiczne. Motywacje polityczne bazuja na zatozeniu, ze to
rodzice powinni mie¢ kontrolg nad procesem edukacyjnym. Komplikuje si¢ to, gdyz
panstwo sprawuje nadzor nad calym systemem edukacyjnym. W rezultacie pojawity
si¢ inicjatywy stowarzyszen, ktore dazylty do wyzwolenia edukacji spod kontroli
panstwa. Niestety, w spoleczenstwie o tendencjach kolektywistycznych mozna dostrzec
silne zaufanie do roli panstwa i oczekiwania, ze to wtadze panstwowe powinny
rozwigzywac wszelkie problemy. Konsekwencja tego jest zaangazowanie panstwa
w rozne aspekty zycia rodziny, jednostki, prywatnych przedsigbiorstw i lokalnych
spotecznosci. Niemniej jednak, instytucja o fundamentalnym znaczeniu, wyprzedzajaca
panstwo, jest rodzina, co za tym idzie — przystuguje jej prawo do ustalania regulacji
1 norm obowigzujacych w jej obrebie (Bartosik, 2009, s. 52). Autor réwniez podaje,
ze rodzice uwazaja, iz proby zintegrowania edukacji w koncu doprowadza do
naruszenia praw jakiej$ grupy spotecznej. Z historii jako przyklad mozna przytoczy¢
sprawe¢ niemieckiej chrzescijanskiej rodziny Romeike, ktora ztozyta wniosek do
gminy o nauke swoich dzieci w domu. Podjeli taka decyzje, gdyz obawiali sig, ze
w szkole ich dzieci beda uczyty sie antychrze$cijanskiego $wiatopogladu. Niestety, ich
starania doprowadzity do otrzymania przez nich grzywny w wysokos$ci 7500 euro
za nieobecno$¢ kazdego z ich dzieci na lekcjach w szkole. W 2008 roku po kilku
latach walki z wtadzami Niemiec wyemigrowali do Stanéw Zjednoczonych, gdzie
w 2009 roku starali si¢ o prawo do statego pobytu (https://www.spiegel.de/international/
germany/political-asylum-for-homeschoolers-evangelical-christians-celebrate-victory-
over-embarrassed-germany-a-674492 html)?. P. Bartosik na koniec rozwazan zwiazanych
z motywacjami politycznymi dodat: ,,Wolnos$¢ i1 roznorodnos¢ lepiej stuzy edukacji
niz przymus i jeden, odgérnie narzucony program i sposob edukacji” (2009, s. 54).

Kolejne s3 motywacje ideologiczne, ktére mogg mie¢ charakter religijny,
filozoficzny lub $wiatopogladowy. Rodzice kierujacy si¢ tymi przekonaniami uznaja,
ze nie ma obiektywnej neutralnosci swiatopogladowej w procesie edukacyjnym.
Uwazaja, ze w nauczaniu przekazywane sg konkretne wartosci, ktore sag zwigzane
z danym $wiatopogladem. Kazdy sposob nauczania niesie ze sobg okreslone filozofie
i przekonania. To, co jest zawarte w materiatach dydaktycznych, takich jak poradniki
czy podreczniki, jest zwigzane z okreslonym §wiatopogladem, ktéry nie zawsze
znajduje akceptacje we wszystkich grupach rodzicow. To zjawisko moze prowadzi¢
do konfliktow generacyjnych, gtéwnie migdzy konserwatywnie nastawionymi rodzicami

2 Political Asylum for Homeschoolers — Evangelicall Christians Celebrate Victory over ,,Embarrassed” Germany
(Titz Ch., Padtberg C., https://www.spiegel.de/international/germany/political -asylum-for-homeschoolers-eva
ngelical-christians-celebrate-victory-over-embarrassed-germany-a-674492.html). Thumaczenie whasne.
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a bardziej liberalnie myslagcymi dzie¢mi (Ibidem, s. 55). Odwotujac si¢ do motywacji
ideologicznych, mozna poda¢ pewng sytuacje. W konkretnym podreczniku, oprocz
nauki czytania i liczenia, podkresla si¢ tez znaczenie mitosci do tzw. ,,drugiego domu”.
W tym kontekscie drugim domem jest Unia Europejska, co jest przekazywane za
pomocg wierszyka: ,,do Unii tez naleze¢ chcg, to drugi dom, wigc ciesze si¢”. Jeden
z rodzicéw tego dziecka byt gleboko zdziwiony po wystuchaniu tego wierszyka.
Wydaje si¢, ze sprawa nie polega na tym, czy Unia Europejska jest postrzegana jako
drugi dom — kazdy ma prawo do takiej interpretacji. Zaskakujace jest jednak, ze taka
perspektywa jest wprowadzana w sposob, ktoéry nie uwzglednia §wiatopogladu
rodzicow, a co wigcej, dzieje si¢ to bez ich wiedzy. Rodzice wybierajacy nauczanie
domowe sadza, ze w szkole dochodzi do rozbiezno$ci pomiedzy tym, co jest
przekazywane, a tym, w co oni wierzg. Dotyczy to gléwnie §rodowisk o wyznaniach
religijnych, ktore zdaniem autora stanowig najwieksza grupe, korzystajaca z edukacji
domowej (Ibidem, s. 55-56).

Jako ostatnie zostang teraz omoéwione motywacje pedagogiczne. Rodzice,
ktorzy podejmuja decyzje zwigzane z tg motywacja, pragng, aby ich dzieci miatly
szybszy 1 bardziej efektywny dostep do aktualnej wiedzy. W szkole kazdy uczen ma
przyznany taki sam limit czasowy na przyswajanie materiatu. Jednak istniejg czynniki,
takie jak pte¢, zainteresowania oczy zdolnosci jednostki, ktore w przypadku edukacji
domowej sprzyjaja rozwojowi kreatywnosci. W szkole decydujaca role odgrywa
dzwonek, ktory narzuca rytm lekcji 1 skutkuje przerwaniem zajg¢ w momencie jego
brzmienia. To za§ ogranicza indywidualizm 1 swobod¢ twoércza, gdyz uczniowie
majg niewiele czasu na zadawanie pytan czy samodzielne poszukiwanie odpowiedzi
— priorytetem jest tam przede wszystkim przyswajanie duzej ilosci wiedzy. W ten
sposob szkota produkuje gtownie pracownikéw, a nie jednostki zdolne do ksztattowania
1 transformowania §wiata. Dodatkowo, w tym §rodowisku btedy sa czesto postrzegane
jako negatywne i podlegaja karom, pomimo tego, ze cztowiek uczy si¢ na btgdach
1 wyciaga z tego nauke (Ibidem, s. 57-58). Autor uwaza, ze najlepiej bytoby powierzy¢
rodzicom catkowitg odpowiedzialno$¢ za edukacj¢ swoich dzieci (Ibidem, s. 60).

Motywy edukacji domowej wyr6znita rowniez M. Bessman-Paliwoda. Stowo
motyw pojmuje ona jako motywacje. Uwaza, ze motywacje rodzicéw, ktdrzy wybierajg
edukacje domowa, sg bardzo zr6znicowane, ale wskazuje na oszczednos¢ czasu jako
kluczowy powdd. Rodzice nie majg konieczno$ci codziennego dowozenia dzieci do
szkoty, co skutkuje wyraznym zyskiem czasowym. To z kolei korzystnie wpltywa na
wigzi rodzinne oraz relacje migdzy rodzenstwem. Ten aspekt prowadzi do kolejnej
motywacji — troski o jako$¢ wigzi w rodzinie. Rodzicom zalezy na budowaniu silnych
relacji z dzie¢mi i na wspolnym spedzaniu czasu. Autorka podkresla, ze ta motywacja
jest szczegOlnie wazna w jej rodzinie. Zwraca rowniez uwage, ze istniejg rodziny,
ktore wybierajg edukacje domowa z powodu rozmaitych probleméw szkolnych
dziecka. Moga one mie¢ rozny charakter — od kwestii zwigzanych z nauczaniem po
wystepowanie fobii szkolnych. Ostatnig motywacja, ktorg wyodrgbnita autorka, jest
fakt, ze dzieci zyskuja wigcej czasu na rozwijanie swoich pasji 1 zainteresowan.
Dzigki temu mogg podaza¢ za marzeniami i skupi¢ si¢ na tym, co je naprawde fascynuje,
zamiast by¢ zobowigzanymi do spelniania jednolitych wymagan szkolnych, ktére
potencjalnie moglyby ogranicza¢ ich rozwdj w roznych obszarach (https://pl.aleteia.org/
2018/10/22/szkola-w-domu-jak-zadbac-o-czas-wolny-i-rozwoj-zawodowyy/).
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Podsumowujac, motywy/motywacje wyboru edukacji domowej sg réznorodne
1 zaleza od indywidualnych potrzeb oraz przekonan rodzicow i ich dzieci. Podjecie
decyzji o edukacji domowej wymaga przemyslenia 1 zrozumienia konsekwencji.
Natomiast poznanie motywow rodzicOw moze pomoc zrozumiec, dlaczego ta forma
nauczania jest dla wielu rodzin atrakcyjng opcja.

2. Metodologiczne zalozenia badan wlasnych

Celem moich badan jest eksploracja rozumiana jako poznanie i zrozumienie
zjawiska edukacji domowej. W zakresie tego celu wyjasnione zostanie, dlaczego rodzice
decyduja si¢ na edukacje domowag. Problem badawczy zawarty zostat w pytaniu: Jakie
sq motywy rodzicow dzieci w mtodszym wieku szkolnym, ktorzy decydujq sie na
edukacje domowq?

W celu udzielenia odpowiedzi na postawione pytanie problematyki badawczej
postuzytam si¢ okreslonymi metodami 1 technikami badan. W badaniach wykorzystano
metod¢ sondazu diagnostycznego, w tym techniki ankiety i wywiadu. Postuzytam sie
narzedziami takimi, jak: Kwestionariusz ankiety dla rodzicow, Kwestionariusze wywiadu
dla: rodzicow, uczniow, dyrektorow szkot, nauczycieli oraz psychologow.

Badania dotyczace edukacji domowej na 1 etapie ksztatcenia szkolnego
przeprowadzono od grudnia 2023 roku do marca 2024 roku. Terenem badan byt powiat
nowosadecki, gorlicki, miasto Nowy Sacz i cata Polska. ¥ acznie zgromadzitam materiat
badawczy od 110 rodzicow, 10 uczniow, 10 dyrektorow szkot, 10 nauczycieli edukacji
wczesnoszkolnej oraz 10 psychologow.

3. Analiza wynikow badan wlasnych

Punktem wyjscia do ustalenia motywow rodzicow, ktorzy edukuja domowo
swoje dzieci byta wnikliwa analiza ich odpowiedzi w ankiecie, w ktorej zawarte byty
motywy okreslone stopniem waznos$ci (bardzo wazne, wazne, mniej wazne 1 niewazne).
Wyroéznitam je w 3 grupach — ze wzgledu na niedoskonato$ci funkcjonowania szkoty,
ze wzgledu na indywidualne potrzeby ucznia oraz inne (tabela 1).

Tabela 1
Motywy i stopnie ich waznosci w momencie podjecia decyzji 0 edukacji domowej — opinia
rodzicow (N=100)

Grupa Liczba odpowiedzi
motyw()w MOtyWy %Va;gf: Wazne m Niewazne

1. | Brak indywidualnego podejsécia w szkole tradycyjnej 77 18 4 1

5 2. | Nadmierne obcigzenie dziecka nauka w szkole 41 36 17 6

3 3. | Nadmiar niepotrzebnego materiatu w szkole tradycyjnej 54 27 13 6

§ % 4. | Zbyt ,sztywne” programy nauczania 61 30 8 1

2% Brak réwnowagi miedzy rozwojem dziecka a nauka

2 @ 5. kol 73 22 4 1

S w szkole

% § 6 Blokowa}nie roz_wijania zainteresowan/pasji dzieci, 62 27 10 1

S8 poniewaz br_akUJe na to czasu : .

2.8 7. | Ograniczenie czasu, ktéry mozna spedzié¢ z rodzing 47 36 16 1

%g ECE 8. | Zbyt duzo czasu spedzanego przez dziecko w szkole 56 29 13 2

e 9. | Stres szkolny/fobia szkolna 55 19 13 13

& 10. | Zbyt liczna klasa w szkole tradycyjnej 37 31 22 10
11.| Rywalizacja migdzy uczniami 14 37 30 19
12.| Brak miejsca na eksperymentowanie 35 38 19 8
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13. Komezcznosc uczenia si¢ do regularnych klasowek, 34 36 18 12
kartkowek
14.| Obcigzenie dziecka zadaniami domowymi 38 30 21 11
15. | Obowigzek angazowania si¢ rodzicow W zycie szkoly 13 24 43 20
S g 1. | Wrazliwo$¢ emocjonalna dziecka 59 28 9 4
£ £ § | 2. | Trudnosci edukacyjne dziecka 11 14 | 22 53
o] R
2 =} g\ 3. | Problemy zdrowotne dziecka 14 22 20 44
E %‘ E Zindywidualizowany tok nauczania w przypadku
NER-RES . g . . 13 9 11 67
orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego
1. | Czesta zmiana miejsca zamieszania 6 13 15 66
2. | Che¢ wzmocnienia wiezi rodzinnych 36 38 17 9
3 Mozhw_osc pokierowania edukacji dziecka w sposob 77 18 3 2
@ samodzielny
= 4. | Mozliwo$¢ realizacji wlasnych pomystow edukacyjnych 62 25 10 3
5 Mothf)s.c wychgwywan!a d2|eck§ ;godnle 55 26 14 5
z warto$ciami, ktore panujg w rodzinie
6. | Opinia znajomych/rodziny dotyczaca edukacji domowej 2 17 32 49
Razem 2500

Zrodlo: badania wlasne.

Zebrane dane ukazujg jednoznacznie, ze najwiecej motywow wskazujgcych
przez rodzicow znajduje si¢ w grupie dotyczacej niedoskonatosci funkcjonowania
szkoly. W kolejnej znalazly si¢ motywy zwigzane z indywidualnymi potrzebami
dziecka. Natomiast w ostatniej kategoria inne.
Powyzsze motywy z uwzglednionym podziatem omowie w aspekcie zmiennych
— ze wzgledu na pte¢, wiek, wyksztalcenie oraz miejsce zamieszkania rodzicow.
W badaniach wzigto udziat 100 oséb, z czego 90 to kobiety, za§ 10 to me¢zczyzni.
Respondenci udzielili tacznie 2500 odpowiedzi.

Tabela 2
Motywy zwigzane z niedoskonatosciami funkcjonowanie szkoly a ich pte¢ (N=100)
Liczba odpowiedzi
L) Motywy ze wz_gl(;du ng niedoskonalosSci Bardzo | .. Mniei | iovaine
funkcjonowania szkoty wazne wazne

K|{M|K|[M|K|M|K|M
1. Brak indywidualnego podejscia w szkole tradycyjnej 69, 8162 4] 010
2. Nadmierne obciazenie dziecka nauka w szkole 401 /30| 6 |15] 2 |51
3. Nadmiar niepotrzebnego materiatu w szkole tradycyjnej |52 | 2 |22 | 5 |11 ]| 2 |5 | 1
4. Zbyt , sztywne” programy nauczania 58 3|24/ 6 | 7] 110
5. Brak réwnowagi miedzy rozwojem dzieckaanaukagwszkole |68 | 5 118 4 | 3 |1 |1 ]| O
6. Blokoyvanie rozwijania zainteresowan/pasji dzieci, poniewaz 55 7128/ 11/8 1211 0

brakuje na to czasu

7. Ograniczanie czasu, ktéry mozna spedzi¢ z rodzing 46 1 (29| 7 |14/ 2 ]1]0
8. Zbyt duzo czasu spedzanego przez dziecko w szkole 53/ 324|511 220
9. Stres szkolny/fobia szkolna 4916 (17| 2 |12 1 12| 1
10. | Zbyt liczna klasa w szkole tradycyjnej 361 256 [19] 3 ]10]0
11. | Rywalizacja migdzy uczniami 113 |37, 0 |25] 5 |17 2
12. | Brak miejsca na eksperymentowanie w szkole 321334417 2|71
13. | Konieczno$¢ uczenia sie do regularnych klasowek, kartkowek | 33 | 1 |29 | 7 |16 2 |12 ] O
14. | Obcigzenie dziecka zadaniami domowymi 36| 2 (246 19| 2 11| 0
15. | Obowiazek angazowania sie rodzicow W zycie szkoty 1211 12212 |37]6 |19] 1

K —kobieta, M —mgzczyzna
Zrodto: badania wlasne.
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Tabela 2 przedstawia zestawienie motywow zwigzanych z niedoskonato§ciami
funkcjonowania szkoty a picig badanych rodzicéw. Analizujgc dane, mozna stwierdzic,
ze 77 rodzicoOw za bardzo wazny motyw uwaza brak indywidualnego podej$cia do
dziecka w szkole tradycyjnej — dotyczyto to 69 kobiet 1 8 mezczyzn. Jak wynika
z uzyskanych danych, 68 kobiet wyrdznito rowniez brak rownowagi miedzy rozwojem
dziecka a naukg w szkole, co nie zostato uwzglednione przez me¢zczyzn, gdyz dla nich
bardzo waznym motywem bylo blokowanie rozwijania zainteresowan/pasji dzieci,
poniewaz w szkole brakowato na to czasu.

W usystematyzowanym materiale mozna wyr6zni¢ jeszcze motywy, ktore byty
okreslone przez rodzicéw jako wazne. Wsrdd badanych rodzicéw na pierwszym miejscu
znalazto si¢ brak zaj¢¢ opartych na eksperymentowaniu. Wykazaty to 34 kobiety oraz
4 mezczyzn. Przez 37 kobiet zostata wybrana rywalizacja miedzy uczniami, a me¢zczyzni
jako drugi wazny motyw uznali konieczno$¢ uczenia si¢ do regularnych klasowek,
kartkowek, sprawdzianow.

Jako motywy niewazne 26 kobiet uznato blokowanie rozwijania zainteresowan/
pasji dzieci, poniewaz w szkole brakuje na to czasu. Prawie 20 z nich za niewazne
sklasyfikowato motywy tj. obowigzek angazowania si¢ rodzicoéw w zycie szkoty, jak
1roOwniez rywalizacje miedzy uczniami. Natomiast wsrod mezczyzn tylko 2 zaznaczyto
rywalizacje miedzy uczniami.

Tabela 3
Motywy zwigzane z niedoskonatosciami funkcjonowania szkoly a wiek badanych rodzicow
(N=100)

Liczba odpowiedzi
Bardzo wazne Wazne Mniej wazne Niewazne
Lp. Mot : :
yw 2 s|s|8ag| s/ |2|8q9 | 9 &
T T - T < -/~ T = = - [~ T = =
n o) Yo} Yo
1. Brak.!n.dyW|duaInego . .| 6 | 2| 3%|3/1|]0|6 |1/0]2]1|1]0olo0]|1]|o0
podejscia w szkole tradycyjnej
2, | Nadmierne obcigzenie 4 | 28|13 1/3|14|15/4/0/ 5| 12/0(0| 2 4|0
dziecka nauka w szkole
3, | Nadmiarniepotizebnego | o | o | g 155 g 55 2)0] 8 | 5 0|0 1|5 0
materiatu w szKole tradycyjnej
4. | Zbyt.sztywne” programy 3 | 24|30 4/4/16| 9 1/0 4| 4 0/0/0 1|0
nauczania
Brak rownowagi miedzy
5. | rozwojem dziecka a nauka 6 | 34|29 |41 8 |12|1|0| 2| 2]0|/0|O0]|1]| 0
w szkole
Blokowanie rozwijania
6. | zainteresowan/pasji dzieci, 7 /25|28 [2(0| 13|11 [3|{0|6 |4 /|0[0]0] 1|0
poniewaz brakuje na to czasu
7. | Ograniczanie czasu, kidry 6 |21 18 |2/ 1|18 15 2|0 5|10 1|0 0 1|0
mozna spedzi¢ Z rodzing
g, | Zbytduzo czasu spedzanego | o | 5 | 5 |51 1 1 13|30 6| 7 |0lo] 0 |2 0
przez dziecko w szkole
9. | Stres szkolny/fobia szkolna 3 | 28|22 |2(2|5 | 11|1|1| 5|5 |2|1]6 6|0
10. Zbytllc_zna_\klasawszkole 2 |2 |12 1|4 9 14 |4]|0| 8 24|01 5|40
tradycyjnej
11. | Rywalizacja miedzy uczniami 1| 7|6 |2/4|18|12|3|2|11|15|2/0| 0 |81l
12 Brakmlejscana_ 0 | 19|13 |3|5| 24 |17 |2|2| 8| 9 |0/0| 3 |[5]0
eksperymentowanie w szkole
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Konieczno$¢ uczenia sie do

13. | regularnych klasowek, 2 | 17| 13|20 16|17 |3|5| 6 |7 ]|0|/0|5/|7]|0
kartkowek

14, | Obciazenic dziecka zadaniami |, ' o o |51y 13| 133 3| 7 |1 0l1] 5 |5 o0
domowymi

Obowiazek angazowania si¢
rodzicow W zycie szkoty

Zrodlo: badania wiasne.

15.

W tabeli 3 ukazuje zestawienie motywow zwigzanych z niedoskonato$ciami
funkcjonowania szkoty a wiekiem badanych rodzicéw. Najliczniejszg grupe stanowig
rodzice (po 44 osoby) w przedziatach wiekowych: 31-40 lat oraz 41-50 lat. Prawie
80 rodzicow za bardzo wazny motyw uznato brak indywidualnego podejscia do dziecka
w szkole tradycyjnej. Te grupe stanowig rodzice ze wszystkich przedzialéw wiekowych,
ale w szczegolnosci 31-40 lat 1 41-50 lat. W nastgpnej kolejnosci wskazywano na brak
rOwnowagi migdzy rozwojem dziecka a naukg w szkole. Twierdzito tak: 6 rodzicow
z przedziatu wiekowego 18-30 lat, 34 rodzicow z przedziatu 31-40 lat, 29 rodzicéw
w wieku 41-50 lat i 4 rodzicow majacy 51 lat i wigcej. Natomiast 62 rodzicow uznato
za bardzo wazny motyw brak réwnowagi miedzy rozwojem dziecka a nauka w szkole
— wybrato go najwiecej rodzicow w przedziale 41-50 lat — 28 1 rodzice z przedziatu
31-40 lat — 25 osob.

W tabeli prezentowane sg tez motywy, ktore zostaly okreslone jako wazne.
Najwiegcej rodzicow (38) wskazato na brak miejsca na eksperymentowanie w klasie
szkolnej, a rozktad odpowiedzi ze wzgledu na ich wiek byl nastepujacy: 16 rodzicow
w przedziale 31-40 lat, 17 w przedziale 41-50 lat i 3 rodzicow w wieku 51 lat i wiece;.
Nalezy tez zwrdci¢ uwage na fakt rywalizacji wystepujacej miedzy uczniami. Badani
rodzice podali 37 odpowiedzi do tego motywu, z czego 18 osob jest w wieku 31-40 lat,
12 w wieku 41-50 lat, 5 z przedziatu 18-30 lat a 3 rodzicow miato 51 lat 1 wigce;j.

Dane liczbowe zawarte w tabeli przedstawiajg rowniez motywy, ktore byly
niewazne w momencie podj¢cia decyzji o edukacji domowej przez rodzicéw. Najwigce]
0sOb wybieralo motyw zwigzany z angazowaniem si¢ rodzicow w szkole. Odpowiedziato
tak 11 rodzicow w wieku 31-40 lat, 8 z przedziatu 41-50 lat i 1 rodzic majacy 51 lat
1 wigcej. W opinii 19 rodzicow niewazna byta rywalizacja miedzy uczniami. Uznato
tak tylko 11 rodzicow w wieku 41-50 lat 1 8 z przedziatu 31-40 lat.

Tabela 4

Motywy zwigzane z niedoskonatosciami funkcjonowania szkoly a wyksztatcenie badanych
rodzicow: sy —wyksztatcenie Srednie, wl — wyksztatcenie wyzsze licencjackie, wm —wyksztatcenie
wyzsze magisterskie (N=100)

Liczba odpowiedzi

Lp MOtyW Bardzo wazne Wazne Mniej wazne Niewazne
§r wil wm | ér | wl wm $r wl wm $r wl | wm
1 Brak mc_iym_ndualnego podejscia w szkole ollololillilol slolols
tradycyjnej
5 Nadmierne obcigzenie dziecka naukg sl loaalalaloloaliluwlolols
w szkole
3 Nadmiar niepotrzebnego materiatu wlnnlssl2al1l2alol2lulilols

w szkole tradycyjnej
4. | Zbyt ,sztywne” programy nauczania 10123 (1, 1|28|2|1|5/|0]0]1
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Brak rownowagi miedzy rozwojem
dziecka a nauka w szkole

Blokowanie rozwijania zainteresowan/
6. | pasji dzieci, poniewaz brakujenato | 9 |10 | 43 |3 | 4 | 20 | 1 | O | 9 | O | O | 1
czasu

Ograniczanie czasu, ktory mozna
spedzi¢ z rodzing

Zbyt duzo czasu spedzanego przez
dziecko w szkole

9. | Stres szkolny/fobia szkolna 9|10 3 |1]2 |16 | 1|1 |1 |2 110
10. | Zbyt liczna klasa w szkole tradycyjnej | 5 | 9 | 23 |6 | 2 | 23 | 1 | 2 |19 | 1 | 1 | 8

9 7 40 | 1| 7 21 2 0 11 1 0 1

11. | Rywalizacja miedzy uczniami 5|2 | 7 |35 |2 |3|2|2]2]|5]12
Brak miejsca na eksperymentowanie
w szkole

Konieczno$¢ uczenia sie do regularnych
klasowek, kartkowek

Obcigzenie dziecka zadaniami
domowymi

Obowiazek angazowania si¢ rodzicOw
w zycie szkoty

12.

13.

14.

15.

Zrodlo: badania wiasne.

Dane ukazane w tabeli 4 dotycza motywow zwigzanych z niedoskonatosciami
funkcjonowania szkoty w aspekcie wyksztatcenia rodzicow. Grupe 73 0sob stanowig
rodzice z wyksztalceniem wyzszym magisterskim. W$rdd niej znajduje si¢ rowniez
14 rodzicéw z wyksztalceniem wyzszym licencjackim i 13 z wyksztatceniem srednim.
Nalezy zwroci¢ uwagge, ze nie ma w tej grupie rodzicow z wyksztatlceniem podstawowym.
Jako bardzo wazny motyw uznano brak indywidualnego podejscia do dziecka w szkole
tradycyjnej. Tej odpowiedzi udzielito tgcznie 77 rodzicdw, z czego 52 z wyksztalceniem
magisterskim, 13 z licencjackim i 12 z §rednim. Niewiele mniej, gdyz 73, rodzicow
wybrato odpowiedz: brak réwnowagi miedzy rozwojem dziecka a naukg w szkole.
Posrod wszystkich badanych uwaza tak 54 rodzicow z wyksztatceniem magisterskim,
12 z licencjackim 1 7 ze §rednim.

Brak miejsca na eksperymentowanie to motywy wazne dla 38 badanych
rodzicéw. Podziat w tej grupie ze wzgledu na wyksztalcenie jest nastepujacy:
29 rodzicoOw z wyksztalceniem magisterskim, 7 z licencjackim oraz 2 ze §rednim.
Na kolejnym miejscu znajduje si¢ rywalizacja pomi¢dzy uczniami. Uznato tak
37 rodzicow, w tym 29 z wyksztatceniem magisterskim, 5 licencjackim, a takze 3 ze
Srednim.

Warto tez ustali¢ motywy, ktore dla respondentéw byly niewazne w momencie
podjecia decyzji o edukacji domowej. Nalezy do nich obowigzek angazowania si¢
rodzicow w zycie szkoty. Uznato tak 20 rodzicéw, 15 z nich posiadato wyksztalcenie
magisterskie, 3 $rednie, za$ 2 licencjackie. Niewielka roznice mozna dostrzec przy
stwierdzeniu, ktore dotyczy rywalizacji migdzy uczniami — t¢ odpowiedz wybralo
19 rodzicow, wsrdd nich 12 posiada wyksztalcenie magisterskie, 5 licencjackie, za$
2 $rednie.
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Tabela 5
Motywy zwigzane z niedoskonatosciami funkcjonowania szkoly a miejsce zamieszkania badanych
rodzicow (N=100)

Liczba odpowiedzi
Lp MOtyW Bardzo wazne Wazne Mniej wazne Niewazne
Miasto Wies Miasto ‘Wies Miasto ‘Wies Miasto Wies
1 Brak |ndyW|dua|r.1eg_0 podejscia 49 28 16 ) ) ) 1 0
w szkole tradycyjnej
2 Nadmierne obcigzenie dziecka nauka 23 13 ” 1 1 3 ) 4
w szkole
3 Nadmiar nlepotrzepne_go materiatu 38 16 20 ; 8 5 ) 4
w szkole tradycyjnej
4. | Zbyt ,sztywne” programy nauczania 39 22 26 4 2 6 1 0
5 Br_ak réwnowagi miedzy rozwojem 49 " 16 6 ) ) 1 0
dziecka a naukg w szkole
Blokowanie rozwijania zainteresowan/
6. | pasji dzieci, poniewaz brakuje na to 38 24 22 5 7 3 1 0
czasu
7 Ogramgzame czasu, ktéry mozna 30 17 25 " 1 4 " 0
spedzi¢ z rodzina
8. Zb_yt duzo czasu spedzanego przez 2 2 ” ; 10 3 ) 0
dziecko w szkole
9. | Stres szkolny/fobia szkolna 40 15 13 6 6 7 9 4
10. | Zbyt liczna klasa w szkole tradycyjnej 21 16 24 7 15 7 8 2
11. | Rywalizacja migdzy uczniami 10 4 25 12 22 8 11 8
12. Brak miejsca na eksperymentowanie 26 9 25 13 10 9 ; 1
w szkole
13, Konlrecznosc uczgnla sie do regularnych 91 13 28 8 13 5 6 6
klasowek, kartkowek
14, Obquemq dziecka zadaniami ” 1 23 ; 14 ; ; 4
domowymi
15, Ob.ovsflalzek angazowania si¢ rodzicow 10 3 35 g 9 1 14 10
W zycie szkoty

Zrodlo: badania wiasne.

W tabeli 5 zostaty przedstawione motywy zwigzane z niedoskonato$ciami
funkcjonowania szkoly a miejscem zamieszkania rodzicow. Najliczniejszg, gdyz
68-osobowa, grupe stanowig rodzice, ktérzy mieszkajag w miescie, a 32 rodzicoOw na
wsi. Brak indywidualnego podej$cia w szkole tradycyjnej zostato uznane za motyw
bardzo wazny przez 77 rodzicow. W tej grupie byto 49 rodzicoOw z miasta oraz 28 ze wsi.
Kolejno rodzice wymieniali brak rownowagi pomig¢dzy rozwojem dziecka a nauka
w szkole. Tak zadeklarowalo 49 rodzicodw, ktorzy mieszkaja w miescie, jak rowniez
24 mieszkajacych na wsi.

Tabela prezentuje tez motywy, ktore zostaty okreslone przez rodzicow jako wazne.
Najwiecej z nich wskazato obowigzek angazowania si¢ rodzicow w zycie szkoty. Jest
ich 43, z czego 35 mieszka w miescie i 8 na wsi. Nalezy réwniez zwrdci¢ uwage na fakt
braku miejsca w szkole na eksperymentowanie. Badani rodzice podali 38 odpowiedzi
do tego motywu. Najwiecej wybrato go rodzicéw mieszkajagcych w miescie — 25, a 13 to
rodzice mieszkajacy na wsi.
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Za motywy niewazne 24 badanych rodzicéw uznato obowigzek angazowania
si¢ w zycie szkoty — uwaza tak 14 rodzicow mieszkajacych w miescie 1 10 na wsi.
W opinii 19 rodzicow za kolejny niewazny motyw uznano rywalizacj¢ pomiedzy
uczniami. Wsrod nich jest 11 rodzicow mieszkajacych w miescie 1 8 mieszkajacych
na wsi.

Wisréd kategorii podziatu ze wzgledu na niedoskonatosci funkcjonowania szkoty
mozna dostrzec zalezno$¢ wsréd motywow uznanych przez rodzicéw za bardzo wazne.
Analiza wynikéw badan ze wzgledu na pte¢, wiek, wyksztatcenie 1 miejsce zamieszkania
wykazuje, ze rodzice wskazywali w tej samej kolejnosci konkretne motywy. Roznica
wystepuje jedynie przy pici rodzicow. Na pierwszym miejscu wsrod wszystkich
zmiennych znalazt si¢ motyw: brak indywidualnego podejscia do dziecka w szkole
tradycyjnej, za$ na drugim 1 trzecim brak rownowagi mi¢dzy rozwojem dziecka a nauka
w szkole oraz blokowanie rozwijania zainteresowan/pasji dzieci, poniewaz brakuje na
to czasu. Réznice odpowiedzi dostrzega si¢ przy pici rodzicow. W tym przypadku na
drugim miejscu znajduje si¢ brak réwnowagi pomiedzy rozwojem dziecka a nauka
w szkole. Nastepne jest blokowanie rozwijania zainteresowan/pasji dzieci, gdyz
brakuje na to czasu.

Z kolei w grupie motywdw uznanych za wazne réznice odpowiedzi sg zwigzane
z miejscem zamieszkania. Do najwazniejszych zostaty uznane motywy: brak miejsca
na eksperymentowanie, rywalizacja miedzy uczniami oraz nadmierne obcigzenie dziecka
naukg w szkole. Przy miejscu zamieszkania kolejno$¢ jest nastepujaca: obowigzek
angazowania si¢ rodzicéw w zycie szkoty, brak miejsca na zaj¢ciach edukacyjnych na
eksperymentowanie oraz rywalizacja miedzy uczniami.

Podobienstwa w odpowiedziach mozna rowniez zauwazy¢ wsrod motywow,
ktore zostaty uznane przez rodzicéw za niewazne. Rodzice wybierali takie same grupy
motywow ze wzgledu na wiek 1 miejsce zamieszkania. Znalazty si¢ tam motywy, tj.
obowigzek angazowania si¢ rodzicow w zycie szkoty, rywalizacja miedzy uczniami
oraz stres szkolny/fobia szkolna. Z kolei biorgc pod uwage pte¢ badanych rodzicow,
kolejnos¢ jest nastgpujagca: blokowanie rozwijania zainteresowan/pasji dzieci, gdyz
brakuje na to czasu, obowigzek angazowania si¢ rodzicow w zycie szkoly i rywalizacja
migdzy uczniami. Podobienstwa mozna dostrzec tez w grupie motywow ze wzgledu
na wyksztatcenie badanych rodzicéw. Wskazali oni kolejno: obowigzek angazowania
si¢ rodzicow w zycie szkoty, rywalizacj¢ miedzy uczniami oraz konieczno$¢ uczenia
si¢ do regularnych klasowek, kartkowek.

Kontynuujgc analize wynikdéw badan, nalezy przejs¢ do motywow zwigzanych
z indywidualnymi potrzebami ucznia. Znalazty si¢ tam 4 motywy, ktore zostang
omowione w kontekscie ptci, wieku, wyksztatcenia 1 miejsca zamieszkania badanych
rodzicow.
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Rysunek 1. Motywy zwigzane z indywidualnymi potrzebami ucznia a pte¢ badanych rodzicéw
(N=100).

Zrodlo: badania wiasne.

Na rysunku 1 ukazane sg motywy zwigzane z indywidualnymi potrzebami
ucznia a picig badanych rodzicow. Jak wynika z powyzszego wykresu 59 rodzicow
uznalo za bardzo wazny motyw wrazliwo$¢ emocjonalng dziecka. Wykazaty tak
54 kobiety i 5 m¢zczyzn. Nastepny motyw, ktory zostal wybrany przez 14 rodzicow
za bardzo wazny, to problemy zdrowotne dziecka — zdecydowato tak 12 kobiet oraz
2 mezczyzn.

Na wykresie ujgto rowniez motywy, ktore zostaly okreslone jako wazne. W tej
kategorii takze najwigcej rodzicoéw wskazalo wrazliwos¢ emocjonalng dziecka,
a podziat tych odpowiedzi ze wzgledu na pte¢ badanych rozktada si¢ nastepujaco:
24 kobiety 1 4 megzczyzn. W opinii 22 rodzicdw wazne byly tez problemy zdrowotne
dziecka. Odpowiedziato tak 21 kobiet i 1 m¢zczyzna.

Za motywy niewazne 67 rodzicéw uznato potrzebe zindywidualizowanego toku
nauczania w przypadku orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego — twierdzi tak
44 kobiet 1 23 mezczyzn. W nastepnej kolejnosci wymieniano trudnos$ci emocjonalne
dziecka, a uznato tak 47 kobiet 1 6 mezczyzn.
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Rysunek 2. Motywy zwigzane z indywidualnymi potrzebami ucznia a wiek badanych rodzicéw
(N=100).

Zrodlo: badania wlasne.

Dane liczbowe ukazane na rysunku 2 przedstawiajg zestawienie motywow
zwigzanych z indywidualnymi potrzebami ucznia w aspekcie wieku badanych rodzicow.
Jako bardzo wazny motyw uznano wrazliwos¢ emocjonalng dziecka. Takiej odpowiedzi
udzielito tgcznie 59 rodzicow, a rozktad ich odpowiedzi byt nast¢pujacy: 1 rodzic
w przedziale 18-30 lat, 31 w przedziale 31-40 lat, 24 w wieku 41-50 lat oraz 3 rodzicow,
ktoérzy maja 51 lat i wigcej. Za drugi bardzo wazny motyw zostaty uznane problemy
zdrowotne dziecka. Odpowiedzialo tak 5 rodzicow w wieku 31-40 lat, 8 w przedziale
41-50 lat oraz 1 rodzic w wieku 51 lat i wigce;.

Powyzszy wykres przedstawia rowniez uporzadkowane motywy, ktére byty
wazne dla respondentow. Najwigcej osob zdecydowato si¢ na podkreslenie motywu
zwigzanego z wrazliwo$cig emocjonalng dziecka. Wskazato tak 28 rodzicow, z czego:
5 jest w przedziale wiekowym 18-30 lat, 6 w wieku 31-40 lat, 16 miato 41-50 lat oraz
1 rodzic majacy 51 lat i wiecej. Z danych zamieszczonych na wykresie mozna rowniez
odczytac, ze 22 rodzicOw uznato za wazne problemy zdrowotne dziecka. W przedziale
18-30 lat byt to 1 rodzic, w wieku 31-40 — 14 rodzicow 1 7 rodzicéw w wieku 41-50 lat.

Za motyw niewazny przy podejmowaniu decyzji o edukacji domowej 67 badanych
rodzicow uznato potrzebe zindywidualizowanego toku nauczania w przypadku orzeczenia
o potrzebie ksztatcenia specjalnego. Rozktad odpowiedzi w tej grupie ze wzgledu na
wiek jest nastepujacy: 6 rodzicéw w wieku 18-30 lat, 29 w przedziale 31-40, 28 w wieku
41-50 lat i 4 rodzicow majacych 51 lat i wigcej. Nastepne w kolejnos$ci znalazty sie
trudno$ci emocjonalne dziecka, wybrato tak 53 rodzicow, z czego 4 z przedziatu
18-30 lat, 23 w wieku 31-40, 22 majacych 41-50 lat 1 4 w wieku 51 lat 1 wigce;.
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Interesujgco przedstawiajg si¢ tez zebrane wyniki badan empirycznych, ktore
pokazuja zwigzek motywoéw dotyczacych indywidualnych potrzeb dziecka w optyce
wyksztatcenia ich rodzicow.
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Rysunek 3. Motywy zwigzane z indywidualnymi potrzebami ucznia a wyksztatcenie badanych
rodzicow (N=100).

Zrodlo: badania wiasne.

Na rysunku 3 zestawione sg motywy zwigzane z indywidualnymi potrzebami
ucznia w konteks$cie wyksztalcenia badanych rodzicéw. Wynika z nich, ze 59 rodzicow
wybrato wrazliwo$¢ emocjonalng dziecka za bardzo wazng. Wskazato tak 9 rodzicow
z wyksztatceniem $rednim, 12 z wyzszym licencjackim i 38 z wyzszym magisterskim.
Kolejnym bardzo waznym motywem byty problemy zdrowotne dziecka. T¢ odpowiedz
z kolei podato 14 rodzicow — 5 z wyksztalceniem $rednim, 3 z licencjackim, za$
6 z magisterskim.

Kolejne sg motywy, ktore dla badanych rodzicow byly okres§lane jako wazne.
Na pierwszym miejscu znalazta si¢ wrazliwo$¢ emocjonalna dziecka z wynikiem 28.
Podzial ze wzgledu na wyksztatcenie jest nastgpujacy: 4 rodzicow z wyksztatceniem
srednim, 5 z licencjackim i 13 z magisterskim. Dla niewielu mniej, gdyz 22, rodzicoéw
sg to problemy zdrowotne dziecka. Twierdzi tak 4 rodzicéw z wyksztatceniem $rednim,
5 z licencjackim i 13 z magisterskim.
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Na wykresie przedstawione sg tez motywy, ktére byly uwazane za niewazne
dlarodzicéw w momencie podejmowania decyzji o edukacji domowej. Nalezy do nich
potrzeba zindywidualizowanego toku nauczania w przypadku orzeczenia o potrzebie
ksztatcenia specjalnego. Uznato tak 67 badanych rodzicow, 7 z nich posiada wyksztalcenie
srednie, 9 wyzsze licencjackie, zas 51 wyzsze magisterskie. Jako kolejny motyw
53 rodzicoéw wybrato trudnos$ci emocjonalne dziecka: 3 rodzicow z wyksztatceniem
srednim, 9 z licencjackim 1 41 z magisterskim. Nastgpne wyniki badan, ktore nalezy
omoOwi¢ znajdujg si¢ ponizej 1 s3 zwigzane z indywidualnymi potrzebami ucznia
a miejscem zamieszkania badanych rodzicow.
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Rysunek 4. Motywy zwigzane z indywidualnymi potrzebami ucznia a miejscem zamieszkania
badanych rodzicéw (N=100).

Zrodlo: badania wiasne.

Rysunek 4 przedstawia zestawienie motywow zwigzanych z indywidualnymi
potrzebami ucznia a miejscem zamieszkania badanych rodzicow. Prezentuje on motywy,
ktore sg okreslone jako bardzo wazne. Najwiecej wskazan dotyczylo wrazliwos$ci
emocjonalnej dziecka, ktorg podkreslito 59 badanych rodzicow, 38 z nich mieszka
w miescie, a 21 na wsi. Nastgpnie zostalty wyrdznione problemy zdrowotne dziecka.
Badani rodzice przy tym motywie tworza grupe 14-osobowa, w tym 9 rodzicoOw mieszka
w miescie, a 5 na wsl.

Dane liczbowe zawarte na wykresie odnoszg si¢ tez do motywow, ktore zostaty
okreslone jako wazne. Dominuje w nich wrazliwo$¢ emocjonalna dziecka z wynikiem
28 badanych rodzicoéw, z czego 20 mieszka w miescie i 8 na wsi. Problemy zdrowotne
dziecka wymieniane sg jako kolejne. Uwaza tak 12 badanych rodzicow mieszkajacych
w miescie i 2 na wsi.
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Warto zwroci¢ uwage tez na motywy skrajne, ktore opisane sg jako niewazne.
Potrzeba zindywidualizowanego toku nauczania w przypadku orzeczenia o potrzebie
ksztatcenia specjalnego zostala podkreslona przez 67 badanych rodzicow, z ktérych
44 mieszka na terenie miasta i 23 na terenie wsi. Z danych ukazanych na wykresie
mozna odczyta¢ kolejny motyw, ktéry dotyczy trudnosci emocjonalnych dziecka.
Wybrato go najwigcej rodzicOw mieszkajacych w miescie — 35 oraz 18 rodzicow
mieszkajacych na wsi.

Podsumowujac 1 opierajac si¢ na powyzszej analizie wynikdéw badan wtasnych
dotyczacych indywidualnych potrzeb ucznia, mozna stwierdzi¢, ze kolejno$¢ motywow
1ich waznos¢ jest taka sama. Nie jest ona zalezna od zmiennych. Wér6d motywow
uznanych za bardzo wazne kolejno$¢ odpowiedzi jest nastepujaca: wrazliwos¢
emocjonalna dziecka, problemy zdrowotne dziecka, potrzeba zindywidualizowanego
toku nauczania w przypadku orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego oraz
trudnosci emocjonalne dziecka. Z kolei przy motywach waznych rodzice wymieniaja
wrazliwo$¢ emocjonalng dziecka i problemy zdrowotne dziecka. Dalszymi motywami
sg trudnosci emocjonalne dziecka i potrzeba zindywidualizowanego toku nauczania
w przypadku orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego. Podobnie jest przy motywach
niewaznych. Kolejno$¢ wyboru jest nastepujaca: potrzeba zindywidualizowanego toku
nauczania w przypadku orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego, trudnosci
emocjonalne dziecka, problemy zdrowotne dziecka i wrazliwo$¢ emocjonalna dziecka.

Kontynuujac analiz¢ wynikdéw badan, nalezy przejs¢ do motywow, ktore zostaty
sklasyfikowane w kategorii inne. Znalazto si¢ tam 6 motywow, ktore zostang omowione
ze wzgledu na ple¢, wiek, wyksztalcenie 1 miejsce zamieszkania badanych rodzicow.
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Rysunek 5. Motywy z grupy inne a pte¢ badanych rodzicow (N=100).

Zrodlo: badania wlasne.
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Powyzszy rysunek przedstawia zestawienie motywoOw z grupy inne z ptcig
badanych rodzicow. Analizujac dane, mozna stwierdzi¢, ze 77 badanych rodzicow
wybrato mozliwo$¢ pokierowania edukacjg dziecka w sposob samodzielny. Uwaza
tak 70 kobiet 1 7 mezczyzn. Natomiast realizacja wtasnych pomystow edukacyjnych
podaje jako kolejny motyw 57 kobiet i 5 mezczyzn.

W usystematyzowanym materiale empirycznym mozna wyrdzni¢ motywy, ktore
byly okreslane przez rodzicéw jako wazne. Wsrdd 35 kobiet 1 3 mezczyzn na pierwszym
miejscu znalazla si¢ ch¢¢ wzmocnienia wigzi rodzinnych. Natomiast 26 badanych
rodzicéw za kolejny motyw wybrato mozliwo§¢ wychowywania dziecka zgodnie
z warto$ciami, ktore panujg w domu. Zaznaczylo to 25 kobiet 1 1 me¢zczyzna.

Z kolei czesta zmiana miejsca zamieszkania zostata oceniona przez 61 rodzicow
jako niewazna. Uwaza tak 58 kobiet 1 8 mezczyzn. 49 rodzicow zwrdcito uwage na
opini¢ znajomych/rodziny i byta niewazna w momencie podje¢cia decyzji o edukacji
domowej. Ten motyw wybralo 46 kobiet 1 3 mezczyzn.
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Rysunek 6. Motywy z grupy inne a wiek badanych rodzicow (N=100).

Zrodlo: badania wilasne.
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Z rysunku 6 wynika, ze mozliwos¢ pokierowania edukacja dziecka w sposéb
samodzielny okazata si¢ dominujaca w grupie 77 badanych rodzicow. Uwaza tak
6 rodzicow, ktorzy maja 18-30 lat, 34 z przedziatu wiekowego 31-40 lat, 33 w wieku
41-50 lat 14 majacych 51 lat 1 wigcej. Niewiele mniej, poniewaz 62, rodzicoOw za kolejny
bardzo wazny motyw uznato mozliwo$¢ realizacji wlasnych pomystéw edukacyjnych.
Tej odpowiedzi udzielito 5 rodzicow majacych 18-30 lat, 26 w wieku 31-40 lat,
27 z przedzialu wiekowego 41-50 lat 1 4 rodzicow w wieku 51 lat 1 wigce;.

Wykres obejmuje tez motywy, ktore byty wazne dla rodzicow w momencie
podjecia decyzji o edukacji domowej. Che¢ wzmocnienia wi¢zi rodzinnych zostata
oceniona jako wazna przez 38 rodzicow, z czego: 2 z przedziatu wiekowego 18-30,
16 w wieku 31-40 lat, 18 majacych 41-50 lat i 2 rodzicow w wieku 51 lat 1 wiece;j.
Z kolei mozliwo$¢ wychowywania dziecka zgodnie z wartoSciami, ktore panuja
w rodzinie wybrato 26 rodzicow. Posrod badanych uwaza tak 1 rodzic z przedziatu
18-30 lat, 10 rodzicéw w wieku 31-40 lat 1 15 rodzicow, ktoérzy majg 41-50 lat.

Za motywy niewazne 66 badanych rodzicéw uznato czesta zmiane miejsca
zamieszkania. Rozklad odpowiedzi w tej grupie jest nastepujacy: 6 rodzicdw majacych
18-30 lat, 31 w wieku 31-40, 26 w przedziale 41-50 lat i 3 rodzicow, ktorzy majg 51 lat
1 wiecej. Z kolei opinia znajomych/rodziny dotyczaca edukacji domowej rowniez byta
niewazna dla 49 rodzicow. Wykazato tak 6 rodzicow w wieku 18-30 lat, 24 w przedziale
31-40 oraz 19 majacych 41-50 lat.
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B Mozliwo$¢ wychowywania dziecka zgodnie z warto$ciami, ktdre panuja w rodzinie
® Opinia znajomych/rodziny dotyczaca edukajcji domowej

Rysunek 7. Motywy z grupy inne a wyksztatcenie badanych rodzicow (N=100).

Zrodlo: badania wlasne.
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Analizujac dane liczbowe, mozna stwierdzi¢, ze 77 rodzicoOw uznato mozliwos¢
pokierowania edukacji dziecka w sposdb samodzielny za motyw bardzo wazny. Uwaza
tak 10 rodzicow z wyksztalceniem Srednim, 13 z wyzszym licencjackim 1 54 z wyzszym
magisterskim. Wedtug opinii 62 badanych rodzicow mozliwos¢ realizacji wlasnych
pomystow edukacyjnych rowniez byta bardzo wazna. Wsrdd tej grupy znajduje sie
9 rodzicéw z wyksztatceniem $rednim, 7 z licencjackim oraz 46 z magisterskim.

Dane liczbowe zaprezentowane na powyzszym wykresie przedstawiajg tez wazne
motywy. Na pierwszym miejscu znalazta si¢ ch¢¢ wzmocnienia wiezi rodzinnych.
Twierdzi tak 38 rodzicéw, z czego 4 posiada wyksztatcenie Srednie, 6 licencjackie,
a 28 magisterskie. Mozliwos$¢ realizacji wtasnych pomystow jest kolejnym — drugim
—motywem uznawanym jako wazny. Podkresla to 9 rodzicow majacych wyksztatcenie
srednie, 7 wyzsze licencjackie 1 46 wyzsze magisterskie.

Czesta zmiana miejsca zamieszkania uznana zostata przez 66 badanych rodzicow
jako niewazny motyw, ktory kierowal nimi przy podjeciu decyzji o edukacji domowe;.
Wsrdd tych rodzicow byto: 7 z wyksztalceniem Srednim, 12 z wyzszym licencjackim
147 z wyzszym magisterskim.
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Rysunek 8. Motywy z grupy inne a miejsce zamieszkania badanych rodzicéw (N=100).
Zrédto: badania whasne.
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Rysunek 8 przedstawia motywy z grupy inne a miejsce zamieszkania badanych
rodzicow. Za motyw bardzo wazny przez 77 rodzicéw zostata uznana mozliwosé
pokierowania edukacjg dziecka w sposdb samodzielny. W tej grupie bylo 51 rodzicow
mieszkajacych w miescie 1 26 na wsi. Na kolejnym miejscu znalazta si¢ mozliwos$¢
realizacji wtasnych pomystéw edukacyjnych z wynikiem 26 rodzicéw. Wybrato tak
41 rodzicéw z miasta 1 21 mieszkajacych na wsi.

Wykres prezentuje tez motywy, ktore zostaly okreslone jako wazne. Najwiece;j
rodzicow wskazalo na che¢ wzmocnienia wigzi rodzinnych. Jest ich 38, z czego 22 mieszka
w miescie, a 16 na wsi. Mozliwo$¢ wychowywania dziecka zgodnie z wartosciami,
ktore panuja w rodzinie, znalazla si¢ na nastepnym miejscu. Badani rodzice podali
26 odpowiedzi dotyczace tego motywu, w tym mieszkajacych w miescie byto 21, ana
wsi — 5.

Za motyw niewazny dla 66 badanych rodzicOw uznana zostala czgsta zmiana
miejsca zamieszkania, 43 z nich mieszka w miescie, a 23 na wsi. Stwierdzenie — opinia
znajomych/rodziny dotyczaca edukacji domowej tez bylo niewazne dla 49 rodzicow,
poniewaz twierdzi tak 33 rodzicéw mieszkajacych w miescie i 16 na wsi.

Podsumowujac analize wynikow badan dotyczacych motywow najwazniejszych
zwigzanych z kategorig inne, mozna wnioskowac, ze hierarchia tych motywow nie
ulega zmianie w zalezno$ci od zmiennych. Ich kolejno$¢ zawsze jest nastgpujaca:
mozliwos$¢ pokierowania edukacji dziecka w sposdb samodzielny, mozliwos¢ realizacji
wlasnych pomystow edukacyjnych, mozliwos¢ wychowywania dziecka zgodnie
z wartosciami, ktore panuja w rodzinie, che¢ wzmocnienia wi¢zi rodzinnych, czesta
zmiana miejsca zamieszkania i opinia znajomych/rodziny dotyczaca edukacji domowe;.

Z kolei przy motywach waznych rodzice podaja na pierwszym miejscu chec
wzmocnienia wi¢zi rodzinnych, nastgpnie mozliwo$¢ wychowywania dziecka zgodnie
z warto$ciami, ktére panuja w rodzinie. Do dalszych motywow nalezg: mozliwos¢
realizacji wiasnych pomystow edukacyjnych, mozliwo$¢ pokierowania edukacji dziecka
W sposob samodzielny, opinia znajomych/rodziny dotyczaca edukacji domowej i czgsta
zmiana miejsca zamieszkania.

Warto zwrocié tez uwage na motywy niewazne w kategorii motywdw innych.
Najwiecej badanych rodzicoOw uznato za niewazne cz¢sta zmiane miejsca zamieszkania,
nastgpnie opini¢ znajomych/rodziny dotyczaca edukacji domowej i che¢ wzmocnienia
wigzi rodzinnych. Motywy, ktore dotyczyly jednostronnych odpowiedzi to: mozliwos¢
wychowywania dziecka zgodnie z warto$ciami, ktore panujg w rodzinie, mozliwos$¢
realizacji wlasnych pomystow edukacyjnych oraz mozliwos¢ pokierowania edukacji
dziecka w sposdb samodzielny.

Aby poszerzy¢ i czesciowo zweryfikowacé wyniki badan zostato skierowane do
rodzicow pytanie otwarte dotyczace tego, dlaczego zdecydowali si¢ na edukacje
domowg swoich dzieci. Odpowiedzi rodzicow zostaty podzielone na 4 grupy: ze
wzgledu na niedoskonato$ci funkcjonowania szkoty, indywidualne potrzeby dziecka,
niedoskonatos$ci funkcjonowania szkoty i indywidualne potrzeby dziecka oraz inne.
Z analizy zebranego materialu wynika, ze 55 rodzicéw podawalo motywy zwigzane
ze szkota, 16 uwazato niedoskonatosci szkoty 1 indywidualne potrzeby dziecka,
22 uznato motywy inne, a 7 — indywidualne potrzeby dziecka. Dla przyktadu podam
po kilka odpowiedzi rodzicow zwigzanych z tymi motywami, ktére kierowaty nimi
w momencie podjecia decyzji o edukacji domowej (tabela 6).
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Tabela 6

Przyktadowe odpowiedzi rodzicow zwigzane z motywami, ktére kierowaty nimi w momencie
odjecia edukacji domowej

Grupa Lo C Charakterystyka
P Odpowiedzi rodzicow: —
Ze wzgledu na zbyt niski poziom nauczania w systemowej | Kobieta, 41-50 lat,
szkole, problem z ukrainizacja polskich szkol by bardzo | wyksztatcenie
mocnym powodem do edukacji domowej. magisterskie, miasto.
Ze wzglgdu na Mezczyzna, 41-50 lat
niedoskonatosci | Szkofa stacjonarna wywolata w naszym dziecku stres, gzezyzia, ’

funkcjonowania
szkoty.

brak czasu na pasje i hobby.

wyksztalcenie
magisterskie, wies.

Szkota podstawowa, wychowawca zniszczyf psychicznie
moje dziecko.

Kobieta, 18-30 lat,
wyksztalcenie $rednie,
miasto.

Poczgtkowo ze wzgledéw na rozczarowanie szkofg
rejonowq W zakresie poziomu ksztalcenia oraz
zaniedbaniami w zakresie opieki nad dzieckiem z alergiq
(odebratam syna w stanie wstrzgsu anafilaktycznego),

Kobieta, 31-40 lat,

Ze wzgledu na | kolejne lata to hyfa po prostu decyzjqg wynikajgca wyksztalcenie
niedoskonatosci | z satysfakcji i wynikow, jakie dawata nam ED. Drugie | magisterskie, wies.
funkcjonowania | dziecko samo wybrato ED, by moc mieé czas realizowac
szkoty Swoje pasje oraz mac uczy¢ sig tego, co interesuje w danym
i indywidualne | momencie i rozwija¢ si¢ W wybranych kierunkach.
potrzeby Szkola stacjonarna najchetnicj pozbywa sie dzieci | Me2e7yzna, 41-50 lat,
dziecka. zZ zaburzeniami — doswiadczenia z Kilku placowek. wyksztatcenie
p ' magisterskie, wies.
Szkota nie byla w stanie zapewni¢ opieki odpowiedniej | Mezczyzna, 51 lat
dla dziecka z orzeczeniem (spektrum autyzmu + i wiecej, wyksztatcenie
ADHD). magisterskie, miasto.
Syn wyprzedza znacznie swdj rocznik w rozwoju Kobieta, 31-40 lat,
intelektualnym, jednoczesnie posiada niewielkie wyksztatcenie
Ze wzgledu na trud;_ws’ci w obszarze spolecznym_ i emocjonalnym. magisterskie, wies.
indywidualne Syn_ jest _vvysoko quz‘liwym, ambitnym typem, ktdry Mezczyzna, 31-40 lat,
potrzeby ceni sobie wolnosé i _swobod¢ wyboru, czego np. bedzie v_vyksz_taic?me _
dziecka sie uczy¢ danego ing. _ Ilcen_CJackle, miasto.
' Syn ma cukrzyce i wiele szkdt nie zgadzalo sig, zeby | Kobieta, 41-50 lat,
syn tam chodzif. Posiadam takie doswiadczenie wyksztatcenie
2 6 placowek! magisterskie, miasto.
Zdecydowalis’my’ 0 edu_kac_:ji domowej, pom’ewa’z' mamy Kobieta, 31-40 lat,
wphw na wartosci, w jakich chcemy wychowaé dzieci, .
. . . S wyksztatcenie
mozemy podgzac za tym, co dzieci bardziej lubig i co . . .
. . magisterskie, miasto.
je interesuje.
Edukacja domowa jest naszym stylem Zycia od osmiu
lat, z trojkq dzieci. Najmiodszy jest w trzeciej klasie
szkoty podstawowej. E.D daje wol.nos'é, dziecko jest . Kobieta, 31-40 lat,
Inne. wyspane, dobrze odzywione, Uczy si¢ We wlasnym tempie.

Rodzic ma wplyw na to, czego sie uczy. Sposéb jest
dostosowany do mozliwosci dziecka. Poza tym wszyscy
mamy rados¢ z takiego sposobu zycia. Zdecydowalismy
sie, bo chcielismy sprawdzi¢, czy to jest dla nas.

wyksztalcenie
magisterskie, wies.

Ze wzgledu na mojg prace W roznych miejscach
w Europie.

Kobieta, 51 lat i wiecej,
wyksztalcenie
magisterskie, miasto.

Zrodlo: badania wiasne.
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Dodatkowo tematyke motywow poszerzytam w wywiadach z rodzicami oraz
z uczniami klas I-III, ktorzy uczg si¢ w edukacji domowej. Po 4 rodzicéw wybrato, ze
zdecydowali si¢ na edukacje domowa ze wzgledu na niedoskonatosci funkcjonowania
szkoty 1 motywy inne. Zaledwie 2 rodzicéw wskazato na indywidualne potrzeby swojego
dziecka. Przyktadowe wypowiedzi badanych rodzicéw sg nastepujace: Zdecydowalismy
sie na edukacje domowgq, poniewaz cate nasze dnie skupialy si¢ na szkole rano pobudka
— szkota — zadania domowe — ptacz dziecka, zZe nie chce tam wracac, bo nie mozna
porozmawiac o tym, co sig lubi albo zrobi¢ zadania z wilasng interpretacjq, a poza tym
nierowne traktowanie przez nauczycieli — poczucie niewystuchania w szkole — nieche¢
dziecka do wykonywania ,,rozkazow " i robienia tego, co wszyscy w okreslonym czasie,
brak zrozumienia ze strony nauczycieli, Ze mozna czegos nie chce, np. brac¢ udziatu
w przedstawieniu, Z powodu chorob, ktore dzieci przynosily ze szkoty. Byt taki moment, Ze
starsza corka w drugiej klasie, a syn w zerowce i byli na przemian non stop chorzy. Bytam
wowczas 20 razy u lekarza! Bytam wtedy w cigzy i nie wyobrazatam sobie tej szkoly i chorob
z takim malenstwem, za to wyobrazitam sobie edukacje domowq z maluchem i chlopcem
w 1 klasie i dziewczynka w III; Uwazam, Ze jest to najlepsza forma edukacji dla mojego
dziecka.

Wsrod wypowiedzi ucznidw tez dominujg motywy zwigzane z niedoskonatosciami
funkcjonowania szkoty. Wskazato tak 5 ucznidw. Z kolei 3 okreslito, ze ich rodzice
zdecydowali si¢ na edukacje domowg ze wzgledu na indywidualne potrzeby ich samych.
Tylko 2 ucznidow podato, ze motywy byly inne. Do przyktadowych sformutowan badanych
ucznidéw naleza wypowiedzi: Poniewaz nie chciatam chodzi¢ do przedszkola, bo byty tam
nudy (dziewczynka, kl. I); Bo duzo chorowalismy, a do tego wczesniej byly lekcje online
i byta caly czas obawa, zZe to wroci. Ogolnie to mama pytata mnie wczesniej, czy bym
chciata w domu sie uczy¢ i dla mnie to byla super opcja, a udato sie dopiero, jak
pojawita sie mlodsza siostra. Dziadkowie i tata troche narzekali, ale to jest super uczyc
sie¢ w domu — wszystkie kolezanki mi zazdroszczg (dziewczynka, kl. I1II); Dlatego, ze
mamy kampera i lubimy podrozowac i nie chcemy z powodu egzaminow co roku wracac
do Polski. Do Polski wracamy na lato, a na zime wyjezdzamy do ciepta (dziewczynka,
kl. TIT).

Podsumowanie

Konkludujac, w tekscie przedstawiono motywy, ktorymi kieruja si¢ rodzice
decydujacy sie na edukacje domowg dzieci w mtodszym wieku szkolnym. Z badan
przeprowadzonych wynika, ze dominujagcym czynnikiem sktaniajacym do takiej decyz;ji
sg niedoskonalosci systemu szkolnego, takie jak niewystarczajace dostosowanie
metod nauczania do indywidualnych potrzeb uczniéw, problemy wychowawcze czy zbyt
duza liczebnos¢ klas. Rodzice dostrzegajg tez warto$¢ w mozliwosci samodzielnego
ksztattowania procesu edukacyjnego, co pozwala im na lepsze dostosowanie tresci
i tempa nauki do mozliwos$ci oraz zainteresowan dziecka. Edukacja domowa okreslana
jest jako forma alternatywa, dajaca rodzicom wigkszg kontrole oraz elastyczno$¢
w zakresie wychowania oraz nauczania.
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Kolejnosc¢ rysowania cztonkow rodziny oraz usytuowanie
ich na rysunkach dzieci 5- i 6-letnich jako aspekty analizy
rysunku (Jennifer Sekuta")

Streszczenie

Rysunki dzieci w wieku przedszkolnym, giéwnie w wieku 5-6 lat, stanowig cenne
zrodto diagnostyczne. Oferuja wglad w funkcjonowanie emocjonalne dziecka, relacje rodzinne
1 poziom rozwoju spotecznego. Ulozenie postaci na stronie, a takze kolejnos¢ ich rysowania,
moga odzwierciedla¢ znaczenie poszczegdlnych oséb w zyciu dziecka i charakter wiezi
emocjonalnych z nimi. Na tym etapie rozwoju rysowanie petni tez rolg terapeutyczng —
zapewniajac niewerbalne ujscie dla ekspresji emocjonalnej i umozliwiajac dzieciom roztadowanie
wewnetrznych napieé, ktore moga by¢ trudne do wyrazenia werbalnie. Niektore elementy
graficzne. takie jak przerysowane postacie, zacienione cz¢sci ciata lub brak mimiki. moga
wskazywac na zaburzenia emocjonalne lub konflikty wewnetrzne. Z kolei zwigkszone odstepy
mig¢dzy postaciami moga sugerowac pojawienie si¢ autonomii i rosngce poczucie indywidualnosci.
Niniejszy rozdzial podkresla znaczenie analizy rysunkéw dzieci jako skutecznego narzedzia
do eksploracji ich §wiata emocjonalnego, relacji interpersonalnych i dynamiki rodziny.

Slowa kluczowe: dzieci 5- 1 6-letnie, rysunki, kolejnos$¢ rysowania, usytuowanie na rysunku,
rodzina.

Summary

Drawings created by preschool-aged children, particularly those between the ages of
5 and 6, serve as a valuable diagnostic resource. They offer insights into a child's emotional
functioning, family relationships, and level of social development. The placement of figures
on the page, as well as the order in which they are drawn, may reflect the significance of
particular individuals in the child’s life and the nature of emotional bonds with them. At this
developmental stage, drawing also takes on a therapeutic role—providing a nonverbal outlet
for emotional expression and enabling children to release internal tensions that may be difficult
to articulate verbally. Certain graphic elements—such as exaggerated figures, shaded body parts,
or the absence of facial expressions—may point to emotional disturbances or internal conflict.
Conversely, increased spacing between figures may suggest the emergence of autonomy and
a growing sense of individuality. This chapter highlights the importance of analyzing children’s
drawings as an effective tool for exploring their emotional world, interpersonal connections,
and family dynamics.

Keywords: children aged 5-6 years, drawings, drawing sequence, positioning in the drawing,
family.

Wprowadzenie

Rysowanie stanowi wazny element aktywnos$ci dzieci w wieku przedszkolnym,
pehiac funkcje nie tylko rozwojowa, lecz tez komunikacyjng i emocjonalng. Poprzez
rysunek dzieci wyrazaja to, co mysla, czuja i obserwuja w swoim codziennym otoczeniu.
Dla najmiodszych jest to naturalna forma ekspresji, ktéra utatwia zrozumienie siebie

! Wydziat Nauk Spotecznych i Sztuki Akademii Nauk Stosowanych w Nowym Sgczu.
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i §wiata, zwlaszcza w sytuacjach, gdy brakuje im jeszcze odpowiednich narzedzi
jezykowych do opisywania wlasnych przezy¢. Tworczos¢ plastyczna wspomaga rozwoj
wyobrazni, sprawno$ci manualnej 1 zdolnosci poznawczych, a takze odgrywa wazna
role w rozwoju emocjonalnym.

Wisrod tematow najczesciej podejmowanych przez dzieci na rysunkach pojawia
si¢ rodzina — jako najblizsze i najbardziej znaczace Srodowisko spoteczne. To wlasnie
obraz rodziny przedstawiony w pracy plastycznej moze ukazywac nie tylko codzienne
relacje, ale tez indywidualne przezycia dziecka i jego subiektywny obraz tych relacji.
Wizerunki cztonkow rodziny, ich wzajemne rozmieszczenie, wielkos$¢, a takze szczegoty
dotyczace mimiki i gestow moga odzwierciedla¢ emocjonalne nastawienie dziecka
oraz jego miejsce w systemie rodzinnym. Za pomoca symboliki zawartej w rysunku
dziecko ujawnia to, co dla niego wazne, kto budzi jego sympatie, a kto — by¢ moze —
Igk, poczucie dystansu lub niepewnos¢. Z tego wzgledu analiza rysunkow dziecigcych
zyskata uznanie jako jedno z narzedzi wykorzystywanych w diagnozie emocjonalno-
-spotecznej najmtodszych. Kolejnosé, w jakiej dziecko rysuje cztonkoéw rodziny, moze
ujawniac hierarchi¢ znaczenia lub intensywnos$¢ wiezi emocjonalnych. Réwnie istotne
jest umiejscowienie postaci na kartce — centralna pozycja czgsto §wiadczy 0 bliskoSci
emocjonalnej, natomiast odseparowanie moze sugerowaé trudnos¢ w relacjach lub
poczucie osamotnienia. Detale takie jak wzrost postaci, ich wzajemna odlegtos¢ czy
sposob przedstawienia ciata sa elementami, ktore — odczytane catosciowo — pozwalaja
lepiej zrozumie¢ sposdb, w jaki dziecko postrzega swoja rodzing oraz wtasng role
W jej obrebie.

Dlatego witasnie rysunek, jako forma ekspresji projekcyjnej, stanowi wazne oraz
uzyteczne narzedzie diagnostyczne w pracy z dzieckiem, umozliwiajgce uchwycenie
tredci, ktore nie zawsze sg dostepne W bezposredniej rozmowie czy obserwacji. Celem
niniejszego tekstu jest analiza kolejnosci rysowania cztonkow rodziny, a takze ich
rozmieszczenia na rysunkach. Badanie tych aspektow pozwala na lepsze zrozumienie,
jak dzieci postrzegaja poszczegolnych cztonkow swojej rodziny.

1. Pojecie rysunku w literaturze naukowej

Rysowanie pozwala dziecku poczu¢ si¢ w jakim$ sensie lepiej. Na przyktad,
jesli posta¢ narysowana przez dziecko jest bardzo infantylna, jesli wzigé
pod uwage wiek autora rysunku, co wskazuje na niedojrzato§¢ emocjonalng
lub fizyczng dziecka, mozna uznaé, ze cecha ta symbolizuje pragnienie bycia
mtodszym, pragnienie, aby rodzina traktowala je tak jakby bylo mtodsze
lub moze to $wiadczy¢ o tym, ze autor rysunku doswiadczyt odrzucenia
przez rodzing (Rodriguez, 2011, s. 133).

Dziecko dzigki rysunkom wyraza siebie, swdj §wiatopoglad oraz uczucia, jakie
mu towarzyszg. Rysunki maja dzialanie terapeutyczne oraz lecznicze i sg niezastagpione
podczas sytuacji, w ktorej dziecko odczuwa silny stres. Pozwala mu to na roztadowanie
emocji, z ktorymi nie potrafi sobie poradzi¢ poprzez inne czyny lub takze stowa
(Ibidem, s. 133). Wsrod rysunkéw mozna wyrdzni¢ rysunki spontaniczne, ktore
umozliwiajg zdobywanie informacji na temat zmartwien, trudnosci lub szczgscia, ktore
towarzyszg dzieciom. Temat takich rysunkow, moze ukaza¢ bogactwo wyobrazni,
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jaka ma w sobie dziecko. Rysunki spontaniczne dzigki temu, ze nie sg kontrolowane
pokazuja co kryje si¢ w jego srodku, kto jest jego przyjacielem, co odpowiada za jego
emocje lub nawet, jaka sytuacja panuje w rodzinie (Ibidem, s. 157).

Stefan Szuman uwazat, ze przeksztatcenie wyobrazenia w rysunek jest
zlozonym procesem, na ktory sktadajg sie czynnosci psychiczne
1 psychofizyczne. Zachodzi tutaj zjawisko upraszczania — wyobrazenie
jest zawsze ksztaltem mniej lub bardziej uproszczonym w stosunku do
ksztaltu rzeczywistego. Wtedy ksztalt prostszy zastepuje ksztatt podobny,
ale trudniejszy. Ksztalt rzeczywisty odpowiada wyobrazeniu spostrzegawczemu
kompletnemu 1 bogatemu w szczeg6ty (Szuman, 1969; za: Szuscik, 2006,
s. 91).

Rysunek dziecka jest formg dziatan symbolicznych oraz efektem ksztattowania
wyzszych funkcji psychicznych, ktore przechodza poprzez rozne okresy rozwojowe
dziecka. Rysowanie jest takze efektem ksztalttowania si¢ kultury spotecznej oraz
zachowania. W rysunku dziecko zapisuje wiedze, ktora dotychczas zdobyto o swiecie
1 0 sobie samym. Z biegiem czasu rOwnolegle z rozwojem osobowym przeksztalca t¢
wiedze¢ 1 wzbogaca. Rysunek jest zapisem rozwoju dziecka (Szuscik, 2006, s. 90-91).
Rysunek dziecka jest formg przestania i czynnos$cia, ktora jest swobodna 1 wyrazana
spontanicznie. Jest wyttumaczeniem tego, czego dziecko nie potrafi wyrazi¢ stowami.
Rysunek jest ukazaniem ewolucji, jaka zachodzi w dziecku, gdy si¢ zmienia i1 nabiera
swiadomosci. To w nim ukryte sg pytania, mito$¢ i strach dziecka. Jest to forma projekcji
Swiata dziecka, ukazanie dorostym tego, jak widzi 1 jak go rozumie (Charmet-Carroy,
2005, s.7).

Z rozwojem dziecka zintegrowany jest rysunek, dlatego dzigki jego analizie mozna
odczytac istotne tre$ci na temat kondycji psychicznej dziecka. Catly etap rysowania
uznawany jest przez nie jako zabawa, co pozwala dostarcza¢ informacji w swobodny
sposob, niekontrolowany przez dorostego. Rysunek jest cennym zrodlem ukazujacym
Swiat dziecka 1 jego rozumowanie, dzigki temu staje si¢ cennym narz¢dziem do badania
diagnostycznego (Konieczna, 2018, s. 252).

Dzieci rysunkami zaczynajg si¢ interesowa¢ we wczesnym etapie swojego
zycia, podczas ktorego ich kreatywno$¢ jest pobudzana przez otoczenie. Wrodzone
1 indywidualne umiejetno$ci moga by¢ niewystarczajace do rozwijania umiejetnosci
malarskich. Oprocz cech osobowosciowych, ktore posiada dziecko, srodowisko rowniez
oddziatuje na umiejetnosci, jakie przejawia dziecko w sferze malarstwa. W jego rozwoju
istotne jest wsparcie, jakiego doznaje w tym obszarze na kazdym etapie zycia
w kreatywnym mysleniu 1 wyrazaniu tej kreatywnosci (Oguz, 2010, s. 3007).

2. Charakterystyka rysunku dzieci 5-6-letnich

Rysunki dziecka we wczesnym wieku 5 lat zblizone sg do rysunkow 4-latka.
Odroznia je tres¢, jaka jest poruszana w rysunkach i to, jak sg one wykonane, w tym
barwa oraz bogactwo rysunku. W rysunkach ujmowane jest to, co dziecko zna i rozumie,
ale takze to, co niedawno miato mozliwo$¢ zobaczy¢ 1 zapamigtac. 5-latki sg cieckawe
Swiata, a przedstawiajac otoczenie na rysunkach uzywaja réznorodnych barw, z ktorymi
zaczynaja eksperymentowac i bawi¢ si¢ nimi. Poprzez dokonywane obserwacje
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w codziennych czynno$ciach sg w stanie odtworzy¢ kolorystyke otoczenia taka, jaka
jest rzeczywiscie. Postacie 1 obiekty rysuje, uzywajgc wielu koloréw, a rysunki dziecka
s3 rysowane na ptasko, co oznacza, ze nie majg trojwymiarowos$ci przestrzeni.
Przestrzenig jest czysta kartka badz jej czg$¢ zamalowana na niej. Przestrzen kartki
oddzielana jest na 2 cze$ci najczesciej roznymi kolorami. Osoby, ktore przedstawia
dziecko, sg rysowane z wyobrazni lub z obserwacji. Postacie z obserwacji charakteryzuja
si¢ np. gornymi powiekami, nosem, ktéry przypomina ten naturalny z dziurkami
1sylwetka, ktora jest zauwazana taka jaka jest w rzeczywistosci. Rysunki przedstawiajace
ludzi z wyobrazni posiadaja glowy — zazwyczaj kotko, nie wazne z jakiej perspektywy
sg ukazane, usta rysowane s3 linig bez zaznaczenia warg, oczy przedstawiane bez
zrenic, a swoim ksztaltem lalke (Kalbarczyk, 2007, s. 63-65).

Dzieci 6-letnie bawig si¢ rysowaniem, starajgc si¢ w ten sposob wyrazi¢ jak
najwigcej swoich mysli. Jest to ich dokumentowanie wydarzen, osob czy takze sytuacji.
Otoczenie, w ktorym dziecko chetnie przebywa, jest odwzorowywane na rysunkach,
gdzie przedstawiane sg sytuacje nawet podczas zabawy. Tematyka rysunku mogg by¢
miejsca czy wydarzenia, w ktorych niedawno dziecko bylo np. wesele, cmentarz lub
park. Postacie, ktore rysuje 6-latek, oprocz réwiesnikow z przedszkola, ukazujg takze
najblizsze mu osoby. S3 one przedstawiane w sytuacjach, w ktorych dziecko miato
mozliwo$¢ je obserwowac np. gdy mama czesze wlosy. Osoby, ktére dziecko rysuje,
maja bizuteri¢ 1 makijaz. Kolorami zaznaczone sg usta 1 policzki. Kazdy stroj jest
inny. Moze to by¢ odzwierciedleniem zycia dziecka, poniewaz w tym wieku lubi si¢
czesto przebierac, uzywac kosmetykéw mamy, co pomaga odkrywac réznorodnosci,
ksztaltowac¢ gust. Sceny, ktore sg rysowane, charakteryzuja si¢ perspektywa rzgdowa
— to, co jest najdalej rysowane jest u samej gory kartki, a to, co blisko na dole.
Martwa natura umieszczana jest na kartce w postaci pojedynczych elementoéw
(Ibidem, s. 73-75).

Wiek 5-6 lat jest okresem, w ktorym dziecko pragnie wykorzysta¢ zdobyte
dotychczas umiejetnosci. Stara si¢ przetozy¢ rzeczywistos¢ na swe rysunki, odzwierciedlajac
jak najdoktadniej otoczenie. W tym wieku wystepuje rywalizacja z rOwiesnikami, ale
takze np. z rodzenstwem. W swoim dzialaniu dzieci chcg by¢ najlepsze we wszystkim
co robig, dlatego ciggle dokonujg samooceny. Na rysunkach, miedzy przedstawianymi
postaciami lub innymi elementami, zostawiajg coraz wigcej wolnej przestrzeni. Jest
to oznakg rozwijajacej si¢ indywidualizacji dziecka i uznawania siebie za jednostke
niezalezng od innych. Na rysunkach dzieci 5-letnich i1 6-letnich moga wystapi¢ takze
oznaki wewnetrznego konfliktu, jaki przechodzi dziecko. Oznakami tego sa: konczyny
ciata, ktore sg zaciemniane, postacie bez uczu¢, obsesyjne kreski lub linie, smutek, lek
lub postacie, ktore sg za duze lub za mate (Rodriguez, 2011, s. 69-70).

Pewne siebie dzieci 5-6-letnie stosujg na rysunkach ciagla kreske, umieszczajac
na tej samej kartce papieru wiele roznych elementow. Postacie charakteryzuja si¢ duza
wielkoscia, rece 1 nogi sg proporcjonalne, oczy otwarte oraz wyraznie narysowane.
Na rysunkach pojawia si¢ coraz wigcej szczegdlow i sg one coraz lepsze (Ibidem,
s. 171).

Tematami rysunkow jest zycie codzienne, wszystko to, co dotyczy dziecka.
Moze to by¢ dom, szkola, rodzina czy przyjaciele. Pokazuje to, ze dzieci maja fatwos¢
w przystosowywaniu si¢ do sytuacji, a takze nawigzywaniu znajomosci (Ibidem,
s. 172).
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3. Rodzina w rysunkach dzieci

Rysunek rodziny to metoda projekcyjna badajaca nieSwiadome obszary
psychiki. Test ten pozwala na zebranie wielu informacji o badanym 1 jego
relacjach rodzinnych, dociera do motywow nieuswiadomionych i nieswiadomych
sposobow radzenia sobie z sytuacjami trudnymi. Umozliwia diagnoze wiezow
emocjonalnych w rodzinie (Hamerlinska-Latecka, 2015, s. 132).

Rysowanie najblizszych os6b pozwala zebra¢ informacje o dziecku rysujagcym
1jego rodzinie. Dzigki temu, mozna pozna¢ miejsce, jakie zajmuje dziecko w rodzinie,
jaka ona wtasciwie jest i jak funkcjonuje. Rodzina moze by¢ ukazywana w réznorodnych
sytuacjach 1 ukazywa¢ prawdziwe jej oblicze, a nie to, w jaki sposob jest opisywana,
idealizowana przez dziecko (Ibidem, s. 137-145).

Bardzo czestym motywem, ktory przewija si¢ w rysunkach dzieci po ukonczeniu
5 lat jest rodzina. Podczas zadania dzieciom do wykonania rysunku rodziny, nie nalezy
moéwié, ze ma to by¢ ich rodzina. Mozna zaproponowac narysowanie dowolnej, nawet
wymys$lonej rodziny. Pytaniami, ktore mozna zadac, jezeli dziecko zdecyduje si¢
narysowa¢ wymyslong rodzing, moze by¢ to, czy chce zamieszka¢ w takiej rodzinie
1 dlaczego. Dzigki rysunkom rodziny mozna ustali¢ emocje, jakie odczuwa dziecko,
jakie relacje taczg jej cztonkow 1 odczytac, czego ono nie chce, badz nie moze nam
powiedzie¢. Waznym elementem, podczas gdy dzieci rysuja rodzing, jest to, jak
przedstawiajg siebie i czy uwzgledniaja na rysunku swoja postaé. Dostrzec mozna
takze, czy postacie sg akcentowane czy wykluczone. W przypadku, gdy w schemacie
rysowania rodziny pojawiajg si¢ za kazdym razem te same elementy lub zblizone do
siebie, nalezy wzig¢ za wazng czg$¢ przewijajacg si¢ w zyciu dziecka, majaca duzy
wplyw na nie. Podczas analizowania rysunkdéw powinno si¢ dzieciom zadawac pytania
dotyczace tego, co si¢ na nich znajduje, kogo narysowaty. Jest to wazne podczas
dokonywania analizy, gdyz rysunkdéw rodziny nie mozna poddawac¢ samej ocenie, bez
wczesniejszego objasnienia ich przez dzieci. Podczas rozmowy z nimi powinno si¢
zaczyna¢ od bardzo prostych, niewymagajacych gtebszej analizy pytan, po to, aby
nastepnie przejs¢ do doktadniejszych rozwazan kogo lubi najbardziej, kogo najmnie;j
lub kto jest szczesliwy na rysunku. By zauwazy¢ istotne sygnaty, wazna jest obserwacja
dziecka podczas rysowania, w zachowaniu ukryte sa cenne wskazdwki, ktére pozwola
okresli¢ stosunek dziecka do poszczegdlnych cztonkéw rodziny. Podczas obserwacji
powinno si¢ odnotowywac kolejnos¢ rysowania postaci, gdyz stanowi to odniesienie
do relacji, jakie wigza je z dzieckiem. Wazne jest takze rozmieszczenie postaci, czy
s blisko siebie, czy si¢ stykajg ze soba lub czy sa na réznych krancach kartki. Istotne
jest rowniez, kto znajduje si¢ na srodku kartki, kto jest blisko rodzicow. W rysunkach
czlonkow rodziny mozna uwzgledni¢ réwniez kolorystyke, jaka jest uzywana do
rysowania osob, czy kto$ zostal pominiety badz tez szczegoty, ktore nanosza dzieci,
poniewaz w nich kryje si¢ stosunek dziecka do tej konkretnej osoby (Rodriguez, 2011,
s. 135-144).
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4. Metodologia badan wlasnych

Celem zaprojektowanych 1 przeprowadzonych badan byto zebranie rysunkéw
rodziny dzieci 5-6-letnich oraz ich analiza pod wzgledem kolejnosci rysowania postaci,
a takze ich usytuowania na rysunku. Problemy badawcze dotyczyty nastepujacych
zagadnien:

— Jaka jest kolejnos¢ rysowania cztonkdéw rodziny?

— W jakim miejscu na rysunku usytuowani sg cztonkowie rodziny?

Jako metoda badan wybrano metode sondazu oraz analiz¢ dokumentow, a jako
narzg¢dzie diagnostyczne — arkusz analizy rysunku dziecka w wieku 5-6 lat, jak roOwniez
kwestionariusz indywidualnego wywiadu.

Badania zostaly przeprowadzone wsrod dzieci w wieku 5 1 6 lat uczeszczajacych
do przedszkoli w gminach Grybéw 1 Korzenna. Lacznie w badaniach uczestniczyto
100 dzieci. W Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Siotkowej funkcjonujg 2 oddziaty,
do ktoérych uczeszczajg dzieci w wieku 5-6 lat. Oddziat ,,Maluchy” obejmuje 25 dzieci
w wieku 3-5 lat, w tym 8 5-latkéw (5 chtopcow 1 3 dziewczynki), a oddziat ,,0” liczy
25 dzieci: 4 dzieci w wieku 5 lat (1 chtopiec, 3 dziewczynki) oraz 21 dzieci 6-letnich
(12 chtopcow, 9 dziewczynek). Przedszkole Samorzadowe ,,Pod Topolg” w oddziale
»toneczka” liczy 25 dzieci w wieku 6 lat (16 chtopcow, 9 dziewczynek). W Niepublicznym
Przedszkolu ,,Akademia Przedszkolaka” grupa ,,Biedronki” liczy tacznie 25 dzieci,
z czego w badaniu uczestniczyto 19 dzieci 5-letnich (9 chtopcow, 7 dziewczynek)
16 dzieci 6-letnich (3 dziewczynki). W Niepublicznym Przedszkolu Jezykowym ,,Bajka”
grupa ,,Starszaki” liczy 26 dzieci, w wieku 6 lat, z czego w badaniach obecnych byto
23 dzieci (12 chlopcow, 11 dziewcezynek). Kwestionariusze zostaty przekazane wszystkim
rodzicom dzieci.

Badania miaty miejsce w lutym 2023 roku w 4 placéwkach w gminach Grybow
1 Korzenna. Ich przeprowadzenie wymagato uzyskania zgody rodzicow, dzieci oraz
dyrekcji placowek. Rysunki przedstawiajace rodzing byty wykonywane indywidualnie
przez kazde dziecko, podczas tej aktywnosci dzieci byly obserwowane, a ich zachowanie
rejestrowano w arkuszu obserwacji oraz w arkuszu analizy rysunku. Po zakofczeniu
rysowania przeprowadzono z kazdym dzieckiem indywidualny wywiad na temat rysunku.
Ostatecznie zebrano 100 rysunkow rodzin, wykonanych przez dzieci w wieku 5-6 lat,
do ktorych dotaczono arkusze obserwacji, analizy rysunkéw 1 indywidualne wywiady.
Zebrany material postuzyl jako do szczegotowej analizy, ktorej wyniki zostang
przedstawione ponizej. Rodzice zwrocili 50 wypetlionych ankiet, co stanowi potowe
ogolnej liczby. Zebranie tych danych miato kluczowe znaczenie dla wynikow 1 analizy
przeprowadzonych badan.

5. Analiza wynikow badan wlasnych

5.1. Kolejno$¢ rysowania cztonkow rodziny

Istotne w kontek$cie moich zatozen badawczych bylo zebranie informacji na
temat tego, kto jest rysowany jako pierwszy na rysunkach i ostatni, a takze w jakiej
kolejnosci sytuuja siebie badane dzieci. Uzyskane odpowiedzi zostaty ukazane na
ponizszych rysunkach: 1, 2, 3 14, a takze w tabeli 1.
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Rysunek 1. Pierwsza osoba na rysunkach dziewczynek w wieku 5-6 lat (N=45).
Zrodto: badanie wiasne.

Analizujac dane przedstawione na rysunku 1, zauwazy¢ mozna, ze najwigce;j,
gdyz az 7, badanych dziewczynek w wieku 5 lat jako pierwszych rysuje swoich
rodzicéw. Natomiast 3 badanych pierwszymi postaciami, ktore rysuja, sg dziadkowie,
a 2 dziewczynki rozpoczynaja rysowanie od samych siebie. Tylko 1 badana rysuje
rodzenstwo w pierwszej kolejnos$ci, a zadna z 5-latek nie przedstawia jako pierwszych
innych cztonkéw rodziny. Dla poréwnania danych, najliczniejsza grupa wsrod 6-latek
jest ta 16-osobowa, ktora jako pierwszych rysuje rodzicéw. Dodatkowo 9 dziewczat,
rysowalo siebie jako pierwsze postacie, a 4 badane swoje rodzenstwo wybrato jako osoby,
od ktorych rozpoczyna rysowanie swojej rodziny. Dziadkéw wybraty 2 badane, za$
1 dziewczynka innych cztonkdéw rodziny.

Ponizej dla poréwnania zaprezentowane sg wyniki badan na temat tego, kogo
rysuja w pierwszej kolejnosci badani chtopcy.
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Rysunek 2. Pierwsza osoba na rysunkach chlopcow w wieku 5-6 lat (N=55).
Zrodto: badanie wiasne.
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Na rysunku 2 zaprezentowane zostaty dane dotyczace tego, kto z rodziny jest
rysowany jako pierwszy przez chtopcow wieku 5-6 lat. Okazato si¢, ze: 8 chlopcow
5-letnich siebie przedstawia na rysunkach w pierwszej kolejnosci, kolejnych 4 jako
pierwszych rysuje rodzicow, a 2 swych dziadkow. Tylko 1 badany chtopiec pierwsze
narysowat rodzenstwo. Grupa sktadajaca si¢ z 25 badanych 6-latkéw rozpoczyna
rysowanie od rodzicow, 6 badanych pierwsze rysuje rodzenstwo i siebie, a tylko
2 chtopcow rysuje swoich dziadkow w pierwszej kolejnosci. Zaden badany chiopiec
5-6-letni nie rozpoczat rysunku od innych cztonkow rodziny.

W celu uzupetienia zagadnienia dotyczacego kolejnosci rysowania postaci na
rysunku, analizie poddane zostaly osoby, ktore przez dzieci 5-6-letnie narysowane
zostaly jako ostatnie. Zebrane dane dotyczace powyzszych informacji przedstawione
zostaly na rysunkach 3 1 4.

.
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Rysunek 3. Ostatnia rysowana osoba na rysunku dziewczynek w wieku 5-6 lat (N=45).
Zrodto: badanie wiasne.

Na rysunku 3 zaprezentowane zostaty dane na temat tego, kogo dziewczynki
w wieku 5-6 lat rysujg w ostatniej kolejnosci. 5 badanych 5-latek jako ostatnie osoby
na rysunku przedstawia rodzenstwo. Identycznie wyglada sytuacja rysowania rodzicéw,
poniewaz jako ostatnich narysowato ich 5 badanych. Tylko po 1 dziewczynce jako
postacie rysowane na koncu uwzgledniaja: siebie, dziadkow 1 innych cztonkow rodziny.
Dwie najliczniejsze grupy badanych 6-latek (po 10 dziewczynek) jako ostatnig
osobe¢ narysowaty rodzenstwo oraz siebie, 8 badanych rysuje ostatnich rodzicéw,
za$ 4 dziadkow. Innych czlonkéw rodziny badane 6-latki nie narysowatly jako
ostatnie.

W grupie badanych chlopcow sytuacja, kto jest rysowany jako ostatni, ukazana
zostata na rysunku 4.
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Rysunek 4. Ostatnia rysowana osoba na rysunku chlopcow w wieku 5-6 lat (N=55).
Zrodto: badanie wiasne.

Z danych liczbowych ujetych na rysunku 4 odczyta¢ mozna, ze 7 badanych
chtopcow 5-letnich na rysunku jako ostatnie przedstawia rodzenstwo, a 3 chtopcow
rodzicow. Dwie grupy, kazda sktadajaca si¢ z 2 badanych, ukazaty siebie i dziadkow
jako ostatnich w kolejnosci, a 1 badany chtopiec narysowat jako ostatnich innych
cztonkow rodziny. Wigkszos$¢ badanych chlopcdw 6-letnich w liczbie 12 0sob jako
ostatnie rysuje rodzenstwo, a 11 — siebie. W grupie badanych 10 chtopcow w wieku
6 lat zobrazowalo swoich rodzicow w ostatniej kolejnosci, 6 narysowato dziadkow,
a 1 badany narysowat na koncu innych cztonkéw rodziny.

Nastepne zagadnienie podjete w ramach rozwazan nad kolejnoscig rysowania
postaci przez dzieci 5-6-letnie obejmuje analize kolejnosci, w jakiej badane dzieci
rysuja siebie.

Tabela 1
Kolejnos¢ rysowania siebie na rysunku (N=100)
Wiek i pte¢ badanych dzieci
Lp. Kolejnosé rysowania siebie Dziewczynki Chlopcy
5 lat 6 lat 5 lat 6 lat
1. Jako 1 2 9 7 5
2. Jako 2 2 5 1 12
3. Jako 3 3 5 0 13
4. Jako 4 2 6 2 6
5. Jako 5 lub kolejna 0 5 0 3
6. Brak badanego dziecka 4 2 5 1
Razem 13 32 15 40

Zrodlo badanie wiasne.

Z danych zawartych w tabeli 1 wynika, ze w$rdd 5-letnich dziewczynek, 3 z nich
rysowaly siebie jako trzecig postaé, 2 badane uwzglednily siebie jako osobg pierwsza,
rowniez 2 jako drugg i1 2 jako czwarta w kolejnos$ci rysowania. Na rysunkach nie
uwzglednity siebie 4 badane 5-latki, a ani jedna nie narysowata siebie jako pigtej lub
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w dalszej kolejnosci. Siebie jako pierwsze narysowato 9 dziewczynek 6-letnich. Natomiast
6 badanych narysowalo siebie jako czwartg postac, po 5 badanych rysowato siebie na
drugim 1 trzecim miejscu, a 2 dziewczynki nie narysowaty swojej osoby na rysunku.
Positkujac si¢ danymi z tabeli 2, odczyta¢ mozna, ze najwigksza grupg sktadajaca si¢
z 7 badanych 5-letnich chlopcow siebie rysuje jako pierwsza osobe, 5 nie uwzglednito
si¢ podczas rysowania, a 2 chtopcdw narysowalo siebie jako czwartego z kolei. Trzecie
miejsce w kolejnosci oraz pigte lub dalsze nie zostaly uwzglednione przez zadnego
z badanych chlopcow. Wsrod 6-latkow najczesciej wybieranym miejscem na
przedstawienie siebie byto miejsce trzecie, ktére wybrato 13 chlopcdw, nastepnie
12 badanych rysowato siebie jako druga postac oraz 6 — jako czwartg. W pierwszej
kolejnosci samego siebie narysowato 5 badanych, a w piatej kolejnosci lub dalszej
kolejnosci — 3. Swojej osoby na rysunku nie narysowat tylko 1 chtopiec.

Na przedstawionych pracach plastycznych pokazano przyktady, w jakiej kolejnosci
dzieci rysowaty cztonkow rodziny oraz samych siebie.

Praca plastyczna 1. Agnieszka, 6 lat — narysowata jako pierwsza mame, jako drugiego tate,
jako trzeciego brata, a jako czwartg siebie.

Praca plastyczna 2. Franciszek, 6 lat — narysowal w pierwszej kolejnosci siebie (Franio),
jako druga mame (Ula), jako trzeciego tate (Kuba), jako czwartego brata (Antek).
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W celu podsumowania czesci dotyczacej kolejnosci rysowania cztonkow rodziny
zebrane wyniki zaprezentowane bgdg facznie dla calej grupy badawczej. Najwieksza
liczba badanych — 52% (23% dziewczynki, 29% chtopcy) — jako pierwszych rysuje
rodzicOw, a zaraz za nimi najczescie] pojawiajacy si¢ postacia jest badane dziecko, tak
rysowato 25% badanych (11% dziewczynki oraz 14% chtopcy) grupy badawczej.
Rodzenstwo zostato przedstawione przez 12% dzieci (5% dziewczynki, 7% chtopcy).
Badani, ktorzy najpierw rysowali dziadkow 10% grypy (5% dziewczynki, 5% chtopcy),
podczas gdy tylko 1% (1% dziewczynki) umiescito innych cztonkéw rodziny jako
pierwszych.

Réwnie waznym elementem kolejnosci rysowania postaci na rysunku jest to,
kogo na ostatnim miejscu umieszczaty badane dzieci 5-6-letnie. Sposrod 100 badanych
dzieci najwiecej, gdyz az 34% (15% dziewczynki, 19% chtopcy), jako ostatnie ukazuje
rodzenstwo, a siebie jako ostanie 24% (11% dziewczynki, 13% chlopcy). Otrzymane wyniki
ukazaty, ze 26% badanych dzieci 5-6-letnich na koncu rysuje rodzicow (13% dziewczynki,
13% chtopcy), a dziadkow 13% (5% dziewczynki, 8% chiopcy). Inni cztonkowie rodziny
zostali narysowani przez 3% dzieci (1% dziewczynki, 2% chtopcy).

Zademonstrowane dane dotyczace kolejnosci, w jakiej badane dziecko przedstawia
siebie, dla calej grupy badawczej prezentujg si¢ nastepujaco. Najwigcej, gdyz 23%,
badanych 5-6-latkow (11% dziewczynki, 12% chiopcy) rysuje siebie jako pierwsza
osobe. Nastepnie, siebie jako trzecig osobe w kolejnosci narysowato 21% badanych
(8% dziewczynki, 13% chtopcy) badanych, a zaraz za tym miejsce drugie wybrane przez
20% (7% dziewczynki, 13% chtopcy) grupy badawczej. 16% (8% dziewczynki,
8% chtopcy) narysowalo siebie jako czwartych, 12% (6% dziewczynki, 6% chlopcy) nie
narysowato siebie na rysunku 1 tylko 8% (5% dziewczynki, 3% chtopcy) przedstawito
si¢ na miejscu 5 lub dalszym.

Positkujac si¢ przytoczonymi analizami wynikéw badan opisanych powyzej,
mozna wysnu¢ nastepujace wnioski: 52% grupy badawczej dzieci w wieku 5-6 lat na
swoich rysunkach w pierwszej kolejnosci rysuje rodzicow. Z otrzymanych wynikéw
badan wysnu¢ mozna wniosek, ze dla dzieci rodzice sg jednymi z wazniejszych osob,
co zaznaczajg kolejnoscig rysowania na swoich rysunkach.

5.2. Usytuowanie poszczegolnych czlonow rodziny na rysunku

Odwotujac si¢ do opracowan teoretycznych, mozna stwierdzi€, Zze osoby najblizej
dziecka sg tymi, ktore traktujg je dobrze lub okazujg wigcej czutosci. Jezeli dziecko ma
z kim$ zle relacje, to ta osoba rysowana jest w zdecydowanej odlegtosci od dziecka.
Znaczna odlegtos¢ cztonkoé6w rodziny moze §wiadczy¢ o braku integracji pomigdzy
poszczegdlnymi osobami. By doktadniej zrozumie¢ istote tego zagadnienia, dokonatam
analizy otrzymanych rysunkow dziecigcych. Podczas analizy materialu badawczego,
w obr¢bie tego zagadnienia uwzglednione zostaly wszystkie rysunki dzieci. Posrod
nich pojawily si¢ takie, na ktorych nie wystepowato badane dziecko lub dokonanie
interpretacji byto niemozliwe z powodu tego, iz dzieci z prawej oraz lewej strony swojej
narysowanej postaci umieszczaty po 1 osobie. W opracowaniu graficznym ponizej
zobrazowane zostaly zebrane wyniki badan.
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Rysunek 5. Postacie narysowane najblizej badanych 5-6 letnich dziewczynek (N=45).
Zrodto: badanie wiasne.

Z danych ukazanych na rysunku 5 wynika, ze w grupie badanych dziewczynek
w wieku 5 lat widoczna jest tendencja do rysowania najblizej siebie mamy, ktéra
pojawila si¢ na 6 rysunkach. Kolejnymi najblizej badanej postaciami sa: tata 1 brat, ktorzy
widoczni byli na 4 rysunkach. Siostr¢ najblizej siebie narysowata 1 badana 5-latka,
a babcie, dziadka i innych czlonkow rodziny nie umiescita obok siebie zadna badana
dziewczynka. Jezeli chodzi o badane 6-latki, najczesciej zaraz obok siebie rysowaty
one siostre¢. Zrobito tak 13 badanych. Brat, w najblizszej odlegtosci narysowany zostat
na 10 rysunkach, zaraz za nim mama — 9, i tata na 3 rysunkach. Dziadka usytuowanego
obok siebie na rysunku ukazata tylko 1 badana, a babci¢ lub kogo$ innego, Zadna.
W catej grupie badanych dziewczynek w wieku 5-6 lat pojawity si¢ 3 rysunki 5-latek,
na ktérych nie narysowaty siebie i 1 rysunek 6-latki, ktora przedstawita na nim tylko
siebie.
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Praca plastyczna 3. Martyna, 6 lat — najblizej siebie narysowata brata oraz siostr¢. W dalszej
odlegtosci znajdowali si¢: tata i mama.

Na ponizszym rysunku przedstawione zostaty dane, dotyczace tego, kogo
najblizej siebie rysuja chlopcy w wieku 5-6 lat.
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Rysunek 6. Postacie narysowane najblizej 5-6-letnich chtopcow (N=55).
Zrodto: badanie wiasne.

Z zaprezentowanych danych ilo§ciowych wynika, ze w grupie 5-letnich chtopcow,
5 najblizej siebie przedstawito mame. Tate oraz brata najblizej siebie przedstawito po
2 badanych chtopcow, a siostre 1 innych cztonkow rodziny po 1 badanym. Jezeli chodzi
o dziadka i babcig, zaden z badanych 5-latkow nie umiescit ich obok siebie. Najliczniejsza
grupa sposrod badanych 6-latkow — 23 dzieci, obok siebie narysowala mame. Nast¢pna
najblizej rysowang postacig byt tata, ktérego przedstawito 18 chtopcdw. Siostra byta
umiejscowiona na 11 rysunkach, a brat na 10. Najmniejsza grupa na 2 rysunkach
w najblizszym otoczeniu ukazata dziadka. W grupie 6-letnich badanych nie pojawily
sie rysunki, na ktorych obok bylaby babcia lub inny cztonek rodziny.

Poruszajac temat usytuowania poszczegolnych cztonkow rodziny, istotne jest
takze przeanalizowanie, kogo dzieci rysujg najdalej od siebie.

Po 1 postai z kazdej strony badanego _ 1
Brak badanego dziecka eee—e———

z Samo badane dziecko [E— 1

'§ Inni cztonkowie rodziny —
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Rysunek 7. Postacie narysowane najdalej od badanych dziewczynek 5-6-letnich (N=45).
Zrodto: badanie wiasne.
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Powyzszy rysunek prezentuje zebrane wyniki na temat tego, kto w grupie
dziewczynek 5- 1 6-letnich jest rysowany najdalej. Posrod rysunkow 5-latek, na 3 z nich
brak badanej oraz na 3 najdalej narysowana zostala mama. Siostr¢ na najdalszym miejscu
narysowaly tylko 2 dziewczynki. Sytuacja, w ktorej na koncu pojawit si¢: tata, brat,
dziadek, a takze babcia i1 inne osoby z rodziny, zaobserwowana zostata po 1 rysunku
dla kazdego z wymienionych. Na 1 rysunku nie mozna byto dokona¢ analizy najdalszego
usytuowania osob, gdyz z prawej 1 lewej strony badanej 5-latki znajdowat si¢ rodzic,
arysunek nie przedstawiat zadnej dodatkowej osoby. W zbiorze rysunkow dziewczynek
w wieku 5 lat nie bylo rysunku, na ktorym bytaby narysowana tylko badana. Jezeli
chodzi o rysunki dziewczynek 6-letnich, to zarowno mama, jak 1 tata zostali narysowani
najdalej przez 8 badanych. Siostra, brat 1 babcia w najdalszej odlegtosci od badane;j
przedstawiano na 4 rysunkach kazda z osob, za$ 1 badana najdalej narysowata dziadka.
Posréd wszystkich 6-latek, 1 narysowata tylko siebie. Takze 1 dziewczynka przedstawita
na rysunku siebie 1 mame¢ z jednej strony, a tate z drugiej strony. Nie byto rysunku, na
ktérym nie bylo badane;j ani takiego, na ktorym pozostali cztonkowie rodziny usytuowani
byli najdale;.

Po 1 postai z kazdej strony badanego ~[=—————————— 3
Brak badanego dziecka 14
Samo badane dziecko 11

Inni czlonkowie rodziny M 1
Babcia /——

Dziadek "= }
Brat * 6
Siostra q 6
Tata — 12
Mama _ 7

Czlonkowie rodziny

Liczba rysunkéw

| 6 letni chtopcy 5 letni chtopcy

Rysunek 8. Postacie narysowane najdalej od chlopcow 5-6-letnich (N=55).
Zrodto: badania wiasne.

Analizie zostaty poddane rysunki chtopcow 5-6-letnich. W obrebie 5-latkow
wystapity 2 grupy, po 4 badanych, ktorzy na rysunku najdalej narysowali siostr¢ oraz
nie narysowali samych siebie, a 3 badanych chtopcdéw narysowato najdalej brata.
W zbiorze rysunkow 5-latkdw znalazto si¢ po 1 rysunku, na ktérym najdalsza osoba
jest: mama lub dziadek. Pojawit si¢ takze 1 rysunek, na ktorym jest tylko sam 5-latek.
Natomiast brak jest takich, na ktoérych najdalej byliby narysowani: tata, babcia lub
inny cztonek. Nie byto tez rysunku, na ktérym po kazdej ze stron badanego chtopca
bytaby jaka$§ osoba. Zauwazy¢ mozna tez, ze najliczniejsza grupa, czyli 12 badanych
chtopcow w wieku 6 lat, w najdalszej odlegtosci od siebie rysuje ojca, 7 badanych
najdalej rysuje mame, a po 6 z nich siostr¢ lub brata. Babcia jako najdalej usytuowana
osoba pojawila si¢ 4 razy. Byly tez 3 rysunki, na ktorych po kazdej stronie badanego
jest 1 osoba. Dziadkowie i inni cztonkowie rodziny przedstawieni najdalej od badanego
6-latka, wystepuja tylko po 1 razie. Rysunki, na ktorych nie bytoby chiopca lub bytby
tylko on sam, nie pojawity sig.
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Praca plastyczna 4. Maciej, 6 lat — najblizej siebie narysowat brata. Nastepnymi osobami
byli: siostra, tata i mama.

Analizujac rysunki wszystkich badanych dzieci, mozna doj$¢ do wniosku, ze
rysunki, na ktérych najblizej byta mama, stanowily najliczniejsza grupe — 43%
(15% dziewczynki, 28% chtopcy). Ojca najblizej siebie narysowalo 27% badanych
(7% dziewczynki, 20% chtopcy), a siostre i1 brata najblizej siebie narysowato tyle samo
dzieci—26% (14 % dziewczynki, 12% chtopcy). Rysunki, na ktorych nie byto badanego
5-6-latka, stanowily 7% catej grupy (3% dziewczynki, 4% chtopcy), a takie, na ktorych
w najblizszym otoczeniu znajduje si¢ dziadek tylko — 3% (1% dziewczynki, 2% chtopcy).
Siebie jako jedyng osobg na rysunku za swoja rodzing uznato 2% dzieci (1% dziewczynki,
1% chtopcy), z innych cztonkéw rodziny blisko siebie przedstawito 1% badanych
(1% chlopcy). Zadne z dzieci nie narysowato najblizej siebie babcie.

Jesli chodzi o cztonkéw rodziny, ktérzy byli rysowani najdalej od badanego,
najwigkszg grupg byla ta, ktora rysowata tate — 21% dzieci (9% dziewczynki, 12%
chtopcy). Mame najdalej od siebie narysowato 19% (11% dziewczynki, 8% chtopcy),
siostre 16% (6% dziewczynki, 10% chtopcy), a brata 14% (5% dziewczynki, 9% chiopcy).
Posrod wszystkich rysunkéw, jakie zostaty przygotowane przez dzieci, 9% z nich
(5% dziewczynki, 4% chtopcy), w najdalszej odleglosci narysowato babcig oraz 7%
5-6 latkéw (3% dziewczynki, 4% chtopcy) nie uwzglednito na nich siebie, a 5% badanych
(2% dziewczynki, 3% chtopcy) na rysunkach narysowato po jednej osobie z kazde;j
swojej strony, a 4% (2% dziewczynki, 2% chlopcy) najdalej narysowato dziadka. Tylko
siebie narysowato 2% catej grupy (1% dziewczynki, 1% chtopcy), tak jak 1 innych
cztonkow, takze 2% (1% dziewczynki, 1% chtopcy).

Powotujac si¢ na literaturg przedmiotu, dystans pomig¢dzy postaciami, jaki jest
przedstawiony na rysunku, zwigzany jest z problemami w komunikacji rodzinne;.
Jezeli dziecko rysuje ktérego$ cztonka rodziny oddzielnie lub z dala od pozostatych,
swiadczy¢ moze o braku integracji w rodzinie. Blisko siebie rysowane sg postaci,
ktore darzg si¢ czulymi uczuciami, opiekujg si¢ sobg i moéwia, co nalezy robic, a czego
nie (Rodriguez, 2011, s. 139).

Podsumowanie

Podsumowujac przeprowadzone badania, mozna stwierdzi¢, ze w badanej grupie
52% dzieci w wieku 5-6 lat zaczyna rysowanie od swoich rodzicow, co wskazuje na
dominujaca role rodzicow w zyciu emocjonalnym dzieci. Taki wynik potwierdza tezg,
ze potowa dzieci identyfikuje swoich rodzicow jako pierwsze postacie w swoich
rysunkach. Warto zauwazy¢, ze w kolejnosci rysowania dominowaty postacie bliskie
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dziecku — te osoby, o ktorych dziecko chetnie méwito i wspominato z usmiechem na
twarzy. Wydaje sie, ze dzieci w naturalny sposéb skupialy si¢ na postaciach, ktore
odgrywaja kluczowa role w ich zyciu emocjonalnym 1 spotecznym.

Wyniki badan dotyczace rozmieszczenia postaci na rysunkach dowiodty tez,
ze 43% dzieci umiescito swoja mame obok siebie, co moze §wiadczy¢ o emocjonalnym
zwigzku i relacjach rodzinnych, ktore majg istotny wptyw na uktad postaci na kartce.
Warto podkresli¢, ze takie rozmieszczenie postaci jest zgodne z teoriami dotyczgcymi
roli relacji rodzinnych w ksztattowaniu percepcji dzieci o swoich najblizszych.
Przeprowadzone badania pokazuja, jak istotng role odgrywaja emocje i wiezi rodzinne
oraz sposob, w jaki dzieci postrzegaja 1 przedstawiaja swoich bliskich na rysunkach.
Lokalizacja postaci na rysunku jest zatem ksztattowana przez bliskie wigzi emocjonalne
1 subiektywne odczucia dziecka wzgledem tych oséb. Jesli chodzi o rozmieszczenie
postaci na kartce, zauwazono duza roznorodnos$¢ w uktadzie postaci i ich wzajemnych
relacjach. W niektorych przypadkach postacie byly przedstawiane bardzo blisko siebie,
co moze sugerowac silne wigzi emocjonalne, a w innych widoczna byla wyrazna odlegtos$¢
miedzy postaciami lub ich usytuowanie w stosunku do dziecka bylto bardziej rozproszone.
Tego rodzaju uktady mogg $wiadczy¢ o r6znych do§wiadczeniach dzieci i o dynamice
ich rodzinnych relacji, ktore dzieci postrzegaja na swdj sposob. Wskazuje to tez na
ztozono$¢ relacji rodzinnych, w ktérych zardwno blisko$¢, jak 1 oddalenie mogg by¢
wynikiem emocjonalnych do§wiadczen dziecka w danym momencie jego zZycia.

Tworczo$¢ plastyczna towarzyszy cztowiekowi od najmtodszych lat. Plastyczne
prace odgrywaja bardzo wazng rol¢ w zyciu dziecka, wspierajac jego rozwdj oraz
mozliwosci artystyczne. Warto dodaé, ze dziatalnos¢ plastyczna dziecka, obok mowy,
stanowi wazne miejsce w komunikacji i wyrazaniu emocji (Zigbowicz, 2022, s. 124).
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Czas poswigecany wnukom przez dziadkow i sposob jego
spedzania, a takze korzysci czerpane przez wnuki i dziadkow
z utrzymywania wzajemnych kontaktOw (Zuzanna Tokarczyk!)

Streszczenie

Rozwazania teoretyczne i analiza wynikow badan diagnostycznych dotyczg czasu
poswigconego wnukom przez dziadkéw i sposobu jego spedzania, a takze korzysci, jakie
czerpig wnuki i dziadkowie w opinii dziadkéw oraz rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym.
W badaniach brato udziat 100 dzieci, 60 dziadkoéw 1 60 rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym.

Stowa kluczowe: dziadkowie, babcia, dziadek, wnuki, korzys$ci, wiek przedszkolny, czas
poswigcany wnukom, sposob spedzania czasu z wnukami.

Summary

Theoretical considerations and analysis of diagnostic test results address the time
grandparents devote to their grandchildren and how they spend it, as well as the benefits derived
from grandchildren and grandparents, as perceived by grandparents and parents of preschool-
-aged children. The study included 100 children, 60 grandparents, and 60 parents of preschool-
-aged children.

Keywords: grandparents, grandmother, grandfather, grandchildren, benefits, preschool age,
time devoted to grandchildren, way of spending time with grandchildren.

Wprowadzenie

Dziadkowie stanowig nieodzowny element dziecinstwa swych wnukow.
Poswigcajg im swoj czas i uwagg, towarzyszg im podczas wielu roznorodnych aktywnosci.
Kazdy moment spedzony z babcig i dziadkiem jest zrodlem doswiadczen, pozytywnych
przezy¢ i niezapomnianych wspomnien dla najmtodszych. Dzieci w przedszkolnym
wieku z dziadkami odwiedzaja ciekawe miejsca, uczestniczg w zabawach i angazuja
si¢ w czynno$ci dnia codziennego wykonywane przez babcie¢ lub dziadka. Dla wnukow
wazne jest to, ze mogg cos$ zrobi¢ z dziadkami 1 mito spedzi¢ z nimi czas, co sprawia,
ze sg szczesliwe.

Czeste kontakty dziadkow ze swoimi wnukami niosg wiele korzysci dla obu
stron. Wnuki w wieku przedszkolnym wnosza w zycie dziadka 1 babci wiele radosci.
Sprawiaja, ze czujg si¢ oni dowarto§ciowani oraz majg poczucie, ze sg jeszcze komus
potrzebni 1 dla kogo§ wazni. Wnuki natomiast od dziadkow uczg si¢, jak nalezy
postepowac w zyciu i jakie wartos$ci si¢ liczg. Babcia i dziadek posiadajacy bogaty
bagaz dos§wiadczen zyciowych sg dla najmtodszych cennym zrédtem informacji, wnuki
mog3 u nich zasiggna¢ rady w kazdej sprawie 1 liczy¢ na ich pomoc. Warto zatem
przyjrzec si¢ blizej, jak dzieci w wieku przedszkolnym spedzajg czas z dziadkami oraz
jakie korzyS$ci osiagaja wnuki, a jakie dziadkowie z utrzymywania bliskich relacji.

! Wydziat Nauk Spotecznych i Sztuki Akademii Nauk Stosowanych w Nowym Sgczu.

— 48—



Wybrane zagadnienia pedagogiczne w kontekstach teoretyczno-badawczych

1. Znaczenie relacji z dziadkami dla rozwoju wnukow

Dziadkowie zaraz po rodzicach zajmujg znaczace miejsce w zyciu dziecka. Sg
dla niego bardzo bliskimi i waznymi osobami. Towarzysza mu od narodzin i biorg
aktywny udziat w jego wychowaniu. Sprawiaja, ze dziecinstwo staje si¢ dla niego
niezwyklym okresem, pelnym niezapomnianych chwil spedzonych w mitej atmosferze,
ktore w przysztosci beda stanowi¢ dla niego wazne wspomnienia.

Babcia i dziadek, podobnie jak rodzice dziecka, przyczyniaja si¢ do jego rozwoju.
Spedzaja z wnukami sporo czasu 1 majg wpltyw na to, czego najmtodsi si¢ ucza.
Tinsley 1 Parke wyr6znili 2 sposoby: bezposredni oraz posredni oddziatywania
pokolenia dziadkéw na rozwdj najmtodszych cztonkéw rodziny. Bezposrednio
funkcjonujg oni jako partnerzy interaktywni, zapewniajac dzieciom stymulacje poznawcza
1 afektywna, a takze petnigc rolg opiekundw. Posrednia rola dziadkow w rodzinie
polega na zapewnianiu rodzicom wsparcia spotecznego? (Block, 2000, s. 86).

Gdy dziadkowie mieszkajg razem ze swoimi dzie¢mi, to stwarzajag wnukom wiele
warto$ciowych sytuacji, podczas ktérych zdobywaja oni wiadomos$ci umiejetnosci,
jakie beda mogly wykorzysta¢ w pdzniejszym zyciu. Dzieci przez obserwacj¢ zachowan
rodzicdw w stosunku do babci 1 dziadka ucza si¢, ze nalezy osoby starsze i chore traktowac
z szacunkiem. Ponadto zdobywaja wiedze¢ na temat sposobdéw okazywania innym
uczu¢. Wyrabiaja w sobie nawyki niesienia pomocy osobom starszym i udzielania im
opieki, jesli zaistnieje taka potrzeba (Appelt, Brzezinska, 2006, s. 31). Poznaja rdzne
zwyczaje panujace w domu rodzinnym i dowiadujg si¢, jak nalezy obchodzi¢ uroczystosci
rodzinne. Babcie przywiazujg duza wage np. do obchodzenia §wiat. Przekazuja wnukom
zwyczaje zwigzane ze swigtami Wielkanocnymi czy Bozego Narodzenia. Zapoznajg je
z tradycjami przekazywanymi z pokolenia na pokolenie. Dziadkowie opowiadaja rozne
historie, w ktore dostarczaja najmtodszym faktow zwigzanych z historig rodzinng
1narodowg, w tym waznymi dla panstwa, w ktorym mieszkaja wydarzeniami. Zarowno
babcia, jak i dziadek, jesli sag osobami wierzacymi i religia zajmuje wazne miejsce
w ich zyciu, to dbaja, by we wnukach zaszczepi¢ swiadomos¢ religijng i zapoznac ich
z obrzgdami ko$cielnymi, rytuatami obowigzujagcymi w danej religii (Piesyk, 2012, s. 9).
Zachecaja je, by przestrzegali obowigzujacych zasad i nakazow, zyli w zgodzie z Bogiem.

Dziadkowie posiadaja sporo wolnego czasu i moga go przeznaczy¢ dla wnukow.
Staja si¢ dla nich najlepszymi towarzyszami do zabaw. Zabawa stanowi bowiem dla
dzieci jeden z najwazniejszych sposoboOw poznawania §wiata 1 zdobywania o nim
informacji. Zabawy te przybieraja r6zng forme, np. zabawy swobodniej, kierowanej,
z odgrywaniem rol. Podczas zabaw z dziadkami w sklep, lekarza dzieci zdobywaja
wiedzg¢ na temat roli spotecznej konkretnego zawodu. Poznajg jego charakterystyczne
cechy i typowe dla niego zachowania. Zatem dziadkowie starajg si¢ wprowadzac
dzieci w $wiat rol spotecznych, ktore by¢ moze przyjdzie im petni¢ w dorostym zyciu.
Podczas wspdlnego grania z dziadkami w gry planszowe najmtodsi uczg si¢ przestrzegania
regut 1 zasad (Ibidem, s. 8). Ponadto nabywajg umiejetnosci dziatania we wspdipracy
1 zgodzie z innymi, wspotzycia z ludzmi i realizowania wtasnych zadan zyciowych
(Falkowska, 2002, s. 46). Te umiejetnosci przydadza im si¢ na kolejnych etapach
edukacji 1 zycia.

2 Directly they function as interactive partners, providing cognitive and affective stimulation for children as
well as performing as caregiving agents. Grandparents indirect role in families is as a social support resource
for parents (Block E. Cindy, 2000, s. 86). Ttumaczenie wtasne.
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Wspdlnie spedzany czas z wnukami dziadkowie przeznaczajg rowniez na inne
ciekawe zaj¢cia, takie jak: spacery, wycieczki, wyj$cia na plac zabaw, do kina, zoo,
galerii handlowej, na lody czy pizz¢. Pokazuja rézne zabytki, ogladaja filmy 1 bajki.
Dziewczynki pomagaja babciom w kuchni, przy sprzataniu czy praniu, a chtopcy
majsterkuja z dziadkami lub asystujg im w pracach ogrodowych. Kazda wspdlnie
wykonywana czynnos$ci sprawia rado$¢ dzieciom i wzbogaca ich wiedz¢ o cenne
informacje 1 ksztattuje r6zne umiejetnosci. Dzigki babciom 1 dziadkom najmiodsi maja
okazje do wystuchania ciekawych bajek 1 opowiadan. Babcie uczg ich wierszykow
1 piosenek. Potrafig po kilka razy opowiadac t¢ sama historie, czyta¢ te¢ sama ksigzke.
Poza tym odpowiadaja na niekonczace si¢ dziecigce pytania 1 nie okazujg zniecierpliwienia
z tego powodu (Ibidem). Kontakty te 1 wspdlnie spedzone chwile zaspokajaja podstawowe
potrzeby dzieci, takie jak: potrzeba ciekawosci, bliskos$ci, bezpieczenstwa, afiliacji,
zabawy, eksploracji i eksperymentowania. Ksztattuje to w mtodym cztowieku poczucie
zaufania do siebie, otaczajgcego go swiata, bliskich mu 0s6b oraz obcych. Ponadto
wzmacnia wlasng aktywno$¢ w roznych obszarach zycia (Appelt, 2007, s. 86).

Podsumowujac, dziadkowie tworzg niepowtarzalny klimat dziecinstwa. Oddziatuja
na wszechstronny rozw6j wnukow oraz ich osobowos¢. Poswigcaja im duzo czasu,
obdarzajg je mitoscig. Uczg ich wartosciowych rzeczy, przekazuja normy 1 zasady,
ktérymi beda mogli kierowac si¢ w podzniejszym zyciu.

2. Korzysci dla dziadkow z utrzymywania kontaktow z wnukami

Osoby bedace w okresie poznej dorostosci zmagajg si¢ ze zmianami zachodzacymi
w ich organizmie, wynikajacymi z racji wieku. Borykaja si¢ z wieloma problemami,
dlatego zmienia si¢ ich nastawienie do siebie i poczucie wtasnej wartos$ci, czasem
potrzebuja wsparcia 1 pomocy ze strony najblizszej rodziny. Wtedy z pomoca przychodza
im wnuki, ktore stajg si¢ wartosciowymi osobami w ich zyciu, sg dla nich Zrédiem
wsparcia 1 szczgs$cia.

Whnuki utrzymujacy bliskie i bezposrednie kontakty z dziadkami pozytywnie
oddziatuja na ich zdrowie poprzez zwigkszenie ich aktywnos$ci. Sprawiaja, ze osoby
starsze majg cele zyciowe i motywacj¢ do podejmowania r6znych dziatan. Dzigki temu
czuja si¢ komus$ potrzebni i z przyjemnos$cig biorg aktywny udziat w zyciu swoich
wnukow. Ich zycie nabiera sensu 1 daje im poczucie wlasnej wartosci (Ziotkowski,
2016, s. 75).

Najmtodsi cztonkowie rodziny podczas spedzania czasu z dziadkami angazuja
ich w podejmowanie roznych dzialan opartych na aktywnosci ruchowej, ktéra powoduje,
ze zostaje opozniony proces starzenia si¢ organizmu i poprawia si¢ jego wydolnos¢
fizyczna (Koztowski, 1986; za: Parnicka, 2008, s. 22). Wnuki jezdza razem z nimi na
rowerach, podrézuja, wykonujg czynnosci ruchowe zwigzane z aktywno$ciami dnia
codziennego, ptywaja. Te dziatania sprawiaja, ze dziadkowie sg w ciggtym ruchu,
gdyz caty czas wykonujg aktywnos$ci poprawiajace ich zdrowie. Ponadto towarzysza
dzieciom podczas zabaw, ktore sprawiaja, ze dziadkowie zapominajg o dolegliwosciach
i ograniczeniach (Parnicka, 2008, s. 22). Moga bez obaw tama¢ schematy i przy tym
dobrze si¢ bawi¢, nie zwracajac uwagi na zdanie innych oséb (Piesyk, 2012, s. 8).
Poprzez te zachowania przypominajg sobie rowniez, jak to byto, gdy to oni byli
malymi dzie¢mi.
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Pokolenie wnukéw dba tez o to, by dziadkowie nie czuli si¢ osamotnieni i aby
aktywnie uczestniczyli w zyciu spotecznym. Przebywanie w miejscach publicznych
staje si¢ motywacja dla osob starszych do nawigzywania kontaktéw z innymi ludzmi,
aktywnego uczestnictwa w wydarzeniach 1 uroczystosciach spotecznych. Tym samym
dziadkowie nie zamykaja si¢ w domu, tylko sg otwarci na nowe znajomos$ci oraz
wyzwania (Ibidem). Poznajg inne osoby, bedace w tym samym wieku, z ktorymi moga
porozmawiac 1 dowiedzie¢ si¢ czego$§ wartosciowego.

Kiedy dziadkowie nie sg w stanie samodzielnie funkcjonowa¢, najmtodsi
czlonkowie rodziny im pomagaja, opiekujg si¢ nimi, robig zakupy, towarzysza im
1 opowiadajg rozne ciekawe historie. W ten sposob starajg si¢ im odwdzigczy¢ za ciepto
1 troske, ktorg od nich otrzymali (Appelt, 2007, s. 94). Babcia i dziadek czujg si¢ przez
nich kochani i s3g dumni, ze odpowiednio ich wychowali.

Dziadkowie moga si¢ réwniez duzo nauczy¢ od swoich wnukow, np. jak obstuguje
si¢ nowoczesne, elektroniczne przedmioty. Pokolenie dzieci ma styczno$¢ z nowymi
technologiami, dlatego tez z tatwos$cig postuguje si¢ telefonem komorkowym czy
komputerem. Jesli dziadkowie, majg problemy z obstuga tych urzadzen, wnuki przychodza
im z pomocga, pokazujg jak si¢ nimi postugiwac. Ucza dziadkéw zasad korzystania
z telefonu komorkowego, robienia nim zdj¢¢ 1 uzywania dostepnych aplikacji oraz
obstugi komputera i szukania potrzebnych informacji w Internecie. Pokazuja wiele
interesujacych nowinek technicznych, ktére utatwia zycie i sprawia, ze stanie si¢
ciekawsze. Dziadkowie sg dzigki nim na biezaco zapoznawani z pojawiajgcymi si¢
nowymi trendami i mogg dobrze funkcjonowac w szybko zmieniajacej si¢ rzeczywistosci
(Ibidem).

Dziadkowie otrzymuja wiele dobrego od swoich wnukow, ktorzy sa dla nich
najlepszymi towarzyszami podczas codziennych zaje¢ 1 obowigzkow. Stanowig dla
0sob starszych duze wsparcie 1 mobilizujg ich do aktywnosci fizycznej. Utatwiajg im
funkcjonowanie w §wiecie petnym nowych technologii. Ponadto to dzigki wnukom
babcia 1 dziadek majg poczucie, ze dobrze przezyli swoje zycie 1 byto ono wartosciowe.

3. Zalozenia metodologiczne badan wlasnych
Analiza literatury pedagogicznej dotyczacej znaczenia relacji z dziadkami dla
rozwoju wnukow oraz korzysci utrzymywania kontaktow dziadkow z wnukami w wieku
przedszkolnym pozwolita na opracowanie metodologii badan wlasnych w tym obszarze.
Celem zaprojektowanych badan empirycznych uczynitam poznanie i opisanie
sposobu spedzania czasu dziadkow z wnukami w wieku przedszkolnym oraz opisanie,
jakie korzysci czerpig wnuki 1 dziadkowie z utrzymywania wzajemnych kontaktow.
Za problemy badawcze przyjetam nastepujace pytania:
P1 —Ile czasu poswigcaja dziadkowie swoim wnukom i jak go spgdzajg?
P2 — Jakie korzysci czerpig wnuki z utrzymywania kontaktéw z dziadkami, a jakie
dziadkowie w opinii dziadkow i rodzicow dzieci?
W nawigzaniu do sformutowanych problemdéw badawczych okreslitam
odpowiadajace im hipotezy:
H1 — Dziadkowie i babcie starajg si¢ poswigca¢ swoim wnukom jak najwigcej czasu,
a jego ilo$¢ jest uzalezniona od wieku dziadkéw, ich aktywnosci zawodowej 1 mozliwosci
finansowych, jakimi dysponuja. Dziadkowie i1 babcie spedzaja czas z wnukami w rdzny
sposob. Wigkszos$¢ badanych dziadkéw wybiera aktywne formy spedzania czasu
z wnukami. Babcie spedzajg inaczej swdj czas z wnukami niz dziadkowie.
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H2 — Dziadkowie, babcie i rodzice dzieci w wieku przedszkolnym sg zdania, ze
zaroOwno dziadkowie, jak i wnuki czerpig korzysci z utrzymywania ze sobg kontaktow.
Ponad potowa badanych dziadkow 1 bab¢ uwaza, ze dzigki kontaktom z wnukami
aktywnie spedza czas, ma komu przekaza¢ swoja wiedze 1 moze tez si¢ czegos od nich
nauczy¢. Natomiast wnuki dzigki nim poznajg tradycje 1 histori¢ rodzinna, uczg sie,
jak nalezy postgpowac w zyciu. Potowa badanych rodzicéw twierdzi, ze dziadkowie
uczg si¢ od swoich wnukow 1 majg mozliwos¢ przekazania im posiadanej wiedzy oraz
nabytych doswiadczen. Ponad polowa badanych rodzicow jest zdania, ze ich dzieci
uczg sie od dziadkow norm 1 zasad spotecznych, poznaja tradycje 1 histori¢ rodzinng.

Badania prowadzone byty metoda analizy dokumentdw 1 sondazu diagnostycznego,
zgodzie z klasyfikacjg Mieczystawa L.obockiego. Wykorzystatam takie techniki badan,
jak: badanie ankietowe, wywiad 1 analize rysunkow. Opracowatam 2 kwestionariusze
ankiety, kwestionariusz wywiadu i arkusz analizy rysunku.

Terenem moich badan byty 2 placowki przedszkolne: Niepubliczne Przedszkole
Artystyczne ,,Mi$” w Nowym Saczu 1 Przedszkole Regionalne ,,Maly Baca” w Lacku.
Badania rozpoczetam w styczniu 2024 roku, a zakonczytam w kwietniu 2024 roku.
L.acznie grupe badawczg stanowito 100 dzieci w wieku od 4-6 lat. Wér6d badanych
byty 42 dziewczynki oraz 58 chlopcdéw. Do grupy badawczej zaliczytam roéwniez
60 respondentéw bedacych dziadkami dzieci uczeszczajacych do obu przedszkoli
1 60 respondentow bedacych rodzicami dzieci w wieku przedszkolnym.

4. Analiza wynikow badan wlasnych

4.1. Czas poswiecany wnukom przez dziadkow i sposob jego spedzania

Dziadkowie starajg si¢, jak najwiecej czasu poswieca¢ swoim wnukom, ale
czestotliwos¢ tych kontaktow jest zr6znicowana. Babcie 1 dziadkowie widujg si¢
z wnukami czasami kilka razy w tygodniu lub w miesiacu, a nieliczni tylko kilka razy
w roku. Zarowno ilo$¢ czasu, jak i cz¢stotliwos¢ kontaktéw wnukow z babcig oraz
dziadkiem jest uwarunkowana wieloma czynnikami, takimi jak aktywno$¢ zawodowa
dziadkow, odleglo$¢ miejsca zamieszkania dziadkoéw i stan ich zdrowia. Dziadkowie
przebywajac z wnukami dbaja o to, zeby wnuki dobrze si¢ czuty w ich towarzystwie
1 zapewniajg im wiele atrakcji. Wnuki cenig sobie kazda chwilg spedzong w towarzystwie
dziadkow 1 darzg ich mitos$cia.

10
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§ 4
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©
2 15 minut  pot 45 minut godzing 2 godziny 3 godziny wiecej
2 godziny niz 3
| .
godziny

Kategorie odpowiedzi
babcia dziadek

Rysunek 1. 1lo§¢ czasu poswigcanego wnukom przez dziadkow w opinii dziadkoéw (N=60).
Zrodto: badania wiasne.
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a) Ilos¢ czasu poswiecana wnukom przez dziadkow

Dla dzieci w wieku przedszkolnym kazda chwila spedzona z najblizszymi cztonkami
rodziny jest bogatym zrodlem wiedzy o swiecie 1 wartoSciowym momentem dziecinstwa.
Podczas przebywania z innymi dzieci nawigzujg z nimi silne wig¢zi emocjonalne i ucza
si¢ poprawnych relacji spotecznych, dlatego wazne jest, aby zaro6wno rodzice, jaki
dziadkowie poswiecali im swoj czas. W badaniach skupitam si¢ na ilosci czasu spedzanego
ze sobg 2 grup pokoleniowych: dziadkow 1 wnukow. O te kwestie zapytatam rodzicow
dzieci w wieku przedszkolnym oraz babcie 1 dziadkow tych dzieci (rysunek 1).

Najwigksza grupa badanych dziadkéw — 16 o0sob, deklaruje, ze poswigca swoim
wnukom godzing czasu podczas spotkan z nimi. Inni wskazywali, Ze spedzajg z wnukami
2 godziny (11 osdb), 3 godziny (7 0sob) 1 wigcej niz 3 godziny (12 osob). Pozostali
przebywaja z wnukami 15 minut (3 osoby), p6t godziny (10 0séb), a 1 babcia 45 minut.
Z zebranego materiatu wynika, ze dziadkowie razem z wnukami spedzaja czas zazwyczaj
po kilka godzin dziennie. Warto zasiggnga¢ rowniez opinii rodzicOw na temat, jaka ilosci
czasu poswiecaja dziadkowie ich dzieciom.

¢J¢MLJJ

15 minut pot 45 minut  godzing 2 godziny 3godziny wigcej niz
godziny 3 godziny

14
12
10

Liczba odpowiedzi

o N B~ OO 0

Kategorie odpowiedzi

kobiety B mezczyzni

Rysunek 2. T1o$¢ czasu poswigcanego wnukom przez dziadkow w opinii rodzicow dzieci (N=60).
Zrodto: badania wiasne.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych rodzicow przyznata (rysunek 2), ze dziadkowie
poswigcajg wnukom kilka godzin dziennie. Najczesciej rodzice deklarowali, ze dziadkowie
spedzaja z ich dzieckiem wigcej niz 3 godziny dziennie (19 oséb). Rodzice podawali
réwniez, ze babcia i dziadek podczas spotkan z wnukami przebywajg z nimi godzing
(15 0so6b), 2 godziny (10 osob), a niekiedy nawet 3 godziny (3 osoby). Niektorzy
wskazywali, ze ich dziecko z babcig lub dziadkiem widuje si¢ przez 15 minut (5 osob)
lub pot godziny (7 osdb). Natomiast 1 matka uznata, ze dziadkowie jej dziecku poswiecaja
45 minut czasu dziennie. Z opinii rodzicow mozna wywnioskowac, ze wigkszos¢
dziadkow przebywa z wnukami nawet po kilka godzin dziennie.
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b) Czestotliwos¢ kontaktow dziadkow z wnukami

Dziadkowie sg dla wnukow osobami waznymi, z ktérymi taczg ich silne wiezi
emocjonalne, stanowig dla najmtodszych cenne Zrédto mitosci 1 sprawiajg, ze wnuki
czujg si¢ w ich towarzystwie bezpiecznie, dlatego wazne jest, aby dziadkowie utrzymywali
znimi czgste kontakty. Czgstotliwos¢ spotkan wnukow z dziadkami oddziatuje na relacje
panujace miedzy nimi. Warto zatem dowiedzie¢ si¢ od dziadkow i rodzicow dzieci
w wieku przedszkolnym, jak czesto dzieci spotykaja si¢ z babcig lub dziadkiem.

Tabela 1
Czestotliwos¢ kontaktow dziadkow z wnukami w opinii dziadkéw (N=60)

Lp Czestotliwos¢ kontaktow Liczba odpowiedzi
" |dziadkoéw z wnukami: kobiety mezczymi | Razem

1. |codziennie 17 7 24
2. | razw tygodniu 3 1 4
3. |2 - 3razy w tygodniu 10 5 15
4. | raz w miesiacu 5 2 7
5. |kika razy w miesigcu 2 1 3
6. |raz narok 2 0 2
7. |kilka razy w roku 0 2 2
kilka razy w tygodniu 1 0 1
8. [inne [raz na kilka lat 1 0 1
prawie codziennie 1 0 1
Razem 42 18 60

Zrodlo: badania wlasne.

W tym celu zapytatam dziadkéw, czy utrzymuja czeste kontakty ze swoimi
wnukami. Zdecydowana wigkszo$¢ bab¢ 1 dziadkéw przyznata, ze czgsto spotyka sie
z wnukami (49 osob), a pozostali twierdzili, ze nie widujg ich zbyt czgsto (tabela 1).

Tabela 2
Czestotliwos¢ kontaktow dziadkow z wnukami w opinii rodzicow dzieci (N=60)
o . Liczba odpowiedzi
Lp. Cagstotiwosc kontaktow Aktywno$¢ zawodowa dziadkow
dziadkéw z wnukami: Razem
pracuje nie pracuj¢
1. |codziennie 12 15 27
2. | razw tygodniu 3 3 6
3. |2 - 3 razy w tygodniu 10 4 14
4. | raz w miesiacu 0 3 3
5. |3 - 5 razy w miesigcu 3 1 4
6. |raznarok 0 1 1
7. |kilka razy w roku 4 1 5
Razem 32 28 60

Zrodlo: badania wilasne.

Z opinii badanych dziadkow wynika (tabela 2), ze zdecydowana wiekszos$¢
z nich widuje si¢ z wnukami codziennie (27 osob). Niektorzy odwiedzajg swoje wnuki
raz w tygodniu (6 osob) lub 2-3 razy w tygodniu (14 osob). Pozostali utrzymuja rzadsze
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kontakty, spotykaja si¢ z nimi raz w miesigcu (3 osoby) lub troche czesciej od 3-5 razy
w miesigcu (4 osoby). Nieliczni spedzajg czas z wnukami tylko kilka razy w roku
(5 0s0b), a 1 osoba odwiedza wnuki raz na rok. Ponad potowa badanych dziadkéw
(32 osoby) jest nadal aktywna zawodowo, pomimo tego utrzymuje z wnukami czgste
kontakty. Pozostali dziadkowie (28 0s6b) nie pracujg, maja wigcej czasu i czesciej
odwiedzaja swoje wnuczeta. Z zaprezentowanego materialu wynika, ze zaro6wno
dziadkowie pracujacy, jak 1 nie pracujacy utrzymujg z wnukami dos$¢ czgste kontakty.

Z opinii rodzicoOw dzieci wynika, Ze ich dzieci spotykaja si¢ z babcig lub dziadkiem
codziennie (24 osoby). Wedtug 15 0s6b wnuki widujg si¢ z dziadkami 2-3 razy w tygodniu.
Pozostali uwazali, ze dziadkowie rzadko odwiedzajg swoje wnuki. Kilkoro wnukow
ma okazj¢ raz w tygodniu zobaczy¢ babcie lub dziadka (7 0sob), a inne raz w miesigcu
(7 oséb) lub raz na rok (2 osoby). Niektorzy dziadkowie przyjezdzaja do nich czgscie;j:
kilka razy w miesigcu (3 osoby) lub w roku (2 osoby). Wsrod badanych rodzicéw znalazty
si¢ 3 matki, ktore dopisaty wlasng odpowiedz. Ich zdaniem, wnuki widujg babcie 1 dziadka
prawie codziennie, kilka razy w tygodniu albo bardzo rzadko, raz na kilka lat. Mozna
zauwazy¢, ze w opinii rodzicéw wigkszos¢ dziadkdw stara si¢ jak najczesciej przebywac
z wnukami, ale zdarzajg si¢ tez tacy, ktorzy rzadko poswigcajg czas swoim wnukom.
Warto zatem dowiedzie¢ si¢ od dziadkoéw 1 rodzicow dzieci, jakie czynniki warunkujg
czestotliwose spotykan dziadka czy babcei z wnukami.

Tabela 3

Czynniki warunkujqce czestotliwos¢ kontaktow dziadkow z wnukami w opinii dziadkow (N=60)
Lp Czynniki warunkujace spotkania Liczba odpowiedzi

" |dziadkow z wnukami: babcia | dziadek | Razem
1. |wiek dziadkéw 13 8 21
2. |mozliwosci finansowe 6 3 9
3. |stan zdrowia 16 12 28
" spos_é_b pqdejs’cia dziadkéw do 24 10 34
swojej roli
5. |miejsce zamieszkania 36 14 50
6. |stosunkirodzinne 26 9 35
7. [inne |praca 2 1 3
Razem 123 57 180

Zrédto: badania whasne.
* Liczba odpowiedzi jest wigksza od liczby badanych, bo mozna byto wybra¢ kilka odpowiedzi.

Badani dziadkowie udzielili tagcznie 180 odpowiedzi (tabela 3). Zdaniem
wickszo$ci badanych dziadkow (50 0sdb), miejsce zamieszkania w duzym stopniu
decyduje o tym, jak czesto dziadkowie odwiedzaja swoje wnuki. Ponadto duzg role
odgrywaja stosunki rodzinne (35 oséb) 1 sposob podejscia dziadkoéw do swojej roli
(34 osoby). Czgstotliwos¢ spotkan dziadkow z wnukami zalezna jest od wieku dziadkow
(21 osdb) i stanu ich zdrowie (28 0sob). Niektorzy uznali rowniez, ze odwiedzajg wnuki
tak czesto, jak im pozwala na to praca zawodowa (3 osoby) 1 mozliwosci finansowe
(9 0s6b). Z zebranego materialu wynika, ze niektorzy moga sobie pozwoli¢ na czgstsze
spotkania z wnukami niz inni, co jest uwarunkowane wieloma ré6znymi czynnikami.
Rodzicow zapytano tez o to, co ich zdaniem warunkuje czestotliwos$¢ kontaktow ich
dzieci z dziadkami.
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Tabela 4
Czynniki warunkujgce czestotliwosc kontaktow dziadkow z wnukami w opinii rodzicow dzieci

(N=60)

Lp Czynniki warunkujace spotkania Liczba odpowiedzi
* |dziadkéw z wnukami: kobieta | mezczyzna | Razem

1. |wiek dziadkéw 23 7 30

2. |mozliwosci finansowe 3 1 4

3. |stan zdrowia 23 9 32

" spos_(')l_o pqdej scia dziadkéw do 93 13 36

swojej roli

5. |miejsce zamieszkania 34 13 47

6. [stosunki rodzinne 18 11 29

7. |inne |aktywn0éé zawodowa 2 0 2
Razem 126 54 180

Zrodto: badania wiasne.
* Liczba odpowiedzi jest wigksza od liczby badanych.

Zdaniem wigkszo$ci rodzicoOw (47 osob) to, jak czesto dziadkowie odwiedzaja
swoje wnuki zalezy od odleglosci, jaka dzieli ich od miejsca zamieszka. Wedlug rodzicow
(tabela 4) duze znaczenie ma tez sposéb podejscia dziadkéw do swoje roli (36 0sdb),
stan ich zdrowia (32 osoby), wiek (30 0s6b) oraz stosunki rodzinne (29 0sob). Niektorzy
rodzice byli zdania, ze dziadkowie widujg swoje wnuki czgsto lub rzadko w zaleznosci
od swoich mozliwos$ci finansowych, a 2 kobiety uznaty, ze ma to zwigzek rowniez
z pracg zawodowa dziadkéw. Mozna zatem stwierdzi¢, ze dziadkowie i rodzice maja
podobne zdanie na temat czynnikow warunkujacych czestotliwos¢ kontaktow babci
1 dziadka z wnukami.

Roéwnie istotnym zagadnieniem dopetniajacym zebrany material sg okolicznosci,
w jakich najczescie] wnuki widujg si¢ z babceig 1 dziadkiem. Dziadkowie odwiedzajacy
wnuki tylko przy okazji $wiat 1 imprez rodzinnych bedg mieli stabszy kontakt z wnukami
niz przebywajacy z nimi czgséciej podczas sprawowania nad nimi opieki czy spotykajacy
si¢ z nimi bez okazji (tabela 5).

Tabela 5
Okolicznosci, w jakich dziadkowie najczesciej spotykajq si¢ z wnukami (N=60)
Lp Okoliczno$ci spotykania Liczba odpowiedzi
" |sie dziadkow z wnukami: | babcia | dziadek | Razem
1 podgzas |mprez 10 1 11
okoliczno$ciowych
2. |odwiedzam ich bez okazji 11 10 21
3. |podczas $wigt 3 1 4
" podcz_as_ spr_aV\{owanla 12 5 17
nad nimi opieki
5. [inne |mieszkamy razem 5 2 7
Razem 41 19 60

Zrodlo: badania wlasne.
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W opinii badanych dziadkoéw najczgséciej odwiedzaja oni swoje wnuki bez okazji,
kiedy tylko majg czas (21 osob). Inni widuja swoje wnuki, kiedy sprawujg nad nimi
opieke (17 osob). Babcie 1 dziadkowie czesto spotykaja si¢ z wnukami podczas imprez
okolicznosciowych (11 0sdb), nieliczni spedzajg z wnukami swigta (4 osoby). Ponadto
5 bab¢ i 2 dziadkéw przyznato, ze mieszka razem z wnukami i widuje je codziennie.
Mozna stwierdzi¢, ze wickszos¢ dziadkow nie potrzebuje zadnej okazji, by zobaczy¢
si¢ ze swoimi wnukami. Dla nich kazdy powod jest dobry, aby spedzi¢ chociaz troche
czasu z wnukiem lub wnuczka.

¢) Sposob spedzania czasu dziadkow z wnukami

Wnuki z dziadkami spedzaja czas w r6zny sposob, niektorzy preferujg bardziej
aktywne formy spedzania czasu niz inni. Dla najmlodszych liczy si¢ kazda chwila
spedzona w towarzystwie babci czy dziadka, a podejmowana aktywno$¢ sprawia
im wiele rado$ci. Wnuki doceniajg to, ze dziadkowie wspdlnie z nimi co$ robia.
Pomagaja swoim dziadkom w codziennych czynnos$ciach, a dziadkowie umilajg im
czas, zabierajac w rézne miejsca i zapewniajac ciekawe atrakcje. Interesowata mnie
opinia dziadko6w na temat, czy przebywanie z wnukami sprawia im przyjemnos$¢
(tabela 6).

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych dziadkow (41 osob) byta zdania, ze
spotkania z wnukami wnoszg w ich zycie wiele rados$ci oraz odczuwaja przyjemnos¢
podczas przebywania z wnukami. Pozostali twierdzili, Ze raczej sa zadowoleni z czasu
spedzonego z wnukiem lub wnuczka (16 0sob), a tylko 2 babcie 1 1 dziadek nie byli
wstanie okre$li¢, czy sa szcze$liwi podczas kontaktéw z wnukami. Zaden z badanych
dziadkow nie wskazat, by czas poswigcony wnukom byt dla niego czasem zmarnowanym
1 by czul si¢ Zle w towarzystwie wnukow. Mozna zatem stwierdzi¢, ze dziadkowie
sg usatysfakcjonowani z mozliwo$ci przebywania z wnukami i odczuwaja wiele
pozytywnych emocji podczas tych spotkan. Warto tez dowiedzie¢ si¢, w jaki sposob
babcia i dziadek spedzaja czas z wnukami.
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Tabela 6
Sposob spedzania czasu dziadkow z wnukami w opinii dziadkéw (N=60)

Sposédb spedzania czasu dziadkow = Liczba odpowiedzi -
Lp. . babcia dziadek
z wnukami: Razem Razem
1* 2 3 4 1 2 3 4
1. ogladanie telewizji 11 4 4 9 28 4 2 0 2 8 36
2. czytanie bajek 11 9 8 2 30 6 4 3 2 15 45
3. opowiadanie historii 1 11 6 5 23 0 4 1 3 8 31
4, wycieczki rodzinne 4 5 3 10 22 2 4 7 1 14 36
5. wyjscie do kina 1 3 3 1 8 0 0 1 2 3 11
6. wyjscie do teatru 0 0 2 4 6 0 0 0 1 1 7
7. granie w gry planszowe 4 4 9 6 23 4 2 4 3 13 36
wspoOlna zabawa 2 1 0 0 3 1 2 0 0 3 6
spacery 4 2 3 2 11 1 0 1 0 2 13
prace w ogrodzie 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 2
gotowanie 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1
jazda na rowerze 1 1 0 1 3 1 1 0 1 3 6
wyjazdy na ryby 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1
) grannie w gry komputerowe 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1
8. [mne rysowanie 0 0 0 0 0 0 0 1 2 3 3
szycie 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1
ogladanie rodzinnych pamigtek 0 0 1 (0] 1 (0] 0 0 (0] 0 1
kolorowanie kolorowanek 0 0 1 0] 1 0] 0 0] 0 0
wspolne sluchanie muzyki 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0
wspolna opleka nad . 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
miodszymi wnuczgtami
Razem 41 41 41 41 164 19 19 19 19 76 240

Zrodto: badania wiasne.

* Badani dziadkowie wskazywali czgstotliwos¢ 4 wybranych sposobow spedzania czasu z wnukami, gdzie nastepujace cyfry oznaczaty: 1 — bardzo czgsto,
2 — czgsto, 3 — czasami, 4 — rzadko.

* Liczba odpowiedzi jest wigksza od liczby badanych.
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Z materiatu zestawionego w tabeli 6 wynika, ze dziadkowie podejmuja rdzne
aktywnosci podczas spedzania czasu z wnukami. Badani dziadkowie najczesciej
wskazywali, ze z wnukami czytaja bajki, ogladajg telewizje, graja w gry planszowe,
opowiadajg wnukom rézne historie 1 jezdzg na wycieczki rodzinne. Czasami zabierajg
je do kina lub teatru. Niektorzy wskazywali, ze bawig si¢ z wnukami, spaceruja, jezdza
na rowerze, wykonuja proste prace ogrodowe. Babcie twierdzity, ze gotujg razem
z wnukami, szyja, ogladaja rodzinne pamiatki, koloruja kolorowanki, stuchaja wspdlnie
muzyki oraz opiekujg si¢ wspolnie z nimi mtodszymi wnuczetami. Zdaniem badanych
bab¢, czesto z wnukami ogladaja programy telewizyjne i czytajg ksigzki. Natomiast
dziadkowie graja z wnukami w gry planszowe oraz komputerowe 1 rysuja, ale rowniez
czesto spedzaja czas z najmlodszymi na czytaniu im bajek. Ponadto babcie 1 dziadkowie
czesto opowiadajg wnukom rézne ciekawe historie. Babcie rzadko uczestnicza
w wycieczkach rodzinnych, a dziadkowie ogladaja z wnukami telewizyjne programy
1 wychodza z nimi do kina. Zebrany materiat, pokazuje, ze dziadkowie starajg si¢
urozmaicac¢ czas przebywania z wnukami i organizujg dla nich wiele aktywnosci.

Intersujace z punktu widzenia poznawczego sg opinie rodzicow dzieci w wieku
przedszkolnym na temat sposobdw spedzania przez dzieci czasu z dziadkami (tabela 7).

Tabela 7
Sposob spedzania czasu dziadkow z wnukami w opinii rodzicow dzieci (N=58)
Liczba odpowiedzi
Lp. [Sposob spedzania czasu: Pte¢ dzeci
- - Razem
dziewczynka | chlopiec
1. |ogladanie telewizji 21 14 35
2. |czytanie bajek 21 14 35
3. |opowiadanie historii 14 14 28
4. |wycieczkirodzinne 11 14 25
5. |wyjscie do kina 5 3 8
6. |wyjscie do teatru 2 1 3
7. |granie w gry planszowe 14 14 28
rozmowa 0 1 1
spacery 6 1 7
robotki reczne 0 1 1
8. |[inne wspOlne gotowanie 0 1 1
zakupy 1 0 1
SI_)ICW&I]]G wspolme 1 0 1
piosenek
Razem 96 78 174

Zrédto: badania whasne.
* Liczba odpowiedzi jest wigksza od liczby badanych.

Najwigksza grupa badanych rodzicéw — 35 0sdb — przyznala, ze dzieci najczesciej
z dziadkiem 1 babcig czytajg bajki badz ogladaja telewizje. Wedtug rodzicow, dziadkowie
opowiadajg im tez rozne historie (28 osob) 1 grajg z nimi w gry planszowe (28 osdb).
Zdaniem rodzicow dziadkowie zabierajg réwniez wnuki na rozne wycieczki (25 osob).
Niektorzy wskazali, ze ich dzieci chodzg z babcig i dziadkiem do kina (8 osdb) i teatru
(3 osoby). Pozostali rodzice — 11 os6b — pisza, ze dziadkowie zabierajg wnuki na spacery
(7 osbéb), rozmawiajg z nimi (1 osoba), chodzg na zakupy (1 osoba), $piewajg wspolnie
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piosenki (1 osoba), gotuja (1 osoba) oraz wykonuja rob6tki reczne (1 osoba). W opinii
rodzicéw dziewczynki najczesciej razem z dziadkami czytajg bajki 1 ogladaja telewizje,
natomiast u chtopcow nie ma wyrozniajacych si¢ aktywnosci. W takim samym stopniu
dziadkowie czytajg im bajki, ogladaja telewizje, graja w gry planszowe, opowiadaja
historie i zabierajg na wycieczki. Z opinii rodzicow wynika, ze dziadkowie najczgsciej
wybieraja mato aktywne dziatania, statyczne, a rzadziej dynamiczne, opierajgce si¢ na
aktywnosci fizycznej 1 wymagajace wigkszego wysitku. Wnuki z dziadkami wykonuja
wiele aktywnosci, wigc warto tez zwroci¢ uwage, w jakich czynnosciach domowych
wnuki towarzysza dziadkowi lub babci (tabela 8).

Tabela 8
Czynnosci, w ktorych wnuki towarzyszq dziadkom w opinii dziadkow (N=60)

o ) . Liczba odpowiedzi dziadkow
Czynnosci, w ktérych wnuki towarzysza —
Lp. |, . Ple¢ dzeci
dziadkom: - - Razem
dziewczynki | chlopcy
1. |gotowanie 24 17 41
2. |sprzatanie 18 15 33
3. |pranie 5 5 10
4. |pieczenie ciast 25 14 39
5. |majsterkowanie 7 13 20
6. |robienie zakupow 22 21 43
7. |prace ogrodowe 23 23 46
mycie samochodu 0 1 1
prace na gospodarstwie 2 0 2
8. [inne karmienie zwierzat gospodarskich 0 2 2
szycie 1 0 1
malowanie 0 1 1
Razem 127 112 239

Zrédto: badania whasne.
*Liczba odpowiedzi jest wigksza od liczby badanych.

Zdaniem wiekszo$ci badanych dziadkow, wnuki towarzysza im podczas prac
ogrodowych (49 osob), robienia zakupdw (43 osoby) 1 gotowania ré6znych potraw
(41 osdb). Nieco rzadziej pieka ciasta (39 0sob) 1 sprzataja (33 osoby). Wnuki réwniez
pomagaja dziadkom w robieniu prania (10 oséb) oraz wspolnie z nimi majsterkuja
(20 os6b). Niektorzy dziadkowie (7 osob) wskazali inne czynnosci, np. rézne prace
w gospodarstwie (2 osoby) oraz szycie (1 osoba). Z dziadkami chtopcy myja samochod
(1 osoba), karmig zwierzeta gospodarskie (2 osoby) 1 wspolnie malujg (1 osoba). Wedtug
dziadkow dziewczynki najczesciej razem z nimi gotuja 1 piekg ciasta, a chlopcy robig
zakupy 1 towarzysza im podczas prac ogrodowych. Zebrany material §wiadczy o tym,
ze dziadkowie angazujg swoje wnuki w codzienne czynnosci domowe, dzigki czemu
zdobywaja oni cenne umiej¢tnosci, ktére przydadza im si¢ w dorostym zyciu i pozwola
na usamodzielnienie si¢. Wazne jest tez poznanie opinii rodzicOw na temat czynnosci,
jakie wykonuja ich dzieci wspolnie z babcig 1 dziadkiem.
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Rysunek 3. Towarzyszenie wnukow dziadkom podczas codziennych czynnosci W opinii rodzicow
(N=60).

Zrodlo: badania wlasne.

Wigkszo$¢ badanych rodzicéw (rysunek 3) byta zdania, Ze ich dzieci towarzysza
dziadkom podczas codziennych domowych czynnosci (32 osoby). Niektorzy rodzice
(3 osoby) nie posiadali wiedzy, czy 1 jakie czynno$ci wykonuje ich dziecko wspolnie
z dziadkami. Pozostali (25 oséb) stwierdzili, ze dziadkowie nie angazujg ich syna czy
corki w czynnosci domowe. Wida¢ wigc, ze zdania rodzicéw byty podzielone. Rodzice,
ktorzy udzielili odpowiedzi ,,tak” wskazywali, w czym ich dzieci pomagaja dziadkom
(tabela 9).

Tabela 9
Czynnosci, w ktorych wnuki towarzyszq dziadkom w opinii rodzicow dzieci (N=32)

, . , . Liczba odpowiedzi rodzicéw

Czynnos$ci, w ktorych wnuki towarzysza —
Lp. |,.. ) Ple¢ dzieci

dziadkom: - - Razem

dziewczynki | chiopcy

1. |gotowanie 9 12 21
2. |sprzatanie 6 6 12
3. |pranie 2 2 4
4. |pieczenie ciast 10 4 14
5. |majsterkowanie 2 10 12
6. |robienie zakupow 5 6 11
7. |prace ogrodowe 8 16 24
8. |inne 0 0 0
Razem 42 56 98

Zrodto: badania wiasne.
* Liczba odpowiedzi jest wigksza od liczby badanych.

W opinii badanych rodzicéw ich dzieci najczesciej wspolnie z dziadkami
wykonujg prace ogrodowe (24 osoby) 1 gotujg (21 oséb). Wnuki rOwniez razem
z dziadkiem 1 babcig pieka ciasta (14 osob). Pomagaja dziadkom sprzata¢ (12 osob)
irobig z nimi zakupy (11 oséb). Niektore wnuki (12 oséb), w szczegdlnosci chtopey
(10 0sdb), z dziadkiem majsterkuja. Nieliczne wnuki robig z babcig 1 dziadkiem pranie
(4 osoby). Wedtug rodzicéw dziewczynki najczesciej pieka z dziadkami ciasta 1 gotuja,
a chtopcy wykonuja prace ogrodowe i gotuja.
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W celu wzbogacenia zebranego materiatu o sposobach spedzania czasu pokolenia
dziadkéw z pokoleniem wnukow, zwrocitam si¢ tez do dzieci w wieku przedszkolnym,
aby wyrazily swoja opini¢ na temat, jak spedzaja czas z babcig 1 dziadkiem oraz czy
lubig z nimi przebywac.

Badane dzieci w wieku przedszkolnym w wigkszosci przyznaty, ze spedzaja
czas ze swoja babcig 1 dziadkiem (80 osob). Niektore (14 osob) twierdzity, ze czasami
wykonaja z dziadkami r6zne prace, a 6 dzieci rzadko przebywa z dziadkami i co$ z nimi
robi. Dzieci, ktére spedzajg czas z dziadkami, byly zdania, ze lubig z nimi przebywac,
dziadkowie sg dobrymi kompanami do zabawy, mozna si¢ z nimi §wietnie bawic,
zabierajg je w r6zne miejsca, pozwalaja robi¢ ciekawe rzeczy. Dzieci, ktdre czasami robig
cos z dziadkami uwazaty, ze dziadkowie nie zawsze majg czas, by si¢ z nimi pobawic
lub gdzies poj$¢€. Ich babcie 1 dziadkowie mieszkajg daleko od nich lub sg zapracowani.
Dzieci wyrazaty takze opinie, czy lubig spedzac czas z dziadkami. Zdecydowana
wigkszo$¢ badanych dzieci (94 osoby) przyznata, ze lubi spgdzac czas z babcig oraz
dziadkiem, a tylko 6 dzieci stwierdzito, ze nie, poniewaz dziadkowie nie poswigcaja
im czasu 1 sg ciagle zabiegani. Zaré6wno dziewczynki, jak i chtopcy potrafili uzasadnié,
dlaczego lubig wykonywac czynnosci i aktywnosci z dziadkiem lub babcig. Dzieci lubig
przebywac z dziadkami, poniewaz dobrze si¢ czujg w ich towarzystwie, dziadkowie
sg dla nich kim§ waznym, darzg ich mito$cig i zaufaniem. Czas spedzony z dziadkami
sprawia im rado$¢, gdyz zabierajg je na spacery, wycieczki, bawig si¢ z nimi, kupuja
im rozne rzeczy. Dla dziect liczy si¢ tez to, ze dziadkowie sg opiekunczy oraz troszcza
si¢ o nie. Niektdre dzieci cenig sobie to, ze moga dziadkom pomagacé w gospodarstwie.
Z opinii badanych dzieci wynika, ze lubig spedza¢ czas z dziadkami. Warto zatem
dowiedziec¢ si¢, co robig, gdy przebywaja z babcig lub dziadkiem.

Wigkszo$¢ badanych dzieci (76) z dziadkami bawi si¢ w r6zne zabawy. Uktadaja
z nimi puzzle, klocki i buduja z nich wieze. Graja w gry planszowe, klasy, w pitke,
bawig si¢ w chowanego, berka, gonitwy. Babcia i dziadek z wnukami bawig si¢ lalkami,
klockami 1 zabawkami. Niektore dzieci z dziadkami spedzajg czas na zabawach, takich
jak: wilk 1 owce, chodzi lisek koto drogi, stary niedZwiedZ mocno $pi oraz r6znych
wymys$lonych zabawach, np. w dinozaury, w ztota rybke i tygrysa, w policjantow
1ztodziei, widze¢ okiem szpiega, zgadywanki. Dziadkowie zabieraja wnuki na spacery,
do sklepu, do kosciota, do gospodarstwa, na wycieczki. Chodzg z nimi na lody, do
lasu i na grzyby. Niektore wnuki z dziadkami ptywaja na basenie oraz chodza na lody
1 do parku. Dziadkowie z dzie¢mi przebywaja rowniez w ogrodzie. Babcie razem
z wnukami odwiedzaja swoje kolezanki. Wnuki z babcig i dziadkiem spedzajg czas
nad rzekg 1 rzucajg kamyki do wody. Kilkoro jezdzi z dziadkami do Nibylandii lub
Bajkolandu. Ponadto wspoélnie ogladaja bajki, albumy ze zdjgciami i pamiatki rodzinne.
Dziadkowie liczg z dzie¢mi, rysuja, stuchajg muzyki i rozmawiajg. Wiele dzieci razem
z dziadkami piecze ciasteczka i gotuje, gra rowniez w szachy. Najmtodsi towarzysza
dziadkom tez w r6znych czynno$ciach domowych, pomagaja w opiece nad zwierz¢tami,
w gospodarstwie i w polu, podlewaja kwiaty 1 warzywa w ogrodku, pielegnuja grzadki
1dbajg o ograod. Niekiedy robig z dziadkami soki, klejg pierogi oraz wktadajg naczynia
do zmywarki. Ponadto wnuki z dziadkami majsterkuja, a z babciami nawlekajg koraliki
i robig z nich bransoletki. Babcie i dziadkowie wielu wnukom (49 osdb) opowiadaja
bajki o zwierzetach takich, jak: koty, sowy, dinozaury. Wnuki stuchaja opowiadan
o bohaterach filmowych: kot Filemon, supermen, psi patrol, spajdermen, zygzak,
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ksiezniczkach 1 wyscigéwkach oraz mlodych tytanach. Dziadkowie opowiadaja
wnukom bajki o kocie w butach, krélewnie §niezce, czerwonym kapturku czy ztotej
kaczce. Zaprezentowany material §wiadczy o tym, ze wnuki spedzajag w rdzny sposéob
czas z dziadkami. Dopetnieniem tego zagadnienia sg rysunki dzieci przedstawiajace
aktywnos$ci wykonywane wspolnie z dziadkiem 1 babciga.

Dziecigce rysunki stanowig cenne zrodto informacji na temat tego, w jaki sposob
wnuki spedzajg czas, gdyz prace plastyczne w tym wieku wyrazaja to, co mysla one
o otaczajacym je $wiecie. Rysujac czynnosci lub aktywnos$ci wykonywane z dziadkami,
wnuki pokazuja, jakie relacje ich z nimi tacza, §wiadcza o tym takie elementy jak
mimika twarzy narysowanych postaci, uzyte kolory oraz blisko$¢ postaci wzgledem
siebie. Ponadto podejscie dzieci do rysowania pracy na zadany temat, zaangazowanie
w jej wykonanie oraz staranno$¢ wyrazaja swoj stosunek do narysowanej aktywnosci
10s6b. Czynnos$¢ pokazuje, co dzieci lubig lub najczesciej robig z dziadkami. Poprositam
wiec dzieci, aby narysowaty, jak spedzajg czas z babcig lub dziadkiem. Dzieci z rados$cia
przystapity do wykonania pracy. Podczas rysowania zwracaly uwage na tto rysunku
1 czy wszystkie elementy, ktore chcialy znalazly si¢ na pracy. Lacznie dzieci wykonaty
100 rysunkow przedstawiajacych podejmowane aktywnosci z babcig lub dziadkiem.
Rysunki te byly kolorowe 1 bogate w r6zne elementy. Przedstawialy réznorodne dziatania
wnukow z dziadkami. Otrzymane prace plastyczne podzielitam na 3 grupy, w zalezno$ci
od wieku dziecka: 6-latki, 5-latki 1 4-latki. Rysunki z kazdej grupy wiekowej analizowatam
oddzielnie. Na poczatku przeanalizowatam prace wykonane przez dzieci 6-letnie, ktore
byly wykonane bardzo starannie.

Praca plastyczna 1. Przyktadowe prace dzieci w wieku 6 lat. Po lewej stronie rysunek dziewczynki,
po prawej stronie chtopca.
Zrodto: badania wiasne.

Rysunki dzieci w wieku 6 lat byly bardzo szczegdtowe 1 doktadne. Wigkszo$¢
dzieci stosowata r6znorodne kolory do wykonywania rysunku, przewazaly barwy zywe.
Taka kolorystyka $wiadczy o tym, ze dzieci miaty pozytywne nastawienie do tworzenia
pracy oraz dobre stosunki z dziadkami. Przedstawiaty najcz¢$ciej siebie z babcig
(9 0s6b) lub z babcig 1 dziadkiem (8 0sob), a rzadziej z samym dziadkiem (5 osob).
Postacie dziadkow 1 dzieci miaty zachowane odpowiednie proporcje, dziadkowie byli
wyzsi niz dzieci. Tylko 2 dziewczynki 1 2 chtopcow narysowato dziadka lub babcig¢ tej
samej wielkosci co siebie. Ponadto na wigkszo$ci prac dziadkowie byli umiejscowieni
blisko swoich wnukow, a nawet u 2 dziewczynek trzymali wnuki za rgke. Tak ukazana
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bliskos¢ potozenia postaci wskazuje, ze wnuki majg dobre relacje z dziadkami, sg z nimi
zzyci oraz taczg ich bliskie wigzi emocjonalne. Na kilku rysunkach dziadkowie byli
przedstawieni w pewnej odleglosci od wnukow lub oddzielaty ich jakie$s przedmioty,
dzieci te prawdopodobnie majg rzadsze kontakty z dziadkami i nie sg z nimi, az tak
silnie zwigzane emocjonalnie jak pozostale dzieci. Zaréwno postacie dziadkow, jak tez
dzieci na obrazkach byty usémiechniete, pogodne i wesote, mozna zatem stwierdzié,
ze lubig oni ze sobg spedzac czas, dobrze si¢ czuja w swoim towarzystwie. Dzieci najczesciej
rysowaly, ze z dziadkami chodzg na spacery (10 0s6b), przewaznie znajdowali si¢ oni
na lace. Pozostale dzieci ogladaty t¢cze na podworku przed domem (1 osoba), jadly
nalesniki w ogrodzie (2 osoby), wykonywaty prace ogrodowe (1 osoba). Rowniez
1 dziewczynka z dziadkiem w kuchni jadta grysik z ulubionego talerzyka w ksztalcie
jezyka, a 1 z babcig przytulata si¢ w pokoju babci. Dziewczynki 1 chtopcy uwzglednili
elementy charakterystyczne dla danej aktywnosci, dbali, by przedstawione tto byto
w miar¢ realistyczne. Mozna zatem stwierdzi¢, ze dzieci 6-letnie w wigkszo$ci aktywnie
spedzajg czas z babcig 1 dziadkiem, najbardziej lubig z nimi chodzi¢ na spacery. Nieco
inaczej prezentowaly aktywnosci podejmowane z dziadkami dzieci 5-letnie.

Praca plastyczna 2. Przyktadowe prace dzieci w wieku 5 lat. Po lewej stronie rysunek
dziewczynki, po prawej stronie chtopca.
Zrodto: badania wiasne.

Dzieci 5-letnie wykonaty prace plastyczne doktadnie 1 w miare¢ szczegdtowo.
Na wigkszos$ci rysunkow dominowaty barwy zywe, a dzieci uzywaty rozmaitych koloréw.
Zdarzyty sie 2 prace w kolorach ciemnych, o odcieniach czerni. Byly to prace 1 dziewczynki
i 1 chtopca. Zywe barwy i rozne kolory uzyte przez dzieci moga $wiadczy¢ o tym, ze
wnuki majg raczej dobre relacje z dziadkami, a ich nastawienie do rysowanej aktywnosci
wykonywanej z babcig lub dziadkiem byto pozytywne. Dziewczynki narysowaly siebie
z babcig 1 dziadkiem (7 oséb) lub z samg babcig (7 0sdb), zas chtopcy najczescie] rysowali
siebie z dziadkiem (16 osob) lub z babcig 1 dziadkiem (11 oséb), a tylko 4 z babcig.
Mozna zatem zauwazy¢, ze dziewczynki 5-letnie wolg spedzac czas z babcig, a chtopcy
z dziadkiem. Dzieci zazwyczaj zachowywaty proporcjonalno$¢ w przedstawianiu postaci
dziadkow 1 siebie. Dziadkowie byli wyzsi od swoich wnukéw. Na 3 pracach chtopcoéw
brakowato postaci, poniewaz wedlug dzieci znajdowaty si¢ one w pojazdach i nie byto
ich wida¢. Wigkszo$¢ dzieci narysowala siebie i dziadkow w bliskiej odlegtosci (19 osob).
U 2 dziewczynek dziadek znajdowat si¢ w pewnej odlegtosci od babci z wnuczka,
poniewaz dopiero szedt w ich kierunku, by spedzi¢ z nimi czas. U 3 chtopcdéw postacie
dziadkéw byty oddalone od postaci wnukoéw i dzielity ich jakie$ przedmioty. Dzieci
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przedstawiajace dziadkow blisko siebie prawdopodobnie majg poprawne stosunki
z dziadkami, a dziadkowie odgrywaja wazng rol¢ w ich zyciu. Postacie dziadkow
1 wnukow byty usmiechnigte i pogodne, a na obrazku panowala wesota atmosfera, co
swiadczy o tym, ze wnuki lubig przebywa¢ z dziadkami, a spotkania te sprawiaja im
rados$¢. Wérod rysunkow dzieci przewazaty prace, na ktorych wnuki razem z dziadkami
spaceruja po tgkach (22 osoby). Na pozostatych rysunkach dziewczynek wnuki karmity
zwierzeta z dziadkami (1 osoba), ogladaty telewizje w salonie (1 osoba), puszczaly
balony na podworku (1 osoba), spaly z babcig i dziadkiem w ich pokoju (1 osoba).
Natomiast chtopcy z dziadkami podlewali kwiatki w ogrodzie (1 osoba), podziwiali
tecze w sadzie (1 osoba), zbierali grzyby w lesie (1 osoba), grali w gry planszowe (1 osoba)
i gry komputerowe w salonie (1 osoba), jezdzili traktorem po polu (4 osoby), grali
w pitke na podworku (5 osdb), piekli z babcig nale$niki w kuchni (2 osoby) i jechali
na wycieczke z dziadkami (3 osoby). Dzieci 5-letnie dbaly o szczegotowe przedstawienie
czynnosci 1 staraly si¢ w miarg realistycznie ukaza¢ miejsce, w ktorym odbywata sig
ta aktywnosc¢. Wiekszos¢ wnukow z dziadkiem i babcig spedza w miarg aktywnie
wspdllne chwile. Aktywnosci dzieci 5-letnich byty bardziej r6Zznorodne niz u dzieci
6-letnich. Warto przyjrzec¢ si¢ jeszcze rysunkom dzieci w wieku 4 lat, jak one ukazuja
czynnos$ci wykonywane z babcig lub dziadkiem.

Praca plastyczna 3. Przyktadowe prace dzieci w wieku 4 lat. Po lewej stronie rysunek
dziewczynki, po prawej stronie rysunek chlopca.
Zrodto: badania wiasne.

Wigkszo$¢ dzieci 4-letnich narysowato rysunki mato szczegétowe i mato doktadne.
Kolorystyka uzyta przez nie byta réznorodna 1 przewazaty zywe barwy. Dziewczynki
najczesciej rysowaly na obrazkach siebie z babcig 1 dziadkiem (10 os6b), a chtopcy
siebie z dziadkiem (12 osdb). Niektore dziewczynki przedstawity aktywno§¢ wykonywang
z dziadkiem (2 osoby), a chtopcy z babcig oraz dziadkiem (3 osoby). Tylko 6 dzieci
narysowalo siebie z babcig. Wszystkie dzieci zachowaty proporcjonalnos$¢ postaci,
dziadkowie byli wyzsi od dzieci. Dziadkowie na rysunkach znajdowali si¢ blisko swoich
wnukow, co prawdopodobnie §wiadczy o tym, ze wnuki 4-letnie lubig dziadkéw i sa
z nimi zwigzani emocjonalnie. Dziadkowie 1 wnuki byli u§miechnieci, ich twarze byty
pogodne. Takie ukazanie twarzy postaci prawdopodobnie wskazuje na to, ze wnuki maja
dobre relacje z babcig i dziadkiem, a spedzanie z nimi czasu jest dla nich przyjemnoscia.
Podobnie, jak u dzieci 5- 1 6-letnich, najczesciej na rysunkach dziadkowie spacerowali
z wnukami (18 oséb). Zarowno chtopcy, jak 1 dziewczynki palili z dziadkami ognisko
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oraz piekli kietbaski na placu za domem (2 osoby). Pozostate dziewczynki z dziadkami
czytaty bajki w salonie (1 osoba), ogladaty tecze na podwoérku (3 osoby) 1 bawily si¢
w berka na trawie obok domu (1 osoba). Chlopcy ptywali w basenie (2 osoby) lub na
plazy (1 osoba), grali w pike na podworku (1 osoba), bawili si¢ na placu zabaw (3 osoby)
1 jechali na wycieczke (1 osoba). Dzieci nie skupiaty si¢ za bardzo na szczegétowym
przedstawieniu elementdéw charakterystycznych dla danej aktywnosci, a tlo byto ubogie.
Zaprezentowane przez dzieci aktywnosci Swiadczg o tym, ze wnuki 4-letnie aktywnie
spedzajg czas z babcig 1 dziadkiem.

Podsumowujac, mozna powiedzie¢, ze ,,badane dzieci w wieku przedszkolnym
z bliskosci z dziadkami zyskuja szczeros¢ ich uczu¢, czas 1 bodzce rozwojowe w wielu
sferach osobowosci. Wspolne czynnosci 1 wspolne sprawy w radosci obcowania dwoch
réznych pokolen orientujg dziecko na postrzeganie zasad i norm w poste¢powaniu, ucza
cierpliwos$ci oraz obdarowywania si¢ uczuciami. Nie bez znaczenia jest takze wsparcie
dla dziecka (i jego rodzicéw) dajace poczucie bezpieczenstwa i akceptacji” (Zactona,
2014, s. 23).

4.2. Korzysci czerpane przez wnuki i dziadkow z utrzymywania wzajemnych
kontaktéow w opinii dziadkow i rodzicow dzieci

Babcie i dziadkéw ze swoimi wnukami taczg relacje, ktdre sg bardzo warto$ciowe
1 przynosza korzysci obu stronom. Dziadkowie sg §wiadomi, ile dobrego zyskujg wnuki
ze spotkan z nimi. Ale tez dziadkowie dzigki tym spotkaniom odnoszg pewne korzysci
1 czerpig z nich wiele przyjemnosci. W swoich badaniach zapytatam dziadkow 1 rodzicow
dzieci o to, jakie wedtug nich korzysci czerpia wnuki, a jakie dziadkowie z utrzymywania
ze sobg czestych kontaktéw. Przedstawie teraz materiat badawczy uzyskany na ten
temat. Na poczatku skupig si¢ na korzysciach, jakie odnoszg wnuki (tabela 10).

Tabela 10
Korzysci czerpane przez wnuki z utrzymywania kontaktow z dziadkami w opinii dziadkéw (N=60)
Liczba odpowiedzi dziadkow
Lp. [Korzysci czerpane przez wnuki: Wiek wnukow Razem Procent
2lata | 3lata | 4lata | S5lat | 6 lat

1. |zdobywaja cenng wiedze i umiejetnosci 3 7 4 4 12 30 16,7
2. |ucza si¢ norm spolecznych 0 8 3 7 3 21 11,7
3. |ponaja histori¢ rodzinng 1 2 8 6 5 22 12,2
4.  |poznaja tradycje rodzinne 0 4 3 6 4 17 9,4

5. |ksztaltuja swoja osobowo$¢ 1 5 4 4 5 19 10,6
6. |ucza si¢ odpowiedzialnosci 3 5 4 2 6 20 111
7. |pomaja wartosci 2 2 2 3 6 15 8,3

8. |ucza sig szacunku do 0sob starszych 2 9 8 10 7 36 20

9. |inne 0 0 0 0 0 0 0

Razem 12 42 36 42 48 180 100

Zrodto: badania wiasne.
* Liczba odpowiedzi jest wigksza od liczby badanych.
* Procenty liczone od facznej liczby udzielonych odpowiedzi.
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Rysunek 4. Czerpanie korzysci przez dzieci z utrzymywania kontaktow z dziadkami w opinii
rodzicow dzieci (N=60).
Zrédlo: badania whasne.

Dziadkowie najczesciej wskazywali (rysunek 4), ze wnuki dzigki utrzymywaniu
znimi kontaktow uczg sie¢ szacunku do 0sob starszych (20% odpowiedzi) oraz zdobywaja
cenng wiedze 1 umiejetnosei (16,7%). Ponadto wskazywali, ze wnuki dzigki nim: poznaja
histori¢ rodzinng (12,2%), ucza si¢ norm spotecznych (11,7%) oraz odpowiedzialnoSci
(11,1%), ksztaltuja swoja osobowos¢ (10,6%), poznaja tradycje rodzinne (9,4%) 1 wartosci
(8,3%). Badani dziadkowie posiadali wnuki w r6znym wieku. Wnuki 2-letnie najczesciej
od babci 1 dziadka zdobywaja cenng wiedzg¢ i umiej¢tnosci oraz ucza si¢ odpowiedzialnosci.
Wnuki 3- 1 5-letnie uczg si¢ szacunku do osob starszych, zas 4-letnie poznaja histori¢
rodzinng, ale takze uczg si¢ szacunku do oséb starszych. Wnuki 6-letnie zdobywaja
cenng wiedze 1 umiejetnosci.

Wigkszo$¢ badanych rodzicéw (45 osob) byto zdania, ze ich dzieci czerpig korzysci
z utrzymywania czegstych kontaktow ze swoimi dziadkami, 12 wskazato, Ze nie wie,
czy ich dzieci czerpig korzysci, a 3 uznalo, ze ich dzieci nie majg zadnych korzysci
z kontaktow ze swojg babcig 1 dziadkiem. Zardwno kobiety, jak i mezczyzni najczescie]
udzielali odpowiedzi ,,tak”™, byli to rodzice dzieci, ktore czgsto spotykaty sie ze swoimi
dziadkami. Tylko 2 kobiety i 1 m¢zczyzna stwierdzili, ze ich dzieci nic nie zyskuja
dzieki spotkaniom z babcig lub dziadkiem, byli to rodzice dzieci, ktére bardzo rzadko
widywaty swoich dziadkéw. Natomiast 6 kobiet i 6 me¢zczyzn nie bylo pewnych, czy
spotkania dziadkéw z ich wnukami wnoszg co$ warto§ciowego w zycie najmtodszych.
Jednak 10 rodzicow nalezacych do tej grupy w kolejnym pytaniu, w ktérym mieli
podkresli¢ korzysci czerpane przez ich dzieci wskazywalo na konkretne korzysci, a tylko
2 kobiety nie podkreslity zadnej proponowanej im odpowiedzi. Réwniez rodzice, ktorzy
wskazali odpowiedz,,nie”, nie udzielali odpowiedzi. Z przedstawianego materiatu wynika,
ze wedlug badanych rodzicéw wnuki widujace si¢ ze swoim dziadkami czerpig czesciej
korzysci z tych spotkan niz wnuki rzadziej widujace swojg babci¢ 1 dziadka.
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Tabela 11
Korzysci czerpane przez wnuki z utrzymywania kontaktow z dziadkami w opinii rodzicow
dzieci (N=55)

Liczba odpowiedzi rodzicoéw
Lp. |Korzysciczerpane przez wnuki: Wiek wnukéw Razem Procent
2lata | 3lata [ 4lata [5lat | 6 lat
1. |zdobywaja cenna wiedzg i umiejetnosci 2 5 7 12 5 31 14,1
2.  |ucza si¢ norm spotecznych 1 2 3 4 3 13 5,9
3. [poznaja histori¢ rodzinng 1 7 8 8 5 29 13,2
4. |poznaja tradycje rodzinne 3 4 7 10 8 32 14,5
5. [ksztaltuja swoja osobowos$¢ 2 4 3 9 5 23 10,4
6. |ucza si¢ odpowiedzialnosci 3 4 8 5 4 24 10,9
7. |poznaja wartosci 2 6 3 5 4 20 9,1
8. uczg sig szacunku do 0sob starszych 5 8 8 15 9 45 20,5
_ POZ[Ian SI'E; nzrujvzajem i puduja( wigz 0 0 1 0 0 1 05
9. inne  |iprzynaleznos¢ do rodziny
ucza sie o Bogu 1 0 0 0 1 2 0,9
Razem 20 40 48 68 44 220 100

Zrodto: badania wiasne.
* Liczba odpowiedzi jest wigksza od liczby badanych.
* Procenty liczone od tgcznej liczby udzielonych odpowiedzi.

Najwiegksza grupa badanych rodzicow (tabela 11) wskazywata najczesciej, ze
ich dzieci od dziadkow uczg si¢ szacunku do o0so6b starszych (20,5% odpowiedzi).
Pozostali odpowiadali, Ze: poznajg tradycje rodzinne (14,5%), zdobywaja cenng wiedzg
1 umiejetnosci (14,1%), poznaja historie rodzinng (13,2%), uczg si¢ odpowiedzialnosci
(10,9%), ksztattuja swoja osobowos¢ (10,4%) 1 poznaja wartosci (9,1%), a w mniejszym
stopniu uczg si¢ norm spotecznych (5,9%). Tylko 3 rodzicow skorzystato z mozliwos$ci
podania wlasnej odpowiedzi, 2 z nich stwierdzito, ze ich dziecko dzigki swoim dziadkom
uczy si¢ o Bogu (0,9%), a 1 byt zdania, ze dziecko poznaje si¢ nawzajem ze swoimi
dziadkami 1 buduje z nimi wiez oraz przynalezno$¢ do rodziny (0,5%). Rodzice z badanej
grupy posiadali dzieci w wieku od 2 do 6 lat. Dzieci 2-3-letnie 1 dzieci 5-6-letnie w opinii
rodzicdw najczesciej podczas spedzania czasu z babceig 1 dziadkiem ucza si¢, ze nalezy
okazywac szacunek osobom starszym. Dzieci 4-letnie od dziadkdw dowiaduja si¢
o historii swojej rodzinny oraz uczg si¢ szanowac innych ludzi, w tym osoby starsze i bra¢
odpowiedzialnos$¢ za swoje postgpowanie. Mozna wigc zauwazy¢, ze dzieci niezaleznie
od wieku czerpig korzysci z utrzymywania kontaktéw z dziadkami (tabela 12).

Tabela 12
Korzysci czerpane przez dziadkow z utrzymywania kontaktow z wnukami w opinii dziadkéw (N=60)
Liczba odpowiedzi dziadkow
Lp. [Korzysci czerpane przez dziadkow: Wiek dziadkow Razem Procent
ponizej 40 |41 - 50 lat| 51 - 60 lat|61 - 70 lat| 71 i wigcej
1. |czuja si¢ potrzebni 2 4 14 17 4 41 34,2
2. |moga przekaza¢ komus swoja wiedzg 0 2 7 8 1 18 15
3. |spedzaja aktywnie czas 1 1 12 12 3 29 24,2
4 npgq domﬁ:dnec Slf.;. od wnukow wielu 1 1 12 6 ’ 2 183
ciekawych informacji
5. ucza sie od wnukow obslugi telefonu, 0 0 3 7 0 10 83
komputera
6. |inne 0 0 0 0 0 0 0
Razem 4 8 48 50 10 120 100

Zrodto: badania wiasne.
* Liczba odpowiedzi jest wigksza od liczby badanych.
* Procenty liczone od facznej liczby udzielonych odpowiedzi.
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Badani dziadkowie i rodzice dzieci w wieku przedszkolnym posiadaja wiedzg
na temat korzysci, jakie czerpig najmiodsi cztonkowie rodziny ze spgdzania czasu
z babcig 1 dziadkiem. Zaro6wno rodzice, jak 1 dziadkowie s3 zdania, ze wnuki uczg si¢
wielu innych rzeczy od swoich dziadkow, poznaja tradycje 1 histori¢ swojej rodziny,
uczg si¢ szacunku do oséb starszych. Dziadkowie oddziatujag w pewnym stopniu na
ksztaltowanie si¢ osobowosci swoich wnukoéw. Mozna zatem stwierdzi¢, ze wnuki
powinny utrzymywac czeste kontakty z babcig 1 dziadkiem, poniewaz to oni zaraz po
rodzicach sg dla nich Zrédtem wiedzy 1 dobrymi nauczycielami, przygotowujacymi
ich do zycia w zgodzie z innymi ludzmi. Nie mozna jednak zapomina¢ o tym, ze tez
dla dziadkow te kontakty sg wartoSciowe 1 wiele im daja.

Najliczniejsza grupe badanych dziadkéw stanowily osoby w wieku 51-70 lat,
a wskazywali oni wigkszg 1lo$¢ najczesciej czerpanych korzysci ze spotkan z wnukami
niz osoby w wieku ponizej 50 lat i powyzej 71 lat. Niezaleznie od wieku najczesciej
dziadkowie podawali, Ze przebywajac z wnukami, czujg si¢ potrzebni (34,2% odpowiedzi).
Babcia 1 dziadek podczas spotkan z najmtodszymi cztonkami rodziny aktywnie spedzaja
czas (24,2%) 1 mogg dowiedzie¢ si¢ od nich wielu ciekawych informacji (18,3%). Mniej
badanych dziadkow byto zdania, ze moga przekaza¢ komus swojg wiedzg¢ (15%) oraz
nauczy¢ si¢ dzigki wnukom obstugi telefonu, komputera (8,3%). Na podstawie tych
danych mozna stwierdzi¢, ze dziadkowie w kazdym wieku odnoszg jakie$ korzysci
z czasu spedzonego z wnukami. Warto teraz przedstawi¢ opinie rodzicow odnoszace si¢
do tego, co dziadkowie zyskuja dzigki kontaktom z wnukiem czy wnuczka (rysunek 5).
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Rysunek 5. Korzysci czerpane przez dziadkow z utrzymywania kontaktow z wnukami w opinii
rodzicoéw dzieci (N=60).

Zrodto: badania wiasne.

* Liczba odpowiedzi jest wigksza od liczby badanych.
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Badani rodzice najczgs$ciej wskazywali, ze dzieki wnukom dziadkowie czujg si¢
potrzebni (48 odpowiedzi) 1 spedzaja aktywnie czas (42). Zardwno kobiety, jak tez
mezcezyzni byli tego samego zdania. Mezczyzni 1 kobiety uwazali tez, ze maja mozliwos¢
przekazania swojej wiedzy wnukom (23) oraz mogg si¢ dowiedzie¢ wielu nowych
informacji od najmtodszych (29). Pozostali rodzice byli zdania, ze wnuki ucza dziadkow,
jak obstugiwac telefon, komputer (16). Badani rodzice mieli mozliwos$¢ wskazania swoich
odpowiedzi dotyczacych korzysci czerpanych przez dziadkow. Z tej mozliwosci skorzystat
1 mezczyzna, ktory uznat, ze dziadkowie przez spotkania z wnukami utrzymujg relacje
spoteczne, a takze 1 kobieta, wedlug ktorej babcia i dziadek, spedzajac czas z wnukami,
czuja si¢ mtodo. W grupie badanych kobiet, znalazty si¢ 2 mamy, ktore twierdzity, ze
dziadowie nie czerpig zadnych korzysci ze spotkan z wnukiem lub wnuczka. Mozna
stwierdzi¢, ze wickszo$¢ rodzicow jest Swiadoma, co dziadkowie zyskuja poprzez
przebywanie z wnukami.

Podsumowanie

Po doktadnej analizie zebranych danych mozna stwierdzi¢, ze badani dziadkowie
staraja si¢ poswigca¢ swoim wnukom jak najwigcej czasu. Dziadkowie zazwyczaj
przebywaja z wnukami po kilka godzin i utrzymujg do$¢ czgste kontakty z wnukami.
Widuja si¢ z nimi codziennie lub kilka razy w tygodni. Niektorzy dziadkowie odwiedzaja
wnuki kilka razy w miesigcu lub kilka razy w roku. Czgstotliwos$¢ spotkan wnukow
z dziadkami jest zalezna od miejsca zamieszkania, stanu zdrowia i wieku dziadkow,
sposobu ich podejscia do swojej roli, aktywnosci zawodowej oraz stosunkdéw rodzinnych.
Wigkszo$¢ dziadkéw odczuwa przyjemnos¢ ze spedzonych chwil z wnukami. Wnuki
spedzajg czas z dziadkiem i babcig w rdzny sposob. Dziadkowie czytajg im ksigzki
zbajkami, ogladaja telewizje, graja w gry planszowe 1 w pitke. Zabierajg ich na wycieczki,
chodzg z nimi na lody 1 spacery oraz opowiadajg im przerozne historie. Ponadto wnuki
towarzysza dziadkom podczas typowych zaje¢ zwigzanych z utrzymaniem porzadku
w domu i w jego najblizszym otoczeniu. Wnuki razem z babcig i dziadkiem gotuja,
pieka ciasta i ciasteczka. Chodzg z nimi na zakupy, sprzataja, robig pranie. Wykonuja
proste czynno$ci w ogrodzie zwigzane z pielggnacja roslin i uprawg warzyw. Wnuki
w wieku przedszkolnym rowniez z dziadkami majsterkujg.

Dziadek 1 babcia wspdlnie z wnukami spedzaja czas w rozny sposob. Ukazany
material dotyczacy czasu spedzanego przez wnuki z babcig 1 dziadkiem upowaznia do
stwierdzenia, ze postawiona hipoteza potwierdzila si¢. Zatozylam, ze babcia i dziadek
starajg si¢ poswieca¢ wnukom, jak najwiecej czasu i rzeczywiscie okazalo sie, ze
dziadkowie widujg wnuki codziennie lub kilka razy w tygodniu i spedzaja z nimi po
kilka godzin dziennie, a jest to uzaleznione od wieku dziadkow, ich aktywnos$ci zawodowe;j
1 mozliwos$ci finansowych. Ponadto wiele innych czynnikéw w duzym stopniu warunkuje
czestotliwos¢ kontaktow dziadkow z wnukiem lub wnuczka. Potwierdzila si¢ takze
cz¢s$¢ hipotezy odnoszaca si¢ do sposobu spedzanego czasu. Z rezultatow moich badan
wynika, ze dziadkowie 1 babcie spedzaja czas z wnukami w rozny sposob, a wiekszos¢
z nich wybiera aktywne sposoby spedzania czasu. Babcie podejmuja ze swoimi wnukami
nieco inne aktywnosci 1 czynno$ci domowe niz dziadkowie.

Jak wynika z przeprowadzonych badan, rodzice dzieci w wieku przedszkolnym
1 dziadkowie posiadaja wiedze¢ na temat korzy$ci czerpanych przez babci¢ 1 dziadka
ze spotkan z wnukami. Obie grupy wskazywaly najczesciej, ze dziadkowie czujg si¢
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potrzebni i aktywnie spedzaja czas dzigki wnukom. Uwazali tez, ze wnuki umozliwiaja
dziadkom przekazanie komus$ swojej wiedzy 1 dostarczajg im wielu cieckawych informacji.
Rodzice dzieci potrafili wskazac jeszcze inne korzysci czerpane przez babceig 1 dziadka.
Zardwno rodzice, jak 1 dziadkowie sg §wiadomi wartosci ptynacych z faktu spgedzania
czasu z wnukami. Podsumowujac, zebrany material dowodzi, ze dziadkowie 1 wnuki
wiele zyskuja dzieki czestym spotkaniom. Rodzice 1 dziadkowie uwazajg, ze wnuki ucza
si¢ przede wszystkim od dziadkéw szacunku do osob starszych. Dziadkowie zapoznaja
wnuki z normami spotecznymi, tradycjami 1 historig rodzinng oraz przekazujg im
swoja wiedze oraz umiej¢tnosci. Poza tym ucza je odpowiedzialnosci 1 zapoznaja
z wartosciami. Babcia 1 dziadek, podobnie jak rodzice dzieci, ksztaltujg ich osobowos¢.
Wnuki sprawiaja z kolei, ze dziadkowie czujg si¢ potrzebni i aktywnie spedzaja czas.
Dziadkowie posiadajacy wnuki moga przekaza¢ im swoja wiedze 1 wiele si¢ od nich
dowiedzie¢ i nauczy¢, np. jak obstlugiwaé¢ komputer czy telefon komérkowy.

Po analizie zebranych danych od dziadkow oraz rodzicow dzieci w wieku
przedszkolnym moge powiedzie¢, ze moja hipoteza potwierdzita si¢ po czesci. Potwierdzito
si¢, ze dziadkowie 1 wnuki czerpig korzys$ci z utrzymywania ze sobg kontaktow, ale
nie potwierdzita si¢ czes¢ dotyczaca konkretnych korzysci czerpanych przez wnuki
1 dziadkdw w opinii rodzicéw 1 w opinii dziadkdéw, poniewaz rodzice 1 dziadkowie
wskazywali w wiekszosci inne odpowiedzi niz zalozytam. Zatozytam, ze ponad potowa
badanych dziadkow moze aktywnie spedzi¢ czas, podzieli¢ si¢ z kim$ swojg wiedza
1 nauczy¢ si¢ czego$ od najmlodszych, a oni wskazywali, ze czujg si¢ dzigki wnukom
potrzebni 1 aktywnie spedzaja czas. Wnuki dzigki dziadkom poznaja tradycje 1 historie
oraz uczg sie, jak postepowac w zyciu, a okazato sie, ze jednak wnuki przede wszystkim
uczg si¢ szacunku i1 zdobywaja cenng wiedze. Przypuszczalam réwniez, ze ponad
polowa rodzicéw twierdzi, iz babcia 1 dziadek uczg si¢ od wnukoéw 1 przekazujg im
swojg wiedze, natomiast okazalo sie¢, ze czuja si¢ potrzebni 1 aktywnie spedzaja czas.
Rodzice uznali jednak, ze dzieci uczg si¢ szacunku do 0sob starszych i poznajg tradycje
rodzinne, co $wiadczy o tym, ze ta cze$¢ mojej hipotezy zostala sfalsyfikowana, gdyz
uznatam, ze wnuki w opinii rodzicoOw uczg si¢ od dziadkdéw zasad i norm spotecznych,
a takze zapoznajg si¢ z tradycjami i historig rodzinna.

,»Chociaz dziadkowie nie s3 w zaden sposob zobligowani do wychowywania
swoich wnuczat 1 skala ich oddzialywania moze by¢ r6zna, to posrod rol, ktore petnig
seniorzy, ta zwigzana z byciem babcig lub dziadkiem cieszy si¢ najwigkszym uznaniem
spotecznym. Literatura naukowa dotyczaca tego zagadnienia nie jest bogata, cho¢ trzeba
przyznaé, ze autorzy coraz czesciej zaczynajg podejmowac w rozprawach 1 artykutach
te problematyke” (Zactona, 2015, s. 25).

Na zakonczenie warto doda¢, jak pisze J. Jachimowicz, ze stymulowanie rozwoju
osobowego zaréwno dzieci, jak 1 seniorow odbywa si¢ poprzez miedzypokoleniowg
aktywno$¢. We wspolczesnym $wiecie starzejgcych si¢ spoteczenstw, niezmiernie
wazne jest rozbudzanie §wiadomosci spotecznej i koniecznos$ci bliskich kontaktow
miedzygeneracyjnych z ktorych skorzysta¢ moze kazda z tych grup. Wzajemna
stymulacja, wsp6lne podejmowanie rozmaitych dziatan daje nowe do§wiadczenia,
satysfakcje 1 rado$¢ z interakcji osobowych (Jachimowicz, 2015, s. 34-35).
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Przyczyny i objawy odrzucenia réwiesniczego
wystepujace wsrod uczniow klas II szkoly podstawowej
(Maria Juszezak")

Streszczenie

Ponizszy tekst dotyczy przyczyn, objawow 1 konsekwencji odrzucenia rowiesniczego
w klasie Il szkoty podstawowej w oparciu o literatur¢ naukowg oraz wyniki badan wtasnych.
Celem badan empirycznych byto lepsze zrozumienie problemu w kontekscie edukacji
wczesnoszkolnej, poniewaz gigbsze poznanie zagadnienia moze pomoc nauczycielom
w szybszym reagowaniu na problem odrzucenia réwiesniczego wsrod ucznidow.

Problematyka badacza obejmowata przyczyny odrzucenia rowiesniczego w II klasie
szkoty podstawowej i objawy odrzucenia réwiesniczego zauwazone przez badanych nauczycieli
oraz rodzicéw ucznidw. W badaniach brato udziat 50 nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej
130 rodzicéw ucznioéw klas II.

Stowa kluczowe: odrzucenie, grupa rowiesnicza, klasa Il szkoty podstawowej, uczen, przyczyny,
objawy.

Summary

The article discusses the causes, symptoms peer rejection in the second grade of primary
school. In addition to analyzing the results of my own research, I also examine this phenomenon
based on scientific literature. The aim of the article is to deepen the understanding of this issue
in the context of early childhood education. A better understanding of the topic may help
teachers respond more quickly and effectively to cases of peer rejection among their students.

The researcher's research focused on the causes of peer rejection in second-grade primary
school and the symptoms of peer rejection observed by the teachers and parents of the students.
Fifty early childhood teachers and 30 parents of second-grade students participated in the study.

Keywords: rejection, peer group, second grade, primary school, student, causes, symptoms.

1. Analiza przyczyn i objawow odrzucenia rowiesniczego w Swietle literatury
naukowej

W polskich szkotach coraz czesciej wystepuje problem odrzucenia réwiesniczego,
ktory negatywnie wplywa na rozwdj emocjonalny 1 spoteczny ucznidéw. Skuteczne
wsparcie ze strony nauczycieli wymaga znajomosci przyczyn i objawow tego zjawiska.

1.1. Przyczyny odrzucenia rowiesniczego wynikajace z funkcjonowania

dziecka w rodzinie

,,Rodzina jest wazng instytucja spoteczng dla socjalizacji i wychowania dzieci’?
(Balika, Petrenko, Tsipan, 2021, s. 84). Juz od najmlodszych lat rodzice ksztaltujg swoje
dzieci, co wptywa na ich dalszy, wielokierunkowy rozwoj, rowniez spoteczny 1 emocjonalny.

! Wydziat Nauk Spotecznych i Sztuki Akademii Nauk Stosowanych w Nowym Saczu.
2 Social and pedagogical challenges for the modern family: actualization of the problem (Balika, Petrenko,
Tsipan, 2021, s. 84) — ttumaczenie wlasne.
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K. Musialska wyszczegoélnita kilka czynnikéw zwigzanych z odrzuceniem
ucznia przez réwiesnikéw. Naleza do nich: niepetna struktura rodziny, wystepowanie
natogow, tj. alkoholizm lub innych zachowan patologicznych, zte relacje rodziny
z najblizszym otoczeniem, a takze zwigzane z ich pogladami (Musialska, 2011, s. 59).
Trzeba podkresli¢, ze do przyczyn odrzucenia rowiesniczego w szkole podstawowej
nalezg nie tylko czynniki zwigzane z aktualnym postgpowaniem czy pozycja spoteczna,
ale tez te, ktore sg skutkiem sposobu sprawowania opieki nad dzieckiem w okresie
wczesnego dziecinstwa, a takze wynikajace z praktyk wychowawczych w p6zniejszych
okresach zycia potomstwa (Deptuta, 2013, s. 58). Wazne sg wzorce przywigzania
we wezesnym dziecinstwie, poniewaz mogg one mie¢ negatywne skutki dla dalszego
funkcjonowania dziecka w pdzniejszych etapach zycia. ,,Jakos$¢ przywigzania dziecka
do pierwszego opiekuna (...) warunkuje jakos$¢ przywigzania dziecka do innych os6b”
(Brzezinska, Wojarnik, 2003, s. 36). Odrzucenia rowiesniczego w szkole podstawowej
moga doznac ci uczniowie, ktorzy we wczesnym dziecinstwie doswiadczyli tzw.
pozabezpiecznego wzorca przywigzania. M. Deptula opisuje nastepujace wzorce
przywiazania, ktére powstaja miedzy dzieckiem a opiekunem: wzorzec bezpiecznego
przywigzania 1 3 typy wzorcOw pozabezpiecznych, czyli: ambiwalentny, unikajacy
oraz zdezorganizowany (2013, s. 60-62). Wzorce pozabezpieczne cz¢sto sg czynnikami,
ktére wptywaja na dosSwiadczenie odrzucenia réwiesniczego w szkole podstawowe;.
Wzorce przywigzania ksztaltujace si¢ juz w okresie niemowlgcym majg tez duzy
wplyw na dalszy rozw6j emocjonalny 1 spoteczny dziecka. ,,Znacznie nizszy poziom
kompetencji emocjonalnych 1 spotecznych tych dzieci sprawia, Ze s3 one mniej
pozadanymi partnerami dla réwiesnikow 1 czesto sg przez nie odrzucane” (Deptula,
2010, s. 101). Pozabezpieczne wzorce przywigzania moga doprowadzi¢ do tego,
ze dziecko w okresie mtodszego wieku szkolnego nie bedzie umiato nawigzywacé
kontaktow lub bedzie unikaé rowiesnikow. ,,Zrodlem odrzucenia moze byé styl opieki
rodzicielskiej, ktéry powinien uwzglednia¢ m.in. kontrole relacji dziecka w srodowisku
rowiesniczym. W sprawowaniu takiej kontroli pomocne jest np. wyrazanie zgody na
odwiedziny znajomych oraz pomoc w rozwigzywaniu trudnosci, jakie pojawiajg si¢
w grupie” (Kuspit, 2010; za: Korbut, 2015, s. 22). Zadaniem rodzicéw 1 opiekunow jest
niewatpliwe organizowanie warunkow, aby dziecko miato mozliwos¢ do§wiadczania
kontaktow z innymi dzie¢mi. Brak spotkan z innymi moze prowadzi¢ do odrzucenia,
poniewaz dziecko nie nabedzie umiejetnosci komunikacyjnych i funkcjonowania
W grupie.

B. Urban podkresla, ze ,,pewne jednostki 1 grupy niejako ,,z natury” podlegaja
odrzuceniu (...) czlonkdéw réznych grup etnicznych i rasowych lub religijnych”
(2005, s. 64). Dziecko, ktore urodzito si¢ w rodzinie z odmiennymi od wigkszosci
pogladami religijnymi lub nalezy do innej rasy, moze spotkac¢ si¢ z odrzuceniem
réwiesniczym. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze narodowo$¢ czy wyznanie nie jest btedem
rodzicow, ktore determinuje wykluczenie ich dziecka. Majg oni prawo przynaleze¢
do danego wyznania religijnego 1 nie maja wplywu na ras¢. Czynnik ten jednak czasem
decyduje o odrzuceniu roéwiesniczym.

Odrzucenie rowiesnicze czg¢sto wynika z wezesnych doswiadczen dziecka
w rodzinie, stylu wychowania i jakos$ci wiezi z opiekunami.
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1.2. Przyczyny odrzucenia wynikajace z funkcjonowania dziecka w szkolnej
grupie rowiesniczej

Przyczyny odrzucenia rowiesniczego moga wynikac¢ z funkcjonowania dziecka
w szkolnej grupie rowiesniczej. Na poczatku odniose si¢ do przyczyn wynikajacych
z niskich kompetencji emocjonalnych i spotecznych dziecka. ,,Stwierdzono, ze (...)
umiejetnos¢ odczytywania emocji i radzenia sobie z nimi, w tym zwtaszcza ze zto$cia,
wiaze si¢ z akceptacjg w grupie rowiesniczej” (Dodge, 2005; za: Deptuta, 2013, s. 167).
Dzieci, ktore nie radzg sobie z emocjami, moga by¢ odrzucone przez rowiesnikow.
M. Deptuta podkresla, ze ,,deficyty w zakresie rozumienia wtasnych emocji oraz emocji
przezywanych przez innych ludzi niewatpliwie przyczyniajg si¢ do powstawania réznic
w zakresie wiedzy emocjonalnej migdzy dzie¢mi odrzuconymi (...) a ich dobrze
przystosowanymi réwiesnikami” (Ibidem, s. 169). Jedng z przyczyn rowiesniczego
odrzucenia mogg by¢ zatem zaburzenia kompetencji emocjonalnych dzieci.

Istotne sg tez przyczyny wynikajace z zaburzen kompetencji spotecznych.
Y.3cz3 si¢ one z wczesniej opisanymi czynnikami odrzucenia rowiesniczego, ktore sa
konsekwencja zaburzen kompetencji emocjonalnych. ,,Istnieje pozytywny zwigzek
miedzy sktonnoscig dzieci do wspolpracy 1 przyjaznym nastawieniem do rowiesnikow
a popularnoscig w grupie” (Green, Rechis, 2006; za: Deptuta, 2013, s. 194). Negatywne
nastawienie do innych osob, w tym réwiesnikdéw, brak checi wspotpracy oddziatuje
na pozycj¢ dziecka w grupie réwiesniczej. Przyczyng odrzucenia jest tez tamanie regut
1 norm spolecznych obowigzujacych w grupie, brak udzielenia pomocy innej osobie
1 inicjowania wigkszej liczby kontaktow spotecznych w klasie (Musialska, 2011, s. 61).

K. Musialska pisze, ze odrzucenia rowiesniczego moze doswiadczy¢ uczen, ktory
cechuje si¢ agresywnoscia, agresja realng, sktonnosciami do rozwigzywania konfliktow
przy pomocy sily oraz wrogim stosunkiem do rowiesnikow (2011, s. 59-60). Uczen
zachowujacy si¢ agresywnie, w sposob nieakceptowany przez klas¢ moze doswiadczy¢
odrzucenia rowies$niczego w szkole podstawowej. ,,Dzieci, ktdre cechuje agresja, a takze
te, ktore jej doznaja, sg bardziej narazone na odrzucenie roOwiesnicze, bowiem przemoc
jest jednym z pierwotnych zrédet odrzucenia” (Korbut, 2015, s. 21). Podkresla ona, Ze nie
kazdy uczen odrzucony jest agresywny. Sa tez dzieci, ktore tej agresji doswiadczaja.

Przyczyna odrzucenia rowiesniczego mogg by¢ tez problemy w nauce i uczeniu
si¢ lub wysokie wyniki w nauce (Musialska, 2011, s. 61). Réwiesnicy mogg odrzuci¢ ucznia,
ktory zdobywa najlepsze wyniki w nauce, jak i tego, ktory doswiadcza niepowodzen.

Przyczyna odrzucenia wynikajaca z funkcjonowania dziecka moze by¢ tez
jego stan zdrowia. B. Urban wyszczegdlniajac czynniki odrzucenia roéwiesniczego
podkresla rowniez, ze niektore osoby nieuleczalnie chore moga doswiadczy¢ wykluczenia
(2005, s. 64). Taki czynnik uwzglednia rowniez K. Musialska, piszac, ze do czynnikow
odrzucenia nalezy przewlekta choroba 1 wezesnodziecigce zaburzenia rozwojowe
(ADHD, autyzm) (2011, s. 59). Klasa moze odrzuci¢ dziecko, ktore jest chore, gdyz
nie bedzie akceptowac j jego choroby, ktéra moze wigzac si¢ z odmiennymi zachowaniami.

Mozna wyrdzni¢ tez przyczyny wynikajace z wygladu dziecka. Odrzucenie
moze by¢ wywotane niedbaty wygladem lub wyrazng odmiennoscig fizyczng (Ibidem,
2011, s. 59). Uczniowie, ktoérzy wygladaja inaczej, maja inny kolor wloséw, czy sg otyli
moga do$wiadczy¢ odrzucenia réwiesniczego.

Przyczyny odrzucenia rowie$niczego wynikajace z funkcjonowania dziecka moga
obejmowac wigc trudnosci emocjonalne, spoteczne, zdrowotne, edukacyjne 1 fizyczne.
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1.3. Przyczyny odrzucenia rowiesniczego wynikajace z funkcjonowania
srodowiska szkolnego

Réwiesniczy wplyw na rozwoj dziecka odbywa si¢ poprzez:

— modelowanie, wzmacnianie oraz prowokowanie;

— tworzenie 1 trwanie przy uprzedzeniach, ktore dotycza dzieci odrzuconych;

— kontrolowanie nisz, ktore sg dostepne dla dzieci odrzuconych, ktore w efekcie

sg rodzajem doswiadczen spotecznych dla tych dzieci (Bierman, 2004; za:
Deptuta, 2013, s. 200-201).

Przyczyna odrzucenia rowiesniczego w szkole podstawowej moze by¢ tez
nieodpowiednie zachowanie nauczycieli. ,,Nauczyciele dos¢ czesto stosujg w pracy
z uczniami $rodki ujemnej stymulacji:

— rdznego rodzaju represje oraz kary;

— zlosliwe komentarze;

— obrzucanie przezwiskami” (Zakrzewski, 2012, s. 190).

Jednym z czynniké6w odrzucenia roéwiesniczego sa ,,trudnosci w kontaktach
z nauczycielem” (Musialska, 2011, s. 61). M. Deptuta pisze, ze ,,dobry kontakt
z nauczycielami (...) w przypadku dzieci odrzuconych przez rowiesnikow petni role
bardzo waznego czynnika chronigcego przed poglebieniem si¢ ich zaburzen i problemow”
(2013, s. 213). Nauczyciele majg trudnos$¢ z zachowaniem pozytywnego stosunku do
dziecka, ktore ciagle przeszkadza podczas lekcji 1 przy pomocy kar oraz krytyki pragng
utrzymac porzadek w klasie. Jednak ten sposob nie przynosi pozytywnych skutkow,
poniewaz prowadzi do wzrostu frustracji po stronie ucznia i nauczyciela. Dodatkowo
uczniowie, ktorzy obserwujg takie zachowania nauczyciela, sg coraz bardziej zniechgceni
do podejmowania relacji z uczniem, ktory ciggle zaktoca prace w klasie i wysmiewanie
go (Bierman, 2004; za: Deptuta, 2013, s. 212). Czeste karanie ucznia i komentowanie
jego zachowania budzi nieche¢ wérodd ucznidéw i jest przyczyna odrzucenia rowiesniczego.

Ponadto warto zaznaczy¢, ze kary 1 negatywne komentarze stanowig kolejng
przyczyn¢ odrzucenia roéwiesniczego. Nauczyciele wysylajg czgs$ciej pozytywne
komunikaty o wartosci nagrody do dzieci akceptowanych przy matej liczbie kar,
natomiast w grupie dzieci odrzuconych cze$ciej wystepowaly kary niz nagrody
(Grochulska, 1992; za: Deptuta, 2013, s. 210). Czestszym karaniem nieakceptowanych
dzieci, nauczyciel doprowadza do poglebienia problemu odrzucenia, gdyz wysyta
sygnaty, ktore dzieci sg przez niego lubiane, a ktore nie wzbudzaja jego sympatii.

Warto zaznaczy¢, ze ,,jesli nauczanie odbywa si¢ wedtug jednolitego programu
dla wszystkich dzieci to te z nich, ktére przychodza do szkoty gorzej przygotowane
(...) maja nieduze szanse na sprostanie wymaganiom nauczyciela” (Deptuta, 2013,
s. 213). Nauczyciele, ktorzy nie dostosowuja programu nauczania do indywidualnych
potrzeb swoich ucznidéw, przyczyniajg si¢ do doswiadczania przez nich niepowodzen
szkolnych, ktore w konsekwencji moga by¢ czynnikiem odrzucenia rowies$niczego.
K. Musialska napisata, ze czynnikiem odrzucenia danego ucznia przez pozostatych
cztonkow klasy moga by¢ problemy szkolne, niepowodzenia w nauce 1 stabe wyniki
w nauce (2011, s. 61). Przyczyny odrzucenia réwiesniczego wynikajace z funkcjonowania
srodowiska szkolnego sa bardzo powaznym problemem. Warto jednak zaznaczy¢, ze
,niewatpliwie cenna bytaby znacznie szersza analiza tej kwestii” (Deptuta, 2013,
s. 200). Odrzucenie danego ucznia nie jest tylko konsekwencjg jego negatywnych
zachowan, ale zbiorem czynnikow i procederéw innych osob: uczniéw i nauczycieli.
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1.4. Objawy i konsekwencje odrzucenia rowiesniczego w szkole podstawowe;j

Nalezy takze wspomnie¢ o objawach odrzucenia réwie$niczego, ktére moze
zauwazy¢ nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej 1 rodzic dziecka. Uczen znajdujacy si¢ na
niskiej pozycji w klasie moze ,,0dznaczac si¢ nieSmialoscia, powsciagliwoscia, brakiem
energii, brakiem zainteresowan spotecznych, oci¢zatos$cia i nieprzystepnoscia”
(Sosnowska, 2011, https://cloud-2.edupage.org/cloud/Dziecko odrzucone.pdf?z%3AjyM8
V%2BybB%2BE9gGkqmmpWIMS5DJFmODhPMdFWcjal RKA%2Fmie004EXxt
buOeiz8tdo, dostep: 04.05.2023). Unikanie kontaktu czy niska aktywno$¢ ucznia moze
by¢ dla nauczyciela sygnatem ostrzegawczym, ze moze on doswiadcza¢ odrzucenia
rowiesniczego. Ponadto, jak pisze I. Sosnowska: ,,inne dzieci niepopularne mogg by¢
energiczne, lecz wykorzystuja swoja energi¢ w niewtasciwym kierunku (...) staraja
si¢ zwroci¢ na siebie uwage 1 zdoby¢ uznanie dokuczajac innym, stosujac rozmaite
formy agresywnego zachowania si¢, na przyktad krzyczac, straszac innych, popisuja
si¢, nie przestrzegajac regul” (Ibidem). Uczniowie odrzuceni nie zawsze wykazuja
postawe unikania innych cztonkow klasy. Zdarzaja si¢ takie osoby, ktore bardzo staraja
si¢ zwroci¢ na siebie uwage w negatywny sposob, tzn. dokuczajg innym lub notorycznie
tamig reguty obowigzujace w klasie. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze objawy odrzucenia
moga by¢ roézne, dlatego zadaniem kazdego nauczyciela jest uwazne obserwowanie
kazdego ucznia i reagowanie na kazdy zauwazony symptom §wiadczacy o tym, ze
konkretny uczen jest odtragcony przez innych cztonkéw klasy.

Niezauwazenie objawow 1 brak podjecia oddziatywan, ktore beda niwelowac
zjawisko odrzucenia réwiesniczego, moze prowadzi¢ do powaznych konsekwencji,
gdyz ,,Odrzucenie przez roéwiesnikow pozostawia §lad w psychice mtodej jednostki,
powoduje konsekwencje bliskie (np. w mtodosci lub wezesnej dorostosci) 1 odlegle
(np. w dorostosci)” (Musialska, 2011, s. 84).

2. Zalozenia metodologiczne badan wlasnych

Celem badan byto zebranie i1 analiza materialu empirycznego w kontekscie
sformutowanych ponizej pytan problematyki badawcze;j:

1) Jakie sg przyczyny odrzucenia rowiesniczego w klasie II szkoty podstawowe;j?
2) Jakie objawy odrzucenia rowiesniczego zauwazajg badani nauczyciele 1 rodzice?

Podczas realizowania wiasnych badan pedagogicznych korzystalam z metody
sondazu diagnostycznego. Wykorzystalam przygotowane przeze mnie narze¢dzia
badawcze, tj. kwestionariusze ankiety dla rodzicoOw 1 nauczycieli.

W badaniach wzi¢to udziat 50 nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej. Pod
wzgledem stazu pracy najliczniejsza grupg stanowili nauczyciele z do§wiadczeniem
zawodowym od 6 do 10 lat (23 osoby). Kolejng grupg tworzyto 15 nauczycieli ze stazem
pracy do 5 lat. Doswiadczonych pedagogow, z ponad 25-letnim stazem, byto 5. W grupie
znalezli si¢ réwniez nauczyciele z 11-15-letnim do$wiadczeniem (3 osoby), a takze
po 2 nauczycieli z przedzialow 16-20 lat 1 21-25 lat. Jesli chodzi o miejsce zatrudnienia,
to 31 nauczycieli pracowalo w szkotach wiejskich, a 19 — w miejskich placowkach
edukacyjnych.

Drugg grupe badawcza stanowili rodzice dzieci uczacych si¢ w II klasach.
W grupie tej bylo 28 kobiet i 2 m¢zczyzn. Potowa z nich (15 osdb) mieszkata na wsi,
a pozostali w miescie.

Badania byly prowadzone od grudnia 2023 roku do kwietnia 2024 roku.
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3. Analiza wynikow badan wlasnych
3.1. Przyczyny odrzucenia rowiesniczego w klasie II szkoly podstawowej

Podczas badan skupitam si¢ na poznaniu przyczyn odrzucenia rowiesniczego
w klasie szkolnej. Istotne bylo dla mnie okreslenie czynnikow, ktore skutkuja
odrzuceniem rowiesniczym danego ucznia, ktore zauwazane sg przez nauczycieli
edukacji wczesnoszkolnej 1 rodzicow.
Na poczatku przedstawi¢ material empiryczny, zebrany podczas badan wlasnych,
w ktorych udziat brali nauczyciele edukacji wezesnoszkolne;.

Tabela 1
Przyczyny odrzucenia rowiesniczego w klasie Il szkoly podstawowej zauwazone przez
nauczycieli (N=50)

Ocena czestotliwosci wystepowania okreslonej
przyczyny
Lp. Kryterium wyboru
1 (najezesciej 2 3 4 5 Suma
wystepujgce) (najizadziej) wyboréw
pozycja spoteczna rodzicow odrzuconego dziecka
1. | jestniska (np. niski status materialny, praca, ktora 20 10 5 2 0 37
nie cieszy si¢ uznaniem spotecznym)
2 w rodzinie odrzuconego ucznia wystepuja 1 15 ] 5 0 29
’ zachowania patologiczne (np. alkoholizm)
3 uczen jest wycofany, nie podejmujg interakcji 5 ) 13 4 1 25
’ z rowiesnikami, unika swoich rowiesnikow
4 uczen ma charakterystyczne cechy wygladu (np. kolor 3 ) 1 1 17 24
© | wlosow, otytosc)
5 popularne dzieci skierowaty reszte klasy na 6 7 3 ) 3 21
" | odrzucenie danego ucznia
6. ‘ uczen ma problemy w nauce 1 1 6 4 6 18
7 uczen odrzucony notorycznie famie reguly 0 0 0 13 1 14
* | obowiazujace w klasie/szkole
8. ‘ uczen jest agresywny 2 0 1 5 3 11
9 uczen odrzucony jest innego wyznania niz wigkszo$¢ | 1 4 5 5 10
* | klasy
10. ‘ uczen jest innej rasy, narodowosci (np. Romowie) 3 2 0 1 1 7
uczen ma dysfunkcje (np. nosi okulary, aparat
11. R — 0 2 0 1 3 6
12 ‘ uczen ma zaburzenia rozwojowe (np. autyzm) 0 1 1 0 4 6
13 ‘ uczen jest niepetnosprawny (porusza si¢ na wozku) 0 0 1 1 1 3
14 ‘ uczen jest przewlekle chory (np. cukrzyca) 0 0 0 2 1 3
nauczyciel wykazuje nieodpowiednie zachowanie
15. | wobec danego dziecka (np. ztosliwe komentarze, 1 0 0 0 0 1
kary, faworyzowanie)
Suma wyborow 43 43 43 43 43 215

Zrodlo: badania wiasne.
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Respondenci mieli mozliwos¢ wybra¢ sposrod 5 kategorii (tabela 1) przyczyn
odrzucenia réwiesniczego, ktore zauwazaja u swoich uczniow oraz ponumerowac je
w odpowiednich kryteriach od 1 — najczesciej wystepujace do 5 — najrzadziej
wystepujace. Na to pytanie odpowiedziato 43 nauczycieli, 1 nie odpowiedziat, za$
6 0s6b nie zrozumiato pytania i zaznaczylo wiecej niz 5 przyczyn. Lacznie zebratam
215 odpowiedzi, po 43 w kazdym kryterium. Analizujgc zebrany material, skupitam
si¢ na wybraniu 5 najczesciej wystepujacych przyczyn, po 1 z kazdej kategorii. W tabeli
zaznaczone sg one kolorem zielonym. Zaczne¢ od najcze¢sciej wybieranej przyczyny
w kryterium pierwszym, ktorg jest niska pozycja spoteczna rodzicow odrzuconego
dziecka (np. niski status materialny, praca, ktora nie cieszy si¢ uznaniem spotecznym).
Odpowiedz ta uzyskata 20 wyborow. Warto zauwazy¢, ze przyczyng t¢ wskazato
najwiecej badanych nauczycieli. Na pozycji drugiej, 15 respondentow zaznaczyto
przyczyng odrzucenia réwiesniczego sformutowang nastepujgco: w rodzinie odrzuconego
ucznia wystepuja zachowania patologiczne (np. alkoholizm). W kryterium trzecim
13 0s6b uznato za przyczyng odrzucenia wycofanie si¢ ucznia 1 nie podejmowanie przez
niego interakcji z roéwie$nikami. Taka sama liczba badanych w kryterium czwartym
uwaza, ze czynnikiem wywotujacym to zjawisko jest notoryczne tamanie przez ucznia
regut 1 norm obowigzujacych w klasie/szkole. Przyczyna odrzucenia rowiesniczego
okreslana jako ,,posiadanie przez ucznia charakterystycznych cech wygladu (np. kolor
wlosow, otylos$¢)” wybrana zostata przez 17 badanych nauczycieli w kryterium pigtym.

Warto takze podkresli¢, ze oprocz wyzej wymienionych przyczyn odrzucenia
réwiesniczego istniejg rowniez inne czynniki, dlatego skupi¢ si¢ teraz na ich analizie.
Na poczatku uwagge skieruj¢ na odmienne cechy wygladu odrzuconych uczniéw. Podczas
badan empirycznych 39 z 50 nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej zadeklarowato,
ze odmiennosci fizyczne sg czynnikiem wywolujacym odrzucenie rowiesnicze. Istotne
jest wiec okreslenie, jakie cechy wygladu majg na to wptyw.
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Nadmierna Widoczne Kolor skory Niski wzrost Kolor wloséw Inne
masa ciata narzedzia (rudy)

wpsomagajace

Charakterystyczne cechy wygladu

Rysunek 1. Charakterystyczne cechy wygladu, ktore przyczyniaja si¢ do wystepowania
odrzucenia rowiesniczego (N=50).
Zrodto: badania wiasne.

Badani nauczyciele mieli mozliwo$¢ wpisania wigcej niz 1 charakterystyczne;j
cechy wygladu, ktora ich zdaniem jest czynnikiem powodujacym odrzucenie rowiesnicze
(rysunek 1). Lacznie 31 respondentéw podato 60 odpowiedzi. Najczesciej jako
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odmienno$¢ w wygladzie podawana byta nadmierna masa ciala, ktora wskazato
16 badanych nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej, 14 0oséb podato posiadanie oraz
noszenie widocznych narzgdzi wspomagajacych, ktorymi sa: okulary korekcyjne, aparat
stuchowy 1 aparat ortodontyczny. Badani nauczyciele do omawianych cech zaliczyli
takze odmienny kolor skory — takg odpowiedz wskazato 9 osdb. Po 7 wybordéw uzyskaty
nast¢pujace kategorie odpowiedzi: niski wzrost 1 kolor wtoséw, np. rudy. Do innych
odpowiedzi nalezg te, ktore bardzo rzadko byly wypisane, czyli: niepetnosprawnos¢,
styl ubierania, np. brak markowych ubran, zapach, piegi, niska masa ciata. Taka
odpowiedz podato 20 sposrod 30 respondentéw. Pozostate odpowiedzi to: unikanie
kontaktu z innymi, nadmierna che¢ dostosowania si¢ do grupy, tamanie obowigzujacych
w grupie zasad, jakanie si¢, tadny styl pisma.

Z zaprezentowanej analizy zebranego podczas badan materiatu faktograficznego
wynika, ze charakterystyczne cechy wygladu moga stanowi¢ przyczyng odrzucenia
rowiesniczego. Pragng tez skupi¢ si¢ na wykazywanych przez uczniow zachowaniach
agresywnych, ktore mogg by¢ czynnikiem wystepowania tego zjawiska. 23 z 50 badanych
nauczycieli wskazato, ze w ich klasie wystepuja zachowania agresywne.

Przepychanie/bojki
Agresja stowna
Rzucanie przedmiotami

Krzyk

20*

*Liczba odpowiedzi (N=50)
Rysunek 2. Zachowania agresywne wystepujace wsrod uczniow klas szkot podstawowych.
Zrodto: badania wlasne.

Badani nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, ktorzy deklarowali, ze w ich klasie
szkolnej wystepuja zachowania agresywne, zostali poproszeni o wypisanie tych
zachowan. Pytanie miato charakter otwarty, dlatego respondenci mieli mozliwos¢ wypisac
wiecej niz 1 zachowanie agresywne. Najwiecej, gdyz 20, badanych nauczycieli wskazato,
ze w ich klasach wystepuja bojki i przepychanki. 11 respondentow zauwaza wsrod
ucznidw agresje stowna, gldwnie wyzwiska 1 wulgaryzmy. Mniejsza liczba odpowiedzi
dotyczyta rzucania przedmiotami — 5 odpowiedzi, a takze krzyku, ktory wskazaty
4 osoby. Badani nauczyciele oprocz wypisania zachowan agresywnych wyrazili swoja
opini¢ na temat tego, czy te zachowania mogg przyczyniac si¢ do odrzucenia rowiesniczego.
Z zebranego materiatu empirycznego wynika, ze 15 os6b uwaza, iz uczniowie, ktorzy
wykazuja te zachowania, sg odrzuceni przez cztonkéw klasy, a 8 respondentow podato
odpowiedz przeciwna.

Istotne jest tez zwrdcenie uwagi na fakt, ze zjawisko odrzucenia rowie$niczego
moze by¢ spowodowane tym, ze uczniowie, ktorzy maja dominujaca, silng pozycje
w klasie ukierunkowuja pozostata cz¢$¢ grupy na odtracenia danej osoby. Tak uwaza
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33 nauczycieli, ktorzy pisza, ze zauwazaja dominacje ucznia/ucznidow, a 24 z nich
twierdzi, ze ta uprzywilejowana pozycja moze by¢ przyczyng odrzucenia rowiesniczego,
natomiast 9 0sob podaje, ze dominacja ucznidw nie ma wptywu na zjawisko odrzucenia
rowiesniczego. Pozostali badani nauczyciele edukacji wezesnoszkolnej, czyli 15 osob,
nie zauwazaja wsrod swoich uczniéw dominacji niektorych z nich, a 2 respondentéw
nie udzielito odpowiedzi na to pytanie.

Okres$lajgc przyczyny odrzucenia rowiesniczego, warto takze zwroci¢ uwage
na jego przyczyny, ktore zauwazane s3 przez rodzicoOw dzieci uczg¢szczajacych do
klas II.

Na poczatku, tak jak 1 w przypadku materiatu empirycznego zebranego od
nauczycieli, przeanalizuj¢ ogolne przyczyny odrzucenia roOwiesniczego (tabela 2).

Tabela 2
Przyczyny odrzucenia rowiesniczego w szkole podstawowej w opinii rodzicow dzieci (N=30)
Ocena czestotliwo$ci wystepowania
okreslonej przyczyny
Lp. Kryterium wyboru
. 1, - Suma
naymg;]e 2 3 4 5 sy
uczen jest wycofany, nie podejmujg interakcji
1. AP AP P 12 2 4 2 1 21
z rowiesnikami, unika swoich rowiesnikow
w rodzinie odrzuconego ucznia wystepuja zachowania
2. . . 3 3 8 2 3 19
patologiczne (np. alkoholizm)
pozycja spoleczna rodzicéw odrzuconego dziecka jest
3. | niska (np. niski status materialny, praca, ktora nie cieszy 3 1 3 1 7 15
si¢ uznaniem spotecznym)
4 | uczenma charg}(terystyczne cechy wygladu (np. kolor 0 7 4 0 4 15
wlosow, otytosc),
5. ‘ uczen ma dysfunkcje (np. nosi okulary, aparat suchowy) 2 2 3 3 5 13
6. ‘ uczen ma zaburzenia rozwojowe (np. autyzm) 1 1 2 7 0 11
7 popularne dZ.ICCI skierowaty reszte klasy na odrzucenie 4 3 0 ) 0 9
danego ucznia,
8. ‘ uczen ma problemy w nauce 1 4 0 2 2 9
uczen odrzucony notorycznie tamie reguty obowiazujace
9. . 1 1 2 3 1 8
w klasie/szkole
10. ‘ uczen jest agresywny 0 2 2 2 2 8
11. ‘ uczen jest innej rasy, narodowosci (np. Romowie) 1 1 1 3 1 7
12. ‘ uczen jest niepetnosprawny, (porusza si¢ na wozku) 1 1 0 2 2 6
13. ‘ uczen odrzucony jest innego wyznania niz wigkszo$¢ klasy 0 1 1 0 1 3
14. ‘ uczen jest przewlekle chory (np. cukrzyca) 0 1 0 1 1 3
15 nauczyciel wykazuje nieodpowiednie zachowanie wobec 1 0 0 0 0 |
| danego dziecka (np. ztosliwe komentarze, kary, faworyzowanie)
Suma wyboréw 30 30 30 30 30 150

Zrodlo: badania wlasne.
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Badani rodzice mieli mozliwo$¢ wybrania 5 spos$rod 15 podanych przeze mnie
przyczyn odrzucenia rowiesniczego 1 ponumerowania ich od 1, czyli od najczesciej
wystepujacych, do 5, czyli rzadko wystepujacych. Czynniki wywotujace zjawisko
odrzucenia roéwiesniczego, ktore w danej pozycji uzyskaly przewazajacg liczbe wyborow,
w tabeli zostaty zaznaczone na zielono. Wedtug respondentéw najczesciej wystepujaca
przyczyng odrzucenia rowiesniczego jest unikanie przez danego ucznia kontaktu
z innymi osobami. Zyskata ona 12 wskazan na pozycji 1 oraz najwigcej zestawionych
ze sobg cech, podsumowujac wszystkie zaznaczone wybory przy danym kryterium.
Na pozycji 2 najbardziej popularna byta przyczyna, za ktorg uwaza si¢ odmienne cechy
wygladu, np. kolor wtoséw, a odpowiedz t¢ zaznaczyto 7 osob, zas 8 respondentow
na poziomie 3 najcz¢sciej podawato, ze w rodzinie odrzuconego dziecka wystepuja
zachowania patologiczne. Badani rodzice zauwazajg takze, ze przyczyna zjawiska
odrzucenia réwiesniczego sg zaburzenia rozwojowe, ktore znalazty si¢ na pozycji 4.
Za najrzadziej wystepujacg respondenci uznali niska pozycj¢ spoteczng rodziny dziecka.
Czynnik ten wigze si¢ m.in z pracg rodzica/rodzicow, ktdra nie cieszy si¢ uznaniem
w spoleczenstwie.

Analizujac te cz¢$¢ zebranego materialu faktograficznego, warto porownacé
odpowiedzi badanych nauczycieli z wyborami rodzicéw. Podkresli¢ nalezy, ze obie
badane grupy za przyczyny odrzucenia rowie$niczego uznaty: niska pozycje spoteczng
dziecka, wystepowanie patologicznych zachowan w rodzinie odrzuconego ucznia,
unikanie interakcji z rowiesnikami oraz charakterystyczne cechy wygladu. Odmienne
jednak byly wybory dotyczace czestotliwosci wystgpowania danych przyczyn.
Nauczyciele zdecydowali, ze do 5 grupy zauwazonych przyczyn zaliczaja notoryczne
famanie przez ucznia regut obowigzujacych w klasie, a rodzice wybrali wystepowanie
zaburzen rozwojowych u odrzuconego ucznia.

Badani rodzice, ktérzy zadeklarowali, ze ich dziecko nie jest akceptowane
w klasie, byli rowniez poproszeni, aby podali powod, dlaczego ich zdaniem taka
sytuacja ma miejsce. Pytanie to miato charakter otwarty, a odpowiedzi na nie udzielito
5 respondentdéw. 2 osoby napisaly, Zze ich dzieci nie cieszg si¢ akceptacja, poniewaz
nie podejmujg interakcji z réwie$nikami i unikajg z nimi kontaktu. Taka sama liczba
0sob stwierdzita, ze przyczyng odrzucenia jest zbyt duza masa ciata dziecka, a 1 badany
rodzic napisat, ze powodem jest niski status materialny rodziny.

Nalezy zwrdcic tez uwage na przyczyne, ktora jest zwigzana z pracg dydaktyczno-
-wychowawcza nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej. Z zebranego materiatu
empirycznego wynika, ze tylko 1 na 30 badanych rodzicow zauwaza niepokojace
zachowania nauczyciela, ktore moga przyczyni¢ do wystepowania odrzucenia
roéwiesniczego. Za takie zachowanie respondent uwaza ciagle chwalenie tylko wybranych
uczniow. Aby przeanalizowaé t¢ przyczyne, podjetam si¢ obserwacji zachowan
nauczycieli, ktore moga mie¢ negatywne skutki dla pozycji konkretnych uczniow
w klasie (tabela 3).
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Tabela 3
Zachowania nauczycieli, ktore mogq przyczynic¢ si¢ do wystgpowania odrzucenia rowiesniczego

(N=10)

Liczba
L Kategorie zachowan nauczycieli wystepowania tego nauczycieli,
P edukacji wezesnoszkolnej zachowania w czasie | u ktorych zauwazylam
90 min to zachowanie

Zwracanie si¢ do niektorych uczniow:
1. | po nazwisku, zdrobniale, podstawowg 16 4
forma imienia

Niedostosowanie programu do potrzeb
2. | ucznidéw np. jednakowe zadania dla 12 4
wszystkich uczniow

Zwracanie si¢ do wybranych uczniéw

4. od zwrotu: ,,ty zawsze” ,,ty nigdy” itp. > 2
Wielokrotne upominanie tylko jednego/

5. ) . 4 1
kilku uczniow
Wielokrotne chwalenie tylko jednego/

6. ) . 4 1
kilku uczniow

7 Nadanie pseudonimu jednemu 1 1

uczniowl/uczniom

Kilkakrotne stosowanie kar w stosunku
do wybranego ucznia/ uczniéw

Kilkakrotne stosowanie nagrod
9. | w stosunku do wybranego ucznia/ 0 0
uczniow

Razem 46 13

Zrodlo: badania wiasne.

W trakcie badan obserwowatam 10 nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej —
kazdego z nich po 2 godziny lekcyjne, czyli 90 min. Na poczatku zaznacze, ze podczas
wszystkich obserwacji badani nauczyciele tacznie wykazali 46 zachowan, ktore moga
by¢ przyczyng odrzucenia rOwiesniczego ucznidow, a najczesciej powtarzanym bylto
zwracanie si¢ do wybranych uczniéw zdrobnieniem imienia, a do innych po nazwisku.
Sytuacje te wystapity 16 razy i obserwowane byty u 4 badanych nauczycieli. Zwracali
si¢ oni glownie zdrobnieniami tylko do wybranych ucznidow, a do pozostatych uczniéw
pelng formg imienia, 1 nauczyciel zwracat si¢ do niektoérych uczniéw po nazwisku,
nie uzywajac ich imion. Czgsto powtarzanym zachowaniem, ktore zaobserwowatam
12 razy, u 4 0s6b bylo niedostosowanie zadan do potrzeb i mozliwosci rozwojowych
ucznia. Zauwazytam to podczas zaje¢ z edukacji matematycznej. Uczniowie nie mieli
mozliwos$ci skorzystania z liczmandw lub innych pomocy, wszyscy musieli liczy¢
w pamigci, cho¢ wielu z nich miato problemy z prawidlowym wykonywaniem zadan.
Takie zachowanie prowadzi do tego, ze uczen moze mie¢ trudnosci w nauce, a w efekcie
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by¢ wysmiewany lub odrzucony przez réwiesnikow. Kolejnym zachowaniem byto
uzywanie w komunikatach skierowanych do konkretnych uczniow zwrotdéw typu ,,ty
zawsze”, ,,ty nigdy”. Takich okreslen uzylo 2 respondentow, lacznie 5 razy. 1 badana
osoba podczas zaj¢¢ 2 razy upomniata tylko wybranych ucznidw, ktorzy rozmawiali,
cho¢ inni rowniez przeszkadzali podczas zaje¢. Natomiast 1 nauczyciel kilkakrotnie
chwalit wybrane osoby, nie zwracajac uwagi, ze inni uczniowie rowniez na t¢ pochwate
zastuzyli. 1 badana osoba zwracata si¢ do ucznia, uzywajac jej przezwiska ,,Rusia”.
Warto zaznaczy¢, ze 4 badanych nauczycieli nie wykazalo zadnego niepokojacego
zachowania, ktore mogtoby by¢ przyczyna odrzucenia rowiesniczego.

Na podstawie analizy wynikéw badan empirycznych stwierdzam, ze najczgscie]
zauwazane przyczyny odrzucenia rowiesniczego, ktore zauwazane sg przez nauczycieli
edukacji wczesnoszkolnej, to: niska pozycja spoteczna rodziny ucznia, wystgpowanie
patologicznych zachowan w §rodowisku rodzinnym, unikanie interakcji z réwie$nikami,
charakterystyczne cechy wygladu, notoryczne tamanie regut obowigzujacych w klasie
1 zaburzenie rozwojowe ucznia. Badani rodzice za przyczyny odrzucenia uwazali:
specyficzny wyglad, wycofanie w interakcjach spotecznych, sytuacje materialng
rodzicdw, zaburzenia rozwojowe, jak rowniez przejawiane w rodzinach zachowania
patologiczne.

Zaznaczy¢ nalezy takze, ze nauczyciele przez swoje zachowanie rowniez
moga przyczyniac si¢ do wystepowania tego zjawiska w swoich klasach. Wigkszos$¢
badanych nauczycieli wykazata przynajmniej 1 nieodpowiednie zachowanie, ktore
powtarzane moze przyczyni¢ si¢ do odrzucenia przez grupe rowiesniczg konkretnego
ucznia.

3.2. Objawy odrzucenia rowieSniczego zauwazane przez nauczycieli
i rodzicow

Zebrany material empiryczny dotyczacy zagadnienia doswiadczenia rowiesniczego
pozwolil mi zapozna¢ si¢ z objawami odrzucenia rowiesniczego, ktdre zauwazaja
nauczyciele i rodzice u swoich wychowankow.

Na poczatku skupie si¢ na objawach, ktore u swoich uczniéw zaobserwowali
wychowawcy. Z rozmdw nauczycieli z uczniami, mozna wnioskowac, ze uczniowie
mogg do$wiadcza¢ odrzucenia przez grupe réwiesniczg. Nauczyciele mieli mozliwos$¢
napisac, co o swojej sytuacji w klasie moéwi uczen. Nauczyciele zwracajg uwage, ze
uczen mowi, ze nikt go nie lubi, unika kontaktu z rowie$snikami argumentujac, ze boi
si¢ odrzucenia lub wy$miania, ze on nikogo nie lubi i nie chce bawi¢ si¢ ani uczy¢
zrowiesnikami, a takze okresla negatywne emocje zwigzane ze swojg sytuacja w klasie
1 w relacjach z kolegami/kolezankami.

Badani nauczyciele mieli mozliwo$¢ wskaza¢ sposréd podanych objawdéw
odrzucenia rowiesniczego te, ktoére zauwazaja wsrdd swoich ucznidow (rysunek 3).
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Brak kontaktu z ~ Widoczny silny Czesta Niskie Zachowania  Nadpobudliwo$¢  Nie zauwazam Inne
rowiesnikami smutek nieobecnosé w osiagnigcia agresywne
szkole szkolne

Kategoria odpowiedzi

Rysunek 3. Objawy odrzucenia rowiesniczego zauwazane przez nauczycieli edukacji
wczesnoszkolnej (N=132).
Zrodto: badania wiasne.

Respondenci mogli wybrac kilka odpowiedzi sposrdd podanych wariantow. Na
to pytanie odpowiedziato 49 z 50 badanych nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej,
ktorzy udzielili tacznie 132 odpowiedzi i to wiasnie od tej liczby beda liczone procenty,
aby przedstawi¢ zagadnienie objawow odrzucenia rowiesniczego zaobserwowanych
u uczniow.

Z materiatu faktograficznego wynika, ze najczesciej zauwazalnym, stanowigcym
29% wyborow, objawem odrzucenia réwiesniczego jest brak kontaktu z réwiesnikami.
Kolejnym (21% wszystkich odpowiedzi) jest widoczny silny smutek. Nierzadko, gdyz
az w przypadku 15% wybordéw, zaobserwowanym przez nauczycieli objawem jest
czgsta nieobecno$¢ dziecka w szkole. Ponadto respondenci zaznaczali, ze zauwazaja
u odrzuconych uczniow niskie osiggniecia szkolne oraz zachowania agresywne, ktore
w kolejnosci stanowity 13% 1 11% wyborow 0sob badanych. Nadpobudliwos¢ ruchowa
stanowila 8% odpowiedzi. Chociaz jest to rzadziej obserwowany objaw odrzucenia
rowiesniczego w szkole, jednak nie nalezy go bagatelizowac¢. Warto réwniez dodac,
ze 4% odpowiedzi stanowity osoby, ktore nie zauwazajg ani jednego objawu tego
zjawiska.

Poza mozliwoscig wybrania kilku wariantow podanych wczesniej objawow
odrzucenia réwiesniczego, badani nauczyciele mieli mozliwos¢ dopisac jeszcze wlasne
zauwazone symptomy, ktore stanowily 3% wszystkich odpowiedzi. Naleza do nich:
brak koncentracji na zaje¢ciach, brak rozméw z nauczycielem, a takze wchodzenie
w konflikt z innym uczniem 1 zrzucenie na niego winy.

Objawy odrzucenia rowiesniczego zauwazane przez badanych nauczycieli
podczas pracy dydaktyczno-wychowawczej w klasach stanowig podstawe do podjecia
dziatan majacych na celu przeciwdziatanie badz tez zniwelowanie wystepowania tego
zjawiska.
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Warto jednak skupi¢ si¢ takze na objawach, ktore dostrzegaja u swoich dzieci
rodzice, poniewaz ich wiedza jest wazna, aby mozna bylo zaplanowac¢ oddzialywania
majace na celu zniwelowanie odrzucenia rowiesniczego.

Podczas badan 29 rodzicow odpowiedziato na pytanie, czy zauwazajg u swoich
dzieci jakiekolwiek oznaki stresu. Odpowiedz twierdzaca zaznaczyto 14 0sob, a pozostate
15 oséb nie zauwaza u swoich dzieci oznak stresu.

Ptacz
Zachowania agresywne
Brak apetytu

Niechet¢ do odrabiania zadan
domowych

Inne

*Liczba odpowiedzi
Rysunek 4. Oznaki stresu zauwazane przez rodzicow klas szkot podstawowych (N=30).
Zrbdlo: badania wlasne.

Badani rodzice, ktoérzy zauwazaja u swoich dzieci objawy stresu szkolnego
(rysunek 4), zostali poproszeni o okreslenie tych symptomow i zaznaczenie 1 lub
wigcej sposrdd proponowanych odpowiedzi. Najwigcej, gdyz 8, osdb zaznaczylo
odpowiedz ,,ptacz”. Zachowania agresywne u dzieci jako objaw stresu zaznaczyto
5 0s6b, a brak apetytu i niech¢¢ do odrabiania zadan domowych wybrato po 4 badanych
rodzicow. Badania przeprowadzone zostaty przed wdrozeniem w zycie decyzji
o niezadawaniu zadan domowych na poziomie edukacji wczesnoszkolnej. Rodzice
mieli mozliwo$¢ wpisania innych objawow, ktore nie zostaty uwzglednione
w propozycjach. Na uzupelnienie tej opcji zdecydowaly si¢ 3 osoby, ktére u swoich
dzieci zauwazajg: bol brzucha, nerwowos¢ 1 zte samopoczucie. Podczas badan 9 z 30
rodzicoéw stwierdzito takze, ze ich dzieci nie lubig chodzi¢ do szkoty. Sposrod
9 odpowiedzi, 3 osoby uznaty, ze przyczynag unikania zaje¢ jest brak sympatii innych
czlonkéw klasy do dzieci 1 dokuczanie im przez rowiesnikow.

Kolejnym zauwazalnym objawem odrzucenia rowiesniczego dziecka moze by¢
liczba kolegow/kolezanek w klasie. Wiekszo$¢ badanych, gdyz 19 z 30, uwaza, ze
ich dziecko ma minimum 4 bliskie osoby w klasie, ktoére uwaza za kolege/kolezanke,
a 8 rodzicodw twierdzi, ze ich dziecko w klasie ma tylko 1 kolegg/kolezanke. Warto
jednak zwroci¢ uwage, ze 3 respondentéw zadeklarowato, iz ich dzieci nie maja
w klasie zadnej bliskiej osoby. Rodzice tych dzieci twierdza, ze ich dzieci unikajg
kontaktu z innymi osobami. Uczniowie ci spedzajg rowniez samotnie czas podczas
przerw szkolnych, z powodu nienawigzywania z nimi kontaktow lub dokuczania im
przez innych cztonkow klasy. Wida¢ wigc, ze objawem odrzucenia réwiesniczego
moze by¢ brak kolegéw 1 kolezanek w klasie szkolne;.
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Sygnatem dla rodzica, ze dziecko moze by¢ odrzucone jest wypowiedz dziecka,
ktoéra sygnalizuje, ze albo ono samo jest odrzucone, albo ktorys z uczniow doswiadcza
przykrych sytuacji w grupie rowiesniczej. Podczas badan rodzice mieli mozliwos¢
napisac, co o kolegach 1 relacjach w grupie opowiada po powrocie do domu ich dziecko.
Odpowiedzi udzielito 27 sposrdd 30 badanych rodzicow, z czego 23 osoby deklaruja,
ze ich dzieci pozytywnie wypowiadaja si¢ o swoich kolegach i kolezankach z klasy.
3 rodzicow napisato, ze ich dzieci nie chcg rozmawiaé o szkole ani kolegach z klasy,
a jesli co$ opowiadaja, to ma to negatywny wydzwiek, ktory sugeruje, ze jest ono
nielubiane przez réwiesnikow.

Z przedstawionych badan wynika, ze wigkszos¢ rodzicéw zadeklarowala, 1z
ich dzieci sg lubiane przez rowiesnikow. Na pytanie, czy podczas rozmowy dostaja
informacjg, ze kto$ w klasie moze do§wiadczy¢ odrzucenia rowiesniczego, odpowiedziato
29 z 30 osbéb, a wsrdd nich 9 respondentdéw stwierdzito, ze ich dzieci sugeruja, ze
w klasie sg uczniowie odtrgceni przez innych. Badani rodzice motywowali swoje
odpowiedzi, piszac: ,,Mowi o chtopcu narodowosci romskiej, ze zaczepia dzieci 1 ze
go nie lubi i nie tylko ona go nie lubi”, ,,Czasem mdwi ze nie bawig si¢ z jakimi$
chtopakami”, ,,Ze czesto placze”. Odpowiedzi te jednoznacznie sugeruja, ze w klasie
tych dzieci sg odrzuceni uczniowie.

Istotne z punktu widzenia wychowawczego jest takze to, czy badani rodzice
zglaszaja swoje obawy 1 przypuszczenia dotyczace odrzucenia ich lub innego dziecka
przez rowiesnikow. Jedynie 7 z 30 badanych rodzicoéw deklarowato, ze zglasza
wychowawcy klasy takie sugestie.

Na podstawie analizy zebranego podczas badan materiatu faktograficznego
stwierdzam, ze ponad potowa badanych nauczycieli zauwaza u swoich uczniéw objawy
odrzucenia rdwiesniczego, a najczesciej obserwuja: brak kontaktéw z rowiesnikami,
widoczny silny smutek, czesta nieobecnos$¢ w szkole 1 niskie osiggnig¢cia w nauce.
Mniej niz potowa badanych rodzicéw zauwaza u swoich dzieci objawy odrzucenia
roOwiesniczego, tj. stres, zachowania agresywne, niech¢¢ do szkoty 1 brak kolegdw
w klasie.

Podsumowanie

Odrzucenie réwiesnicze moze dotykac dzieci juz na poczatku edukacji i prowadzi¢
do powaznych konsekwencji. Na podstawie literatury i badan wiasnych stwierdzam,
Ze jego przyczyny oraz objawy sg zréznicowane. Nauczyciel, znajac mechanizmy
odrzucenia, moze skutecznie zapobiega¢ temu zjawisku 1 wspiera¢ rozwdj spoleczny
dzieci. Kluczowa jest uwazna obserwacja uczniow i tworzenie bezpiecznego srodowiska
szkolnego.
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Percepcja zachowan ryzykownych i antyspotecznych
w mediach spotecznosciowych przez mtodziez szkoét
ponadpodstawowych (Luga Wardega')

Streszczenie

Media spoteczno$ciowe staly si¢ codziennym elementem zycia mtodziezy, w ktorym
edukuja si¢, wyrazajg siebie badz tez spedzaja czas na rozrywce. Mtodzi ludzie moga by¢
szczegoblnie podatni na wptywy medialnych tresci oraz trendow i nie zawsze moga odpowiednio
postrzegac i ocenia¢ potencjalne zagrozenia, jakie znajdujg si¢ w mediach spotecznosciowych.
W tekscie przyblizona zostata tematyka mediow spoteczno$ciowych w kontekscie uzytkowania
ich przez nastolatkow. Opisane zostaty wybrane zachowania ryzykowne i antyspoleczne
przejawiane przez mtodziez w przestrzeni wirtualnej. Zaprezentowano tez metodologiczne
zalozenia badan, ktére pozwolily na zbadanie percepcji ryzykownosci i szkodliwosci wybranych
negatywnych dziatan w przestrzeni mediéw spotecznosciowych. Kolejno na podstawie
zdobytych danych przeprowadzono analiz¢ percepcji tych zachowan przez mtodziez. Na
podstawie wynikow badan sformutowano wnioski. Tresci teoretyczne i wyniki badan uzupetniono
réwniez o postulaty dotyczace praktycznej pracy pedagogicznej z mlodzieza.

Stowa kluczowe: percepcja, media spolecznosciowe, mtodziez, hejt, cyberprzemoc, udostepnianie
danych, trolling, patostreamy, wyzwania internetowe, mowa nienawisci.

Summary

Social media have become an everyday part of the lives of young people, where they
educate themselves, express themselves, and spend time on entertainment. Young people may
be particularly susceptible to the influence of media content and trends and may not always
be able to properly perceive and assess potential threats found in social media. The text presents
the topic of social media in the context of their use by teenagers. Selected risky and antisocial
behaviors exhibited by young people in the virtual space are described. The text further presents
the methodological assumptions of the research, which allowed for the examination of the
perception of riskiness and harmfulness of selected negative activities in the social media space.
Subsequently, based on the data obtained, an analysis of the perception of these behaviors
by young people was conducted. The results of the research were supplemented by drawing
conclusions regarding the presented data. The theoretical content and results of the research were
also supplemented with postulates regarding practical pedagogical work with young people.

Keywords: perception, social media, youth, hate, cyberbullying, data sharing, trolling,
patostreams, internet challenges, hate speech.

Wprowadzenie

Media spolecznosciowe pod katem technologicznym sg grupa aplikacji
bazujacych na rozwigzaniach internetowych sieci Web 2.0. Oparcie wiasnie na tej
sieci umozliwia uzytkownikom tworzenie oraz wymiang tresci wygenerowanych w tej
przestrzeni (Kaplan, Haenlein, 2010, s. 61).

! Wydziat Nauk Spotecznych i Sztuki Akademii Nauk Stosowanych w Nowym Saczu.
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Portale i aplikacje spotecznos$ciowe cechujg si¢ mozliwoscig stworzenia wlasnego
profilu. Kazdy uzytkownik moze tworzy¢ wiasng, prawdziwa badz mniej lub bardziej
wykreowang tozsamosc¢. Ponadto uzytkownicy moga publikowa¢ wlasne wpisy, materiaty
czy grafiki. Najbardziej istotnym aspektem uzytkowania tych platform jest mozliwos¢
wchodzenia w kontakty 1 interakcje z innymi uzytkownikami. Relacje te opieraja si¢
na wymianie wiadomosci, komentowaniu czy udostepnianiu szerokiej gamy materiatow
badz innych zasobow z danej platformy.

Funkcjonowanie mediow spotecznosciowych mozna wyjasnié, postugujac si¢
metaforg plastra miodu. Dzieki takiemu przedstawieniu specyfiki tej przestrzeni mozna
zbadac¢ to srodowisko, zrozumiec je 1 okresli¢, jakie konsekwencje ptyna z popularyzacji
tego medium. Koncepcja ta zaproponowana przez G. Smitha taczy w sobie ujecia
zaproponowane przez M. Webba, P. Morville’aiS. Butterfielda (Kowalska, 2013, s. 208).

Poszczegolnymi komponentami tej struktury jest 7 bokéw obejmujacych:
tozsamos¢, dzielenie si¢, rozmowe, relacje, reputacje, grupowos¢ 1 obecnos¢ (Kietzmann,
Hermkens, McCarthy, Silvestre, 2011, s. 243).

Pierwszym z elementdw jest tozsamo$¢. Dotyczy on informacji, jakie uzytkownicy
udostepniajg za posrednictwem social mediow (Kowalska, 2013, s. 209). Moga ujawniac
swoje imi¢ 1 nazwisko, pte¢, wiek, wyksztatcenie, hobby, informacje o cztonkach swoje;j
rodziny, swoje dane teleadresowe czy informacje o biezacej lokalizacji. Budowanie
tozsamosci moze odbywac si¢ w sposéb planowany oraz §wiadomy lub w sposob
spontaniczny. Moze by¢ ona budowana na bazie informacji autentycznych badz
catkowicie lub czgsciowo zmyslonych. Z kolei z udostgpnianiem danych osobowych
wiaza sie¢ kwestie wlasnej prywatno$ci 1 ochrony danych osobowych. Podczas gdy
uzytkownicy social mediow chetnie dzielg si¢ swoja prywatnoscia, rOwnoczesnie nie
chcg, by ich dane byly udostepniane w niewiadomych celach (Ibidem, s. 209).

Nastgpnym elementem jest komunikacja. Wiele serwisOw spolecznosciowych
umozliwia prowadzenie rozmow migdzy jednostkami i miedzy grupami. Dzigki social
mediom uzytkownicy moga udostepnia¢ swoje dziatania zwigzane z dziatalnoscia
dobroczynng, podrézami i innymi osiggni¢ciami budujgcymi ich internetowy wizerunek.
Zgromadzone na portalach informacje pozwalaja pozna¢ opinie na temat danego
wydarzenia, oséb, firm czy produktow. Istnieje tez mozliwos$¢ prowadzenia rozmow
z obserwujacymi na zasadzie Q&A — odpowiadania na komentarze pod materiatami
zawartymi na portalach spotecznosciowych (Ibidem, s. 210).

Media spotecznosciowe zbudowane sg tez wokot wspotdzielenia. Uzytkownicy
wymieniajg si¢ roznymi tresciami, co w efekcie przyczynia si¢ do nawigzywania relacji
1 komunikacji. Przyktadowo, na platformie Pinterest uzytkownicy dzielg si¢ tresciami
audiowizualnymi, takimi jak filmy czy zdjecia (Ibidem, s. 210).

Te portale, ktére w znacznej mierze opieraja si¢ o ide¢ obecnosci, pozyskuja
informacje o aktywnosci online i offline uzytkownikow. W serwisie Teams mozna
wybrac status swojej aktywnosci sposrdd ,,dostgpny”, ,,zajety” czy ,,zaraz wracam”.

Z kolei element ,,relacji” to forma wspotpracy pomigdzy podmiotami w social
mediach, ktéra prowadzi do innych aktywnosci, takich jak wspoétdzielenie badz tez
przyjmowanie do grona internetowych znajomych. Charakter relacji w tej przestrzeni
moze przyjmowac forme prywatng, swobodng badz bardziej ustrukturalizowang. Blok
,reputacji” zwigzany jest z zaufaniem. Nietatwym zadaniem bywa weryfikacja informacji.
Reputacja odnosi si¢ do tresci oraz ludzi. Wyznacznikiem reputacji bywa liczba like,
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udostepnien, wyswietlen i ocena danych tresci. Ostatnim, ale nie mniej waznym, blokiem
sg grupy. Serwisy spotecznosciowe umozliwiaja grupowanie kontaktow oraz tworzenie
grup 1 podgrup, ktére mogg mie¢ charakter zamkniety 1 otwarty (Ibidem, s. 208-212).

Catos¢ lub poszczegolne elementy tej koncepcji mozna wykorzysta¢ do budowania
lub wyjasniania strategii dziatlania danego medium spotecznos$ciowego.

Media spotecznos$ciowe sg miejscem, w ktorym mlodziez spedza znaczng cze¢sé
dziennej aktywnos$ci. Uwaza si¢ nawet, ze granica mi¢dzy realnym a wirtualnym swiatem
w przypadku mtodziezy zatarta si¢ (cyberprofilaktyka.pl, dostep: 02.01.2024). Wyniki
badan EU NET ADB wskazuja, ze wsrod mtodziezy istnieje przekonanie, ze dowodem
na istnienie osoby jest posiadanie przez nig profilu na Facebooku (Makaruk, 2013, s. 71).

Media spotecznosciowe nie sg jedynie alternatywng formg aktywnosci, jednak
dominujg w wielu obszarach zycia cztowieka. Okazuje si¢, ze nieposiadanie konta na
Facebooku nie wyklucza wptywu tego portalu na cztowieka. Popiotek (2015, s. 66)
przytacza wypowiedz internauty, ktory stwierdza, ze otaczajg nas aktywni uzytkownicy
tego serwisu 1 opowiadajg o tym, co na tym portalu zobaczyli. Wspomina takze, ze na
stronach internetowych mozna znalez¢ odsytacze do Facebooka. Wobec tego zjawiska
mtodziez, dzieci 1 dorosli tez posrednio maja kontakt z portalami spotecznosciowymi.

Uzytkownicy portali spotecznosciowych, w zaleznosci od stazu uczestniczenia
w konkretnej spotecznosci, petnig zroznicowane role i roznie angazujg si¢ w ,,zycie”
portalu. Najpierw uzytkownik peni role ,,zagladacza”, ktéry obserwuje to, co dzieje
si¢ na danej stronie. Przybiera bierng postawe. Nie dodaje komentarzy ani innych tresci.
Rola ,,zagladacza” moze przeksztalci¢ si¢ w funkcje ,,nowego cztonka”, ktéry bierze
udziat w niewielu dyskusjach i wykazuje si¢ niskim zaangazowaniem w to, co dzieje
si¢ w obrebie portalu. Wraz ze wzrostem aktywnos$ci na danym portalu staje si¢
,zaangazowanym uzytkownikiem” (Satko, Brake, 2009; za: Pyzalski, 2012, s. 100).

To, co motywuje miodziez do zatozenia kont w social mediach zwigzane jest
m.in. z wezesniej wspomnianym potwierdzeniem istnienia w mysl tezy ,,jesli nie masz
konta w mediach spotecznosciowych, to nie istniejesz”. Sg 1 inne motywy, ktore sktaniaja
mtodziez do aktywnoS$ci w tej przestrzeni. Mozna do nich zaliczy¢ che¢ zawierania
nowych i podtrzymywania starych znajomosci, budowanie relacji i zwigzkow lub
che¢ doswiadczenia rozrywki bez opuszczania domu (Andrzejewska, 2014, s. 43).

Wsrdd aktywnosci mtodziezy w mediach spotecznosciowych wyrdznia sie
aktualizowanie statusu, wysylanie wiadomosci, zdje¢, filmoéw i rozmawianie. Wregcz
nawykowym zachowaniem stato si¢ poranne lub popotudniowe sprawdzanie tego, co
udostegpniajg inni badz jakie komentarze pojawily si¢ w odniesieniu do ich wtasne;j
dzialalnosci w social mediach.

Media spoteczno$ciowe to rOwniez miejsce negatywnych, patologicznych oraz
destruktywnych zjawisk. Bywa, ze to oddziatywanie dominuje nad wptywem rodzicéw
na dzieci 1 mlodziez. Zadaniem wychowawcow, pedagogdw 1 rodzicoOw jest wigc nie
tyle odcinanie mtodziezy i dzieci od ich przekazu, ale tez kontrolowanie tego, co plynie.
Ich zadaniem jest rowniez wlasciwe edukowanie medialne. Wazne jest budowanie
krytycznego stosunku do tresci, ktére pojawiaja si¢ w sieci (Forma, 2015, s. 156). Do
tej przestrzeni przenikaja negatywne zjawiska, jakie funkcjonujg w $wiecie realnym.
Mowa jest tu o m.in. o przestepczosci. Dane gromadzone na portalach spotecznosciowych
moga by¢ cennym zasobem, ktdry interesuje internetowych zlodziei tozsamosci badz
wytudzaczy danych.
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Kolejnym zagrozeniem, jakie moze spotka¢ uzytkownika social medidw, jest
do$wiadczenie r6znych form przemocy ze strony innych uzytkownikow. Nierzadkim
zjawiskiem, ktore przewija si¢ w portalach spotecznosciowych jest cyberbullying oraz
hejt. Innym zagrozeniem moze by¢ cyberstalking, ktory jest formg nekania w sferze
medioéw i Internetu (Andrzejewska, 2014, s. 53).

Majac na uwadze fakt, ze media spotecznosciowe umozliwiajg kontaktowanie
si¢ z ludZzmi z calego §wiata niemalze bez ograniczen, trzeba pamigtac o ryzyku
nawigzywania relacji z osobami o niekoniecznie pozytywnych intencjach. Przyjmujac
obce osoby do grona znajomych mozna nieSwiadomie udostepni¢ wiele waznych
danych, ktore moga zosta¢ wykorzystane przeciwko uzytkownikowi (Ibidem,
s. 52).

Kolejnym zagrozeniem jest poswigcanie czasu na aktywnos$¢ w obszarze portali
spoteczno$ciowych. Zatracenie czasu korzystania moze przyczynia¢ si¢ uzaleznienia
od nich (Gozdzicki, Tomczyk, 2019, s. 236). Na podstawie kryteriow DSM-IV-TR,
M. Kotysko, P. Izdebski, M. Michalak, P. Andryszak i A. Pluto-Pradzynska (2014,
s. 185) okreslili, ze uzaleznienie od medidow spoteczno$ciowych charakteryzuje si¢
wzrostem tolerancji, czyli potrzeba coraz dtuzszego spedzania czasu w social mediach,
by osiagna¢ zadowolenie. Autorzy wymieniajg tez istnienie symptomow odstawienia,
czyli pogorszenia si¢ samopoczucia w przypadku zaprzestania korzystania z nich,
uzytkowanie sieci spoteczno$ciowych, przez dluzszy czas niz si¢ zaktadalo, utracenie
kontroli nad czasem spgdzanym tej przestrzeni, podporzadkowanie czy porzucenie
innych aktywnos$ci na rzecz korzystania z sieci spotecznosciowych. Nie mniej wazne jest
korzystanie z platform spoteczno$ciowych mimo wywolywanych przez nie problemow.

Osoby nadmiernie korzystajace z medidow spotecznosciowych lub od nich
uzaleznione doswiadczaja dolegliwosci fizycznych w postaci bélu glowy, plecow,
problemow ze wzrokiem i koncentracja, cierpig na bezsenno$¢ i majg problem z kontrolg
impulséw. Maja trudno$ci w obrebie relacji z innymi ludzmi 1 zaangazowaniem si¢
emocjonalnym (Barwicka, Szymkowiak, 2012, s. 169).

Wspominajac o uzaleznieniu od medidw spotecznosciowych, warto przywotac
temat FOMO (fear of missing out), utozsamianym z lgkiem przed tym, ze uzytkownika
oming istotne informacje 1 poczuciem koniecznosci cigglego nadazania, ,,bycia na
biezaco” (Popiotek, 2015, s. 67). M. Witkowska uymuje to jako ,,Iek przed odlaczeniem”
wigzacy si¢ z naduzywaniem telefonu, sieci, a takze z portalami spotecznosciowymi
(2019, s. 7). To whasnie rozw¢j sfery mediow spolecznosciowych nadat nowego znaczenia
temu terminowi (Witkowska, 2019, s. 7), ktory znany byl poczatkowo jako obawa przed
niewykorzystaniem mozliwosci lub zatracenie radosci wywotanej wyczerpaniem
mozliwosci (Jupowicz-Ginalska, Jasiewicz, Kisilowska, Baran, Wysocki, 2018, s. 4).

Grupa, ktdra szczegdlnie narazona jest na to zagrozenie, sg nastolatki. Czynnikiem,
ktoéry sprzyja popadnieciu w FOMO jest che¢ bycia w kontakcie 1 posiadania informacji
o tym, co robig przyjaciele lub znajomi. To pozwala im poczué, ze sg akceptowani i sg
cze$cig grupy. Narzedziem do utrzymywania kontaktu i bycia na biezaco sg Internet
1 media spotecznosciowe (Witkowska, 2019, s. 10). FOMO przejawia si¢ w obawie,
ze inni ludzie majg bardziej satysfakcjonujace zycie. Objawia si¢ rowniez ciggtym
sprawdzaniem aktywnosci znajomych, potrzeba lub przymusem relacjonowania wydarzen
Ze swojego zycia, potrzebg posiadania w poblizu telefonu, aby moc w kazdej chwili
sprawdzi¢ nowosci (Ibidem, s. 7). Lek przed wypadnigciem z obiegu moze doprowadzi¢
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do zachowan kompulsywnych, poprzez ktére osoby moga nie by¢ w stanie oprzec si¢
checi sprawdzenia tresci w mediach spotecznosciowych (Alutaybi, Al-Thani, McAlaney,
Ali, 2020, s. 5).

1. Wybrane zachowania ryzykowne mlodziezy w mediach spolecznosciowych

1.1. Ogladanie patostreamow

Obok prospotecznych tresci rozrywkowych oraz edukacyjnych miodziez na
platformach spotecznos$ciowych i streamingowych moze natknac¢ si¢ na tresci patologiczne.
Jednym z takich form jest zjawisko patostreamingu. Pojecie to oznacza filmy krecone
,»na Zywo’’ bez przygotowanego wczesniej scenariusza i niemajacych rowniez cech filmu
fabularnego. Przyrownuje si¢ je bardziej do reportazu przedstawiajacego patologiczng
rzeczywistosC patostreamera — osoby, ktora transmituje te tresci (Angielczyk, 2019, s. 49).

Zarowno L. Bergcholc (2022, s. 341-352), jak tez D. Bek 1 M. Popiotek (2019,
s. 247-262) za przedstawicieli tego zjawiska podajg postacie Daniela ,,Magicala”
Zwierzynskiego oraz Marcina ,,Rafonixa” oraz ,,Gurala i Rafatusa”. Daniel ,,Magical”
podczas transmisji pit alkohol, stosowat przemoc fizyczna i stowng wobec innych,
w tym wobec wlasnej matki, a takze pochwalat morderstwo Pawta Adamowicza —
prezydenta miasta Gdansk. Patostreamer ,,Rafonix” podobnie jak poprzednik upijal
si¢, agresywnie odnosit si¢ do innych i grozit uzyciem przemocy. Patotworca ,,Gural”
prezentowal tresci seksistowskie, namawial matoletnie dziewczynki do rozbierania
si¢ podczas transmisji, grozit 1 podzegat do przemocy. ,,Rafatus” znany byt z upijania
si¢ 1 bicia swojej partnerki (Bek, Popiotek, 2019, s. 253-254).

Patologiczne transmisje live mogg prowadzone by¢ w pojedynke lub przy udziale
kilku osob, ktore towarzysza patotworcy w jego wybrykach, nierzadko bedac zaréwno
sprawcami przemocy, jak 1 ich ofiarami. Patostreamy cechujg si¢ powtarzalnoscig. Im
czesciej odbywa si¢ transmisja 1 im jest ona dluzsza, tym wigksze sg szanse na uzyskanie
pozadanej ilo$ci donejtow, czyli darowizn ptynacych od widzéw. Za przyktad
patostreamera cechujacego si¢ wysoka aktywnoscia jest Daniel ,,Magical”, ktory
transmitowal swoje poczynania nawet kilka tygodni pod rzad (Bergcholc, 2022, s. 345).

1.2. Uczestnictwo w niebezpiecznych wyzwaniach internetowych

W ciagu ostatnich kilku lat niemata popularnoscig wsrdd nastolatkow ciesza
si¢ internetowe wyzwania, tzw. challenge. Mtodziez chetnie podejmuje wyzwania,
poniewaz poprzez udziat w nich probuje ukazac¢ swoja odwagg, site, wyjatkowos¢
1 wytrzymato$¢. W takich sytuacjach moze wykazac si¢ niezaleznoscia, sprawdzi¢ swoje
umiejetnosci i potencjat. Nastolatki mogg zdoby¢ pozadang pozycje badz poparcie
pewnej grupy, z ktéra si¢ utozsamiajg. Wyzwania internetowe traktowane sg przez
mtodziez jako rytuat przej$cia. Dla zdobycia aprobaty sg w stanie nawet narazi€ si¢
na niebezpieczenstwo.

Jednym ze skrajnie niebezpiecznych wyzwan ostatnich lat byt ,,The Blue Whale
Challenge”. To jedno z wyzwan obejmujacych zadania wymagajace samookaleczania
1 popetnienia samobojstwa (Bada, Clayton, 2020, s. 1). Ta interaktywna gra polega na
wykonywaniu zadan przydzielonych przez ,,opiekuna”. Wedtug listy 50 zadan, jakie
mozna bylo znalez¢ na platformie spotecznosciowej Reddit, osoby podejmujace wyzwania
musiaty budzi¢ si¢ o dziwnych porach, np. 4:20, stucha¢ psychodelicznej muzyki czy
oglada¢ przerazajace filmy. To jedne z mniej ryzykownych wyzwan. Challenge
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obejmowal takze akty samookaleczania, np. wycinanie figury wieloryba zyletka na
swojej skorze, nacinania ust, zrobienie czegos, co spowoduje, ze bedzie czut si¢ Zle.
Obecne byly takze zachowania bezposrednio narazajace zycie, takie jak: stanie na
krawedzi mostu. Ostatecznym zadaniem byt skok z wysokiego budynku, ktory miat
odbiera¢ uczestnikowi zycie (Khattar, Dabas, Gupta, Chopra, Kumaraguru, 2018,
s. 1-2). W mediach spotecznos$ciowych krazyly brutalne obrazy pokaleczonych rgk
uczestnikOw wyzwania.

1.3. Zachowania ryzykowne zwigzane z udost¢pnianiem i odbieraniem tresci
w mediach spolecznosciowych

W ostatnich latach, przy udziale m.in. mediow spotecznosciowych, znacznie
przesuneta si¢ granica migdzy prywatnoscig 1 intymnoscig a tym, co uzytkownicy chca
udostepni¢ innym osobom w serwisach spotecznosciowych.

Uzytkownicy portali czgsto umieszczajg swoje zdjecia, dane teleadresowe, obecng
lokalizacje, informacje o swoich ulubionych miejscach (Mochocki, 2022, s. 496). Cheé
pokazania swojego zycia czy okreslenia swojej tozsamosci popycha nastolatkéw do
catkowitej lub czesciowej rezygnacji ze swojej prywatnosci. A. Andrzejewska (2014,
s. 48) wskazuje, ze to wlasnie mtodziez jest grupa, ktora jest ,,wylewna” w serwisach
spotecznosciowych. Twierdzi tez, ze otwarto$¢ w zakresie dzielenia si¢ informacjami
o sobie mozna nazwac ekshibicjonizmem.

Warto zwrdci¢ uwage tez na to, ze raz juz udostgpnione tresci na serwisach
takich jak YouTube czy Facebook mogg by¢ czytane i ogladane przez uzytkownikow
tych portali na dtugo po ich zamieszczeniu (Levinson, 2010, s. 205). Nawet po dos¢
szybkim usuni¢ciu material moze by¢ szybko powielony przez innych uzytkownikéw
portalu. Przykladem moga by¢ internetowe transmisje, ktore nawet jesli nie zostang
zapisane przez administratora, mogg dalej krazy¢ w sieci w postaci fragmentow
nagranych na drodze przechwycenia tresci ekranu czy retransmitowania smartfonem.

2. Wybrane zachowania antyspoleczne mlodziezy w mediach spolecznosciowych

2.1. Cyberprzemoc (cyberbullying)

Przemoc, jaka istnieje w $§wiecie rzeczywistym, przenikla tez do przestrzeni
wirtualnej, w tym do medidw spotecznosciowych. Pojecie cyberprzemocy stosuje si¢
zamiennie z hastem cyberbullying, ktérym okresla si¢ ,,intencjonalne, wrogie i powtarzalne
zachowanie pojedynczych osob lub grup, ktoérego celem jest skrzywdzenie drugiej
osoby, wigkszej grupy lub zbiorowosci, realizowane za pomocg nowych technologii
komunikacji — Internetu, telefonow komérkowych oraz innych urzadzen elektronicznych”
(Malinowska-Cieslik, 2015, s. 212).

Najczestszymi formami cyberprzemocy w mediach spoteczno$ciowych jest
agresja stowna. O$mieszajace, upokarzajace komentarze to tylko jedne z wielu przejawow
dziatan cyberagresorow. Nierzadko posuwaja si¢ oni do umieszczania przerobionych
zdje¢ 1 filmow, ktore powoduja poczucie upokorzenia. Wymienia si¢ tez takie dziatania,
jak wlamania na konto, podszywanie si¢ pod dang osobg i publikowanie w jej imieniu
obrazliwych tresci na profilach uzytkownikow danego medium spotecznos$ciowego.
Znamiona cyberprzemocy nosi tez wykluczanie ze znajomych, ignorowanie dziatalnosci
oraz szantazowanie i ujawnianie czyi$ sekretow czy poufnych informacji (Borkowska,
2019, s. 8).
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Inng postacia tego zachowania jest flaming, czyli wymiana zdan o charakterze
agresywnym mie¢dzy uczestnikami publicznych kanaléw komunikacji. Wystepuje to
np. w przestrzeni grup dyskusyjnych (Szpunar, 2009, s. 71).

Zjawisko cyberbullyingu mozna rozpatrywa¢ w wymiarze nierownowagi sit,
intencjonalnosci i powtarzalnosci.

Nierownowaga sit spowodowana moze by¢ wigkszymi kompetencjami
cyberagresorOw w zakresie korzystania z nowych technologii. Bioragc pod uwage
intencjonalnos¢, trzeba zwroci¢ uwage na to, ze sprawcy mogg nie zdawac sobie sprawy,
ze krzywdza kogos ze wzgledu na chociazby mniejszg niz w kontakcie bezposrednim
mozliwos¢ percepcji sygnatow niewerbalnych. W przypadku cyberprzemocy element
powtarzalnosci wynika¢ moze z faktu, ze materiat raz zamieszczony w mediach
spotecznosciowych bywa wielokrotnie kopiowany i obecny jest na réznych platformach
dhugotrwale. Na skutek tego ofiara cyberprzemocy doswiadcza wiktymizacji wtdrnej
(Pyzalski, 2012, s. 127-128).

W przypadku nastolatkow wysmiewajace komentarze mogg przeniesé si¢ ze
sfery wirtualnej na grunt szkolny i réwiesniczy. Powoduje to sytuacje, w ktorej nawet
gdy konto w mediach spotecznosciowych zostanie usuniete, ofiara odetnie si¢ od
krzywdzacych tresci wystepujacych w Internecie, dalej bedzie ona doswiadczata
krzywd 1 szkdd spowodowanych atakiem agresora.

2.2. Hejt i mowa nienawisci

Dos¢ istotnym problemem dotyczacym aktywno$ci mlodziezy w mediach
spoleczno$ciowych jest zjawisko hejtingu, czasem zamiennie okreslane mowa nienawisci.

Hejt to pojecie, ktore wywodzi si¢ od spolszczonego stowa ,, hate ”, ktore oznacza
nienawidzi¢, nienawis¢. Wedtug Stownika Jezyka Polskiego hejt ma 2 znaczenia.
Pierwsze z nich wskazuje, ze hejtem jest ,,obrazliwy i zwykle agresywny komentarz
internetowy” (sjp.pl, dostep: 31.05.2024), a drugie odnosi si¢ do szerszego spektrum
tego zjawiska, przyjmujac, ze jest to ,,mowienie w sposob wrogi 1 agresywny na jakis temat
lub o jakiej$ osobie” (Ibidem). Obserwatorium Jezykowe Uniwersytetu Warszawskiego,
definiujac hejt zwraca uwagge, ze tego typu internetowe komentarze sg obrazliwe,
prowokacyjne, skrajnie krytykujace (nowewyrazy.uw.edu.pl, dostep: 31.05.2024).

Pokrewnym pojeciem w stosunku do Aejtu jest mowa nienawisci. Zdaniem
Rosinskiej (2017, s. 12), mowa nienawisci zawiera si¢ w Aejcie 1 nie jest jego jedynym
elementem, gdyz zalicza tam si¢ tez agresywne wyrazenia, ktore przecza dobremu
1 kulturalnemu wychowaniu.

Hejt 1 mowa nienawis$ci moga by¢ postrzegane jako forma cyberprzemocy
z uzyciem np. serwiséw spotecznosciowych. K. Garwol (2019, s. 158) twierdzi, ze
mowa nienawisci jest formg przemocy, ktoéra nie wymaga wiekszych naktadow
finansowych 1 intelektualnych.

Analizujac rézne definicje hejtu, A. Naruszewicz-Duchlinska (2021, s. 313) ustalila,
ze istniejg pewne cechy hejtu, ktore czesto wystepuja w wielu jego okresleniach.
Argumenty hejteréw nie cechujg si¢ merytorycznoscig i rzeczowoscig. Ich reakcje nie
sg racjonalne, czesto sg podejmowane pod wplywem emocji, sg agresywnie i obrazliwie.
Hejt jest wyrazem nieprzestrzegania zasad etykiety i netykiety. Cz¢stym zabiegiem
jest tez ukrywanie swoich danych osobowych pod pseudonimami, ktore maja zapewnic
hejterom pozorng anonimowos$¢. Swoja niekonstruktywng krytyka, kierujac si¢ ztymi
intencjami, atakuja wszystko 1 wszystkich.
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2.3. Trolling

Innym negatywnym zjawiskiem, ktorego sprawcami moga by¢ adolescenci jest
trolling. To zachowanie umyslne, nakierowane na skidcenie internetowej grupy,
spotecznosci (Jachyra, 2011, s. 253). To nachalne 1 wulgarne prowokowanie uczestnikow
danej spotecznosci internetowej do dyskusji. To przejaw agresji manipulacyjnej oraz
instrumentalnej (Kolek, 2018, s. 48). Miejscem dziatalnosci trolla sa najczesciej grupy,
czaty 1 fora dyskusyjne, na ktorych toczy si¢ wymiana zdan migedzy uzytkownikami
danego portalu (Jachyra, 2011, s. 253). W tej przestrzeni prowokuje si¢ uzytkownikoéw
do dyskusji i nierzadko kt6tni. Publikuje si¢ wiadomosci, ktdre nie sg zgodne z tematem
danej konwersacji, charakterem grupy lub spotecznosci (Brosch, 2014, s. 30).

Poczatkowo trolling stuzyl do wywotywania negatywnych, emocjonalnych
reakcji u innych uzytkownikéw. Byta to aktywnos$¢ zapewniajaca trollom zabawe.
Obecnie trollingiem zajmuja si¢ takze zorganizowane grupy, ktore sg sympatykami
roznych pogladow (Szulc, 2020, s. 145) lub pracuja na zlecenie podmiotéw z branzy
marketingu internetowego 1 politycznego (Grycuk, 2021, s. 3). Przedmiotem trollingu
moze by¢ autopromocja, cel w postaci okreslonej osoby badz instytucji oraz okreslony
temat, np. zwigzany z religig czy ideologig. Aspektem niezbednym do zrozumienia
dziatalnos$ci trolli internetowych sa ich pobudki, sktaniajace do antyspolecznej
dziatalnosci w spotecznosciowych mediach. Czynnikami psychologicznymi, ktore
majg wptyw na takie zachowania to sktonnosci sadystyczne lub frustracja. 7roll moze
czyni¢ to z powodu checi zabawy, uzyskania aprobaty cztonkow danej spotecznosci,
utwierdzenia w stuszno$ci wiasnych pogladow czy checi czerpania korzysci finansowych
(Garbowski, 2017, s. 72).

3. Zalozenia metodologiczne badan wlasnych

Prowadzone badania zorientowane zostaty wokot percepcji zachowan
ryzykownych 1 antyspolecznych w przestrzeni mediéw spotecznosciowych. Ich celem
byto ustalenie, czy istnieje roznica migdzy postrzeganiem zachowan ryzykownych
1 antyspotecznych przez mlodziez przejawiajacg oraz nieprzejawiajaca zachowania
ryzykowne i antyspoteczne.

Obserwacja aktywnosci mtodziezy w mediach spoteczno$ciowych i ich zachowanie
w Swiecie rzeczywistym, nacechowane oddziatywaniem tresci internetowych sklonity
mnie do zorientowania badan wokot postrzegania danych form zachowan o charakterze
niekoniecznie sprzyjajacym prawidtowemu rozwojowi i funkcjonowaniu mtodziezy.

To, jak ludzie postrzegaja rozne osoby, przedmioty 1 zjawiska ma znaczenie
w ksztaltowaniu si¢ ich postaw, a takze zachowan w tym przypadku wobec nowych
technologii 1 innych uzytkownikéw mediow spotecznosciowych. Wobec tego problematyka
badawcza obejmuje nastgpujace pytania:
P1: Czy istnieja réznice w percepcji ryzykownosci zachowan ryzykownych migdzy
osobami angazujagcymi a nieangazujacymi si¢ w te zachowania w mediach
spotecznosciowych?
P2: Czy istniejg roznice w percepcji szkodliwosci zachowan antyspotecznych miedzy
osobami angazujacymi si¢ a nieangazujacymi si¢ w te zachowania w mediach
spotecznosciowych?

Podanym problemom badawczym przypisane zostaty hipotezy, ktoérych trafnos¢
zostanie pozniej zweryfikowana. Brzmig one nastepujaco:
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H1: Istniejg roznice w percepcji szkodliwosci zachowan antyspotecznych miedzy
osobami angazujgcymi si¢ a nieangazujacymi si¢ w te zachowania w mediach
spotecznos$ciowych.

H2: Istnieja rdéznice w percepcji zachowan ryzykownych miedzy osobami angazujacymi
a nieangazujacymi si¢ w te zachowania w mediach spotecznos$ciowych.

Do zdobycia materiatu badawczego postuzono si¢ metodg sondazu diagnostycznego.
Wykorzystano technike badan ankietowych. W badaniach kluczowg rol¢ odegrato
samodzielnie skonstruowane narzedzie pn. Kwestionariusz Postrzegania Zachowan
Ryzykownych 1 Antyspotecznych w Mediach Spotecznosciowych. Sktadat si¢ on
z 4 krotkich opisow sytuacji 1 2 zdje¢ postow, na jakie natkna¢ si¢ mogg uzytkownicy
mediéw spotecznosciowych. Przypadki znajdujace si¢ pod numerami 1, 2 1 3 dotycza
percepcji zachowan antyspotecznych, a pytania od 4 do 6 — tresci sktaniajacych do
zachowan ryzykownych w mediach spotecznosciowych lub przeniesienia ich do
Swiata rzeczywistego.

Pierwszy przypadek byt opisem sytuacji, w ktorej kto$ zaktada fatszywy profil
w mediach spotecznosciowych, uzywajac do tego danych innej osoby 1 umieszcza posty
W jej imieniu. Sytuacja ta miata obrazowac jedng z wielu form cyberprzemocy.

Kolejny przypadek symulowat post, jaki internetowy #rol/ moze zamie$ci¢ na
portalu spotecznosciowym w celu wprowadzenia uzytkownikdéw w btad, wprowadzenia
dezinformacji w dang spoteczno$¢ 1 zachecenia do kliknigcia w odno$nik, ktory tak
naprawde nie rozwigzuje watpliwosci uzytkownikow co do tresci posta, ktory napisat
troll.

Inna sytuacja obrazowata stosowanie mowy nienawisci. Opis dotyczyt
publikowania przerobionych zdj¢¢ w celu oSmieszenia danej osoby i/lub zach¢cania
innych do wy$miewania danej osoby. Pytanie czwarte odnosito si¢ do oceny ryzykownosci
ogladania patostreamow, czyli internetowych transmisji live lub ich retransmisji
przedstawiajacych akty przemocy, naduzywania alkoholu 1 innych uzywek oraz inne
formy patologicznych zjawisk spotecznych. Przedostatnia sytuacja tyczyta si¢
udostepniania swoich danych, zdje¢ 1 innych istotnych informacji o sobie uzytkownikom
portali spotecznosciowych znanych tylko 1 wylacznie z tej przestrzeni. Odnosita si¢
do ryzyka pozyskania prywatnych danych przez osoby, ktére moga mie¢ rdzne,
niekoniecznie dobre zamiary wobec wykorzystania danych innych uzytkownikéw. Do
zobrazowania tre$ci zwigzanych z internetowymi wyzwaniami wygenerowano
przyktadowy post (sytuacja 6) opisujacy jedno z mozliwych zadan, jakie ma wykonaé
osoba angazujaca si¢ w to wyzwanie. W tym przypadku byta to symulacja naktonienia
uczestnikow wyzwania do bardzo niebezpiecznego zachowania, narazajgcego zycie
1 zdrowie.

Do kazdego przypadku podporzadkowane zostato pytanie, ktore dotyczy oceny
szkodliwos$ci badz tez ryzykownosci danego zachowania. Do kazdego pytania
przyporzadkowane byly odpowiedzi uwzgledniajace 5-stopniowa skalg¢ Likerta.
Respondenci mieli wybor miedzy odpowiedziami ,,zdecydowanie tak™ (1), ,,raczej
tak” (2), ,,ani tak, ani nie” (3), ,,raczej nie” (4) oraz ,,zdecydowanie nie” (5). Celem
zastosowania tego narzedzia byla che¢ poznania subiektywnego spostrzegania zachowan
ryzykownych 1 antyspotecznych w mediach spotecznych przez miodziez angazujaca
1 nieangazujaca si¢ w zachowania antyspoteczne i ryzykowne.
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Grupe badawcza stanowito 106 uczniow publicznych oraz niepublicznych szkot
ponadpodstawowych z terenu powiatow: limanowskiego i nowosadeckiego. Wiek
badanych oscylowat w granicach 15-20 lat. Wsrod respondentéw znalazty si¢ osoby
zarOwno przejawiajace zachowania ryzykowne oraz antyspoteczne, jak 1 nieprzejawiajace
tych zachowan.

Badania prowadzone byty w okresie od 12 maja do 7 czerwca 12.05.2024 2024
roku z wykorzystaniem medidw spolecznosciowych jako przestrzeni umozliwiajacej
dotarcie do wigkszej liczby respondentow.

4. Analiza wynikow badan wlasnych

Analiza danych pozyskanych na drodze prowadzonych badah prowadzona byta
w 2 programach umozliwiajacych prowadzenie obliczen statystycznych: Microsoft
Excel 1 PQStat. Zastosowano test U Manna-Whitneya.

Prezentacja wynikow w zakresie roznic w percepcji ryzykownosci zachowan
ryzykownych w mediach spolecznosciowych

Percepcja ryzykownosci oglgdania patostreamow

— Srednia
51 - " I s5%Cl
T 0dch. stand.

PPP NPP

Rysunek 1. Ocena ryzykownosci ogladania patostreamow przez 0soby angazujace si¢ W zachowania
ryzykowne (PPP) a nieangazujace si¢ W te zachowania (NPP) w mediach spotecznosciowych.
Zrédto: badania whasne.

Analiza r6znic w percepcji ryzykownosci ogladania patostreamow wsrod osob
angazujacych (PPP) i nieangazujacych si¢ (NPP) w zachowania ryzykowne, ze wzglgdu
na rozktad inny niz normalny dokonana zostata przy uzyciu testu U Manna-Whitneya.
Wykazano, ze roznica mi¢edzy PPP (M=1,73 SD=1,11) a NPP (M=2,09; SD=1,30) nie
jest istotna statystycznie. Ustalono réznice na poziomie p=0,146528.
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Percepcja ryzykownosci udziatu w niebezpiecznych wyzwaniach

— Srednia
54 2 - B 55 Cl
T 0Odch. stand.
_4__
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PPU NPU
Rysunek 2. Ocena ryzykownosci udzialu w niebezpiecznych wyzwaniach przez osoby angazujace

si¢ (PPW) i nicangazujace si¢ (NPW) w zachowania ryzykowne w mediach spotecznosciowych.
Zrodto: badania wiasne.

Badanie ro6znic w percepcji ryzykownosci udziatu w niebezpiecznych,
internetowych wyzwaniach u oso6b angazujacych si¢ w zachowania ryzykowne
- PPW (M=1,62; SD=1,20) a nastolatkami, ktorzy si¢ w nie angazujg - NPW (M=2,56;
SD=1,76) dokonane za pomocg testu U Manna-Whitneya pozwolito ustali¢, ze
réznica w tym zakresie wystepuje na poziomie p=0,006289. Jest to réznica istotna
statystycznie.

Percepcja ryzykownosci udostepniania swoich danych

Analiza danych dotyczacych réznic w percepcji ryzykownosci udostepniania
wlasnych danych osobistych osoéb angazujacych si¢ (PPU) w zachowania ryzykowne
(M=1,62; SD=1,07) i nieangazujacych si¢ (NPU) w nie (M=2,56; SD=1,54) dokonana
za pomocg nieparametrycznego testu dla grup niezaleznych U Manna-Whitneya pozwala
ustali¢, ze istnieje istotna roznica statystyczna w badanym zakresie. Roznica jest istotna
na poziomie p=0,001169. Co ciekawe, angazujacy si¢ w zachowania ryzykowne surowiej
oceniajg ryzykownos$¢ udostepniania informacji o sobie, a pomimo tego angazuje si¢
w takg aktywnos¢.
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Prezentacja wynikow w zakresie roznic w percepcji szkodliwosci wybranych zachowan
antyspolecznych w mediach spolecznosciowych

— Srednia
51 - - M s5%CI
T 0Odch. stand.
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Rysunek 3. Ocena ryzykownos$ci udostepniania danych osob angazujacych si¢ (PPU)

i niecangazujacych si¢ (NPU) w zachowania ryzykowne w mediach spotecznos$ciowych.
Zrodto: badania wiasne.

Percepcja szkodliwosci cyberprzemocy

Analizie poddano ocen¢ zachowania noszgcego znamiona cyberprzemocy.
Ustalano, czy istnieje rdznica w percepcji szkodliwosci cyberprzemocy miedzy
osobami angazujacymi (PPC) (M=2,01; SD=1,22) 1 nieangazujacymi si¢ (NPC) w te
zachowania (M=1,41;SD=0,80). Z uwagi na to, ze rozktad danych jest inny niz normalny
zastosowano nieparametryczny test U Manna-Whitneya dla grup niezaleznych. Wykonanie
go pozwolito ustali¢, ze istniejg istotnie statystycznie roznice w percepcji cyberbullyingu
(p=0,007262). Nieangazujacy si¢ w zachowania antyspoteczne dostrzegaja wigksza
szkodliwo$¢ stosowania cyberprzemocy wobec innych uzytkownikow.

— Srednia
51 - . I 955l
T Odch. stand.

PﬁC NﬁC
Rysunek 4. Ocena szkodliwosci cyberprzemocy przez osoby angazujace si¢ (PPC) i nieangazujace

si¢ W zachowania antyspoteczne (NPC) w mediach spotecznosciowych.
Zrodto: badania wiasne.
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Percepcja szkodliwosci mowy nienawisci

5T - M s5:cl
T Odch. stand.

14 e

PPH MPH
Rysunek 5. Ocena szkodliwo$ci mowy nienawisci (hejtu) osob angazujacych si¢ (PPH)
I niecangazujacych si¢ w zachowania antyspoteczne (NPH) w mediach spotecznos$ciowych.
Zrodto: badania wiasne.

Analiza r6znic w percepcji mowy nienawisci (hejtu) ze wzgledu na rozktad
inny niz normalny prowadzona byta za pomoca testu U Manna-Whitneya. Ustalono,
ze istniejq istotne roznice w percepcji szkodliwosci hejtu miedzy angazujgcymi si¢
(PPH) w zachowania antyspoteczne (M=2,23; SD=1,53) a nieangazujacymi si¢ (NPH)
w nie (M=1,09; SD=0,30). Rdéznica jest istotna na poziomie p=0,0001. Przejawiajacy
zachowania antyspoteczne fagodniej oceniajg spoteczng szkodliwo$¢ mowy nienawisci
kierowanej w stron¢ innych uzytkownikéw spotecznosci portali.

Percepcja szkodliwosci trollingu

Kolejno poddano analizie percepcje trollingu oséb angazujacych si¢ (PPT) oraz
nieangazujacych si¢ (NPT) w zachowania antyspoleczne. Z uwagi na inny niz normalny
rozktad danych zastosowano test U Manna-Whitneya. Analiza statystyczna danych
pozwolita na ustalenie, ze nie istniejg statystycznie istotne réznice w percepcji
szkodliwosci tej formy antyspotecznego zachowania. Réznice miedzy PPT (M=1,83;
SD=1,21) a NPT (M=1,63; SD=0,75) na poziomie p=0,915143 nie s3 statystycznie
istotne. Nieangazujacy si¢ w zachowania antyspoleczne surowiej oceniajg szkodliwosé
trollingu obecnego w mediach spoleczno$ciowych.

— Srednia
54 - I 555 Cl
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Rysunek 6. Ocena szkodliwosci trollingu przez osoby angazujace si¢ W zachowania antyspoteczne

(PPT) i nieangazujace si¢ w te zachowania (NPT) w mediach spotecznosciowych.
Zrodto: badania wiasne.
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Whioski

Analiza zebranych danych pozwolita na zweryfikowanie zatozonych uprzednio
hipotez. Z badan wynika, ze:

HI: Istnieja roznice w percepcji zachowan ryzykownych miedzy osobami angazujacymi
a nieangazujacymi si¢ w te zachowania w mediach spolecznosciowych.

Hipoteza czeSciowo potwierdzita si¢. Istotne rdéznice istniejg w postrzeganiu
udostepniania wtasnych danych i niebezpiecznych wyzwan internetowych. Nieistotne
roznice wychwycono w obszarze percepcji patostreamow.

H2: Istnieja roznice w percepcji szkodliwosci zachowan antyspotecznych miedzy
osobami angazujgcymi si¢ a nieangazujacymi si¢ w te zachowania w mediach
spotecznosciowych.

Hipoteza czg$ciowo si¢ potwierdzita. Istotne réznice wystepuja w percepcji
mowy nienawisci oraz cyberprzemocy. Istotnych réznic nie ustalono w konteks$cie
percepciji trollingu.

Roéznice w zakresie percepcji moga wynika¢ wigkszego doswiadczenia
oraz $wiadomos$ci wlasnych dziatan w mediach spotecznosciowych. Osoby, ktérych
dzialania ryzykowne 1 antyspoteczne przyniosty namacalne skutki, sg sktonniejsze do
glebszej refleksji nad swoim postepowaniem. Jednakze na fakt dostrzegania mniejsze;j
szkodliwosci chociazby mowy nienawisci moze by¢ spowodowany znieczuleniem si¢
na nig, ze wzgledu na to jak czesto jest obserwowana w mediach spotecznosciowych.

Grupy angazujacych i nieangazujacych si¢ w zachowania niebezpieczne badz
szkodliwie podobnie oceniajg trolling 1 patostreamy. Moze to wynika¢ z poniekad
normalizacji tych zachowan w przestrzeni social mediow. Na porzadku dziennym
w mediach spoteczno$ciowych umieszczane sa falszywe informacje (fake newsy).
Natomiast patologiczni tworcy internetowi uwazani sg za celebrytéw. Dziennikarze
robig z nimi wywiady. Portale informacyjne 1 plotkarskie pisza o nich. Patotworcy
szerza swoje transmisje nie tylko na jedne;j, ale kilku platformach. Na ich oceng moze
wptywac tez fakt, ze opinia publiczna nie popiera tych zachowan. Mimo popularyzacji
tych zachowan przez media ich autorytety medialne 1 niemedialne pigtnuja taka
dziatalno$¢ w Internecie. Surowa ocena moze wynikac z rozczarowania tym, ze osoby
zachowujace si¢ patologicznie odnoszg duzy sukces. Cze$¢ nastolatkow moze
probowac ich nasladowac, a cze$¢ moze by¢ nastawiona negatywnie do takiego
sposobu odnoszenia sukcesu.

Podsumowanie

Zagadnieniem, jakie badano, byla r6znica w percepcji zachowan ryzykownych
w mediach spotecznosciowych. Nie wykazano istotnych réznic w ocenie ryzykownosci
ogladania patostreamow, jednak osoby, ktore je ogladaja, bardziej dostrzegaja ryzyko,
jakie niesie fakt ich ogladania. Obserwacja negatywnych, patologicznych zachowan
moze sktania¢ do refleksji.

Moze istnie¢ mozliwos¢, ze dane osoby ogladaty te patostreamy nie dla rozrywki,
ale przewijaly si¢ im one podczas korzystania z portali spoteczno$ciowych. Pomimo
zaangazowania si¢ w aktywnos¢ ryzykowna, jaka sa patostreamy, uzytkownicy podchodzili
do tych tresci bardziej krytycznie. Obejrzane tresci mogty nie by¢ sposobem na
spedzanie wolnego czasu przed komputerem, a jedynie natkni¢ciem si¢ na owe tresci.
Mogli tez oni dotacza¢ do transmisji, by zgtasza¢ pewne nieprawidtowosci i probowac
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tym samym ogranicza¢ dziatalno$¢ patostreamera w Internecie. Od widza, a w tym
przypadku nastolatka, zalezy, czy stanie si¢ aktywnym uczestnikiem transmisji czy
pominie szkodliwe tresci.

Natomiast istotne roznice ujawniono w kontekscie percepcji ryzyka udostepniania
wiasnych danych. Kolejnym interesujacym aspektem byta surowsza ocena ryzykownosci
udostepniania danych przez osoby, ktére podejmujg ryzykowne zachowania. Mozna
przypuszczac, ze istotnym czynnikiem jest w tym przypadku doswiadczenie.

Jesli nierozwazny nastolatek chetnie udostepnial informacje o sobie w mediach
spoteczno$ciowych, byt bardziej narazony na ich wykorzystanie. By¢ moze padt ofiarg
cyberprzestepcow, hejterow lub cyberagresorow. Negatywne konsekwencje ucza, ze
pomimo szeregu zabezpieczen, nasze dane nie sg do konca bezpieczne 1 mogg zostac
przeciw nam wykorzystane. Niektore portale umozliwiajg powiadamianie uzytkownika,
jesli kto$ zrobi zrzut ekranu udostepnionego zdjecia. Wiele platform jednak tego nie
robi 1 to, co zostaje udostgpnione nawet tylko raz, moze krazy¢ w Internecie przez
nieograniczony czas.

W przypadku percepcji ryzykownos$ci brania udziatu w wyzwaniach online.
osoby angazujace si¢ w zachowania ryzykowne, podobnie jak w przypadku udostepniania
prywatnych danych wykazuja surowsza ocen¢ dla tego typu aktywnosci. Istotnos¢
r6znic moze wynika¢ z konsekwencji, jakie poniosty osoby si¢ w nie angazujace.
Moga miec¢ bardziej realistyczne spojrzenie na ryzyko, jakie ze sobg niosg te dziatania.
Lagodniejsza ocena osob nieangazujacych si¢ w ryzykowne aktywnosci moze wynikac
z faktu, ze spostrzegane sg jako jedna z wielu rodzajow rozrywki znanych miodziezy.
Nie do konca znane sg motywy tych ocen stawianych szkodliwo$ci brania udziatu
w wyzwaniach, co staje si¢ interesujagcym obszarem, ktory mozna by byto rozszerzy¢
o badania jakosciowe w postaci wywiadow czy pozyskiwania uzasadnien oceny w formie
pytan otwartych. Wtedy mozna by byto zweryfikowa¢ powyzsze przypuszczenia.

Badania percepcji zachowan antyspotecznych pozwolity ustali¢, Ze istnieje istotna
rdéznica w postrzeganiu mowy nienawisci (hejtu) oraz cyberprzemocy. Angazujacy si¢
w te szkodliwe spolecznie zachowania lagodniej oceniajg formy ponizania i sprawiania
innym krzywdy. Moze to §wiadczy¢ o tym, ze sprawcy nie dostrzegaja realnych
konsekwencji swojego postepowania. Moga zaré6wno nie by¢ §wiadomi, ze ich ofiara
realnie cierpi lub tez robig to zupetnie §wiadomie i celowo. Ich celowe lub niecelowe
dziatanie moze by¢ podyktowane checig odreagowania przemocy lub mowy nienawisci,
ktorg uzytkownik sam kiedy$ doswiadczyl. Ujawnia si¢ tutaj mozliwa droga do
stawania si¢ sprawcg cyberprzemocy lub wcielenia si¢ w rol¢ hejtera, jako wynik
checi wzigcia odwetu za doswiadczane krzywdy. Droga od ofiary do sprawcy. Badania
zaleznosci doswiadczania a sprawstwa cyberprzemocy czy hejtu wydaja si¢ by¢
interesujagcym rozwini¢ciem tematu, ktory mozna podja¢ na drodze dalszych badan.

Nieistotna roznica wystgpita w przypadku percepcji szkodliwosci trollingu.
W dos¢ podobny sposdb oceniali jg angazujacy si¢ i nieangazujacy si¢ w zachowania
antyspoteczne nastolatkowie. Moze to wynika¢ z charakteru tresci przyktadowego
posta, jaki stuzyt do oceny szkodliwosci takiego zachowania. Byla to falszywa
informacja jakoby panstwowe komisje egzaminacyjne mialy uniewaznia¢ egzaminy.
Tre$¢ zachecata do kliknigcia w falszywy link.
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By¢ moze mtodziez spotkata si¢ juz z tego rodzaju sytuacjami w mediach
spotecznos$ciowych 1 zarbwno trolle, jak tez nieangazujacy si¢ w to uzytkownicy
przestrzegajacy netykiety doswiadczyli negatywnych konsekwencji trollowania. Obie
te grupy ocenity dosy¢ surowo tego typu zachowanie, dostrzegajac jego szkodliwos¢.
Raczej nie uwazaja tego za niewinny wybryk.

Proponowane wnioski praktyczne

Niezbyt krytyczne podejscie mlodziezy do szkodliwosci antyspotecznych
zachowan oraz niebezpieczenstwa zachowan ryzykownych moze prowadzi¢ do
silniejszego angazowania si¢ w te zachowania. Bezposrednie doswiadczenie moze
dostarczyc¢ refleksji co do niestusznosci takiego dziatania. Moze by¢ cenng lekcja, o ile
nie spowoduje osobie angazujacej si¢ w te zachowania badz tez osobom postronnym
znaczacych szkod 1 krzywd. Nie zawsze jednak nastolatek sam wyciggnie wnioski.
Przydatny w tym wzgledzie moze by¢ trening wnioskowania moralnego, jak rowniez
ksztaltowania krytycznego myslenia i dostrzegania konsekwencji swoich czynow.

Rozwijanie komunikacji w przestrzeni wirtualnej pomoze stosowa¢ komunikaty
pozbawione cech mowy nienawisci, a umiej¢tnos¢ rozwigzywania problemow moze
pomdc w konstruktywnym radzeniu sobie z wlasnymi trudno$ciami, nie zas
odreagowywaniem ich przez stosowanie cyberprzemocy. Kompetencja asertywnosci
pozwoli nie ulega¢ presji udziatu w internetowych wyzwaniach 1 pozwoli na respektowanie
zdania innych uzytkownikow. Opanowanie emocjonalne wplynie tez na racjonalniejsze
zachowanie w Internecie. Ksztalttowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby bedzie
czynnikiem, ktory bedzie chronit przed angazowaniem si¢ w zachowania ryzykowne,
poniewaz osoby widzace siebie w pozytywnym $swietle, pewne siebie, nie beda szukad
potwierdzenia wlasnej wartosci w zachowaniach, ktore wymagaja podejmowania
czesto duzego ryzyka.

Inng warto$ciowa praktyka mogloby by¢ propagowanie wsrod mtodziezy
zastosowania higieny cyfrowej. Dlugotrwata ekspozycja na tresci zawarte w mediach
spotecznosciowych moze obniza¢ ich samoocene¢ ze wzgledu na porownywanie si¢
z nierealistycznymi standardami kreowanymi w mediach spotecznos$ciowych. Takie
porownania, szczeg6lnie kiedy obnizaja samooceng, mogg sktoni¢ do stosowania
mowy nienawisci i atakowania innych uzytkownikow.

Stosowanie zasad higieny cyfrowej moze pozwoli¢ na odrdéznienie Swiata
wirtualnego od rzeczywistego, skupienie si¢ na dbaniu o nawigzywanie i podtrzymywanie
kontaktach w §wiecie rzeczywistym. Przede wszystkim moze to chroni¢ przed
uzaleznieniem si¢ od medidow spoteczno$ciowych.
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Mozliwos$ci wykorzystywania rapu w konteks$cie misji
edukacyjnej - prZykIad badaWCZy (Joanna Jachimowic3")

Streszczenie

Autorka, korzystajac z zatozen orientacji hermeneutycznej i paradygmatu partycypacyjno-
-podmiotowego, realizuje badania w dziataniu dotyczace mozliwosci wykorzystywania rapu
na wybranym przyktadzie utworu rapowego w kontekscie misji edukacyjnej. Autorka postuzyta
si¢ w toku badan metodami: analizag dokumentdéw oraz metoda autoetnografii. W ramach
autoetnograficznego odniesienia do propozycji dla innych badaczy skoncentrowata si¢ na
utworze Dookota swiat Damiana Kr¢py (Bas Tajpana). Korzystajac z triangulacji badaczy,
dopuszcza do badan innych pedagogdédw (moga nimi by¢ nauczyciele) uczacy w klasach
VIIi VIII oraz ich ucznidow z tych klas, zamieszczajac dla nich instrukcje pisemne, umozliwiajace
wziecie udzialu w dalszej cze$ci badan. Grupa badawcza jest wigc otwarta. Autorka zrealizowata
badania w lipcu 2025 roku, cz¢$¢ badan, za ktoéra odpowiedzialni sg inni badacze, zostanie
zrealizowana adekwatnie do ich zaangazowania badawczego.

Stowa kluczowe: rap, edukacja, misja edukacyjna.

Summary

Drawing on the assumptions of the hermeneutic orientation and the participatory-subjective
paradigm, the author conducts action research on the potential of using rap, focusing on
a selected rap song in the context of an educational mission. In the course of the study, the author
employed document analysis and the method of autoethnography. Within the autoethnographic
reference, addressed as a suggestion for other researchers, she concentrated on the song Dookota
swiat by Damian Krepa (Bas Tajpana). By means of researcher triangulation, she invites other
educators (e.g., teachers of grades 7 and 8) and their students to participate in the study,
providing them with written instructions that allow them to take part in its subsequent stages.
The research group is therefore open. The author carried out her part of the research in July
2025, while the portion of the study to be conducted by other researchers will be implemented
in accordance with their research engagement.

Keywords: rap, education, educational mission.

Wprowadzenie

W kontekscie szybko zmieniajgcych si¢ wymagan edukacyjnych, corocznie
modyfikowanych kierunkow rozwoju polityki oswiatowej panstwa, warto zwrdcicé
uwagge, ze ich realizacja faczy si¢ nieodtacznie z kompetencjami kluczowymi, ktorych
osigganie jest niezbedne przez wszystkich obywateli Polski jako przedstawicieli
Europy. Podjety w niniejszym opracowaniu temat ujety jest w kontekscie szczegdlnie:
kompetencji w zakresie rozumienia i tworzenia informacji, kompetencji cyfrowych,
kompetencji osobistych, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia si¢, kompetencji
w zakresie przedsigbiorczos$ci oraz kompetencji w zakresie $wiadomosci 1 ekspresji

! Wydziat Nauk Spotecznych i Sztuki Akademii Nauk Stosowanych w Nowym Sgczu.
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kulturalnej (za: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/PDF/?uri=CELEX:32
01 8H0604(01), s. 7-8; dostep: 21.07.2025). W ramach rozwinigcia pierwszych
z wymienionych kompetencji istotne sg w szczegdlnosci: sSwiadomos¢ roznorodnosci
interakcji 1 komunikacji stownej, umiejetnos¢ postugiwania si¢ r6znymi formami
komunikacji jezykowej oraz ,,gotowos¢ do krytycznego 1 konstruktywnego dialogu,
wrazliwo$¢ na walory estetyczne oraz zainteresowanie interakcja z innymi ludzmi”
(za: Ibidem, s. 8). W ramach odniesien do kompetencji cyfrowych wazne jest ,,pewne,
krytyczne 1 odpowiedzialne korzystanie z technologii cyfrowych i interesowanie si¢
nimi do celow uczenia sig, (...) Obejmujg one umiejetnos¢ korzystania z informacji
1 danych, komunikowanie si¢ 1 wspotprace, umiejetnos¢ korzystania z mediow” (za:
Ibidem, s. 8). Kompetencje osobiste 1 spoteczne w odniesieniu do podjgtego tematu sa
kluczowe w kontek$cie umiejetnosci komunikacyjnych ujawnianych jednostkowo
1w grupie spotecznej — szczegolnie na forum grup istniejgcych w spotecznosci szkolne;:
indywidulanych klas 1 szkoty rozpatrywanej jako catos$¢. Ujawnione 1 ksztaltowane
kompetencje komunikacyjne sg istotne ze wzgledu na ich mozliwos$ci edukacyjnego
wykorzystania do osiggania celow istotnych z punktu widzenia edukacji formalne;j.
W ramach kompetencji potaczonych z przedsiebiorczoscig newralgiczne sg te potaczone
z kreatywnoscig — ujawniajg si¢ one w kreatywnym wykorzystaniu jezyka, komunikacji
stownej, graficznej; ustnej 1 pisemnej zardéwno przez kreatywne dzialania nauczyciela
— osoby proponujacej dzialania edukacyjne, jak i uczestnikéw edukacyjnych zajeé:
ucznidw czy wychowankow. W podjetym opracowaniu fundamentalne jest réwniez
rozwijanie ekspresji kulturalnej, w tym przypadku rozwijanie wrazliwosci mtodego
cztowieka poprzez utwory rapowe, poruszajace istotne tematy spoteczne.

Ze wzgledu na aktualne kierunki rozwoju polityki o§wiatowej (okreslone na rok
szkolny 2025/2026) warto odwota¢ si¢ do punktéw 2, 3 (ewentualnie 4 1 5) ze stosownego
dokumentu ministerialnego oraz zwroci¢ uwage na koniecznos$¢ akcentowania celow
edukacyjnych zwigzanych z: postawami spotecznymi, higieng cyfrowa, w szczegolnosci
opartg o to, by potrafi¢ selekcjonowac tresci zawarte w Internecie i komentowac je
w kontekscie pozytywnych edukacyjnie celow/wartosci. Mozna ponadto zwroci¢ uwage
na warto$¢ zdrowia, w tym zdrowia psychicznego oraz konieczno$¢ podejmowania
dziatan zwigzanych z dbato$cig o wlasny dobrostan zdrowotny (rozumiany bardzo
szeroko, psychofizycznie) (za: file:///C:/Users/Dell/Downloads/20250528 Podstawowe
_kierunki_realizacji_polityki 0%C5%9Bwiatowe] pa%C5%84stwa na rok szkoln
y_ 2025 2026-2.pdf, dostep: 21.07.2025).

Mozna zatem podkresli¢, ze w kontek$cie zmieniajgcej si¢ rzeczywistosci
edukacyjnej wykorzystanie rapu jako srodka przekazu, a teledysku jako nosnika tresci
komunikacyjnej moze by¢ wartosciowe edukacyjne i badawczo.

1. Metodologiczne podstawy badan wlasnych

Niniejsza publikacja pisana jest z uwzglgdnieniem orientacji hermeneutycznej,
szczegoOlnie hermeneutyki pedagogicznej, ukierunkowanej m.in. na doskonalenie siebie
1 odkrywanie nowych mozliwos$ci, horyzontow, w tym réwniez ograniczen. Autorka
korzysta tez z hermeneutyki metaforycznej 1 dostrzega ewentualno$¢ jej powigzania
z hermeneutyka pionowa. W oparciu o tak zarysowang orientacj¢ metodologiczng
zostanie uwzglednione zastosowanie paradygmatu partycypacyjnego, gidéwnie jego
wersji partycypacyjno-podmiotowe;j. Jest on oparty o urzeczywistnianie badan w dziataniu.
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W odniesieniu do podjetych badan ich zrealizowany aspekt ma wymiar jednostkowy
(autorka przedstawia efekty jednoosobowo wykonanych badan), a elementy przedstawione
w formie scenariusza z narzgdziami stanowig instrukcje dla innych badaczy/pedagogow/
nauczycieli chcacych w nich partycypowac jako inni badacze (i jednoczesnie badani).
Przedstawione opracowanie, adekwatnie do zatozen paradygmatu partycypacyjnego,
bedzie zatem projektem edukacyjnym, jednak nie w pelni opisanym w odniesieniu do
fazy realizacyjnej — jego wymiar partycypacyjny jest wcigz otwarty na sSrodowisko
lokalne. Aktywnos¢ praktyczna innych podmiotow edukacyjnych (odbiorcow
niniejszego rozdzialu monografii), polegajaca na przeniesieniu pomystu do praktyki
edukacyjnej, urzeczywistni w petni warstwe realizacyjng opisanego doswiadczenia
badawczego autorki.

Adekwatnie do zalozen paradygmatu partycypacyjno-podmiotowego w tym
ujeciu badawczym przyjeto, ze jakos¢ wiedzy zalezy od podmiotow edukacji ja
posiadajacych, co mozna uja¢ w nastgpujace stwierdzenie: ,,przekaz wiedzy, jak i jej
analiza 1 interpretacja posiadajg zawsze charakter subiektywno-obiektywny, gdyz jest
on uzalezniony w przewazajacym stopniu od indywidualnych wtasciwosci osobowosci
podmiotu j3 podajacego” oraz ,,Zwracajac uwage takze na fakt, iz stopien akwizycji
podawanej wiedzy uzalezniony jest od indywidualnych wtasciwosci podmiotu ja
przyjmujacego, mozna dostrzec korelacj¢ w transakcyjnym wymiarze jej transferu
1 feedbacku” (Szymanska, 2018, s. 30). W tak interpretowanym rozumieniu przekazu
wiedzy istotne jest z punktu widzenia podjetych badan zatozenie, ze Swiat wewngtrzny
autorki, nauczycieli/pedagogow, uczniow bedzie w istotny sposdb wptywat na jakos¢
przekazywanych komunikatéw/tresci/wiedzy w podjetym zakresie badawczym. Bedzie
on w rdwnie znaczacy sposob oddzialywat na interpretowanie tego, co zostato przekazane
do wiadomosci poprzez zrodla wiedzy. Wiedza ta jednak ma swoj wymiar obiektywny
1 zarazem subiektywny: ,,Wiedza badanych nie jest jedynie zasobem, ktory badacz
powinien uzyska¢ za pomocg technik oraz sily autorytetu. Jak zauwaza feministka
Bell Hooks (2003), ludzie s3 podmiotami, a nie przedmiotami badania 1 majg prawo
do samodefiniowania, a nie jedynie przyjmowania definicji zaproponowanych przez
badacza” (Bielecka-Prus, 2018, s. 33). Poglad ten akcentuje, ze badacz — ekspert,
przedktadajac zasob wiedzy odbiorcom, powinien zdawac sobie sprawe, ze wiedza ta
zostanie przez nich poddana interpretacji, bedzie konieczne zbudowanie odniesien do
jakosci jej odbioru (jest to szczegodlnie istotne na dalszym etapie badan, gdy badaczami
sg nauczyciele i przedktadajg wiedz¢ uczniom — ma ona by¢ przez nich przyjeta oraz
zrozumiana, ale jednoczesnie zgodna z celami edukacyjnymi). Paradygmat ten podkresla
niemoznos$¢ oddzielenia przekazu 1 odbioru wiedzy od osobowosci jej tworcoOw oraz
uczestnikow procesu jej poznania. W analizowanym konteks$cie nalezy podkresli¢ wage
np. wiedzy wyjsciowej, wieku, ptci, emocji, posiadanych cech osobowosci, pogladow,
postaw, wartosci, przekonan podmiotow edukacji, ktore w istotny sposdb wptywaja
na ksztattowang przez nich wiedze. [stotne w procesie badawczym paradygmatu
partycypacyjno-podmiotowego jest uwypuklenie rozumienia pojecia uczestnictwa.

Drugim waznym komponentem warunkujagcym jako$§¢ badania jest
uczestnictwo (participation) w prowadzonych badaniach. Zasadniczo
charakter partycypacyjny badania wynika z przyjetej koncepcji uczestnictwa.
Biorac pod uwage wymiar podmiotowy badania, odnoszacy si¢ w znaczne;j
mierze do koncepcji personalistycznej, logicznym wydaje si¢ osadzenie
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tez drugiego komponentu paradygmatu podmiotowo-partycypacyjnego
w antropologiczno-personalistycznej koncepcji uczestnictwa z ukierunkowaniem
na jej pragmatyczny atrybut (Ciechowska, Szymanska, 2018, s. 46).

Wymienione pojecie taczy si¢ z dialogicznos$cia 1 decyzyjnoscig podmiotow
w procesie badawczym. Istotg procesu badawczego w paradygmacie partycypacyjnym
jest to, ze jest on: ,,procesem dialogicznym, wszystkie uczestniczace w nim strony
uczg si¢ wzajemnie od siebie, wnosza nowa wiedze¢ 1 umiejetnosci, a rezultat badania
wylania si¢ we wspotdziataniu” (Pushor, 2008; za: Bielecka-Prus, 2013, s. 35). Autorka
akcentuje ponadto mozliwos¢ (choc¢ nie koniecznos¢!) ingerencji badanych/uczestnikow
w proces badawczy, uwzgledniajac ich role w: sformutowaniu idei, problemu (np.
w wywiadach fokusowych); wyrazaniu opinii w wywiadach indywidualnych; wyborze
metody badan; aktywnym udziale w zarzadzaniu projektem; dobieraniu badaczy do
projektu; definiowaniu problemu badawczego; aktywnos$ci w badaniach terenowych;
interpretowaniu danych; prezentowaniu rezultatéw badan; wykorzystywania rezultatow
badan, do wtasnych celéow (Bielecka-Prus, 2013, s. 36). Takie ujecie wskazuje na
triangulacje badaczy, na znaczacg wolno$¢ badanych/uczestnikow 1 pozwala badaczowi
na zatgczenie instrukcji (np. pisemnych) dla innych badaczy do realizacji dalszej
czesci procedury badawczej. Ujecie aktywnos$ci uczestnikéw w formie ,,mozliwosci”,
nie powinnosci, daje badaczowi wybdr wiaczenia badanych/innych badaczy w te
elementy procesu badawczego, ktore dla realizacji danego projektu uzna za wtasciwe
w kontekscie realizowanych przez siebie celow.

Przedmiotem badan wtasnych autorki sag mozliwo$ci wykorzystywania rapu
w kontekscie misji edukacyjnej na wybranym przyktadzie utworu rapowego. Laczy
si¢ on z jednym z gléwnych przedmiotow badan jakosciowych okreslanych jako:
,wlasne metody pracy wychowawczej i dydaktycznej — dzieki refleksji, dostrzezeniu
brakéw oraz nowych mozliwosci 1 wprowadzeniu tych ostatnich w zycie nauczyciel
podejmuje badania w dziataniu stluzace optymalizacji jego pracy” (Ciechowska,
Szymanska, 2018, s. 53). Autorka w ramach optymalizacji wtasnej pracy zawodowe;j
prowadzi zajecia dydaktyczne na kierunkach pedagogicznych z przedmiotow
zwigzanych z kreatywno$cig, w zwigzku z czym proponuje przedmiot badan dajacy
nowe mozliwosci do juz istniejagcych metod nauczania (w ramach zastosowania
istniejacych juz metod nauczania proponuje witasne srodki dydaktyczne).

Celem badan jest poznanie mozliwos$ci wykorzystywania rapu na wybranym
przyktadzie utworu rapowego w kontekscie misji edukacyjnej. Autorka zaznacza jednak,
ze osiagniecie tego celu zostanie przedstawione w niniejszej publikacji cze$ciowo,
gdyz uwzgledniajac zastosowany paradygmat, jego urzeczywistnienie przez inne
podmioty edukacji wymaga partycypacji pozostatych badaczy.

Problem badawczy podjetych badan ujety jest w pytaniu: Jak rap na wybranym
przyktadzie moze by¢ wykorzystywany w kontekscie misji edukacyjnej? Jego ewentualne
doprecyzowanie do problemow szczegotowych autorka pozostawia innym badaczom,
wedhug ich wyboru, co jest kompatybilne z zalozonym paradygmatem badawczym.
Postugujac si¢ stowem pytajnym jak, chce problemowi badawczemu stanowigcemu
pytanie otwarte nadac¢ sens bardziej szeroki, dajacy pole do poruszenia problematyki
organizacji procesu ksztatcenia, jego metod, form, srodkéw w nim zastosowanych itp.
Jednoczesnie, korzystajac z wytycznych paradygmatu partycypacyjnego, ewentualne
doprecyzowanie pytan badawczych pozostawia innym badaczom.
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Autorka, ze wzgledu na przyjecie strategii badan jako$ciowych, nie stawia
hipotez do sformutowanego problemu badawczego.

W podjetych badaniach autorka stosuje strategi¢ jakosciowa badan, a w jej ramach
triangulacj¢ badan: teoretycznych 1 empirycznych. Dajac wytyczne dla innych badaczy,
proponuje triangulacj¢ badaczy. W ramach zaprezentowanej strategii badawczej beda
wykorzystane metody: analiza dokumentow 1 metoda autoetnografii (z uwzglednieniem
autoetnografia ewokatywnej/ewokacyjnej/emocjonalnej). Obie te metody beda
rozpatrywane w odniesieniu do orientacji hermeneutycznej, ktora dopuszcza wielo§¢
metod technik badawczych. Jako metoda autoetnografii zostanie podane odniesienie
do osoby autorki tego rozdziatu monografii, z tym zastrzezeniem, iz postuzy si¢ ona
w odniesieniu do techniki analizy dokumentéw dokumentami nie tylko wygenerowanymi
przez siebie, ale dokona rowniez analizy dokumentow cudzych, ktérych tres¢ jest dla
niej wazna i aktualna w konteks$cie analizowanego tematu badan i przez to tworzy jej
biografi¢ (osobiste doswiadczenie). Poza tym pozostali badacze (nauczyciele/pedagodzy)
beda mogli postuzy¢ si¢ analizg dokumentow intencjonalnie tworzonych (bgdzie to
autorski scenariusz zaje¢ zaproponowany przez autorke do teledysku rapowego). W ten
sposob autorka tego opracowania i inni badacze beda mogli — przez skorzystanie
z opracowanego narzedzia — zaprezentowac w toku badan wtasne dos§wiadczenie oraz
partycypowac w urzeczywistnieniu zastosowania metody autoetnograficznej. Badacze,
realizujgc we wlasnym zakresie scenariusz, bedg mogli go modyfikowaé¢ w ramach
elastyczno$ci metodycznej, co w metodologii badan jakosciowych bedzie zastosowaniem
strategii walidacji komunikacyjnej — termin ten przywotuja M. Ciechowska oraz
M. Szymanska (2018, s. 56). Poczyniona prezentacja metod i technik badawczych
daje dowod na zastosowanie triangulacji metod badan 1 wykorzystanych zrddet.

W ramach analizy dokumentoéw intencjonalnie tworzonych konieczne bylo
skonstruowanie co najmniej 1 narzedzia. Autorka proponuje 1 scenariusz pomimo
zastosowania w temacie stowa mozliwosci, majac swiadomos¢, ze ré6znorodno$é
mozliwosci jego ewentualnego dostosowania w ramach elastycznosci metodycznej do
wielu przedmiotoOw nauczania oraz elastyczno$¢ metodyczna zmuszajaca nauczycieli
do jego wielorakich modyfikacji tworzy wieloptaszczyznowe, zr6znicowane pole jego
wykorzystania. Zaproponowany dokument jest scenariuszem zaje¢ wychowawczych
opracowanym w oparciu o wykorzystanie teledysku rapowego. Autorka zaznacza, ze
tematyka teledysku umozliwia adaptacje scenariusza na potrzeby zaje¢ np. z edukacji
zdrowotnej, biologii, historii, religii, jezyka polskiego (cho¢ to nie jedyne mozliwosci
wedlug intuicji autorki, bioragc pod uwage podstawe programowg w klasach VII-VIII).

Grupe badawcza stanowia: autorka tekstu, nauczyciele klas VII/VIIIl/pedagodzy,
uczniowie badanych nauczycieli (tych, ktérzy przeczytaja niniejsza publikacj¢ oraz
zechcg zrealizowac jej zatozenia) z klas VII 1 VIII. Grupa jest otwarta.

Badania przeprowadzono 1 opisano ich wyniki w lipcu 2025 roku, pozostali
badacze moga wiaczy¢ si¢ w realizacj¢ badan w dowolnym czasie. Opisanie badan
przez innych badaczy jest zalezne od ich woli 1 powinno opiera¢ si¢ o zataczone
narzedzia badawcze (chociaz w paradygmacie partycypacyjnym to wszyscy badacze
mogg dokonywa¢ modyfikacji form zbierania danych badawczych, zatem autorka
tego tekstu nie ma mozliwo$ci narzucania ostatecznie innym badaczom wtasnych
wyborow).
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2. Mozliwo$ci wykorzystywania rapu na wybranym przykladzie w kontekscie
misji edukacyjnej — kontekst wlasny analizy dokumentow

J. Golonka-Legut i M. Pryszmont-Ciesielska w obrgbie metod jako$ciowych
obejmujacych analiz¢ dokumentow zastanych dopuszczaja teledysk jako:

(1); jako material zastany po wigzany z materialami wywotanymi, np.
narracjami (2); jako dowod podpierajacy wnioski, lub ilustracja dla wnioskow
uzyskanych z badan (3). Ponadto, sama czynno$¢ fotografowania badz
filmowania moze by¢ postrzegana jako dziatanie badacza, ktore kolejno moze
zosta¢ potaczone z analiza materiatéw przez niego wywotanych (Konecki,
2005, s. 42-63, za: Golonka-Legut, Pryszmont-Ciesielska, 2018, s. 90).

Autorki rozumiejg teledysk jako wizualny obraz badawczy zawierajacy warstwe
werbalng, wizualng 1 muzyczng (Golonka-Legut, Pryszmont-Ciesielska, 2018, s. 93).
Wszystkie one (w zaleznos$ci od przedmiotu nauczania, na ktorym jest omawiany) moga
podlegac¢ interpretacji w toku zaje¢ edukacyjnych. Wspomniane badaczki proponuja
tworzenie do procesu interpretacji teledysku wiasnych narzedzi badawczych, ktére moga
przyja¢ forme np. ujecia tabelarycznego, sktaniajagcego badacza do systematycznego
notowania wlasnych analiz interpretacyjnych (Ibidem, s. 95-96). Proponujac mozliwos¢
tworzenia wlasnych narzedzi badawczych majacych zastosowanie w badaniach
jako$ciowych nad teledyskiem, J. Golonka-Legut i M. Pryszmont-Ciesielska otwieraja
przestrzen do wiaczenia analiz hermeneutycznych/jakosciowych teledyskow do zajec
edukacyjnych z uczniami bedagcymi w réznych grupach wiekowych (same proponuja
ich zastosowanie na grupach studentéw). Daje to podstawy do uzasadnienia pogladu,
ze zastosowanie jako$ciowych metod badan pedagogicznych moze sta¢ si¢ integralng
czescig procesu edukacji/lekcji/zaje¢ 1 przyja¢ forme metod nauczania. W takim
rozumieniu mozna byloby interpretowaé zastosowanie teledysku jako metody
hermeneutycznej jako$ciowej analizy dokumentow zastanych cyfrowych, a w ramach
dydaktyki jako metody impresyjnej, zas zastosowane do niej zalgczniki identyfikowac
ze srodkami dydaktycznymi (podobnie zresztg jak samo nagranie teledysku). Komentujac
zastosowanie teledysku, szczeg6lnie rapowego, warto odnies¢ si¢ do udokumentowanej
mozliwos$ci jego odniesien biograficznych (tu — autoetnograficznych). M. Pryszmont
wspomina o tym, wyliczajac pozytywne wartosci tworczosci rapowe;j: ,,Niebywalym
walorem tego rodzaju tworczosci jest nie tylko jej biograficzny charakter, ale takze
wskazywanie przestrzeni i miejsc wrazliwych na mapach 6wczesnie zyjacych ludzi”
oraz ,,Szczegolnie interesujacy jest jej edukacyjny potencjat, ktéry chciatabym opisac,
odwotlujac si¢ do biografii raperow zapisanych w ich twoérczosci, tj. w utworach
muzyki rap” (oba cytaty: 2023, s. 56). Daje ona tym samym wyraz temu, ze w utworach
rapowych, a wiec 1 w teledyskach do nich utworzonych, tworcy tego gatunku muzyki
zawieraja odniesienia do wiasnych do§wiadczen, obejmujacych rozne sfery zycia. Autorka
niniejszego opracowania, si¢gajac w toku metody autoetnografii do tych utworow,
przyjmuje, ze podziela (w pewnym sensie) punkt widzenia autoréw teledyskow i we
wlasnym doswiadczeniu odnajduje przestrzenie, ktore znajdujg swoj wyraz poprzez
zaprezentowany utwor (absolutnie nie przypisuje sobie autorstwa prezentowanych
utworow, ani nie rosci sobie prawa do nadawania jedynie mozliwej interpretacji tych
tekstow werbalno-muzyczno-wizualnych).
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W niniejszej publikacji bedzie podjeta analiza utworu artysty rapowego (i reagge)
Damiana Krepy — Bas Tajpana. Bedzie to teledysk tego artysty zatytutowany Dookota
swiat. Tworczos¢ Bas Tajpana porusza czgsto istotne problemy spoteczne 1 niejednokrotnie
odnosi si¢ do srodowiska lokalnego (artysta ten odwotuje si¢ wielokrotnie w swoich
klipach do regionu, z ktérego pochodzi — mieszkalt w Dabrowie Goérniczej). Autorka
zdecydowata si¢ na odniesienie do utworu wtasnie tego artysty z4 powodéw: 1. Uwaza,
ze niektore z jego teledyskow/piosenek niosg tresci na tyle wartosciowe spotecznie,
ze mogtyby z sukcesem by¢ wtaczone w proces realizacji celow edukacji formalnej
(w ramach juz istniejgcych programéw nauczania lub programéw wychowawczo-
-profilaktycznych). 2. Wazne dla autorki jest odwotanie si¢ do utworu tego artysty po
jego niedawnej $mierci (16.07.2025), a autorka jest zwolenniczkg tgczenia tresci
programowych z aktualnymi wydarzeniami spotecznymi. 3. Dziatalno$¢ Damiana
Krepy na polu kreatywnosci 1 rozwijania zainteresowan dzieci oraz mtodziezy tworzy
wspolnote misji edukacyjnej z autorka, ktora w zakresie wtasnej pracy na uczelni zajmuje
si¢ m.in. problematyka treningu kreatywnosci 1 tworczos$ci. 4. Jak podaja zrodia:
,» Wiekszo$¢ nastolatkdéw (60 proc.) stucha jednego gatunku muzyki, a co dziesiaty
odpowiedzial, ze stucha r6znych rodzajow utworow. Najczesciej w glosnikach miodych
rozbrzmiewa pop (39 proc. odpowiedzi), rap (22 proc. ankietowanych)” (za: https://www.wir
tualnemedia.pl/artykul/jakie-muzyki-sluchaja-nastolatki-pop-i-rap, dane z 17.02.2021 r.,
dostep: 29.07.2025), podobne dane pochodza z portalu portaldlamtodych.pl z 20.06.2022 .
(za: https://portaldlamlodych.pl/czego-slucha-polska-mlodziez-zaskakujacy-wynik-disc
o-polo-2/, dostep: 29.07.2025; czytaj wigcej na: https://www.wirtualnemedia.pl/artykul
/jakie-muzyki-sluchaja-nastolatki-pop-i-rap, dostgp: 29.07.2025). W tym zakresie warto
podkresli¢, ze Damian Krepa, poza dzialalno$cig muzyczng, byt pasjonatem Lego
(w 2020 roku wystapit w programie Lego Masters) 1 stworzyl kanat JabaDeBas na
YouTube poswigcony tej tematyce. Prowadzit tez warsztaty dla dzieci 1 mtodziezy
o Lego? (wybrane fakty z zycia Bas Tajpana np. za: https://www.google.com/search?
client=firefox-b-d&sca esv=65f8de5¢1a968260&udm=7&sxsrf=AE3TifNq9Dyv3JPcze
1 TkpsSKwZGIOHwWFA:1753451820508&q=bas+tajpantnie+zyje&sa=X&ved=2a
hUKEwjqspGHIdiOAXxW _JxAIHT1gMS8Q8ccDKAJ6BAgQEAQ&biw=1366&bih
=643 &dpr=1#fpstate=ive&ip=1&vld=cid:747a2eb5,vid:Lq3HLMIO3hY,st:0, dostep:
25.07.2025). Ukazane motywy i fakty z zycia Bas Tajpana dajg podstawe do ukierunkowania
rozpatrywania tematu misji edukacyjnej w konteks$cie jednego z utworow z bogate;j
tworczosci zaprezentowanego artysty.

Kolejnym waznym terminem istotnym dla tego opracowania w kontekscie
prezentowanego tematu jest pojecie misja. Wedlug internetowego Stownika jezyka
polskiego PWN misja to:

1. «postannictwo, wazne odpowiedzialne zadanie do spetnienia»

2. «przedstawicielstwo panstwa lub organizacji delegowane w specjalnym celu
do innego panstwa; tez: siedziba tego przedstawicielstwa»

3. «dziatalno$¢ instytucji religijnych podejmowana w celu rozpowszechniania jakiej$
religii 1 pozyskania jej nowych wyznawcow; tez: placowka prowadzaca takg dziatalnosé»

4. «<w Kosciele katolickim: rekolekcje stuzace pogtebianiu zycia religijnego

parafiany (https://sjp.pwn.pl/sjp/misja;2568087.html, dostgp: 24.07.2025).

2 Te fakty sg wazne dla autorki ze wzgledu na to, Ze jej nastoletni syn interesuje sie Lego i oglagda kanatly na
serwisie YouTube poswigcone tej tematyce.
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Odnoszac tematyke misji do o$wiaty oraz placowek edukacyjnych, nalezy
nadmienic, ze:

Misja organizacji z jednej strony mOéwi o miejscu organizacji
w spoleczenstwie, o szczegdlnym powodzie jej istnienia. Z drugiej
natomiast, misja jest ,,deklaracjg programowg” danej organizacji,
wyrazajacg w krotki, rzeczowy 1 inspirujacy sposob to, co dla organizacji
wazne — wskazuje jej aksjologiczny fundament, dostarcza odpowiedzi na
pytania: ,,kim jesteSmy” 1 ,,kim chcielibysSmy by¢” (Dernowska, 2021,
s. 43; za: Jezowski, Madalinska-Michalak, 2015).

Misja szkoty to nie tylko jej zalozenia programowe, ale rowniez ich zapis w formie
dokumentu. Misje szkoly w kontek$cie edukacji formalnej i podstawy programowe;j®
nalezy odnosi¢ do szerokiego rozumienia edukacji faczacego w sobie ksztalcenie
1 wychowanie (bedace przygotowaniem do zycia w spoteczenstwie) w odniesieniu do
zadan nauczyciela realizowanych przy wspotudziale uczniow. Jednak sformutowanie
misji edukacyjnej funkcjonuje na plaszczyznie dziatalnosci edukacyjnej réznych
organizacji, taczac znaczenie pojecia misji jako postannictwa i rozpowszechnia idei.
Niejednokrotnie misje edukacyjne oferowane sg przez stowarzyszenia (https://kirkland.
edu.pl/misja-edukacyjna-w-uzbekistanie-i-tadzykistanie/, dostep: 24.07.2025), instytucje
(https://www.obserwatorfinansowy.pl/bez-kategorii/rotator/misja-edukacyjna-nbp/,
dostep: 24.07.2025), rzad Polski (https://www.gov.pl/web/polskapomoc/polska-misja-
edukacyjna--wyrownywanie-szans-edukacyjnych-dzieci-z-obozu-uchodzcow-w-ulyan
kulu-poprzez-budowe-centrum-edukacji-wczesnoszkolnej-i-podstawowej-oraz-prze
prowadzenie-cyklu-warsztatow-dla-dzieci-i-szkolen-dla-nauczycieli-w-regionie-tabora,
dostep: 24.07.2025). Rowniez koscidl 1 jego stowarzyszenia podkreslajg istnienie
edukacji jako misji (np. wypowiedz papieza Franciszka dotyczaca nauczania jako
misji z 16 maja 2019 roku, za: https://www.zyciezakonne.pl/wiadomosci/swiat/papi
ez-do-braci-szkol-chrzescijanskich-nauczanie-to-misja-86160/, a takze https://misyjne.
pl/madrze-zmieniac-swiat-siostry-zakonne-dla-dziewczat-i-kobiet-nauki/, dostep:
24.07.2025).

Konkludujac, mozna stwierdzi¢, Zze rozumienie oraz realizacja praktyczna misji
edukacyjnej sg szerokie 1 moga by¢ realizowane przez liczne podmioty na plaszczyznie
spolecznej. Moze to by¢ realizowane w roznych kontekstach sytuacyjnych i w odniesieniu
do rozmaitych grup spotecznych. Urzeczywistniane w praktyce moze odbywac si¢
réznorodnymi sposobami, w tym poprzez rap, co pozwoli potaczy¢ cele metodologiczne
hermeneutycznych badan jakosciowych z celami edukacji formalne;.

3. Mozliwosci wykorzystywania rapu na wybranym przykladzie w kontekscie
misji edukacyjnej — kontekst autoetnograficzny propozycji wlasnych
skierowany do innych badaczy

W ramach autoetnografii i osobistego odniesienia si¢ do utworu Dookota swiat
Damiana Krepy autorka proponuje ponizej scenariusz zaj¢¢ bedacy propozycja dla
innych badaczy/pedagogéw/nauczycieli.

3 Jest to istotne z perspektywy zastosowania metody autoenograficznej przez autorke, poniewaz posiada
corke w VIII Klasie.
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Scenariusz zajeé
Temat: Uderzajmy z misja! Grupowe refleksje w oparciu o utwor Damiana Krgpy
(Bas Tajpana) Dookota swiat.
Klasy: VII-VIII
Czas: 45 min
Cele ogolne:
— ksztattowanie wiedzy o wlasnej misji w Zyciu w oparciu o utwory rapowe;
— ksztaltowanie umiej¢tnosci dostrzegania wlasnej misji w zyciu w oparciu
0 utwory rapowe;
— ksztattowanie gotowosci do angazowania si¢ we wtasng misje¢ w zZyciu na
podstawie wnioskow wynikajacych z analizy utworéw rapowych?*.

Cele operacyjne:

— uczen adekwatnie do wieku okresla i przedstawia wtasng misje w zyciu szkoty
W oparciu o utwor rapowy Damiana Krepy (Bas Tajpana) Dookota swiat;

— uczen adekwatne do wieku projektuje wtasng misje w zyciu szkoty w oparciu
o utwor rapowy Damiana Krepy (Bas Tajpana) Dookota swiat;

— uczen adekwatnie do wieku analizuje 1 ocenia wtasng misj¢ w zyciu szkolty w oparciu
o utwor rapowy Damiana Krgpy (Bas Tajpana) Dookota swiat;

— uczen jest gotowy do adekwatnego aktywnego udzialu w projektowaniu misji
w zyciu szkoty w oparciu o utwér rapowy Damiana Krepy (Bas Tajpana) Dookofa swiat.

Formy organizacyjne procesu ksztatcenia ze wzgledu na liczbg ucznidw: zbiorowa,
grupowa, jednostkowa.

Metody nauczania: pogadanka wstepna (ewentualnie wzbogacona analizg tekstow
cyfrowych), metoda impresyjna z analizg tekstu, metoda klasyczna problemowa (technika:
zmodyfikowana autorsko metoda Kiplinga SW+H do SW+H+WT), metoda klasyczna
problemowa (technika: termometr uczu¢ jako termometr zaangazowania).

Srodki dydaktyczne: kserokopie zatacznika 1 (tyle razy, ilu jest uczniow); dla nauczyciela:
nagranie z linku https://www.youtube.com/watch?v=HIqxqp5actg&t=>5s i tekst https://pl.
wikipedia.org/wiki/Bas_Tajpan (do ewentualnego wykorzystania dla nauczyciela —
materiaty, ktore moga by¢ przydatne do ewentualnego omdwienia biografii Damian Krepy),
teksty utworu Damiana Krgpy (Bas Tajpana) Dookofa swiat z linku https://www.teksto
wo.pl/piosenka,bas _tajpan,dookola swiat.html (dostep: 29.07.2025) (tyle kserokopii,
ilu jest uczniow), oficjalny teledysk utworu Damiana Krepy (Bas Tajpana) Dookota swiat:
https://www.youtube.com/watch?v=D0kJRsMDaGs&t=1s (dostep: 29.07.2025), tablica
multimedialna lub inny nos$nik elektryczny do udostepnienia teledysku.

Przebieg lekcji/zajec:

I. czgs¢ wstepna:
1. Przywitanie nauczyciela z uczniami.
2. Pogadanka wstepna, forma zbiorowa.

Nauczyciel rozmawia z uczniami o temacie zajec 1 tworczosci Damiana Krepy. Zadaje pytania:
— Co wiecie o tworczosci muzycznej Damiana Krgpy znanego jako Bas Tajpan?
— Co wiecie o innych aktywno$ciach w intrenecie tego artysty?

# Autorka proponuje odwotanie do sformutowania celow edukacyjnych adekwatnie do Polskiej Ramy Kwalifikacji (za:
https://kwalifikacje.gov.pl/images/Publikacje/Polska-rama-kwalifikacji.pdf, dostep: 25.07.2025).
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Wazna uwaga metodyczna 1: Je$li uczniowie poruszg pewne kontrowersyjne watki
z tworczos$ci omawianego artysty (np. wydanie przez niego w przesztosci utworu Chwasty),
nauczyciel ma link do ogdlnych materiatow — cho¢ w Internecie jest ich wiecej —
w ktorych wycofuje si¢ on ze swoich pogladow w nim zawartych 1 odwotuje je — czyni
to cho¢by w utworze Wolny). Istotne w konteks$cie tego artysty, jego drogi artystycznej
jest akcentowanie mozliwosci aspektu metamorfozy/zmiany pogladéw/wartosci
cztowieka do samego konca (a w odniesieniu do religii — nawrdcenia®).

Wazna uwaga metodyczna 2: jesli na zajeciach nie znajdzie si¢ ani jeden uczen
Znajacy tego artyste, to nauczyciel moze dokona¢ analizy informacji o nim zawartych
w Internecie poprzez tablice multimedialng.

Nauczyciel stucha odpowiedzi ucznidow, uzupeinia je o istotne informacje.

II. Czg$¢ wlasciwa lekcji/zajec:

1. Metoda impresyjna z analiza tekstu, forma zbiorowa

Nauczyciel rozdaje uczniom teksty utworu Dookotla swiat Bas Tajpana. Nastepnie

udostepnia jego oficjalny teledysk na tablicy multimedialnej. Po projekcji rozmawia

zuczniami o znaczeniu tytulu utworu i odniesieniach do stowa misja, jakie majg uczniowie

na jego podstawie.

2. Metoda klasyczna problemowa (technika: zmodyfikowana autorsko metoda Kiplinga
SH+H+ WT), forma grupowa

Nauczyciel dzieli klase na 4-osobowe grupy. Zadaje polecenie zbudowania wtasnej

misji realizowanej w tym zespole na terenie szkoly lub klasy. Temat misji ma by¢

adekwatny do przedmiotu, ktérego uczy nauczyciel 1 do aktualnie przerabianych tresci

programowych, np. na edukacji zdrowotnej moglaby to by¢ misja zwigzana z zacheceniem

kolegow do zdrowego odzywiania, na geografii zachecajaca do zwiedzania okreslonych

regionow Polski, na historii propagujaca wiedz¢ o stylu zycia ludzi w okreslonej

epoce historycznej itp. Zadaniem nauczyciela jest wymyslenie kreatywnego tematu

misji. Zadaniem uczniéw jest opracowanie planu jej grupowej realizacji adekwatnie

do zatgczonego do scenariusza narzg¢dzia (zatacznik 1).

II1. Cz¢s$¢ podsumowujaca:

1. Metoda klasyczna problemowa (technika termometr uczu¢ jako termometr
zaangazowania).

Nauczyciel prosi uczniow, by ocenili swoje zaangazowanie na zajeciach zwigzane

z realizacjg ich tematu. Mowi: ,,Pokazcie na palcach obu ragk, jak bardzo byliscie

zaangazowani w prace na tej lekcji”. Pokazanie obu pig¢sci oznacza — w ogdle nie

bylem zaangazowany, pokazanie 10 palcéw — ,,bytem maksymalnie zaangazowany

w prace na lekcji”. Uczniowie pokazujg na forum klasy swoje zaangazowanie. Jest to

forma samooceny 1 autorefleks;ji.

2. Pozegnanie nauczyciela z uczniami.

5 Autorka nie sugeruje tym samym, ze artysta jest katolikiem (symbole przed teledyskiem!), ale wskazuje, iz
termin nawrécenie mozna rozumie¢ jako odwrdt od negatywnych wartosci, skierowanie si¢ ku tym pozytywnym.
W kontekscie religii i ewentualnej dyskusji o pogladach wierzeniowych artysty warto poruszy¢ tematyke
tolerancji i konieczno$ci nadawania przez nauczycieli religii wspélnym symbolom znaczenia adekwatnego
do celow edukacyjnych.
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Zalacznik 1. Planer pelen misji.

Etap realizacji misji Cytaty z teledysku
dotyczace misji Bas

1 Tajpana* wazna rubryka
dla grup pracujacych
szybciej

Co jest wasza misja? Warto tu podaé¢ konkretne
czynno$ci, zadania, ktore bedziecie wykonywac.
Wypiszcie np. 3-4 zadania/czynnosci.

Kto bedzie zaangazowany W misj¢? (Wpiszcie caty sktad
waszej grupy i wszystkie inne osoby, ktére musicie
3 | uwzglednié).

Kiedy bedziecie wykonywaé poszczeg6dlne elementy
zadan w ramach misji? Wazne jest podanie terminéw do
4 | kazdego zdania.

Gdzie bedziecie realizowac wasze zadania/czynnosci
w ramach misji? Tu powinni$cie wpisa¢ do kazdego
5 | zadania konkretne miejsce.

Dlaczego zdecydowaliscie si¢ ha wybor wiasnie tych
zadan w tamach tej mis;ji?

Czy przewidujecie jakie$ trudnosci W realizacji waszych
zadan? Jesli tak, wypiszcie je ponize;j.

* Narzegdzie powstato w oparciu o metode Kiplinga SH+H (Chojnacka, 2024; za: https://pte-zieona
gora.home.pl/zj.pdf, s. 70, dostep: 20.08.2025) — stanowi jej rozminiecie, autorka proponuje dodanie
angielskiego pytania ,,What Trouble?”.

Zrodto: opracowanie wlasne.

Podsumowanie
Rekapitulujac wyniki badan dokonanych dzigki metodzie autoetnografii, autorka
zacheca innych badaczy do wlaczenia si¢ w zaprezentowane badania dotyczace mozliwosci
wykorzystania rapu w kontek$cie misji edukacyjnej. Poczynione rozwazania pozwalaja
wnioskowa¢ o mozliwosci:
— implementacji zaprezentowanego utworu rapowego do istniejacej podstawy
programowej (do réznorodnych przedmiotéw nauczania);
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— implementacji utworow rapowych do zaje¢ edukacyjnych realizowanych
w ramach programéw wychowawczo-profilaktycznych szkot w kontekscie
ich misji edukacyjnej;

— wykorzystywania utworéw rapowych w dos§wiadczeniach edukacyjnych

r6znych podmiotow edukacji.

Autorka zaznacza, ze zwazywszy na to, iz rap jest drugim deklarowanym przez
mtodziez najczgscie] stuchanym gatunkiem muzycznym, warto go wilaczy¢ w realizacje
procesu edukacyjnego. Zakres tresSciowy zaprezentowanego przyktadu utworu Dookola
swiat Damiana Krepy — Bas Tajpana ma wiele mozliwosci metodycznego odniesienia
do edukacji formalnej w klasach VII-VIII szkoty podstawowej. Autorka w ramach
analizy wynikéw dokonanej w zakresie intencjonalnego tworzenia dokumentow
zaproponowala scenariusz zaje¢ na temat ,,Uderzajmy z misjg! Grupowe refleksje
w oparciu o utwor Damiana Krepy (Bas Tajpana) Dookola swiat, ktdéry w niezmienionej
formie moze by¢ zrealizowany na zajeciach z klasami VII lub VIII na godzinach
wychowawczych lub w ramach zaje¢ z pedagogiem szkolnym. W ramach scenariusza
jego autorka data mozliwo$¢ innym badaczom zastosowania: 3 form organizacyjnych
procesu ksztalcenia ze wzgledu na liczbe uczniéw: zbiorowej, grupowej, jednostkowej;
3 metod nauczania (z tym zastrzezeniem, ze klasyczna metoda problemowa zostata
doprecyzowana do 2 technik — autorsko zmienionej metody Kiplinga SW+ H+ WT
1 techniki termometru uczu¢ tu majacego posta¢ autorskiego termometru zaangazowania);
1 autorskiego srodka dydaktycznego pt. ,,Planer peten misji” (bedacego pod wzgledem
metodycznym $rodkiem dydaktycznym do zmodyfikowanej metody Kiplinga). Poza
tym autorka do scenariusza zaj¢¢ dolacza ,,wazne uwagi metodyczne”, majace utatwic
nauczycielom osiggnigcie celow edukacyjnych (taczacych si¢ z podstawg programow3)
w konteks$cie postawionych celow badan. Pozostali badacze/nauczyciele moga
modyfikowaé zaprezentowany scenariusz w ramach dopuszczalnej elastycznos$ci
metodycznej, co da mozliwo$¢ doprecyzowania jego tresci do zapisow odnoszacych
si¢ do poszczegolnych przedmiotow w ramach podstawy programowej. Dzigki temu
juz poczynione i zaprezentowane dziatania autorki unaocznig odbiorcom mozliwosci
wykorzystania utworu rapowego identyfikowane z jej perspektywy, dajac jednoczesnie
szans¢ na generowanie kolejnych mozliwosci innym badaczom. Takie postepowanie
metodologiczne jest zgodne z zatozeniami paradygmatu podmiotowo-partycypacyjnego.
Poza tym autorka opracowania pragnie podkresli¢, ze wtaczenie podmiotow edukacji:
nauczycieli 1 ucznidw w proces tworzenia hermeneutycznych odniesien do analizowanego
utworu rapowego w trakcie realizowanych badan pozowali innym badaczom (dzigki
scenariuszowi i dotagczonemu do niego zatacznikowi) wiaczy¢ siebie oraz mtodziez
w generowanie wlasnych odniesien do analizowanego utworu i wzbogacanie tym samym
swojego zyciowego, edukacyjnego dos§wiadczenia zwigzanego z misjg edukacyjng.
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Ksztattowanie przez nauczycieli prozdrowotnego stylu
zycia u ucznioéw klas I-1II (Inona Madzjar)

Streszczenie

Kluczowe jest, by juz od najmtodszych lat ksztattowac u uczniow prawidtowe zachowania
zdrowotne. Nauczyciele edukacji wezesnoszkolnej, czesto stanowigcy wzor do nasladowania
dla naymtodszych ucznidow, znaczaco oddziatujg na ksztaltowanie ich prozdrowotnych postaw.
W teksécie oméwiono znaczenie stylu zycia dla zdrowia i wptyw nauczycieli na ksztattowanie
si¢ prozdrowotnych zachowan uczniéw. Przedstawiono metodologi¢ badan wtasnych, ktérych
celem byto zrozumienie, w jaki sposéb nauczyciele oddziatuja na rozwijanie zdrowych nawykow
zyciowych u uczniow klas I-III. W analizie badanh oméwiono dziatania podejmowane przez
nauczycieli w celu promowania zdrowego stylu zycia wsrdd uczniow edukacji wezesnoszkolne;,
skoncentrowane na takich aspektach, jak: aktywnos$¢ fizyczna, zdrowe odzywianie, higiena
osobista oraz rytm dnia i snu. Opisano réwniez sposoby wykorzystywane przez badanych
nauczycieli podczas zaje¢ promujacych zdrowy styl zycia i roznice w podejsciu do tych dziatan
w zalezno$ci od stazu pracy zawodowej. Skoncentrowano si¢ na wspotpracy nauczycieli
z innymi osobami przy organizowaniu dziatan prozdrowotnych. Szczeg6lna uwage pos§wigcono
analizie spojnosci dzialan nauczycieli z tresciami przekazywanymi uczniom, a takze kwestii
stosowania stodyczy jako nagrody. Poruszono tez tematyke udziatu nauczycieli w szkoleniach
i kursach, a takze wykazano, z jakich zrodet wiedzy nauczyciele czerpig informacje dotyczace
zdrowia.

Stowa kluczowe: zdrowie, styl zycia, prozdrowotny styl Zycia, nauczyciel, edukacja
wczesnoszkolna, promowanie zdrowia, edukacja zdrowotna.

Summary

It is critical to instill good health behaviours in students from an early age. Early childhood
education teachers, who often serve as role models for the youngest students, have an important
influence on the formation of their pro-health attitudes. This article discusses the importance
of lifestyle for health and the influence of teachers on the formation of pro-health behaviours
in students. The methodology and results of a study aimed at understanding how teachers
influence the development of healthy lifestyle habits in students in grades I-11I are presented.
Actions taken by teachers to promote healthy lifestyles in early childhood education students
are discussed, focusing on aspects such as physical activity, healthy eating, personal hygiene,
and daily and sleep schedules. The methods used by the teachers surveyed in activities to promote
healthy lifestyles were also described, as well as differences in approaches to these activities
according to seniority. In addition, the issue of teachers' cooperation with others in organizing
health-promoting activities was explored. Special attention was paid to the analysis of the consistency
of teachers' activities with the content conveyed to students, as well as to the issue of the use of
sweets as a reward. The participation of teachers in trainings and courses was also discussed, and
the sources of knowledge from which teachers draw health-related information were shown.

Kaywords: health, lifestyle, pro-healthy lifestyle, teacher, early childhood education, health
promotion, health education.

! Wydziat Nauk Spotecznych i Sztuki Akademii Nauk Stosowanych w Nowym Saczu.
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Wprowadzenie

Zdrowie stanowi kluczowy element prawidtowego funkcjonowania cztowieka.
Nie ma jednak jednej najlepszej i uniwersalnej definicji tego pojgcia, ktora zyskataby
powszechng akceptacje (Borzucka-Sitkiewicz, 2006, s. 9). Istnieje natomiast zgodnos¢
co do tego, ze zdrowie jest terminem wieloaspektowym, odnosi si¢ do pelnego dobrostanu
1 petni ludzkich mozliwosci. Jest to pojecie pozytywne, wyraznie przeciwstawne do
choroby i stanowigce podstawe do prowadzenia tworczego zycia (Wojciechowska, 2014,
s. 261-262).

Ze zdrowiem $cisle zwigzana jest promocja zdrowia. Pojecie to jest definiowane
niejednoznacznie ze wzglgdu na jego wielowymiarowo$¢ i interdyscyplinarny charakter.
Gléwnym zatozeniem promocji zdrowia jest modelowanie takiego stylu Zzycia oraz
srodowiska fizycznego 1 spotecznego, ktore beda sprzyja¢ utrzymaniu dobrego stanu
zdrowia. W obszarze ksztaltowania stylu zycia promuje si¢ dzialania zwigzane
z racjonalnym odzywianiem, aktywnos$cig fizyczng dostosowang do indywidualnych
mozliwosci oraz skutecznym radzeniem sobie ze stresem. Dazy si¢ takze do eliminacji
szkodliwych nawykdw, takich jak palenie tytoniu, nadmierne spozywanie alkoholu,
zazywanie narkotykow, nieodpowiedzialne prowadzenie pojazdow, a takze przejawy
agresji 1 przemocy, ktore sg niezbedne dla budowania prozdrowotnego stylu zycia
(Ibidem, s. 262). Istotnym elementem promocji zdrowia jest zwigkszanie spotecznej
swiadomosci dotyczacej realnego wplywu jednostek na wlasne zdrowie. Poprzez
dokonywanie §wiadomych wybordéw 1 podejmowanie decyzji o charakterze prozdrowotnym
lub antyzdrowotnym jednostki przyjmuja odpowiedzialnos¢ za zdrowie swoje 1 innych.

Dziecinstwo i mtodo$¢ to wazne etapy zycia w procesie ksztaltowania nawykow
oraz postaw zdrowotnych. Dorosli z najblizszego otoczenia dziecka powinni mie¢
swiadomos¢ sensu promowania zdrowego stylu zycia przez wlasne odpowiedzialne
wybory zdrowotne. ROwniez rola szkoty nie powinna ograniczac si¢ jedynie do edukacji
zdrowotnej uczniéw — istotne jest angazowanie 1 uwrazliwianie sSrodowiska rodzinnego
na konieczno$¢ prowadzenia zdrowego stylu zycia. Taka wspotpraca sprzyja spéjnemu
rozwojowi wiedzy oraz prozdrowotnych postaw wsrod dzieci 1 mlodziezy.

1. Prozdrowotny styl zycia — analiza wybranej literatury przedmiotu

1.1. Analiza podstawowych poje¢ zwigzanych z prozdrowotnym stylem zycia

Aby rozpocza¢ rozwazania teoretyczne dotyczace ksztattowania przez nauczycieli
prozdrowotnego stylu zycia u uczniow klas I-II1, warto pozna¢ definicje poje¢ zwigzanych
z tym zagadnieniem. Wazne jest zdefiniowanie poje¢cia ,,zdrowie”. W literaturze
przedmiotu najczeéciej przywotywana definicja jest ta sformutowana przez Swiatowa
Organizacje Zdrowia (World Health Organization). Postrzega ona zdrowie jako stan
petnego dobrostanu w sferze fizycznej, psychicznej i spotecznej, a nie jedynie jako brak
dolegliwosci, choroby czy niepelnosprawnosci (Woynarowska, 2017, s. 16). Definicja
ta podkresla holistyczne podejscie do zdrowia, wskazujac na potrzebe jego analizy
w konteks$cie wielowymiarowym, obejmujacym zaréwno aspekty fizyczne, psychiczne,
jak réwniez spoteczne (Borzucka-Sitkiewicz, 2006, s. 9-10). Wspotczesne podejscie
do zdrowia obejmuje wiec zarowno jego aspekt indywidualny, jak 1 spoteczny. Oba te
wymiary sg kluczowe dla cztowieka. Aby osiggac¢ swoje cele, dazenia i ambicje, jednostka
musi dba¢ o osobisty wymiar zdrowia. Z kolei aspekt spoteczny stanowi kluczowy
zasob ekonomiczny i spoteczny (Zioto, 2017, s. 274).
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Warto zdefiniowaé rowniez termin ,,zachowania zdrowotne”. B. Woynarowska
wskazuje, ze ,,zachowania zdrowotne to dziatania intencjonalne (celowe), $wiadomie
podjete przez cztowieka w celu ochrony, umocnienia, zwigkszenia potencjalu swojego
zdrowia, niezaleznie od ich skutecznosci” (2017a, s. 59). Podobnie K. Borzucka-Sitkiewicz
podkresla, ze sg to $wiadome decyzje i dziatania majace na celu utrzymanie i poprawe
zdrowia przez wykorzystanie dostepnych zasobdéw oraz tworzenie zdrowego srodowiska
(2006, s. 16). Termin ,,zdrowotne” w jezyku polskim odnosi si¢ do dziatan majacych
na celu poprawe zdrowia, czyli takich, ktore pozytywnie wptywaja na stan zdrowia
jednostki. Dodanie przedrostka ,,pro” wzmacnia pozytywny kontekst tego terminu
(Woynarowska, 2017a, s. 59-60).

Ze zdrowiem $cisle zwiazany jest termin ,,styl zycia”. Swiatowa Organizacja
Zdrowia wskazuje, ze jest to ,,sposob zycia wynikajacy z mozliwych do zidentyfikowania
wzorow zachowan, ktore sag uwarunkowane wtasciwosciami osobowymi cztowieka,
interakcjami spotecznymi oraz spoteczno-ekonomicznymi i sSrodowiskowymi warunkami
zycia” (WHO, 1998; za: Woynarowska, 2017a, s. 57). L.W. Green i M.W. Kreuter
zaznaczaja, ze styl zycia to zbior dziatan, ktére przez wystepuja przez dtuzszy czas
1tworzg state nawyki jednostek, grup 1 spotecznosci. Sg ksztattowane przez czynniki
kulturowe, spoteczne, ekonomiczne 1 sSrodowiskowe. Cho¢ te zachowania moga mie¢
wplyw na zdrowie, nie musza by¢ one bezposrednio ukierunkowane na jego poprawe
(Green, Kreuter, 2005; za: Woynarowska, 2017a, s. 57).

Styl zycia jest uwazany za kluczowy czynnik determinujacy zdrowie jednostki.
W zwiazku z tym w literaturze cz¢sto pojawia si¢ pojecie ,,prozdrowotny styl zycia”
(Woynarowska, 2017a, s. 58). W artykule K. Hildt-Ciupinskiej i J. Bugajskiej mozna
znalez¢ informacje, ze prozdrowotny styl zycia odnosi si¢ do §wiadomego podejmowania
dziatan majacych na celu wspieranie 1 zachowanie dobrego stanu zdrowia. Obejmuje
on wybory podejmowane na podstawie indywidualnych mozliwosci i sytuacji zyciowej
(Hildt-Ciupinska, Bugajska, 2011, s. 11). Czesto stosuje si¢ okreslenia ,,prozdrowotne
style zycia” w liczbie mnogiej, gdyz nie istnieje uniwersalny styl zycia idealnie wspierajacy
zdrowie kazdego cztowieka. Zalezy on bowiem od wielu czynnikow, takich jak wiek,
pte¢, sytuacja rodzinna, status materialny, miejsce zamieszkania, codzienny tryb zycia
czy kontekst kulturowy (Woynarowska, 2017a, s. 58).

2. Znaczenie stylu zycia dla zdrowia

Postep spoteczny, rozwoj nauki i technologii maja negatywny wptyw na zdrowie
ludzi. W 2 pot. XX wieku w panstwach uprzemystowionych wraz ze spadkiem choréb
zakaznych pojawil si¢ problem schorzen przewlektych, ktory znacznie podnidst poziom
Smiertelnos$ci. Choroby przewlekte sa Scisle powigzane ze stylem zycia, nawykami
cztowieka i warunkami §rodowiska, w ktorym funkcjonuje (Gembalczyk, Fedyn, 2014,
s.237). Przez wiele lat sadzono, Ze zdrowie jest determinowane przede wszystkim przez
interwencje medyczne (Woynarowska, 2017b, s. 43). Dzieki badaniom i rozwojowi
nauki zrozumiano, ze za zdrowie jednostki w najwigkszym stopniu odpowiada jej styl
zycia.

Jednym ze schematdéw przedstawiajacych czynniki warunkujace zdrowie
cztowieka jest model ,,tgczy polityki”, okreslany jako spoteczny model czynnikow
zdrowia. Zostat opracowany w Szwecji w 1991 roku i w kolejnych latach byl poddany
modyfikacjom. Przedstawia wielowymiarowe czynniki wptywajace na zdrowie jednostki,
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obejmujace aspekty biologiczne, styl zycia, wsparcie spoteczne, warunki spoteczno-
-ekonomiczne, kulturowe oraz srodowiskowe. Czynniki biologiczne, takie jak wiek,
ple¢ czy predyspozycje genetyczne, znajduja si¢ najblizej jednostki, poniewaz sa
niemodyfikowalne. Pozostate elementy modelu, rozmieszczone na wyzszych poziomach,
podlegaja potencjalnym zmianom, co oznacza, ze jednostka moze na nie wplywac
1 je ksztalttowa¢ (Woynarowska, 2017b, s. 45).

CZYNNIKI SPOLECZNO-
EKONOMICZNE, KULTUROWE,
SRODOWISKOWE

WSPARCIE SPOLECZNE

STYL ZYCIA
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L [ —— \\ \
\ //"' |/
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\,\\ ‘I \ I: f“_“
\. \ | / /
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Rysunek 1. Model czynnikow, ktére oddziatlujg na zdrowie cztowieka.
Zrédto: opracowanie wilasne na podstawie Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne, metodyka,
praktyka, B. Woynarowska (red.), 2017b, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN,; s. 45-46.

Jak mozna zauwazy¢, styl zycia ma istotny wptyw na zdrowie. To przede wszystkim
od niego zalezy, jak bedzie wygladato zdrowie danej osoby. Kazdy indywidualnie
ksztaltuje swoj stan zdrowia, podejmujac okreslone wybory, decyzje i dziatania.

Styl zycia obejmuje zespot utrwalonych dziatan cztowieka, ktore w réznym
zakresie oddziatujg na jego stan zdrowia. Dzialania te nazywamy zachowaniami
zdrowotnymi, ktore sg rozumiane jako postawy i dziatania ukierunkowane na utrzymanie
lub popraweg stanu zdrowia. Pozostajg one w $cistym zwigzku z hierarchig wartosci
jednostki oraz jej poczuciem odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie. Zachowania
zdrowotne uzaleznione sg m.in. od takich czynnikow jak wiek, pte¢, poziom wyksztalcenia
czy status spoteczny. Proces ich ksztaltowania rozpoczyna si¢ juz we wczesnym
dziecinstwie w ramach socjalizacji (Ptotka, 2003, s. 95). Wspotczesnie zachowania
zdrowotne klasyfikuje si¢ zazwyczaj jako prozdrowotne lub antyzdrowotne (Joachimiak,
2011, s. 362).
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Zachowania antyzdrowotne to dziatania, ktore w sposob bezposredni lub posredni
szkodzg zdrowiu jednostki, czgsto narazajac ja na niebezpieczenstwo. Sg one uznawane
za problemowe, gdyz zwiekszajg ryzyko chorob, pogarszaja jakos¢ zycia 1 prowadzi¢ moga
do powaznych konsekwencji zdrowotnych (Zioto, 2017, s. 281). Do zachowan szkodliwych
dla zdrowia zalicza si¢ m.in.: palenie tytoniu, nadmierne spozycie alkoholu, niezdrowa,
czesto rygorystyczna dieta, brak aktywnosci fizycznej, ignorowanie zalecen medycznych,
a nawet nieprzestrzeganie przepisoOw drogowych (Joachimiak, 2011, s. 362).

Z kolei zachowania prozdrowotne sprzyjaja utrzymaniu lub poprawie stanu
zdrowia oraz zwigkszajg prawdopodobienstwo zachowania dobrej kondycji fizycznej
1 psychicznej jednostki. Sg to aktywnosci, ktore, zgodnie z aktualng wiedzg medyczna,
zwykle pozytywnie wptywaja na organizm (Parczewska, 2011, s. 385-386). Przyktadami
takich zachowan sg: regularna aktywnos$¢ fizyczna, zrbwnowazona dieta, troska o higiene
osobistg 1 czystos¢ otoczenia, zapewnianie bezpieczenstwa sobie 1 innym, pielggnowanie
pozytywnych relacji interpersonalnych oraz umiejetnos¢ skutecznego radzenia sobie
ze stresem (Joachimiak, 2011, s. 362).

B. Woynarowska wyrdznia 4 kategorie zachowan prozdrowotnych: dziatania
wspierajace zdrowie fizyczne, takie jak higiena osobista i sSrodowiskowa, regularna
aktywnos$¢ fizyczna, wlasciwe zywienie oraz sen; dzialania sprzyjajace zdrowiu
psychospotecznemu, obejmujace udzielanie 1 przyjmowanie wsparcia spotecznego,
unikanie stresu i rozwijanie kompetencji radzenia sobie w sytuacjach stresowych;
zachowania prewencyjne zwigzane z samokontrolg, samobadaniem, badaniami
profilaktycznymi, szczepieniami ochronnymi 1 przestrzeganiem zasad bezpieczenstwa,
rowniez w sferze seksualnej; a takze unikanie zachowan ryzykownych, takich jak
palenie tytoniu, uzywanie substancji psychoaktywnych, naduzywanie alkoholu zwtaszcza
przez kobiety w cigzy 1 dzieci oraz inne formy uzaleznien (Woynarowska, 2017a, s. 58-59).

3. Promocja zdrowego stylu zycia zadaniem szkoly

Zachowania zdrowotne mogg wynika¢ ze §wiadomego i zamierzonego dzialania
jednostki lub stanowi¢ rezultat utrwalonych schematdéw i nawykow (Parczewska, 2011,
s. 386). Jak podaje M. Demel, utrzymanie zdrowia wymaga jego ciagglego 1 sSwiadomego
ksztaltowania, gdyz nie jest ono trwalym niezmiennym darem boskim. Wskazuje na
konieczno$¢ uczenia si¢ zachowan zdrowotnych oraz rozwijania postaw sprzyjajacych
rozwojowi fizycznemu i psychicznemu (Demel, 1968; za: Plotka, 2003, s. 95).

Zdrowy styl zycia stanowi fundament harmonijnego rozwoju fizycznego oraz
psychospotecznego. Cho¢ liczne instytucje podejmujg dziatania promujace postawy
prozdrowotne wsrdd spoteczenstwa, wielu mtodych ludzi postrzega zdrowe zachowania
jako mato interesujace i nudne (Nowak, 2018, s. 39). W zwigzku z tym promocja
zdrowego stylu zycia powinna by¢ gtownie zadaniem szkoly. Wlaczenie edukacji
zdrowotnej do programdw nauczania juz od najmtodszych lat moze przyczyni¢ si¢ do
ksztaltowania zdrowszego spoteczenstwa (Motow-Czyz, Orczyk, Orczyk, 2017, s. 283).
Niezbedne jest, aby srodowisko szkolne czynnie angazowalo si¢ we wspieranie oraz
motywowanie uczniow do podejmowania dziatan na rzecz ochrony i poprawy zdrowia.
Realizacja zadan edukacji zdrowotnej w srodowisku szkolnym jest mozliwa dzigki tzw.
triadzie edukacyjnej, obejmujacej 3 kluczowe elementy — ucznia, model organizacyjno-
-programowego edukacji zdrowotnej i nauczyciela. Wiasciwe zaangazowanie wszystkich
tych elementéw stanowi warunek skutecznego podejmowania dzialan w obszarze
edukacji zdrowotnej uczniow (Fedyn, Gembalczyk, 2014, s. 249-250).
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Dzieci, obserwujac dorostych — zwlaszcza rodzicow oraz nauczycieli, czesto
bezkrytycznie przejmuja prezentowane przez nich wzorce zachowan (Bozkowa,
Brzezinski, Kopczynska-Sikorska, Woynarowska, 1989, s. 42-43; za: Bulska, 2017,
s. 49). Edukacja zdrowotna powinna wigc oddziatywac na oba te srodowiska —
szkolne i rodzinne — aby wzmacnia¢ prozdrowotne wzorce (Motow-Czyz, Orczyk,
Orczyk, 2017, s. 287).

Nauczyciel klas I-III petni funkcje ,,animatora edukacji prozdrowotnej”, co
zobowigzuje go do posiadania odpowiednich kompetencji z zakresu zdrowia czy
medycyny oraz do przekazywania tej wiedzy w sposob przystepny, dostosowany do
mozliwosci uczniow (Ibidem, s. 285). Skuteczna realizacja edukacji zdrowotnej
w szkole wymaga od nauczyciela posiadania szerokiego zakresu kompetencji,
obejmujacych aspekt specjalistyczny, dydaktyczny i psychologiczny. Wiedza oraz
umiejetnosci z zakresu edukaciji zdrowotnej, a takze wymiana do§wiadczen zawodowych
migdzy nauczycielami to kompetencje specjalistyczne, ktore sprzyjaja podnoszeniu
jakosci dziatan edukacyjnych. W ramach kompetencji dydaktycznych istotna jest
umiejetno$¢ planowania i logicznego organizowania zaje¢, znajomo$¢ mozliwosci
1 potrzeb ucznidw oraz tworzenie przestrzeni sprzyjajacej ich aktywnosci 1 zrozumieniu
podejmowanych przez nich dziatan. Z kolei kompetencje psychologiczne obejmujg m.in.
empatie, sprawng komunikacje interpersonalng, pozytywne nastawienie do uczniow
oraz zdolno$¢ radzenia sobie ze stresem (Ibidem, 2017, s. 285-286).

4. Metodologia badan wlasnych
Uczniowie klas I-III sg grupa, ktora znajduje si¢ w kluczowej fazie rozwoju
fizycznego 1 psychicznego. Niezwykle istotne jest, aby w tym okresie odpowiednio
ksztaltowac ich prozdrowotny styl zycia. Dlatego tez celem procesu badawczego byto
okreslenie, jakie dziatania podejmujg nauczyciele, aby ksztalttowac prozdrowotny styl
zycia ucznidéw klas I-III. Za problemy badawcze obratam nastepujace pytania:
— Jakie dziatania ksztattujace prozdrowotny styl zycia u wychowankéow
podejmuja badani nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej?
— Czy 1 z kim wspotpracujg badani nauczyciele w organizowaniu dziatan
ksztattujacych prozdrowotny styl zycia uczniow?
— Jakie dzialania prozdrowotne promujg wlasnym przyktadem badani
nauczyciele?

W ramach prowadzonych badan zastosowatam metode¢ sondazu diagnostycznego,
a technika, ktérg wykorzystatam, byta ankieta. Jako narzedzia badawcze opracowatam
kwestionariusz skierowany do nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej. Obejmowat on
sekcje metryczna, ktdra dotyczyta stazu pracy respondentdw, a takze zawierat 12 pytan —
w tym otwarte, zamknigte 1 pototwarte. Material badawczy gromadzitam od stycznia
do maja 2024 roku. Badaniami objelam grupe¢ 76 czynnych nauczycieli edukacji
wczesnoszkolnej, z czego najwigksza grupe stanowili nauczyciele ze stazem pracy do
5 lat.
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Tabela 1
Staz pracy zawodowej badanych nauczycieli (N=76)
Lp. Staz pracy w latach Liczba nauczycieli
1 do5 20
2 6-10 10
3 11-15 10
4 16-20 10
5 21-25 12
6 26 i wiecej 14
Razem 76

Zrodlo: badania wlasne.

5. Analiza wynikow badan wlasnych

W zyciu dzieci, szczegolnie w okresie przedszkolnym oraz wczesnoszkolnym,
nauczyciel odgrywa kluczowa role. Jest on postrzegany jako autorytet i ma zdolnos¢
do pozytywnego wplywania na rozwdj dziecka.

5.1. Dzialania podejmowane przez badanych nauczycieli w celu ksztaltowania
prozdrowotnego stylu zycia uczniow klas I-111

Nauczyciel ma za zadanie wspiera¢ rozwo0j umiejetnosci 1 mozliwosci ucznia
w roznych aspektach. W konteks$cie edukacji zdrowotnej chciatam zbadaé, w jakich
okolicznosciach badani nauczyciele pomagajg uczniom przyjaé prozdrowotny styl
zycia. Respondenci mieli mozliwos$¢ zaznaczania wielu odpowiedzi, co skutkowato
uzyskaniem 160 odpowiedzi od 76 badanych nauczycieli. Wigkszo§¢ wskazata, ze
prozdrowotny styl zycia uczniéw jest ksztattowany giléwnie podczas obowigzkowych
lekcji wychowania fizycznego — taka odpowiedz zaznaczyty 64 osoby. Niewiele rzadzie;,
gdyz w 54 przypadkach, ankietowani wskazywali na planowe zajecia lekcyjne. Wynik
ten wydaje si¢ uzasadniony, poniewaz lekcje wychowania fizycznego stanowig integralny
1 obowigzkowy element programu nauczania, a ich gltbwnym celem jest zapewnienie
uczniom systematycznej aktywnosci fizycznej. Z kolei planowe zajecia lekcyjne, mimo
ze nie zawsze koncentrujg si¢ bezposrednio na tematyce zdrowotnej, czesto uwzgledniaja
tresci dotyczace zdrowego stylu zycia w szerszym ujeciu interdyscyplinarnym. Przerwy
srodlekcyjne, mimo ich istotnej roli w edukacji wezesnoszkolnej, zostaty wskazane
przez respondentow jedynie 27 razy. Pozostate formy aktywnosci, takie jak zajecia
pozalekcyjne, wycieczki szkolne czy konkursy tematyczne, zostaty wskazane jeszcze
W mniejszym stopniu.

Interesujace byto dla mnie takze poznanie obszardéw, na ktére nauczyciele
najczgsciej zwracaja uwage podczas ksztattowania prozdrowotnego stylu zycia uczniow.
Kazdy respondent wskazat 3 obszary edukacji zdrowotnej, na ktére najczesciej zwraca
uwage. L.acznie udzielili oni 228 odpowiedzi. Aktywnos¢ fizyczna to obszar, ktory uzyskat
najwiecej zaznaczen, gdyz 33% wszystkich odpowiedzi. Respondenci czesto wskazywali
réwniez na znaczenie zdrowego odzywiania, ktore stanowito 25% odpowiedzi, a takze
higieng¢ osobistg wskazang 18%. Z kolei najmniej, czyli po 12%, uzyskaty obszary
ksztalttowania regularnego planu dnia oraz odpowiednia ilo$¢ snu. Cho¢ nauczyciel
nie ma bezposredniego wptywu na jako$¢ snu dziecka ani nie jest w stanie kontrolowaé
jego dhugosci i jakosci, powinien przekazywac uczniom informacje, zachgcac i motywowac
do przestrzegania higieny snu czy tez przestrzegania regularnego planu dnia.
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Aby zrozumie¢, jak badani nauczyciele oddziatujg na ksztattowanie odpowiednich
zachowan zdrowotnych uczniow, poprositam ich o wskazanie podejmowanych dziatan
zwigzanych z aktywnoscig fizyczng, prawidlowym odzywianiem oraz odpowiednim
wypoczynkiem 1 rytmem pracy, co zostalo sklasyfikowane w szersze kategorie.

W obszarze aktywnosci fizycznej 3 z 76 badanych nauczycieli zadeklarowato
brak dziatanh w tym zakresie, pozostali udzielili tagcznie 108 odpowiedzi, ktore
sklasyfikowatam na 9 kategorii. Nauczyciele najczesciej wskazywali (24 osoby)
formy aktywnosci fizycznej, tj.: spacery 1 roznorodne zaj¢cia na Swiezym powietrzu.

Zblizona liczba badanych (22) zaznaczyta, ze wykorzystujg tradycyjne metody
edukacyjne promujace aktywnos$¢ fizyczng. Respondenci wymieniali wérdd nich m.in.
prowadzenie pogadanek, dyskusji 1 lekcji tematycznych. Zaskakujacy jest fakt, ze jedynie
10 respondentow wskazato na wprowadzanie przerw ruchowych w trakcie zajec¢
lekcyjnych. Taki wynik moze by¢ dosy¢ niepokojacy, gdyz uczniowie w mtodszym
wieku szkolnym wykazujg naturalng potrzebe ruchu i czgsto podczas dtuzszych
statycznych zaje¢ moga potrzebowac¢ aktywnosci fizycznych. Pozytywny jest jednak
fakt, ze wérdd odpowiedzi znalazlo si¢ 17 stwierdzen dotyczacych ¢wiczen fizycznych
oraz 9 odnoszacych si¢ do stosowania gier 1 zabaw ruchowych. Moze to sugerowac,
ze mimo braku aktywnych przerw w trakcie zaje¢, uczniowie majg dostgp do innych
form aktywnosci fizycznej. Analizujagc wyniki w kontekscie stazu pracy pedagogicznej,
mozna dostrzec, ze w kazdej z grup pojawiaja si¢ rézne odpowiedzi dotyczace dziatan
z zakresu ksztattowania aktywnosci fizycznej uczniow.

Odnoszac si¢ do zagadnien zwigzanych ze zdrowym odzywianiem, 2 badanych
przyznato, ze nie podejmuje §wiadomych dziatan w ksztaltowaniu u podopiecznych
odpowiednich zachowan zdrowotnych. Pozostatych 74 podato 108 odpowiedzi, ktore
podzielitam na 6 gtownych kategorii. Z tradycyjnych metod edukacyjnych, takich jak
pogadanki, prezentacje multimedialne czy filmy edukacyjne korzysta az 55 respondentow.
Zaledwie 21 badanych angazuje si¢ w bardziej kreatywng forme dziatania, takg jak zajgcia
kulinarne, w ktérych uczniowie przygotowuja zdrowe positki, np. satatki, kanapki czy
koktajle. Ponadto 10 respondentéw wskazato na organizowanie spotkan z ekspertami
(dentysci, dietetycy). Analiza odpowiedzi pod katem stazu pracy nauczycieli pokazuje,
ze osoby z doswiadczeniem zawodowym ponizej 15 lat wykazuja wieksza réznorodnosé
podejmowanych dziatan w pordwnaniu do nauczycieli o dtuzszym stazu pracy.

W zakresie organizowania prawidtowego wypoczynku i rytmu pracy uczniow
znalezli si¢ roOwniez badani, ktérzy zadeklarowali niepodejmowanie takich dziatan —
byto to 4 respondentow. Pozostate odpowiedzi, w liczbie 87, zostaty sklasyfikowane
w 4 kategorie. Badani nauczyciele najczesciej, gdyz az 35 razy, wskazywali edukacje
tradycyjng oraz rozmowy jako najczesciej wykorzystywane dziatania. Wsrod tych
odpowiedzi znalazty si¢ np. ,,pogadanki”, ,,godziny tematyczne”, ,,edukacja co jest
zdrowe a co nie”. Pozytywne jest, ze 24 odpowiedzi dotyczyly efektywnego zarzadzania
czasem ucznidOw. Respondenci zwracali uwagg na przestrzeganie harmonogramu dnia,
unikanie przedtuzania zaje¢¢, dbanie o zachowanie ciszy oraz regularne wietrzenie sali
lekcyjnej. Ponadto 20 respondentdéw wskazato na zapewnianie uczniom chwil
relaksacyjnych i odpoczynku m.in. poprzez wprowadzanie ¢wiczen oddechowych czy
tworzenie kacikow do odpoczynku. Interesujace jest to, ze nauczyciele z doswiadczeniem
do 15 lat proponowali znacznie wigkszg roznorodnos$¢ inicjatyw na rzecz wypoczynku
1 rytmu pracy uczniow w poréwnaniu do nauczycieli z dluzszym stazem pracy.
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W prowadzonych badaniach wazne byto rowniez uzyskanie informacji na temat
metod, jakie stosujg nauczyciele podczas realizowania elementéw edukacji zdrowotnej
na zaj¢ciach lekcyjnych. Badani mogli wskaza¢ dowolng liczbe dziatan, a takze dodaé
wlasne, ktore nie byty ujete w wyrdznionych opcjach. W sumie 76 nauczycieli udzielito
268 odpowiedzi, z czego 2 zadeklarowato brak prowadzenia zaj¢¢ z zakresu edukacji
zdrowotnej. Uzyskane wyniki zamie$citam w tabeli 2.

Tabela 2
Sposoby dziatlan podejmowane przez badanych nauczycieli podczas realizowania elementow
edukacji zdrowotnej na zajeciach (N=76)

Sposoby dzialan or - Ile():zza odp;]omedm — =
Lp. podejmowane na az pracy zawodowej badanyc nauczy;:éei| azem
zajeciach do5lat | 6-10 | 11-15 | 1620 | 21-25 wiece; Liczba | Procent
Ogladanie filméw
L edukacyjnych 12 6 5 4 7 8 42 | 15,67
Wykorzystywanie

2. | prezentacji multimedialnych, 7 3 5 6 9 10 40 | 14,93
plansz, rysunkow itp.
Zajecia instruktazowe, np.
3. | pokazywanie, w jaki sposob 13 3 6 3 5 5 35 | 13,06
szczotkowac zeby
Przeprowadzanie prostych

4, | do$wiadczen 11 4 3 6 2 5 31 11,57
i eksperymentow
5. | Zabawy dydaktyczne 10 5 4 3 0 6 28 | 10,45

6. | Czytanie opowiadan, bajek 6 5 1 1 2 5 20 7,43
Wyjscia np. do przychodni,
7. | gabinetu stomatologicznego, 5 4 1 4 4 0 18 6,72
szpitala itp.

Zapraszanie gosci
8. | specjalnych, np. pielggniarki, 10 1 1 1 3 2 18 6,72
lekarza, dietetyka, strazaka itp.
Zagadki, krzyzowki,

2 0 1 2 3 6 14 5,22

rebusy dydaktyczne
Malowanie rysunkow

10. | o tematyce zwigzanej ze 3 1 1 1 2 4 12 4,48
zdrowiem

11. | Spiewanie piosenek 2 3 1 1 0 1 8 2,99

Nie podejmuje si¢
12. | prowadzenia zaje¢ edukacji 0 0 1 0 1 0 2 0,75
zdrowotnej

Razem 81 35 30 32 38 52 268 | 100,00

Zrodlo: badania wiasne.

Dwie metody najczgsciej wykorzystywane przez badanych nauczycieli w realizacji
edukacji zdrowotnej to dos¢ popularne 1 tradycyjne dziatania, takie jak ogladanie filmow
edukacyjnych (15,67% odpowiedzi) oraz wykorzystywanie prezentacji multimedialnych
1 materiatow wizualnych (14,93%). Popularne byly tez zajgcia instruktazowe (13,06%).
Proponowanie uczniom prostych doswiadczen 1 eksperymentow stanowito 11,57%
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wszystkich odpowiedzi, a zabawy dydaktyczne 10,45%. To do$¢ optymistyczny wynik,
poniewaz aktywne zaangazowanie uczniOw w proces uczenia si¢ sprzyja lepszemu
przyswajaniu przez nich wiedzy. Analiza danych wskazuje, ze nauczyciele ze stazem
pracy do 5 lat oferuja szerszg game¢ metod dydaktycznych w poréwnaniu osob
z 11-15-letnim stazem. Koncentrujac si¢ na respondentach z ponad 26-letnim stazem
pracy, mozna zauwazy¢, ze preferujg oni bardziej tradycyjne metody przekazywania
wiedzy, podczas gdy aktywne formy angazowania uczniow byly wskazywane
W znacznie mniejszym stopniu przez t¢ grupe badanych.

W kontekscie ksztaltowania aktywnosci fizycznej u ucznidéw klas I-1III istotne
bylo ustalenie, z jaka czestotliwoscig nauczyciele wprowadzaja podczas lekcyjnych
zaje¢ elementy ruchowe. Jak wynika z badan, jedynie 3 sposrod 76 respondentow
zadeklarowato catkowity brak wprowadzania aktywnosci fizycznych na zajgciach.
Pozostali wskazywali roznorodne czgstotliwosci ich stosowania. Najczgsciej udzielang
odpowiedzig bylo ,,raz w ciggu dnia” — tak zadeklarowato 30 badanych nauczycieli.
Ponadto 18 respondentéw zadeklarowato, ze wlacza elementy ruchowe do zajec
dwukrotnie lub czg$ciej w ciggu dnia, co §wiadczy o wysokim poziomie zaangazowania
w realizacj¢ prozdrowotnych dziatan edukacyjnych.

9

8 7
= 7
2 6
2
8 5 4
3 4
o
g 3
-2 11

0 l l

do 5 lat 6-10 lat 11-15 lat 16-20 lat 21-25 lat powyzej 25 lat
Staz pracy zawodowej badanych nauczycieli
B Rzadziej niz raz w tygodniu m Raz w tygodniu Srednio dwa razy w tygodniu
Srednio co drugi dzien m Raz w ciagu dnia = Wigcej niz 2 razy w ciggu dnia

Rysunek 2. Czgstotliwos¢ wprowadzania elementdw ruchowych podczas zaje¢ przez badanych
nauczycieli (N=73).

Zrodlo: badania wiasne.

Analizujac zgromadzone dane w kontek$cie zmiennej niezaleznej dotyczacej
dtugosci stazu pracy, mozna zauwazy¢, ze badani nauczyciele z do§wiadczeniem
zawodowym nieprzekraczajacym 15 lat najczesciej wskazywali na realizacj¢ elementow
ruchowych raz dziennie. Wérod respondentdéw z 5-letnim stazem pracy, 8 osob wskazato
na wprowadzanie aktywnosci fizycznej w toku zaje¢ dydaktycznych wiecej niz 2 razy
w ciggu dnia. Uzyskane wyniki moga §wiadczy¢ o tym, ze badani nauczyciele sa
swiadomi istoty aktywnosci fizycznej w rozwoju ich uczniéw oraz rozumieja, ze
uczniowie w edukacji wczesnoszkolnej potrzebuja ruchu i1 dziatania.

Jednym z waznych elementéw promowania zdrowego stylu zycia w srodowisku
szkolnym jest zwracanie przez nauczycieli uwagi na prawidlowg postawe ciata
ucznidw. Z przeprowadzonych badan wynika, ze 4 badanych posiadajacych staz pracy
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mieszczacy si¢ w przedziale od 11 do 25 lat nie zwraca uwagi na ten aspekt.
W przeciwienstwie do nich, 72 uczestnikéw badan przyznato, ze regularnie obserwuja
1 koryguja postawe ciala swoich ucznidéw. Analizujac dopasowanie stanowisk pracy
ucznidw do ich wzrostu oraz indywidualnych potrzeb rozwojowych, okazato sie, ze
tylko 55 respondentoéw w peini dba o to, aby realizowac te zalecenia. Pozostali badani
(21 oso6b) przyznali, ze jedynie cz¢Sciowo zwracaja uwage na ten aspekt.

5.2. Wspolpraca badanych nauczycieli w organizowaniu dzialan ksztaltujacych
prozdrowotny styl zycia uczniow klas I-111

Wspolpraca nauczycieli z innymi osobami 1 instytucjami odgrywa kluczowa
role w skutecznej realizacji edukacji zdrowotnej w szkole. Dzi¢ki korzystaniu z wiedzy
ekspertow nauczyciel moze wzbogaci¢ swoje umiejetnosci i wiedze podopiecznych,
a takze pomdc uczniom lepiej przyswoic przekazywane tresci. Postanowitam wigc
bardziej zglebi¢ temat 1 zapyta¢ respondentdw, czy wspdlpracujg z innymi osobami
przy organizowaniu zaj¢¢ nastawionych na ksztattowanie prozdrowotnego stylu zycia
ucznidw, a takze, z jakimi podmiotami wspdtpracuja najczesciej. Pytanie miato charakter
wielokrotnego wyboru, co pozwolito od 76 badanych uzyskac tacznie 219 odpowiedzi.

Nie wspotpracuj¢ z nikim Wl 3
Z dietetykiem [N 10
Z psychologiem N 12
Z nauczycielem wychowania fizycznego NN 20
Z dyrektorem szkoly NN 20
Z pedagogiem szkolnym NN 23
Z pielegniarka NN 36

_OSOBY, Z KTORYMI
WSPOLPRACUJA NAUCZYCIELE

Z innymi nauczycielami I 41
Z rodzicami uczniow I 54

0 10 20 30 40 50 60
LICZBA ODPOWIEDZI

Rysunek 3. Wspotpraca badanych nauczycieli z innymi osobami przy organizowaniu zaj¢c
ksztaltujacych u uczniéw prozdrowotny styl zycia (N=76).
Zrodto: badania wiasne.

Z analizy zebranych danych na rysunku 3 wynika, Ze respondenci najczesciej
deklarowali wspoltprace z rodzicami uczniow — az 54 odpowiedzi. Spora liczba wskazan
(41) dotyczyta wspotpracy z innymi nauczycielami. Zapewne wynika to z faktu, ze
zarOwno rodzice, jak tez nauczyciele stanowig podstawowe podmioty srodowiska
edukacyjnego. Relatywnie czgsta byta tez odpowiedz dotyczaca wspotpracy badanych
z pielegniarkg szkolng, wskazang przez 36 respondentow, co potwierdza, ze pielegniarka
rowniez odgrywa istotng role¢ w edukacji zdrowotnej, zwlaszcza w zakresie dziatan
profilaktycznych oraz reagowania na biezace potrzeby zdrowotne uczniow. Badani
wskazywali tez na wspolprace z pedagogiem szkolnym (23 odpowiedzi), dyrektorem
szkoty 1 nauczycielem wychowania fizycznego (po 20 odpowiedzi). Zdecydowanie
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rzadziej respondenci wskazywali na wspolprace z psychologiem (12 odpowiedzi) oraz
dietetykiem (10 odpowiedzi). Moze to by¢ wynikiem ograniczonego dostepu do tych
specjalistow w szkotach podstawowych. Na szczegolng uwage zastuguje tez fakt, ze
3 badanych — wszyscy z doswiadczeniem zawodowym powyzej 21 lat — zadeklarowato
brak jakiejkolwiek wspolpracy z innymi podczas realizacji obszaréw zdrowotnej
edukacji.

5.3. Dzialania prozdrowotne promowane wlasnym przykladem w opiniach
badanych nauczycieli

Nauczyciel edukacji wezesnoszkolnej peini nie tylko role przewodnika oraz
edukatora, lecz takze stanowi istotny wzorzec do nasladowania przez uczniéw. Jego
osobiste postawy, styl zycia oraz codzienne wybory moga znaczgco oddzialywac na
ksztaltowanie si¢ prozdrowotnych nawykow uczniow, szczegolnie na pierwszym
etapie edukacji szkolnej. Z tego wzgledu szczeg6lng uwagge poswigcitam analizie postaw
oraz zachowan, jakimi wykazujg si¢ badani, a ktore znaczaco mogg oddzialywac¢ na
zyciowe wybory ucznidw. W badaniach koncentrowalam si¢ zarowno na indywidualnych
zachowaniach prozdrowotnych, jak 1 na dziataniach majacych na celu poszerzanie ich
wiedzy w zakresie edukacji zdrowotne;.

Badania ankietowe umozliwily mi zebranie opinii od nauczycieli edukacji
wczesnoszkolnej na temat tego, czy ich osobiste postawy i zachowania sg spdjne
z tre$ciami prozdrowotnymi, ktore przekazujg uczniom (rysunek 4).

10 10

| I¥ T

DO 5 LAT 6-10 LAT 11-15 LAT 16-20 LAT 21-25LAT  POWYZEJ 25
LAT

[y

Liczba odpowiedzi
OFRPNWPHAMUIOON O OO

Staz pracy zawodowej badanych nauczycieli

B Nie, nie przyktadam szczegélnej wagi do stosowania norm zdrowego stylu zycia we wiasnych dziataniach
[ Tak, staram si¢ stosowa¢ do norm prozdrowotnego stylu zycia

B Tak, moje zachowanie jest w pelni spdjne z tym, co ucze swoich podopiecznych

Rysunek 4. Opinia badanych nauczycieli, czy promuja prozdrowotny styl Zycia poprzez wlasne
postawy 1 zachowania (N=76).
Zrodto: badania wiasne.

Tylko 5 sposréd 76 badanych nauczycieli przyznato, Ze nie przyktada szczegdlnej
wagi do stosowania norm zdrowego stylu zycia w swoim codziennym funkcjonowaniu.
Osoby te miaty staz pracy zawodowej w przedziale 11-25 lat. Zdecydowana wickszo$¢
respondentow (40) zadeklarowata, ze stara si¢ postepowac zgodnie z zasadami
zdrowego stylu zycia, cho¢ nie zawsze udaje im si¢ to w pelni realizowac. Pozostali
nauczyciele (31) uznali, Ze ich osobiste zachowania sg catkowicie zgodne z warto$ciami
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i tre$ciami edukacyjnymi przekazywanymi uczniom. Szczegolnie interesujace byty
odpowiedzi nauczycieli z najkrotszym stazem pracy (do 5 lat), ktérzy rbwnomiernie
roztozyli swoje deklaracje migdzy proba stosowania si¢ do zasad zdrowego stylu zycia
(10 badanych) a pelng spojnoscig dziatan z nauczanymi tresciami (10 badanych).
Warto rowniez zaznaczy¢, ze respondenci z doswiadczeniem zawodowym 11-15 lat
byli jedyna grupa, w ktérej dominowaty odpowiedzi o pelnym podporzadkowaniu
wlasnych zachowan, nauczanym zachowaniom zdrowotnym.

W celu uszczegodtowienia uzyskanych informacji nauczyciele zostali poproszeni
o wskazanie konkretnych zachowan i postaw, ktére sami stosujg w codziennym zyciu,
a ktore moga stanowi¢ przyktad dla uczniow. Od 71 badanych uzyskatam tacznie
108 odpowiedzi, ktore przyporzadkowalam 7 szerszym kategoriom. Najczesciej
wskazywanym zachowaniem bylo zdrowe odzywianie — t¢ kategori¢ wymienito az
50 respondentéw. Dzialania w zakresie aktywnosci fizycznej zostaly zadeklarowane
przez 33 badanych. Rzadziej wskazywano na zaspokajanie potrzeby odpoczynku
(9 odpowiedzi), utrzymywanie odpowiedniej postawy ciata (7), dbanie o higien¢
osobistg (6) 1 organizacj¢ odpowiedniego rytmu dnia (3 odpowiedzi). Zrdznicowanie
wskazan w zaleznosci od stazu pracy sugeruje, ze mtodsi nauczyciele czgsciej deklaruja
zachowania zwigzane ze zdrowym stylem Zzycia, co moze wynika¢ zar6wno z wigkszej
dostepnosci wiedzy, jak 1 wigkszej motywacji do bycia wiarygodnym wzorem dla uczniow.

Istotnym aspektem pracy nauczycieli jest odpowiedni dobdr sposobow
motywowania 1 nagradzania uczniow. W zwiazku z tym zapytatam badanych, czy
zdarza im si¢ nagradzac¢ swoich uczniow stodyczami (rysunek 5).

18
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16
14
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8
6 6
4 4
2 2

do 5 lat 6-10 lat 11-15 lat 16-20 lat 21-25 lat powyzej 26
lat

Liczba odpowiedzi
=
o

o N B O ©

Staz pracy zawodowej badanych nauczycieli

mTak mNie

Rysunek 5. Nagradzanie uczniéw stodyczami przez badanych nauczycieli (N=76).
Zrodto: badania wiasne.

Wyniki badan wykazaty, ze 29 sposrod 76 respondentéw stosuje nagradzanie
uczniéw stodyczami, co moze budzi¢ watpliwosci w konteks$cie promowania zdrowego
stylu zycia. Grupy, ktére najwiecej razy wskazaty taka forme¢ nagradzania, to badani
z najdluzszym stazem pracy (powyzej 26 lat) i w grupie 11-15 lat.
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Efektywne organizowanie zaje¢ z zakresu edukacji zdrowotnej wymaga od
nauczycieli posiadania aktualnej oraz rzetelnej wiedzy na temat obowigzujacych
wytycznych 1 zasad prozdrowotnego stylu zycia. W badanej grupie 56 respondentow
zadeklarowato uczestnictwo w roznorodnych kursach, szkoleniach oraz webinariach
majacych na celu poszerzenie i uaktualnienie wiedzy z zakresu edukacji zdrowotne;.
Pozostate 20 0s6b nie korzysta z tego typu form poszerzania wiedzy. Dodatkowo
poprositam badanych, zeby wskazali zrddia, z ktorych najczesciej czerpia wiedze
z zakresu edukacji zdrowotnej. Ze wzgledu na fakt, Zze respondenci mogli wybrac
wiecej niz 1 zrodlto, tacznie od 76 ankietowanych uzyskano 189 odpowiedzi (tabela 3).

Tabela 3
Zrédla, z jakich korzystajq badani nauczyciele, aby poszerzyc¢ swojg wiedze z zakresu edukacji
zdrowotnej (N=76)

. Liczba odpowiedzi
Zrodia wykorzyst_ywane przez Staz pracy zawodowej badanych
Lp. badany_ch nauczycieli do poszerzania P ynauczycielij y
wiedzy ;g&ﬁgﬁﬁ;d”kaw do5 | 610 |11-15| 16-202125] 267 | azem
] .
lat lat lat lat | lat | wiecej
1. | Strony internetowe 15 9 8 6 7 6 51
2. | Artykuty naukowe 13 4 5 5 7 5 39
3. | Przewodnik metodyczny dla nauczycieli | 9 5 3 4 5 8 34
4. | Podreczniki do edukacji wczesnoszkolnej | 7 4 6 3 4 7 31
5. | Wiedza zdobyta na szkoleniu, kursie 8 4 0 3 4 8 27
6. | Literatura obcojezyczna 1 0 1 1 2 0 5
7. | Wiadomo$ci z telewizji lub radia 0 1 0 0 1 0 2
Razem 53 27 23 22 30 34 189

Zrodlo: badania wiasne.

Badani nauczyciele ze stazem pracy do 5 lat najczesciej wskazywali na korzystanie
ze stron internetowych (15 odpowiedzi), artykutéw naukowych (13 wskazan) oraz
przewodnikow metodycznych dla nauczycieli (9 odpowiedzi). Z kolei respondenci
z doswiadczeniem zawodowym powyzej 26 lat najczesciej zaznaczali przewodnik
metodyczny dla nauczycieli (8 wskazan), wiedz¢ zdobytg podczas kursoéw i szkolen
(réwniez 8 odpowiedzi) oraz podrgczniki do edukacji wczesnoszkolnej (7 odpowiedzi).
Z zebranych danych wynika, ze badani nauczyciele o krétszym stazu pracy wykazuja
wigkszg biegto$¢ w postugiwaniu si¢ nowoczesnymi technologiami i narzedziami
cyfrowymi. Szeroki dostep do réznorodnych zasobow umozliwia nie tylko weryfikacje,
ale rowniez systematyczne poszerzanie wiedzy, co w konsekwencji pozwala na
przekazywanie uczniom aktualnych i rzetelnych tresci z zakresu edukacji zdrowotne;.

Podsumowanie

Pierwszy problem badawczy dotyczyt podejmowania przez badanych nauczycieli
dziatan ksztattujacych prozdrowotny styl zycia u wychowankow. Analiza wynikow
wykazala, Zze badani nauczyciele najczesciej realizuja dziatania prozdrowotne podczas
obowigzkowych lekcji wychowania fizycznego i zaj¢¢ planowych, koncentrujac si¢
gléwnie na promocji aktywnosci fizycznej, zdrowego odzywiania i higieny osobiste;.
W mniejszym stopniu poruszaja zagadnienia zwigzane z rytmem dnia oraz snem.
Respondenci stosujg tez rdznorodne metody przekazywania wiedzy — od tradycyjnych
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(np. filmy, pogadanki) po bardziej aktywizujace (np. zajecia instruktazowe, zabawy
dydaktyczne). Zauwazalne jest jednak, ze nauczyciele ze stazem pracy do 5 lat wykazuja
wigksza réznorodnos¢ wykorzystywanych metod. Analizujac czestotliwos¢ wprowadzania
na zajeciach elementéw ruchowych, mozna stwierdzi€, ze badani ze stazem pracy 15 lat
1 mniej w wigkszym stopniu zwracajg uwage na ten aspekt. Znaczna wigkszos$¢ badanych
deklarowata dbanie o to, zeby stanowiska pracy uczniow byty dopasowane do ich
wzrostu oraz potrzeb rozwojowych.

Drugi problem badawczy nawigzywat do wspotpracy badanych nauczycieli
z innymi osobami przy organizowaniu dziatan z zakresu zdrowotnej uczniéw. Analiza
prezentowanych wynikoéw wskazuje, ze badani nauczyciele w wigkszosci aktywnie
wspolpracuja z réznymi podmiotami wspierajacymi edukacje zdrowotng. Szczegdlnie
czesto wybierajg wspolprace z rodzicami oraz personelem pedagogicznym, co moze
sprzyja¢ budowaniu spdjnych oddziatywan edukacyjno-wychowawczych 1 lepszemu
dostosowaniu dziatan do potrzeb uczniow.

Trzeci problem badawczy obejmowat osobiste dzialania prozdrowotne, ktore
promuja badani nauczyciele. Przeprowadzone badania wykazaty, ze zdecydowana
wickszos$¢ respondentdw stara sig, by ich osobiste postawy byty spdjne z wartosciami
przekazywanymi uczniom. Najczesciej deklarowanymi dziataniami sg zdrowe odzywianie
1 podejmowanie aktywnosci fizycznej. Respondenci z krotszym stazem pracy czesciej
wskazuja na petng spdjnos¢ wiasnych zachowan z nauczanymi tre§ciami, co moze
swiadczy¢ o wigkszej motywacji do bycia autentycznym wzorem dla ucznidow. Mimo
to ponad 1/3 badanych zdarza si¢ stosowac nagradzanie stodyczami, co jest sprzeczne
z zasadami promowania zdrowego stylu zycia. W zakresie doskonalenia wiedzy
z edukacji zdrowotnej wigkszo$¢ badanych deklaruje aktywne uczestnictwo w kursach,
szkoleniach i webinariach. Zrodta, z jakich korzystaja badani nauczyciele, by poszerzy¢
swoja wiedze z zakresu edukacji zdrowotnej, sg zr6znicowane. Respondenci z mniejszym
stazem zawodowym wykazuja wickszg bieglo§¢ w postugiwaniu si¢ nowoczesnymi
zrodtami informacji, takimi jak strony internetowe 1 artykuty naukowe, podczas gdy
badani o dtuzszym stazu czg$ciej siggaja po przewodniki metodyczne, podrgczniki,
ale tez wiedze z r6znych szkolen.
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Techniki plastyczne i tematyka prac plastycznych
wykorzystywane przez uczniow oraz nauczycieli edukacji
wczesnoszkolnej (Kinga Frugysiska')

Streszczenie

Uczniowie edukacji wczesnoszkolnej przejawiajg aktywno$¢ plastyczng, wykonujac
wlasne, oryginalne dzieta, do utworzenia ktorych decyduja si¢ na uzycie réznorodnych narzgdzi
I materiatow plastycznych. Wiaze to si¢ z wyborem okreslonych technik plastycznych. Zatem
interesujacy jest fakt dotyczacy tego, jakie techniki plastyczne wykorzystuja uczniowie,
a jakie proponujg im nauczyciele.

Prace plastyczne, ktore tworzg dzieci w mtodszym wieku szkolnym powstaja dzigki
wielu inspiracjom. Uczniowie, korzystajac z wlasnej wiedzy, wyobrazni czy otaczajacej ich
rzeczywisto$ci, obrazujg mnostwo tematow. Tymczasem, ich nauczyciele moga proponowaé
nieco inne zagadnienia do ujecia w pracach plastycznych.

Stowa kluczowe: aktywnos¢ plastyczna, edukacja wczesnoszkolna, uczniowie, techniki
plastyczna, tematyka prac plastycznych.

Summary

Primary school students express their artistic activity by creating their own, original
works, for which they choose to use a variety of tools and art materials. This involves selecting
specific art techniques. Therefore, it is interesting to explore which art techniques students
choose to use and which ones are suggested by their teachers.

The artworks created by younger school children are inspired by many sources. At
this age, students, drawing on their own knowledge, imagination, and the surrounding reality,
depict a wide range of subjects. Meanwhile, their teachers may propose slightly different
topics to be portrayed in their artistic works

Keywords: art activities, early school education, students, art techniques, themes of art works.

Wprowadzenie

Dziatalnos$¢ plastyczna uczniow edukacji wczesnoszkolnej moze przejawiac
si¢ r6znorako. Dzieci w tym wieku korzystajg z wielu sposoboéw wykonywania prac
plastycznych. Wiaze si¢ to z wieloma mozliwosciami wykorzystywania materialow
I narzedzi plastycznych. Ponadto uczniowie edukacji wczesnoszkolnej w trakcie tworzenia
wlasnego dzieta plastycznego inspirujg si¢ nie zawsze oczywistymi tematami.

Dzieci w mlodszym wieku szkolnym moga przejawia¢ aktywno$¢ plastyczng
zarowno W trakcie zaje¢ lekcyjnych, jak tez poza nimi. W dziatalnosci plastycznej
pojawiajg si¢ pewne techniki plastyczne, w obrgbie ktorych uczniowie wykonuja
okreslone prace. Kazda technika wigze si¢ z zastosowaniem okreslonych narzg¢dzi
I materiatow. Decyzja o tym, jaka technika dzieci tworzg prace, zazwyczaj zalezy
od tego, czy wykonuja je na zajeciach lekcyjnych czy poza nimi.

! Wydziat Nauk Spotecznych i Sztuki Akademii Nauk Stosowanych w Nowym Sgczu.
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W czasie wykonywania pracy plastycznej uczniowie majg dostep do wielu
inspiracji, ktore niejednokrotnie oddziatujg na wybor jej tematyki. Dzieci zazwyczaj
preferujg tematy, z ktérymi maja do czynienia na co dzien, wystepujace W ich
najblizszym srodowisku. O tym, co przedstawiajg prace plastyczne uczniow, decyduja
roOwniez nauczyciele organizujacy zajecia lekcyjne. Wobec tego godny uwagi jest
samodzielny wybor tematyki przez dzieci i dokonywany przez nauczycieli.

1. Techniki plastyczne

Rozpoczynajgc rozwazania na temat technik plastycznych przedstawig rozumienie
tego pojecia. K. Lapot-Dzierwa definiuje techniki plastyczne jako og6t srodkéw oraz
rozwigzan technicznych, czy tez artystycznych, ktore pomagaja w ekspresji wtasne;j
osoby oraz w wykonywaniu zadan w obrebie plastyki (2018, s. 8). Natomiast Violetta
Przybyta przedstawita techniki plastyczne jako ,,zespot srodkéw i czynno$ci zwigzanych
Z tworczoscig plastyczng” (2014, s. 80).

Majac na uwadze wiele zalet technik plastycznych, nalezy wspomnie¢ 0 wlasciwym
ich doborze i zroznicowaniu odpowiednich technik do zajec. Ich adekwatny wybor jest
zrédtem inspiracji dla ucznia, oddziatuje na jego wyobrazni¢ 0raz wartos¢ artystyczng
wytworu (Mazepa-Domagata, 2009, s. 45). Przy doborze technik plastycznych trzeba
réwniez pamigta¢ 0 poziomie rozwoju ucznioéw, ich umiejgtnosciach poznawczych,
manualnych oraz zainteresowaniach. Warto zaznaczy¢, ze wybranie zréoznicowanych
technik pozytywnie wptywa na ich atrakcyjnos¢ (Przybyta, 2014, s. 81). Waznym
aspektem przy wtasciwym wyborze technik plastycznych jest réwniez dostosowanie
ich ,,do mozliwosci tworczych, stopnia wrazliwosci | samo$swiadomosci” uczniow.
Oprocz tego, techniki plastyczne powinny pozwala¢ dzieciom na samorealizacjg,
dawac rado$¢ i satysfakcje (Ibidem, s. 81).

Techniki plastyczne, jak mozna zauwazy¢ W literaturze pedagogicznej, podlegaja
klasyfikacji. Systematyzacje wynikajaca z uzywanych srodkow ekspresji, jak rowniez
z charakterystycznosci stosowanych materiatow, proponuje K. Lapot-Dzierwa, ktéra
dzieli techniki plastyczne na:

,.techniki rysunkowe;

— techniki malarskie;

— techniki graficzne;

— techniki rzezbiarsko-modelarskie;

— techniki papierowe ptaskie i przestrzenne;

— techniki mieszane (taczone)” (2018, s. 8).

Kazda z wyréznionych technik odznacza si¢ charakterystycznym sposobem
realizacji prac plastycznych. Dlatego tez warto je po krotce przedstawic¢. Technika
rysunkowa odznacza si¢ tym, ze narzg¢dzia Stosowane podczas pracy nig pozostawiajg
$lady. Pozwala to na nauke ,,precyzyjnego stosowania przyboréw” (Winczewska, 2010,
s. 31). K. Lapot-Dzierwa stwierdza, ze wyrdznia si¢ techniki monochromatyczne
I barwne (2018, s. 12-14).

Kolejnymi technikami plastycznymi stosowanymi w edukacji plastycznej sa
techniki malarskie. Istotag malarstwa (a wigc 1 technik malarskich) jest stosowanie linii
oraz barwy, czasem tez barwnej plamy (Rolka, 2003, s. 126). Waznym aspektem
odrdzniajgcym techniki malarskie od rysunkowych, jest fakt, ze w trakcie malowania
,,dziecko nie wykorzystuje takiego napr¢zenia, jak w momencie postugiwania si¢
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otowkiem albo kredka”, jednakze ,,uczy si¢ wykonywac obszerne, swobodne i ptynne
ruchy” (Lapot-Dzierwa, 2018, s. 20). Istnieje wiele rodzajow technik malarskich, ktore
r6znig si¢ migdzy soba wykorzystywanymi narzedziami oraz podobraziami (Ibidem,
s. 20-33).

Do technik plastycznych wykorzystywanych na lekcjach edukacji wczesnoszkolnej
naleza tez techniki rzeZbiarskie. Wedtug K. Lapot-Dzierwy, rzezba to ,,forma przestrzenna
lub potprzestrzenna (relief) ztozona z bryt 0 roznych ksztattach i fakturze” (Ibidem, s. 45).
W trakcie pracy z dzie¢mi najczesciej uzywanymi technikami sa techniki modelarskie.
Daja one dziecku szanse na ksztattowanie motoryki matej, ze wzgledu na mozliwos¢
manipulowania materiatami. Uczen moze wykonywac roézne dziatania przy uzyciu
materiatu modelarskiego, m.in. toczenie, ugniatanie, sciskanie, klepanie, rwanie,
rozcieranie, zwijanie (Lapot-Dzierwa, 2018, s. 45).

Do kanonu technik plastycznych wlicza si¢ takze techniki graficzne. Grafika
to dziedzina sztuk plastycznych, ,,w ktorej wtasciwym dzietem jest odbitka z ptyty
graficznej, dajacej mozliwos¢ powielania” (Zwolinska, Malicki, 1999; za: Lapot-Dzierwa,
2018, s. 35). By moc tworzy¢ odbitki, czyli wlasciwy wytwor pracy technika graficzna,
trzeba na poczatku wykona¢ matryce np. z gliny, gipsu, plasteliny (Winczewska,
2010, s. 35). Nalezy wspomnieé, ze matryca to forma drukarska, z ktorej otrzymuje
si¢ odbitki (Rolka, 2003, s. 127).

Podczas analizy literatury nalezy wspomnie¢ tez 0 technikach papierowych. Ze
wzgledu na sposob postugiwania si¢ materiatami papierowymi wyodrebnia si¢ technike
ptaska i formy przestrzenne (papieroplastyka). Tworzenie prac polega na wycinaniu
lub wydzieraniu odpowiednich ksztattow z réznego rodzaju papierow, a nastgpnie
sklejaniu (Lapot-Dzierwa, 2018, s. 55, 64).

W klasach I-11l uzywane sg tez techniki mieszane, inaczej nazywane taczonymi.
Wystepuja one wowczas, Kiedy w jednej pracy plastycznej nastepuje potaczenie kilku
technik, czesto korzystajac przy tym z nieoczywistych materiatow (Ibidem, s. 73).
Zblizong charakterystyke zaprezentowata A. Rolka, ktora przedstawila potaczenie ze
sobg roéznych technik plastycznych, wykorzystywanie w pracach rozmaitych, czesto
niekonwencjonalnych, narzgdzi (np. nitka stuzgca do malowania farba) oraz materiatow
potrzebnych zaréwno do wytworzenia pracy ptaskiej (np. kartka papieru rysunkowego,
farby plakatowe), jak i przestrzennej (np. masa solna), jako techniki dekoracyjne (2003,
s. 128-129).

Trzeba rowniez podkresli¢, ze dzigki stosowaniu tych technik, uczen zyskuje
wiele korzys$ci zwigzanych z wszechstronnym rozwojem, zdobywaniem nowych
doswiadczen i osigganiem Kolejnych umiejetnosci. Istnieje wiele technik plastycznych,
ktoére mogag by¢ podejmowane na lekcjach w edukacji wczesnoszkolnej, poczawszy
od tych najbardziej powszechnych typu technika rysunkowa, a konczgc na tych
niekonwencjonalnych, np. technika dekoracyjna.

2. Tematyka prac plastycznych

Aby rozwija¢ aktywno$¢ plastyczna, nalezy zadbac o0 to, by uczen miat dostegp
do inspiracji, stanowigcych tematyke jego prac plastycznych. Termin inspiracja taczy
si¢ Z pojeciem percepcji, bedacej fundamentem plastycznego ksztalcenia, a takze
podstawa rozwoju mtodego cztowieka, a w szczego6lnosci doswiadczen dotyczacych
sfery artystycznej (Kurowska, Lapot-Dzierwa, 2017, s. 137-138). Inspiracja do tworczosci
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plastycznej ucznia edukacji wczesnoszkolnej moze by¢ dostarczana dzigki tzw.
plaszczyznom inspiracyjnym. Zgodnie z nimi inspiracje stanowia: obserwacja srodowiska
naturalnego i najblizszego otoczenia, recepcja muzyki, odbior tekstu, eksploracja
dzieta sztuki. Kazdy z tych obszarow jest w stanie dostarczy¢ dzieciom wielu bodzcow,
ktore pozwolg na utworzenie ciekawej, niepowtarzalnej pracy plastycznej (Ibidem,
s. 138-139).

Niezmiernie waznym aspektem jest tez wlasciwie dobrany temat poruszany
w trakcie aktywnosci plastycznej. Temat pracy powinien by¢ otwarty, atrakcyjny dla
uczniow, sktaniajgcy do refleksji, pozwalajacy na dowolng interpretacje. Podczas
zaje¢ edukacji plastycznej istotny jest tez odpowiedni dobor technik plastycznych,
a wiec stosowanie niekonwencjonalnych, ktore pozwolg dziecku na zdobywanie nowych
doswiadczen, szukanie kolejnych rozwigzan (Kinga Lapot-Dzierwa, 2017, s. 139).
Trzeba jednak pamigtac 0 tym, ze temat nieinteresujacy/nieznany dla dzieci nie bedzie
w stanie wyzwoli¢ naturalnych czynnos$ci ekspresyjnych. Warto tez nadmienic, ze
dzieci w mtodszym wieku szkolnym podczas wtasnej aktywnos$ci tworczej, plastycznej
najchetniej podejmuja tematy zwiazane z ptaszczyznami inspiracyjnymi. W ten sposob
wyrazajg SWoje przezycia, ,,ukazujg” wydarzenia i zjawiska nawigzujgce do ich
codziennej rzeczywistos$ci oraz najblizszego otoczenia (Mazepa-Domagata, 2009,
s. 34). Uczniowie edukacji wczesnoszkolnej doskonalg swoja wiedze w trakcie nauki
szkolnej, rozwijaja swoje relacje spoteczne, podejmuja wiecej roznorodnych dziatan,
jednoczes$nie poszerzajac zakres tematyki wykorzystywany w tworczosci plastycznej
(Popek, 2010, s. 266).

Tematyka prac plastycznych uczniow edukacji wczesnoszkolnej niejednokrotnie
wigc moze zaleze¢ od propozycji nauczycieli. Trzeba jednak takze pamigtac, ze dzieci
w tym wieku wykorzystujg we wiasnej tworczosci wiele zrodet inspiracji.

3. Metodologia badan wlasnych

Na podstawie analizy wybranej literatury pedagogicznej opracowatam metodologie
badan wtasnych. Pozwolita mi ona na zaplanowanie i przeprowadzenie interesujacych
mnie badan.

W zwigzku z tym za cel niniejszych badan uznatam pokazanie, opis oraz
wyjasnienie technik plastycznych i tematyki prac wybieranych przez uczniow edukacji
wczesnoszkolnej oraz ich nauczycieli. Ponadto skonstruowatam nast¢pujace problemy
badawcze:

P1 — Jakie techniki plastyczne wykorzystuja nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej
podczas lekcji oraz uczniowie klas I-111 poza zajeciami lekcyjnymi?

P, — Jaka tematyke w pracach plastycznych podejmuja dzieci w mtodszym wieku
szkolnym, a jaka proponuja im nauczyciele klas I-111?

Probujac odpowiedzie¢ na wymienione pytania, sformutowatam hipotezy

badawcze, ktore brzmia:
H1 — Najczesciej wykorzystywanymi technikami plastycznymi przez ponad potowe
badanych nauczycieli sg techniki rysunkowe. Badani nauczyciele ze stazem pracy
mniejszym niz 5 lat stosujg czesciej techniki papierowe przestrzenne i ptaskie oraz
rzezbiarsko-modelarskie niz nauczyciele ze stazem zawodowym liczacym 23 lata
I wigcej. Ponad 50% badanej grupy uczniow najczesciej wybiera techniki rysunkowe,
niezaleznie od plci.
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H> — Najczgéciej proponowang przez badanych nauczycieli tematyka prac plastycznych
jest tematyka przyrodnicza. Propozycja tematyki zalezna jest od klasy, w ktorej obecnie
ucza nauczyciele, a wybdr tematyki przez ponad potowe badanych nauczycieli zwigzany
jest z obecnie realizowanym materiatem na zajgciach.

Ponad potowa badanych uczniow w swoich pracach plastycznych podejmuje
tematyke przyrodniczg. Badani chtopcy czesciej wybierajg tematyke zwigzang
z transportem i nowoczesnymi technologiami niz badana grupa dziewczynek. Badane
dziewczynki czgsciej podejmujg tematyke przyrodniczg niz badana grupa chtopcow.

Podczas prowadzenia badan, kierujgc sie typologig metod wedtug M. Lobockiego,
wykorzystatam metode sondazu i metode analizy dokumentow. Nalezy zauwazyc¢, ze
w niniejszych badaniach gtéwne znaczenie miaty dokumenty pisane i obrazowe.
Opierajac si¢ na wskazanych metodach, postuzytam sie technikg ankiety i wywiadu,
a takze technikg analizy jakosciowej, ilosciowej | formalnej dokumentow.

Aby przeprowadzic¢ jak najbardziej wiarygodne badania i zebra¢ kluczowe dane
empiryczne, opracowatam autorskie narzedzia badawcze. Sporzadzitam 2 kwestionariusze
ankiety, kwestionariusz wywiadu, a takze arkusz analizy prac plastycznych i arkusz
analizy rozktadu materiatu.

Na potrzeby badan wybratam tez teren badawczy, ktorym byta w gtownej mierze
Szkota Podstawowa nr 1 w Mecinie, W ktorej uzyskatam materiat faktograficzny od
uczniéw edukacji wczesnoszkolnej, ich nauczycieli i rodzicow. Warto zaznaczy¢, ze
w trakcie badan zebratam dane empiryczne od dodatkowej grupy badawczej nauczycieli,
pochodzace z odpowiedzi internetowych respondentow i z 2 innych placowek. Moje
badania opieraly si¢ takze na dodatkowej grupie badawczej nauczycieli — internetowych
respondentow i Kilku badanych os6b z 2 innych szko6t. Reasumujac, moja gtowna
grupe badawczg stanowito 110 uczniéw edukacji wczesnoszkolnej, a w tym 50 chtopcow
I 60 dziewczynek. Ponadto w sktad grupy badawczej nauczycieli klas I-111 wchodzito
38 ankietowanych, a w wigkszosci byli to nauczyciele ze stazem zawodowym
dhuzszym niz 23 lata. W badaniach wzi¢to tez udziat 72 rodzicéw dzieci w mtodszym
wieku szkolnym.

4. Analiza wynikéw badan wlasnych

4.1. Techniki plastyczne wykorzystywane przez nauczycieli edukacji
wczesnoszkolnej podczas lekcji oraz przez uczniow klas I-111 poza zajeciami
lekcyjnymi

Aktywno$¢ plastyczna, a przy tym wykorzystywane w jej trakcie techniki
plastyczne, moze r6zni¢ si¢ W zaleznosci, od tego, w jakim miejscu dziecko ja wykonuje
(dom lub szkota). Czynnikiem réwnie oddziatujagcym na ostateczny wyglad pracy ucznia
jesttezto, czy wytwor powstat wedtug wytgcznie jego pomystu, czy sugestii nauczyciela.
Aby zweryfikowa¢, jakie techniki plastyczne wykorzystuja nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej podczas zajgé, a jakie uczniowie, postuzytam si¢ ankieta dla nauczycieli,
analizg rozktadu materialu, wywiadem z uczniami, analizg prac plastycznych oraz
ankietg dla rodzicow.
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Tabela 1

Czestotliwos¢é wyboru technik plastycznych przez nauczycieli (N=38)

Staz pracy nauczycieli

Techniki mniej niz 5 lat 5-10 lat | 11-16 lat 17-23 lat(a) | wiecej niz 23 lata
plastyczne Czestotliwos¢ korzystania na lekcjach
Z |czes|cCzas| rz | nie czes | Czas | rz | nie | z |czes|czas| rz |nie| z |czes | czas | rz | nie | z | czes | czas | rz | nie
Rysunkowe 4| 6 0 0 0 3 0O 0] 0 3| 2 0 0 [0 2] 3 0 0|0 |5] 6 1 /0|0
Malarskie 3| 7 0 0 0 4 1 /0] 0 0] 4 1 0O [0 0] 3 2 |0|01] 9 2 |00
Graficzne 0| 2 4 3 0 2 2 |0, 0 |0 2 2 1 /01,0 1 [3/0 1 2 5 4] 1
Rzezbiarsko-
“modelarskie 0| 2 1 7 0 2 2 |2, 0|00 3 2 0|0 1 2 |2/0/0] 0 7 |50
Papierowe ptaskie
i przestrzenne 0| 8 2 0 0 3 0O 1,0 0] 2 2 1 |00 1 4 10|00 |1] 5 4 12,0
Mieszane 3| 6 1 0 0 2 2 /0] 0 0] 4 1 0 |0|2]| 2 0O (10|47 1 /0|0
Inne 11 3 3 2 1 0 2] 2 0] 0 0 2 |21, 0 0 |14 /0] 0 1 12| 9

* Laczna liczba odpowiedzi = 259.

** Objasnienie uzytych skrotow:

Z — zawsze

czes — czesto

czas — czasami

rz — rzadko

nie — nie korzystam

Zrodlo: badania wiasne.
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Zamieszczone w tabeli 1 dane pokazuja, ze badani nauczyciele wykorzystuja
techniki rysunkowe na zaj¢ciach zawsze (16), a takze czesto (20). Najczgsciej na te
opcje wskazywata grupa nauczycieli ze stazem pracy wigkszym niz 23 lata. Innymi
czgsto stosowanymi technikami przez badanych nauczycieli okazaty si¢ techniki malarskie,
przy ktorych najliczniej wybierang kategorig byta odpowiedz ,,czesto” (27 odpowiedzi)
w kazdej grupie wiekowej. Warto zauwazy¢, ze techniki rzezbiarsko-modelarskie,
a takze papierowe ptaskie i przestrzenne czgsciej byty stosowane przez badanych
nauczycieli z mniejszym niz 5-letni stazem zawodowym (2 i 8 wyboréw na opcje
,,czesto”) w poréwnaniu do ankietowanych z liczbg lat pracy wieksza niz 23 lata
(015 wskazan w kategorii ,,czesto™). NajczeSciej wybieranymi odpowiedziami w zakresie
innych technik byty ,,rzadko” i ,,nie korzystam”.
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temay

Kategorie odpowiedzi

Rysunek 1. Trudnoséci w stosowaniu najrzadziej wybieranych (lub niewybranych) technik
plastycznych wedtug badanych nauczycieli (N=38).

* Laczna liczba odpowiedzi =

Zrédto: badania wiasne.

Jak mozna zauwazy¢ (rysunek 1), najliczniej wskazywang przez respondentow
(28) trudnoscia okazata si¢ zbyt duza ilos¢ czasu, ktora nalezy poswigci¢ na wykonanie
pracy plastycznej danymi technikami. Wyboru tego dokonali najczgsciej ankietowani
(11) posiadajacy doswiadczenie zawodowe dtuzsze niz 23 lata. Wsrod badanych osob,
tylko 4 stwierdzity, ze powodem danych trudnos$ci sg niewystraczajgca wiedza badz
umiejetnosci odnosnie do konkretnych technik plastycznych (5 wskazan). Zdaniem
2 0sob wybierajacych ,,inne” odpowiedzi, niewymienionymi trudnosciami sa: ,,niechg¢
rodzicow, np.: strach, ze jest to niebezpieczne, np.: goracy klej” oraz zaje¢cia w klasach
taczonych, a co za tym idzie — ,,duza liczba uczniéow np. przy malowaniu farbami”.
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Wigcej niz 23 lata

- 17-23 lat(a)
&
«
S
- 11-16 lat
N
s
@ 5-10 lat

Mniej niz 5 lat

4 6
Liczba odpowiedzi

Kategorie odpowiedzi: m Tak = Nie

Rysunek 2. Opinia nauczycieli na temat tego, czy uczniowie majg mozliwo$¢ wyboru techniki
plastycznej podczas wykonywania prac plastycznych na zajeciach (N=37).
Zrédlo: badania whasne.

Zgodnie z zaprezentowanym materiatem faktograficznym (rysunek 2), wigkszos¢
badanych nauczycieli (29) uznata, ze dzieci w mtodszym wieku szkolnym uczeszczajace
do klasy, moga zadecydowac¢ o tym, jakiej techniki plastycznej beda uzywac do tworzenia
wiasnej pracy. Co interesujace, najliczniej na odpowiedz ,,nie” wskazywali ankietowani
(4) z mniejszym stazem zawodowym niz 5 lat. Ponadto 1 z badanych oséb zaznaczyta
obie opcje, dopisujac do kazdej z nich stowo ,,czasem”.

Liczba odpowiedzi

0 1 2 3 4 5 6 7
——— D IS

Tematyka i tre$¢ zajeé 13
h 7

Mozliwosci uczniow
kll 7

3
Dostepnos$é materiatow ——

Zainteresowania uczniow ﬂ é

Dyspozycja czasem y 0

Kategorie odpowiedzi
N

Potrzeby uczniow

Atrakcyjnos¢ proponowanej techniki

———— 2
11
L

Inne

Staz pracy
Mnigj niz 5 lat ®5-10 lat = 11-16 lat ®m17-23 lat(a) ® Wigcej niz 23 lata

Rysunek 3. Czynniki decydujace 0 wyborze technik plastycznych przez nauczycieli w ich
opiniach (N=38).

* Laczna liczba odpowiedzi = 74.

Zrédto: badania whasne.
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Respondenci wymienili (rysunek 3) rowniez czynniki, ktorymi kieruja si¢ przy
wyborze proponowanych uczniom technik plastycznych. Ich najczestszym wskazaniem
(19) okazaty si¢ tematyka i tres¢ realizowanych obecnie zaje¢. Najliczniej wybieraty
t¢ kategorie 0s0by z najdtuzszym stazem pracy (7). Natomiast 2 najrzadziej pojawiajace
si¢ odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczyty potrzeb ucznidéw (3) i atrakcyjnosci
proponowanej techniki (3). Dodatkowo 2 ankietowanych wyrdznito jeszcze inne czynniki,
ktore ich zdaniem decyduja 0 dokonywanym przez nich wyborze technik plastycznych:
1 osoba kieruje si¢ ,,wygladem dzieci (np. odswietne ubranie na apel), nastrojem
dzieci i tym, czy dana technika byta niedawno (staram si¢ dzieciom proponowaé
r6ézne)”, a inny respondent uznat, ze uwzglednia rowniez ,,urozmaicenie i poznawanie
nowych technik plastycznych”.
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Rysunek 4. Techniki plastyczne wybierane przez uczniow edukacji wczesnoszkolnej poza
zajeciami lekcyjnymi (N=110).
Zrédto: badania whasne.

Waznym aspektem w moich badaniach byty takze techniki plastyczne (rysunek 4),
ktore wykorzystujg badani uczniowie wykonujac wytwory plastyczne poza lekcjami.
Dlatego tez, aby zweryfikowac t¢ kwestig, przy opracowywaniu powyzszych danych
korzystatam tez z materialu zebranego podczas wywiadoéw z dzie¢mi w mtodszym
wieku szkolnym oraz z analizy ich prac plastycznych, wykonanych poza zaj¢ciami
szkolnymi. Analizujac dane na powyzszym wykresie, mozna dostrzec, ze najczgsciej
stosowanymi technikami plastycznymi przez uczniow obu pici sg techniki rysunkowe
(57 odpowiedzi, w tym 33 dziewczynek i 24 chtopcow). Nalezy nadmienié, ze najrzadziej
wybierang technikg plastyczng okazata si¢ technika rzezbiarsko-modelarska. Tylko
1 uczen, chlopiec, zastosowat ja W swojej pracy plastycznej.

Interesujgce jest tez to, jak kazde dziecko inaczej postuguje si¢ dang technikg
w pracach plastycznych, a takze jakich narzedzi/materiatow uzywa. Wobec tego
zaprezentuj¢ teraz zestawienia wytwordéw plastycznych wykonanych przy zastosowaniu
roéznych technik plastycznych przez uczniow. Ponadto wskaze narzedzia i materiaty
uzywane W zakresie danej techniki.
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Techniki rysunkowe

Praca plastyczna 1. Przyktadowe prace plastyczne uczniow Klas | wykonane techmkq rysunkowq
Po lewej praca chtopca, po prawej praca dziewczynki.
Zrédto: badania whasne.

Praca plastyczna 2. Technika rysunkowa w Wytworach pltycznych uczniow klas 11 (po lewej
wytwor chlopca, po prawej dziewczynki).
Zrédto: badania whasne.

Praca plastyczna 3. Prace plastyczne uczniow klas 111 wykonane technikg rysunkowsg. Po
lewej praca chtopca, po prawej dziewczynki.
Zrédto: badania whasne.
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Badani uczniowie, ktorzy wybrali rysunkowa technike¢ plastyczng, najczesciej
do wykonania swych prac uzywali otdéwka (35) i kredek otowkowych (34). Uzasadnili
swoj wybor stowami np. ,,Bo nim (otéwkiem) najlepiej mi si¢ rysuje”. Oprocz tego, dzieci
wykorzystywatly flamastry (15), pastele olejne (4), dtugopis (3), a takze specjalny papier
i narzedzie do wydrapywania (3).

Techniki malarskie

Praca plastyczna 4. rzykladowe prace plastyczne uczniow klas | wykonane technikg malarska.
Po lewej praca chtopca, po prawej praca dziewczynki.
Zrédto: badania wiasne.

Praca plastyczna 5. Praca plastyczna wykonana technikg malarskg przez ucznia klasy I1.
Zrédto: badania whasne.

A

Praca plastyczna 6. Wytwory plastyczne uczniéw Klasy Il (po lewej praca chtopca, po prawej
praca dziewczynki).
Zrédto: badania wiasne.
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Jak mozna zauwazy¢ na powyzszych zdjgciach prac plastycznych, odpowiadajacy
uczniowie edukacji wczesnoszkolnej stosujg takze rozmaite narze¢dzia i materiaty przy
tworzeniu wytworow malarskich. Najczgsciej uzywanymi farbami w pracach wykonanych
ta technikg byty farby plakatowe (19 prac). Ponadto badane dzieci wykorzystywaty
farby akrylowe (8 prac). Co wiecej, kazdy uczen uzywat w trakcie pracy pedzli.
Wigkszos¢ z nich zastosowata kartki papieru z bloku rysunkowego lub technicznego.
Kilkoro uczniéw postanowito uzy¢ ptotna malarskiego. Ciekawe jest tez, ze 1 uczennica
zastosowala taSme¢ malarska.

Techniki graficzne

Praca plastyczna 7. Przyktadowe prace plastyczne ucznia klasy Il (po lewej) oraz uczennicy
klasy Il (po prawej) wykonane technika graficzna.
Zrédtlo: badania whasne.

Badani uczniowie, ktorzy wykonali prace technikg graficzna, wykorzystali w tym
celu farby plakatowe (2 prace), badz akrylowe (1 praca). Ponadto wybrali w tym celu
stemple zrobione z kartonu/papieru technicznego (2 prace) i z lisci (1 praca).

Techniki rzezbiarsko-modelarskie

Praca plastyczna 8. Wytwor plastyczny przy wykonany uzyciu techniki rzeZbiarsko-modelarskiej

ucznia klasy Ill.
Zrodlo: badania wiasne.

Jedyna pracg przy wykorzystaniu techniki rzezbiarsko-modelarskiej wykonat
uczen klasy 11, ktory uzyt plasteliny i papierowy talerz.
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Techniki papierowe plaskie i przestrzenne

Praca plastyczna 9. Prace plastyczne uczniow (od lewej) klasy | (dziewczynka), klasy
Il (dziewczynka) oraz klasy Il (chtopiec) wykonane technikg papierowa przestrzenng

I potprzestrzenng.
Zrodto: badania wilasne.

Zebrany materiat badawczy wykazat tez, ze niektore dzieci zdecydowaty sie
na prace plastyczne wykonane technikg papierowa ptaska lub przestrzenng. Do ich
utworzenia uczniowie najczesciej potrzebowali technicznego papieru kolorowego (9).
Wykorzystali takze rolki papierowe i gazety. Narzg¢dzia, ktore byty pomocne podczas
pracy, to nozyczki oraz Klej.

Techniki mieszane (laczone)

Praca plastyczha 10. Prace pléstyczne uczennic Klasy Il (po lewej) i klasy I11 (po prawej)
z zastosowaniem techniki mieszanej (taczonej).
Zrédto: badania wiasne.

Praca plastyczna 11. Prace plastyczne uczniow klas 11 wykonane technikg mieszang (faczong).
Zrédto: badania wlasne.
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W innych pracach plastycznych wybranych uczniow, zgodnie z przedstawionymi
przyktadami, zostata zastosowana technika mieszana (tagczona). Do tworzenia takich
prac badane dzieci w mtodszym wieku szkolnym wybieraty najczesciej materiat w postaci
papieru (kolorowy, techniczny) (13), a takze narz¢dzia rysunkowe (13), m.in. kredki
otowkowe, flamastry, pastele olejne, dlugopisy. Uczniowie w wypowiedziach i pracach
plastycznych zwracali tez uwage na wykorzystanie materiatow przemystowych (np.
folia babelkowa), farb (m.in. akrylowych) i specjalnej kartki do wydzierania.

Badane dzieci podczas wywiadow wypowiadatly si¢ rowniez na temat tego,
dlaczego wybraty wskazane materiaty lub narzedzia do wykonania zaprezentowanej
pracy. Uczniowie czesto wyjasniali, ze lubig uzywac danych narzedzi, ,,bo to moje
ulubione rzeczy”. Badani nierzadko tez wskazywali na dostgpnosc¢ konkretnych
przyborow ,,tylko te rzeczy miatem w domu”. Ponadto stwierdzili, ze podczas zajec¢
dodatkowych lub swietlicowych nauczyciel prowadzacy zaproponowat konkretnie
narzedzia oraz materialty plastyczne. Niektorzy respondenci méwili o funkcjach
poszczegolnych przyborow, np. ,,bo pastele mozna rozciera¢, mieszac¢ kolory”.
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Rysunek 5. Techniki plastyczne, jakimi postuguja si¢ dzieci w mtodszym wieku szkolnym
w opinii badanych rodzicéw (N=72).

* Laczna liczba odpowiedzi = 235.

Zrédto: badania whasne.

Z danych zaprezentowanych na rysunku 6 wynika, ze najwigksza liczba badanych
rodzicow (65) jest przekonana o tym, ze uczniowie postuguja si¢ technikami
rysunkowymi. Takiej odpowiedzi udzielito 44 rodzicow dziewczynek i 21 rodzicow
chtopcow. Czestym wskazaniem okazat si¢ tez wybor technik papierowych ptaskich
i przestrzennych (50 wybordéw). Ponadto zgodnie z zaprezentowanymi wynikami,
zdaniem rodzicoéw dzieci, najrzadziej postuguja si¢ technika graficzng (10 dziewczynek
I 2 chlopcow).
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Rysunek 6. Najczesciej wybierane przez uczniow edukacji wczesnoszkolnej techniki plastyczne
w opiniach badanych rodzicow (N=72).
Zrédto: badania wlasne.

Przedstawione dane potwierdzaja, ze rodzice uwazaja, iz ich dzieci najczesciej
wybierajg techniki rysunkowe (56 osob, w tym 36 rodzicow dziewczynek i 20 rodzicow
chtopcow). Nieliczni wskazywali na techniki papierowe ptaskie i przestrzenne (4),
malarskie (3) oraz mieszane (3). Ponadto 6 respondentéw wybrato odpowiedz ,,szkic”
— wskazanie weryfikujace rzetelnos$¢ wezesniej podanych odpowiedzi. Nalezy w tym
miejscu nadmienic, ze szKic zalicza si¢ do technik rysunkowych, nie jest oddzielng
kategorig technik plastycznych wedtug przyjetej klasyfikacji.

Badanych rodzicow poproszono tez 0 wyjasnienie, co ich zdaniem decyduje
0 wyborze techniki plastycznej przez ich dzieci. Ankietowani czgsto zwracali uwage
na dost¢pno$¢ materiatow lub narzedzi dla dziecka. Osoby badane wskazywaty tez na
zainteresowania i zdolnosci dzieci. Niektorzy rodzice uwzglednili tez to, ze uczniowie
wybieraja okreslone techniki plastyczne ze wzgledu na ,,szybkos¢” i ,,katwos¢” ich
stosowania. Jedna z badanych matek stwierdzita, ze 0 wyborze dziecka decyduje ,,stopien
trudnosci; czas wykonania — dziecko najchetniej rysuje, nie wybiera natomiast dobrowolnie
technik, ktore sa czasochtonne lub wymagaja wigkszej starannosci”. Zdaniem badanych,
réwnie waznym czynnikiem decydujacym 0 uzyciu techniki plastycznej przez dzieci
sg takze ich checi oraz wyobraznia zwigzane z tworzeniem konkretnego wytworu
I jego efektem koncowym. Ciekawym i wskazywanym uzasadnieniem jest takze fakt
tatwego 1 szybkiego sprzatania po skonczonej pracy.

4.2. Tematyka prac plastycznych uczniow edukacji wczesnoszkolnej
podejmowana przez nich oraz proponowana im przez nauczycieli

Dzieci w mtodszym wieku szkolnym zazwyczaj podejmuja ré6znorodng tematyke
prac plastycznych. Moze to by¢ uwarunkowane wiekiem, ptcig lub miejscem wykonywania
dzieta. W celu ustalenia tematyki prac plastycznych, ktora podejmuja dzieci w mtodszym
wieku szkolnym samodzielnie, a jaka proponuja im nauczyciele, wykorzystatam analize
rozktadow materiatu, ankiete dla nauczycieli, analize prac plastycznych uczniow,
wywiad z uczniami oraz ankiete dla rodzicow (tabela 2).
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Tabela 2
Tematyka prac plastycznych proponowana w programach obranych przez szesciu badanych
nauczycieli z wybranej szkoly

Tematyka prac plastycznych — klasa |

Moja droga do szkoty. Drzewo wi¢zi — Dzien Kropki. Pocztowka z wakacji. Ja i moja rodzina.
Samo zdrowie na talerzu. Kolorowe liscie i matematyka. Jesienny lapbook. Domek dla krasnoludka.
Jesienny lampion. Kot akrobata. Kokarda w barwach narodowych. Kota barw. Zycie w ulu. Pomyst
na kartke $wigteczng. Pejzaz zimowy. Ozdoby $wiateczne. Taniec por roku. Serce dla babci i dziadka.
Sniezynki. Zabawy dzieci na $niegu. W karmniku. Kosmiczna przygoda. Dziecigcy teatrzyk cieni.
Rechoczaca zabka. Zwiastuny wiosny. Wiosenna pogoda. Wielkanoc. Ko, ko, ko w kurniku.
Warsztat garncarski. Na zdrowie Ziemi. Biel i czerwien w wazonie. Motyle — bogactwo barw.
Laurki dla mamy i dla taty. Zabawy dzieci — gra planszowa. Zaginiony $wiat.

Tematyka prac plastycznych — klasa 11

Moje wspomnienia z wakacji — akwarela. Witaminowy skrzat—kolaz. Drzewo jesienne —
wydzieranka z kolorowego papieru i gazety. Las jesienig — plama. Grzyby — rzezba z masy
solnej. Jesienne drzewa — przedstawienie ksztattow i barw za pomocg techniki mokre w mokrym.
Projekt plastyczny — piramida zywienia. Fantastyczna posta¢ basniowa wykonana technikg kolazu.
Muzyka malowane. Zabawy muzyczno-ruchowe oraz ilustracja plastyczna utworu C. Saint-Seansa.
Akwarium z cyklu: Karnawat zwierzat. Jesienna rewia mody — kolaz. Kadry z filmu animowanego.
W kopalni — rysowanie weglem drzewnym. Wykonanie postaci Krolowej Sniegu i jej patacu.
Portret $w. Mikotaja. Moja ekologiczna choinka. Domy w $nieznej szacie. Swiat w deszczu —
mokre na mokrym. Wykonanie kukietek do przedstawienia klasowego — praca w parach.
Butelkowy batwanek. Stroje mieszkancow Grenlandii. Bocian — wykonanie ptaka z papieru.
Oznaki wiosny w przyrodzie — kolaz. Krajobraz mojej okolicy — akwarela. Wycinanki kurpiowskie.
Statki na morzu — praca technika kolaz. Stop wypalaniu traw! — plakat. Staw — odbicie
lustrzane. Lilie wodne z bibutki. Ja i moja rodzina — kredka. Moje wakacyjne marzenie —
praca technika kolaz. Reklama swojej miejscowosci — pocztowka.

Tematyka prac plastycznych — klasa 111

Pocztéwka z wakacji — collage z materiatow przyrodniczych . Wykonanie mandali z wykorzystaniem
materialow przyrodniczych. Stoneczniki — wydzieranka z kolorowego papieru, bibuty i gazety.
Przestawiamy wydarzenie z legendy — kolaz. Wykonanie plakatu o tematyce dotyczacej ochrony
le$nych zwierzat. Lesne zwierzgta — wykonanie zwierzat z plasteliny. Las w wybranej porze
roku. Przestrzen kosmiczna — sgraffito. Przestawiamy wydarzenie z opowiadania Mary Poppins

i podwieczorek. P6zna jesien — kolaz. Pigkna nasza Polska cata. Uczciwo$¢ na co dzien —
scenki obrazkowe. Pomagamy zwierzetom — plakat. Zima wokot nas tajemniczy obrazek. Aniot —
posta¢ z masy papierowej. Projekt stroju na bal karnawatowy. Sniegowe budowle — praca grupowa.
W krainie lodu — Antarktyda. Projektowanie stroju na deszczowg pogode. Wiosna w przyrodzie
— farba plakatowa. W klasowej mennicy — projektowanie i wykonanie europejskiej monety.
Zaprojektowanie znaczka dowolnego zwierzecia lub rosliny — masa solna. Co widzi moje oko?

— przedstawienie srodkami plastycznymi sytuacji inspirowanej wyobraznia. Skarby przyrody
w moim regionie — projekt klasowy. Rysowanie scenki do wybranego powiedzenia 0 zwierzetach.
Portret mojej mamy. Projektujemy oktadke do Dziennika przyrodnika lub Zielnika. Martwa
natura — kompozycja z owocow i kwiatow. Drzewo — witraz. Moja miejscowos¢ — moja 0jczyzna
— projekt plastyczny. Przygotowanie reklamy wybranych panstw europejskich w formie
plakatu. Wakacyjne plany — technika dowolna.

Zrédto: badania wlasne na podstawie rozktadéw materiatéw obranych w badanej szkole.
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Podczas analizy rozktadow materiatlow (tabela 2) mozna dostrzec réznorodno$é
proponowanej tematyki prac plastycznych. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze zarowno
w klasie I, jak i Il czy I najczesciej pojawia si¢ tematyka przyrodnicza. W dokumencie
opracowanym dla klasy | mozna zauwazy¢ czgste przedstawianie tematow zwigzanych
ze $wiegtami. Pojawity si¢ tez nieliczne tematy dotyczace inspiracji sztuka, muzyka,
literatura, fantastyka, zdrowiem badz wakacjami, sportem, barwami, zabawami/grami.
Ciekawy jest fakt, ze juz w rozktadzie materiatu do klasy Il zdecydowanie czgsciej
mozna dostrzec tematyke inspirowang sztukg, muzyka lub literaturg. Poddany eksploracji
dokument przeznaczony dla klasy Il zawierat jeszcze wiecej tematow odpowiadajgcych
inspiracji sztuka, muzyka badz literaturg niz w poprzednich rozktadach materiatlow.
Oproécz rzadko wystepujacej tematyki dotyczacej m.in. postaci ludzkich czy fantastyki
uwzgledniono tez tematy zwigzane z projektowaniem roéznych strojow lub budowli.

Badani nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej zostali poproszeni o uszeregowanie
w skali od 1-6 tematyki prac plastycznych, jakie proponuja uczniom podczas zajec
lekcyjnych. Najczestszy wybor zostat 0znaczony numerem 1, a najrzadszy — 6. Zebrany
material zaprezentowano w tabeli 3.

Tabela 3
Czestotliwos¢ proponowania okreslonej tematyki prac plastycznych przez badanych nauczycieli
(N=38)

Klasa I I i
Skala 1|2(3|4|/5/6(/1|2|3|4/5/6/1(2|3(4|5|6
Przyrodnicza 6/3/3/1/0/0/7/3/2/0/0{0[5[5/2|2/0/0
Inspirowana sztuka, muzyka, literaturg 2(1/6/3/1/0(2/3/2/1/2/2/5/0/5/2(1|0
AZZW.zpostaciamiludzkimi 2/9/1/0/0/0/3/3/4/ 200171220
g Zw. z nowoczesnymi technologiami i srodkami 01003 73001l461012361
2 transportu
Fantastyczna 2|0/3/5/3/0/0/3/3/4/2/0/2]|0/4/4|2|1
Inna 1/0/0/0/1|5/0{0/0/1{2]/7/0|0/0/0/2|6

* Laczna liczba odpowiedzi = 215.
Zrodto: badania wiasne.

Powyzsze dane swiadczg 0 tym, Ze najczgsciej wybierang tematyka wytworow
plastycznych uczniow przez nauczycieli uczacych w klasach | oraz Il byta tematyka
przyrodnicza (6 i 7 wyborow). Po 5 badanych nauczycieli klas 111 stwierdzito, ze jest
to tematyka przyrodnicza oraz inspirowana sztuka, muzyka i literaturg. Najrzadziej
proponowana okazata si¢ ,,inna” kategoria, lecz nie kazdy nauczyciel ja uwzglednit.
Osoby, ktore wzigly pod uwage to zagadnienie, wskazywaty czgsto na tematyke zwigzang
ze Swietami | uroczystosciami. Nalezy tez dodaé, ze druga najrzadziej proponowana
tematyka zwigzana byta z nowoczesnymi technologiami oraz srodkami transportu
(19 wskazan na ,,5” w skali 1-6).
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Liczba odpowiedzi

Kategorie odpowiedzi
B Spojnosc z realizowanym blokiem tematycznym oraz treciami edukacyjnymi
® Mozliowsci uczniow

Zainteresowania
® Kalendarz - pory roku i §wigta/uroczystosci
® Dostgpno$¢ materiatow

®Inne

Rysunek 7. Opinia badanych nauczycieli na temat tego, co jest dla nich wazne przy wyborze
tematyki prac plastycznych (N=38).

* Laczna liczba odpowiedzi = 52.

Zrodto: badania wlasne.

Dane na rysunku 7 obrazujg, ze wigkszo$¢ respondentow (16) opowiedziala si¢
za zwigzkiem tematyki z realizowanymi blokami tematycznymi i tresciami edukacyjnymi.
Ankietowani najrzadziej wybierali dostepnos¢ materiatow (2). Warto zauwazy¢, ze
8 badanych nauczycieli wybrato inne kategorie, w tym 2 respondentéw uwzglednito
,»atrakcyjnos¢ tematu”. Ponadto wskazywali na zaangazowanie dzieci, tatwos¢ wykonania
prac o takiej tematyce, ,,wydarzenia ze Swiata”, ,,ch¢¢ przekazania nowej wiedzy”,
,,aktualne problemy spoteczne” czy ,,rozwijanie tworczo$ci, wyobrazni”.

Liczba odpowiedzi

0 10 20 30 49 50 60 70 g

Przyrodnicza 43

Inspirowana sztuka, muzyka lub literatura ll

Zw. z postaciami ludzkimi Tm
Zw. z nowoczesnymi technologiami oraz $rodkami 5
transportu
Fantastyczna ém

Inna m

Pleé Dziewczynki ® Chtopcy

Kategorie odpowiedzi

Rysunek 8. Tematyka prac plastycznych wybrana przez badanych uczniéw w prezentowanych
wytworach (N=110).

* Y aczna liczba odpowiedzi = 159.

Zrédto: badania wiasne.
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Prace plastyczne uczniow czgsto obejmowaty réznorodng tematyke (rysunek 8).
Zazwyczaj dzieci poruszaly wigcej tematow W Swojej pracy. Dlatego w przedstawionej
analizie pojawito si¢ wiecej wskazan niz wynosi liczba prac badanych uczniow.
Z ukazanych danych wynika, ze najczesciej wybierang tematyka w pracach plastycznych
byta tematyka przyrodnicza (73 wybory). Warto dodaé, ze 0 13 wigcej dziewczynek
(43) niz chtopcoéw (30) przyjeto te tematyke. Jednak to badani chtopcy (16) liczniej
tworzyli prace na tematy odnoszace si¢ do nowoczesnych technologii i $srodkéw transportu
niz dziewczynki (5). Co wigcej, tematyki inspirowanej sztuka, muzyka lub literatura
zadne badane dziecko nie poruszyto w swojej pracy plastycznej. Nalezy tez nadmienic,
ze az 28 uczniow wybrato inng tematyke, a w tym tematy zwigzane ze swigtami
(8 dziewczynek i 9 chtopcoéw), odnoszace si¢ do mody i ubioru (3 dziewczynki oraz
1 chlopiec), dotyczaca filmu animowanego lub gier komputerowych (4 chtopcow) czy
sportowa (1 dziewczynka i 2 chtopcow).

W celu zobrazowania zagadnienia podejmowanych tematéw przez ucznidow
edukacji wczesnoszkolnej w pracach plastycznych, przedstawie w tym miejscu wybrane
wytwory. Dotycza one réznej tematyki i niekoniecznie zawsze 1 praca odzwierciedla
tylko 1 zakres tematyczny.

Tematyka przyrodnicza

Praca plastyczna 12. Przyktadowe prace plastyczne wykonane w ramach tematyki przyrodniczej
przez uczennice kolejno I, 111 111 klasy.
Zrédto: badania wlasne.
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Tematyka zwigzana z postaciami ludzkimi

Praca plastyczna 13. Przyktadowe prace plastyczne dotyczace tematyki zwigzanej z postaciami
ludzkimi, autorstwa kolejno chtopca i dziewczynki.
Zrédto: badania wlasne.

Tematyka zwigzana z nowoczesnymi technologiami i srodkami transportu

f‘-—i‘_ﬂ‘—‘ »
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Praca plastyczna 14. Przyktadowe prace plastyczne w zakresie tematyki zwigzanej z nowoczesnymi
technologiami i Srodkami transportu autorstwa kolejno 2 chtopcow i dziewczynki.
Zrodto: badania wiasne.
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Tematyka fantastyczna

— T

Praca plastyczna 15. Przyktadowe prace plastyczne w tematyce fantastycznej. Obok siebie

wykonane przez chtopcow, ponizej przez dziewczynkg.
Zrodto: badania wiasne.

Inna tematyka
* Swiateczna

Praca plastyczna 16. Przyktadowe prace plastyczne zwigzane z tematyka inng — §wiatecznag.
Wytwory (kolejno) chtopcoéw i dziewczynki.
Zrodto: badania wiasne.
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* Zwiazana z moda, ubiorem

Praca plastyczna 17. Przyktadowa praca plastyczna dziewczynki (po lewej) i chtopca (po)
w tematyce zwigzanej z moda, ubiorem.
Zrédto: badania wlasne.

* Zwiazana z filmem lub serialem animowanym, badz gra komputerowa
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Praca plastyczna 18. Przyktadowe prace plastyczne uczniow (po lewej) i chtopca (po prawej)
w tematyce zwigzanej Z moda, ubiorem.
Zrodto: badania wiasne.
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* Sportowa

A .
Praca plastyczna 19. Przyktadowe prace plastyczne uczniow dotyczace tematyki sportowe;j.
Po lewej praca chtopca, a po prawej dziewczynki.
Zrodto: badania wiasne.
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Rysunek 9. Najczesciej podejmowane tematyki prac plastycznych przez uczniow edukacji
wczesnoszkolnej w ich opinii (N=110).

* Laczna liczba odpowiedzi = 176.

Zrédto: badania wiasne.

Warta uwagi jest rowniez opinia badanych uczniow klas I-111, wskazujaca na
najczesciej podejmowane przez nich tematyki prac plastycznych (rysunek 9). Nalezy
tez dodaé, ze podczas wywiadow grupa dzieci niejednokrotnie wyr6zniata wigcej niz
1 obszar tematyczny. Zgodnie z zaprezentowanym materiatem empirycznym, przewazajaca
(wzgledem liczby wskazan) tematyka wytworow plastycznych realizowana przez badane
osoby (60) to tematyka przyrodnicza. Wigkszos¢ takich wypowiedzi sformutowaty
dziewczynki (42). We wskazaniach chtopcow dominowata tematyka zwigzana
z nowoczesnymi technologiami i srodkami transportu. Az 27 chtopcow wyroznito te
kategorie i tylko 6 dziewczynek. Ponadto, tematyka inspirowana sztuka, muzyka
I literaturg nie byta wybrana przez badanych uczniow. Respondenci podawali tez inne
tematy, wskazywali na wykonywanie prac plastycznych dotyczacych roznorakich swiat,
np. Bozego Narodzenia, Dnia Babci i Dziadka, Dnia Pluszowego Misia (9 wskazan).
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Co wigcej, badane dziewczynki wyroznity rowniez tematy zwigzane z moda, temat
abstrakcyjny — ,kreski od linijek”, zwigzany z gra ,,pokemony” 0raz ,,jedzenie, picie”.
Wypowiadajacy si¢ chtopcy (6) przekazali informacje odnosnie do tego, ze podejmuja
tematyke zwigzang z grami komputerowymi i ich postaciami oraz bohaterami z ,,bajek”.
Jeden uczen zwrécit uwage na tematyke sportows, a kolejny stwierdzit, ze jego prace
plastyczne najczesciej przedstawiaja: ,,rozne rzeczy, ktore zobaczytem i chcee je narysowac”.

Tabela 4
Czestotliwos¢ podejmowanej tematyki przez dzieci w mlodszym wieku szkolnym wedtug
badanych rodzicow (N=72)

Pleé Dziewczynka Chlopiec
Skala 1/2/3/4/5(6/1(2/3/4|5]|6
Przyrodnicza 2212|531 /0/7/8|6/5 1|0
< Inspirowana sztuka, muzyka, literatura 0|/5(14/12/11/1|1/0/1|5/17|3
> Zw. z postaciami ludzkimi 18/18/4 |4/ 0/1/8|7/4/7/1 |0
< - B P N
= Zw. z nowoczesnymi technologiami i srodkami 0 0l3l12/252/8/8l9/111 0
et transportu
Fantastyczna 219]15/13/4/0/5/3/4/8/ 6|1
Inna 0/1]0]1]2]|3]/1]|0]/2/0]1 |1

Zrédto: badania whasne.
* Laczna liczba odpowiedzi = 363.

W zwigzku z tematyka prac plastycznych, na ktora decydujg si¢ uczniowie
edukacji wczesnoszkolnej, wypowiedzieli si¢ takze ich rodzice. Ich zadaniem byto
okreslenie, z jaka czestotliwoscig dzieci wybierajg poszczegdlne tematy. Respondenci
ustalali to za pomoca skali od 1 do 6, gdzie 1 oznaczat najczesciej podejmowang tematyke.
Wedhug ukazanych w tabeli 4 wynikow, najwigcej badanych rodzicow dziewczynek
uznalo, ze ich dzieci najczesciej wybierajg tematyke przyrodnicza (22 wskazan). Rodzice
chtopcow za najczesciej obierang tematyke okreslili tematyke zwigzang z postaciami
ludzkimi oraz z nowoczesnymi technologiami i srodkami transportu (po 8 wskazan).
Ciekawe jest to, ze najliczniej wskazanymi zakresami tematycznymi przez respondentow
posiadajacych corki, przy numerze ,,5” okazaty si¢ tematy dotyczace nowoczesnych
technologii i srodkow transportu (25). Swiadczy to o rzadkim wyborze tej tematyki. Jesli
chodzi o ankietowanych, ktorzy posiadaja synow, az 17 twierdzi, ze rzadko/najrzadziej
tworzg prace plastyczne w tematyce inspirowanej sztuka, literaturg czy muzyka.
Wigkszos¢ respondentow nie uwzglednita ,,innej” odpowiedzi. Czes$¢ badanych rodzicow
dziewczynek wskazata na tematyke zwigzang z postaciami z bajek i dotyczaca tematyki
$wigtecznej. Odpowiedzi te zazwyczaj pojawiaty si¢ przy numerze oznaczajagcym
najrzadziej stosowang tematyke. Tymczasem, rodzice chtopcéw wyodrebnili tematyke
sportowa, a takze zwigzang z militariami i postaciami z bajek.

Podsumowanie

Po dokonaniu analizy zebranego materiatu, mozna wnioskowacé, ze najczgsciej
proponowanymi technikami plastycznymi przez nauczycieli sa techniki rysunkowe,
na co wskazata wickszo$¢ badanych nauczycieli. Rzadziej wykorzystywanymi technikami
okazaty si¢ rzezbiarsko-modelarska oraz graficzne. Nauczyciele za gtowna przyczyne
trudno$ci w korzystaniu z najrzadziej wybieranych/niewybranych przez nich technik

- 160 -



Wybrane zagadnienia pedagogiczne w kontekstach teoretyczno-badawczych

uznaja zbyt duzo ilos¢ czasu potrzebnego do utworzenia pracy okreslong technika.
Wigkszo$¢ ankietowanych nauczycieli daje uczniom mozliwo$é wyboru techniki
plastycznej w trakcie zaje¢. Badani nauczyciele, proponujac uczniom okreslone techniki
plastyczne, majg na uwadze biezacg tematyke i tres¢ zajec. Ponad potowa badanych
uczniow (zarowno dziewczynki, jak i chtopcy) wybrata w swoich pracach techniki
rysunkowe. Najmniej wybieranymi technikami okazaty si¢ rzezbiarsko-modelarskie.
Dodatkowo badani rodzice, wskazujac na techniki plastyczne, ktorymi postugu;jg si¢
ich dzieci i na ktore najczgséciej decyduja si¢, wyrdznili najliczniej techniki rysunkowe.
Nalezy zatem stwierdzi¢, ze najczesciej wykorzystywanymi technikami zarowno przez
nauczycieli, jak i przez uczniéw sg techniki rysunkowe. Moze to wynikac z tatwosci
w ich wykonaniu, matej ilo$ci czasu potrzebnego na ich realizacje, a takze z powszechnej
dostepnosci potrzebnych do ich zastosowania narzedzi i materialow.

Majac na uwadze powyzsze aspekty, mozna wysnu¢ stwierdzenie, ze przedstawiona
hipoteza potwierdzita si¢. Swiadczy 0 tym fakt, ze wigcej niz potowa badanych nauczycieli
proponuje gtownie techniki rysunkowe. Interesujace jest takze to, ze badane osoby ze
stazem zawodowym krotszym od 5 lat czgsciej stosujg techniki rzezbiarsko-modelarskie
oraz papierowe ptaskie i przestrzenne niz osoby ze stazem dtuzszym niz 23 lata.
Ponadto, wigkszo$¢ ucznidow przewaznie decyduje si¢ na techniki rysunkowe, bez
wzgledu na ich pted.

Wyniki badan pozwalaja stwierdzi¢, ze najczesciej wystepujaca tematyka prac
plastycznych w analizowanych rozktadach materiatow jest tematyka przyrodnicza.
Mozna przypuszczaé wigc, ze nauczyciele korzystajacy z danych dokumentow réwniez
najczesciej proponujg uczniom tg tematyke. Warto tez zaznaczyc, ze badani nauczyciele
Klas I i 1l najczesciej wybierajg tematyke przyrodnicza. Ankietowani uczacy w Kklasie 111
najczesciej wskazujg na tematyke inspirowang sztuka, muzyka i literaturg. Przy wyborze
tematyki respondenci kieruja si¢ gtownie spojnoscia z obecnie realizowanym blokiem
tematycznym i treSciami edukacyjnymi. Nalezy takze nadmienic, ze prace plastyczne
ucznidw najczesciej odnosity sie do tematyki przyrodniczej — najliczniej wybieraty
ja dziewczynki. Z kolei chtopcy najliczniej wykonali prace plastyczne zwigzane
z nowoczesnymi technologiami i srodkami transportu. Dodatkowo, badani uczniowie
nie wybrali ani razu tematyki inspirowanej sztukg, muzyka badz literaturg. Opinie
nauczycieli i ucznidéw w zakresie najczesciej podejmowanej tematyki podzielajg takze
badani rodzice.

Kierujac si¢ zaprezentowanymi danymi, mozna wysnuc twierdzenie, ze zatozona
hipoteza badawcza potwierdzita si¢ catkowicie, gdyz badani nauczyciele najczesciej
proponujg uczniom tematyke przyrodnicza. Réwniez t¢ tematyke mozna najliczniej
odnalez¢ w analizowanych rozktadach materiatow. Co wigcej, respondenci wybieraja
dang tematyke ze wzgledu na klase, w ktorej ucza. Ponadto ankietowani przy wyborze
tematyki najliczniej zwroécili uwage na jej zwiazek z obecnie realizowanym blokiem
tematycznym i tresciami edukacyjnymi. Dodatkowo, az 73 badanych prac uczniow
dotyczy przyrodniczej tematyki, co stanowi wigcej niz potowe grupy uczniow. Co
wigcej, chtopey (16 prac plastycznych i 27 wypowiedzi) czg¢sciej wybierajg tematyke
zwigzang z nowoczesnymi technologiami i srodkami transportu niz dziewczynki
(5 prac plastycznych i 6 odpowiedzi). Dziewczynki (40 prac oraz 42 wypowiedzi)
cz¢sciej wykonujg prace plastyczne o tematyce przyrodniczej niz chtopcy (30 prac
I 8 wypowiedzi).
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Ksztattowanie i rozwijanie postaw przedsi¢biorczych
uczniow w edukacji wczesnoszkolnej (Zdzistawa Zactona')

Streszczenie

Systematyczne wdrazanie juz najmtodszych uczniow w propedeutyke przedsigbiorczosci,
zagadnien finansowych i1 ekonomicznych na zajeciach edukacyjnych pozwoli uksztattowaé
ich postawy oraz umiejetnosci w zakresie gospodarnosci.

Wybrane zagadnienia teoretyczne, ktore s3 omowione w tekscie, stanowig inspiracje
do przestawienia autorskiego przyktadu do praktycznej realizacji tej problematyki na pierwszym
stopniu edukacji szkolnej. Autorka proponuje modut tematyczny zwigzany z elementami
przedsigbiorczosci, ktory rozpisuje na konkretne obszary tematyczne i uktada je w tresci
proponowane w klasach I, II i III szkoly podstawowej. Do poszczegodlnych tresci okreslone
sg oczekiwane osiagnigcia w wersji podstawowej i rozszerzonej. Propozycja ta stanowi dopelnienie
zagadnien aktualnego programu nauczania, ma znamiona innowacyjnos$ci edukacyjnej i moze
by¢ implementowana do praktyki edukacyjne;.

Stowa kluczowe: edukacja wczesnoszkolna, przedsigbiorczo$¢, gospodarnosé, program
nauczania w klasach I-III szkoly podstawowe;.

Summary

The systematic introduction of financial and economic literacy to the youngest learners
within educational activities fosters the development of their attitudes and skills related to
resourcefulness and financial responsibility.

Selected theoretical issues discussed in the text serve as inspiration for presenting an
original example of the practical implementation of this subject matter at the initial stage of
school education. The author proposes a thematic module related to elements of entrepreneurship,
divided into specific subject areas and arranged according to the curriculum for grades I, II,
and III of primary school. For each content area, the expected learning outcomes are specified
in both basic and extended versions. This proposal complements the issues covered by the current
curriculum, bears features of educational innovation, and can be implemented in educational
practice.

Keywords: early childhood education, entrepreneurship, resourcefulness, curriculum for
grades I-III of primary school.

Wprowadzenie

Wspélczesna rzeczywisto$¢ preferuje cel wielowymiarowego rozwoju
jednostki, zarzadzajacej wlasnym rozwojem, a to wymaga aktywnosci 0osob
krytycznych, samodzielnych i tworczych, myslacych niestereotypowo,
ktore potrafig zmienia¢ swoje otoczenie i warunki zycia. Sprostaé temu
powinna permanentna zmiana szkotly, gdyz szkota jest fundamentem
spoteczenstwa uczacego si¢, przygotowujacego do wartosciowego zycia
w czasach zmian oraz przeobrazen w karierze osobistej 1 rynku pracy
(Zactona, 2018, s. 11).

! Wydziat Nauk Spotecznych i Sztuki Akademii Nauk Stosowanych w Nowym Saczu.
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W wybranych dokumentach Komisji Europejskiej przedsigbiorczo$¢ zaliczana
jest do kompetencji kluczowych. Juz w 2003 roku powstata Zielona ksiega na temat
przedsiebiorczosci w Europie. W 2006 roku zostalo wydane Zalecenie Parlamentu
Europejskiego 1 Rady z dnia 18 grudnia w sprawie kompetencji kluczowych w procesie
uczenia si¢ przez cate zycie. Problematyka ta zostata podjeta w roku 2008 w Opinii
Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego w sprawie: postawy przedsigbiorcze
a strategia lizbonska. Inny wazny dokument to Raport na temat ksztalcenia 1 szkolenia
nauczycieli w celu ich przystosowania do wyzwan zwigzanych z nauczaniem
przedsigbiorczos$ci, ktory ukazat si¢ w 2011 roku. Dwa lata p6zniej, czyli w 2013 roku,
pojawit si¢ Komunikat Komisji do Parlamentu Europejskiego, Rady Europejskiego
Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego i Komitetu Regiondw okreslony jako Plan dziatania
na rzecz przedsi¢gbiorczosci do 2020 roku. O nauczaniu przedsi¢biorczos$ci w szkotach
w Europie 1 opracowaniu Ram kompetencji w zakresie przedsigbiorczosci pisano
w Raporcie Eurydice 1 EntreComp, dokumentach wydanych w roku 2016. Zalecenie
Rady w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia si¢ przez cale zycie miato
miejsce w 2018 roku. Nie bez znaczenia byl takze Raport pokonferencyjny na temat:
Wspieranie rozwoju kompetencji kluczowych. Podej$cia 1 sSrodowiska uczenia si¢
w edukacji szkolnej z 2019 roku oraz Europejski Program: umiejgtnosci na rzecz trwatej
konkurencyjnos$ci, sprawiedliwos$ci spotecznej 1 odpornosci zostaty opublikowane
w 2020 roku (Malinowska, Kondracka-Szala, 2023, s. 23).

Na podstawie przedstawionych dokumentdéw europejskich mozna wnioskowac,
ze koncepcja edukacyjna zmierzajaca w kierunku ksztattowania i rozwijania postaw
przedsigbiorczych u dzieci, uczniow starszych i studentéw oraz os6b dorostych ma
swoje gtebokie uzasadnienie w idei catozyciowego uczenia si¢. Jest ona podstawa
kreatywnych, nowatorskich rozwigzan w roznych obszarach ludzkiego zycia oraz
niezbednym warunkiem funkcjonowania spoteczenstw w warunkach wspotczesnych.
Dlatego warto rozpoczyna¢ proces wdrazania juz dzieci mtodszych w zagadnienia
przedsigbiorczosci, oczywiscie biorgc pod uwage ich mozliwosci rozwojowe. Efekty
ksztaltowania postaw przedsiebiorczych powinny odbywac si¢ w odniesieniach do ich
doswiadczen z codziennego zycia, z uwzglednieniem etapu rozwoju proceséw
poznawczych.

1. Rozwazania teoretyczne

W czasie transformacji ustrojowej (od roku 1989), kiedy wprowadzono system
demokratyczny i wolng gospodarke, a panstwo przestato by¢ opiekuncze, obywatele
uzyskali prawo samostanowienia, ksztattowania sSrodowiska spotecznego 1 gospodarczego
zgodnie ze swoimi celami 1 potrzebami. B. Nawolska uwaza, ze z tego prawa skorzystali
jedynie ci, ktérzy mieli wystarczajaca wiedz¢ ekonomiczng, umieli zarzadza¢ swoimi
finansami 1 wykazywali si¢ postawg przedsi¢biorczg. Taka postawa przejawiata si¢
w umiejetnosci inicjowania roznorodnych dziatan, w tworczym podej$ciu do nowych
sytuacji oraz zdolno$ci do samodzielnego zaspokajania swoich potrzeb (2020, s. 15).
Autorka pisze, ze chociaz od transformacji ustrojowej mingto wiele lat i kazdy ma
prawo decydowac o sobie, to nie wszyscy z tego prawa chcg korzystac lub jesli
korzystaja, to nie zawsze podejmujg stuszne i racjonalne decyzje. Wing za swoja
niezadawalajacg sytuacj¢ finansowg obarczajg innych (np. rzad), a nie zdajg sobie
sprawy, ze taka sytuacja jest wynikiem ich wtasnych decyzji 1 wybordw, ktore podejmowali
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wczesniej lub podejmujg aktualnie. Nie biorg odpowiedzialnosci za swoje zycie
1 ponoszenie konsekwencji w postaci skutkéw za wybory, ktérych dokonali. W efekcie
tego majg przeterminowane dtugi pozakredytowe, majg trudnosci ze sptatg kredytow
1 pozyczek, nie ptacg biezacych rachunkow. Ich frasobliwos$¢ jest zatrwazajaca, pienigdze
wydaja na rozrywki i konsumpcj¢, a zalegtosci rosng, gdyz optacanie rachunkéw
przektadaja na kolejne miesigce w blizej nieokreslonej przysztosci. Nie potrafig realnie
szacowac¢ swoich mozliwosci finansowych, co nieuchronnie prowadzi do nakrgcania
spirali zadtuzania (Nawolska, 2020, s. 14-15).

Konkluzj¢ z przytoczonych faktéw mozna sprowadzi¢ do stwierdzenia, ze mtodzi
Polacy nie maja podstawowej wiedzy o przedsigbiorczosci, jak réwniez nie posiadaja
uksztattowanych umiejetnosci w zakresie gospodarnosci. Ten niekorzystny trend 1 zmiany
swiadomosci mtodych os6b mozna zmieni¢ poprzez systematyczng edukacje, aby
nauczy¢ ich gospodarnosci i1 przekaza¢ podstawowa wiedze ekonomiczng. Zasadne
wydaje si¢, zeby od najmtodszych lat wdraza¢ dzieci w propedeutyke zagadnien
ekonomicznych i finansowych, jednoczes$nie ksztaltujac postawy przedsigbiorcze juz
w mtodszym wieku szkolnym.

Termin przedsiebiorczos¢ nie jest rozumiany w literaturze naukowej jednoznacznie.
R&zni autorzy inaczej go definiujg 1 odmiennie rozumieja. Juz w XX wieku zauwazono,
ze przedsigbiorczo$¢ jest podstawowym elementem rozwoju gospodarki kapitalistyczne;.
Wspotczesnie przedsiebiorczos$¢ rozpatrywana jest w wielu réznych formach i dotyczy
wszelkiej aktywnos$ci oraz dziatalnosci ludzi. W tym teks$cie nie ma potrzeby, aby
odnosic¢ si¢ do jej wszystkich kryteriow, ale warto zwrdci¢ uwage na te najczescie]
wystepujace. Jedna z nich jest forma organizacyjna, w ktorej wyrdznia si¢ przedsigbiorczos¢
indywidualng, rodzinng i wewngtrzng (korporacyjng). Innym kryterium podziatu
przedsiebiorczosci jest rodzaj inspiracji, w ktorej najistotniejszymi czynnikami sg m.in.:
potencjat intelektualny (wiedza), technologia, rynek i niezagospodarowane jego obszary,
dystrybucja i jej nowe rozwigzania, nasladownictwo inspirowane efektywnoscig innych
firm, konieczno$¢ ekonomiczna (motywacja), przypadek (Ibidem, s. 19).

Warto przy tym podkresli¢, ze przedsigbiorczos¢ moze by¢ definiowana jako
specyficzna postawa cztowieka wobec otaczajacego go $wiata i ludzi, ktéra wyraza
si¢ w aktywnym 1 kreatywnym dgzeniu do ulepszania rzeczywistosci, podejmowania
nowych wyzwan i dziatan, dgzeniem do osiggni¢cia zwigkszonych zyskow oraz poprawy
warunkdw zycia i pracy (Wiatrak, 2003, s. 26). Tak rozumiana postawa cztowieka jest
Scisle zwigzana z konkretnymi cechami osobowosci i charakteru. Naleza do nich
inicjatywa, obrotnos$¢, oryginalno$¢, kreatywnosc, elastycznosc, niezalezno$¢, wytrwatosc,
zdolnos¢ do rozwigzywania problemow 1 do przekonywania, sktonno$¢ do podejmowania
ryzyka, potrzeba osiggni¢¢, wyobraznia, przywodztwo, ale takze madro$¢ zyciowa.
Takie cechy dajg cztowiekowi przewage nad innymi osobami, ktore ich nie posiadaja
(Wiatrak, 2003; za: Nawolska, 2020, s. 20). Przedsigebiorczo$¢ moze by¢ rozpatrywana
tez jako zachowanie, okre$lane w kategoriach specyficznej aktywno$¢, w ramach
ktorej realizuje si¢ innowacyjne pomysty w sytuacjach gdy inni nie dostrzegaja takich
mozliwosci. Zachowanie przedsigbiorcze jest elementem postawy i warunkowane jest
cechami osobowosci oraz wewnetrzng potrzeba dziatania (Ibidem, s. 20).

Rozumienie przedsigbiorczos$ci jako procesu wymaga identyfikacji oraz
wykorzystywania szans, cigglego poszukiwania okazji, pomystu, §wiadomosci ryzyka
1 konsekwencji z nim zwigzanych, opracowania koncepcji, pozyskanie zasobow, realizacje
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pomystu i zarzadzanie przedsiewzigciem. Prowadzac rozwazania o przedsiebiorczosci,
nalezy zwrdci¢ tez uwage na zasoby niematerialne, czyli ludzi posiadajacych wiedze,
umiejetnosci 1 do§wiadczenie w inicjowaniu 1 prowadzeniu procesOw zwigzanych
z przedsigbiorczoscig. Naukowcy okreslaja to przedsiebiorczoscig intelektualng. Coraz
czesciej w literaturze specjalistycznej pisze si¢ o przedsigbiorczosci spotecznej rozumiane;j
jako aktywne poszukiwanie 1 wykorzystywanie szans na rozwigzywanie probleméw
spotecznych. Zaangazowanie i pasja przedsigbiorcy spotecznego jest inspiracjg do
podejmowania dziatan, ktore sg motywowane wrazliwoscig na problemy spoteczne,
w celu zmiany istniejgcego stanu rzeczy (Glinka, Gutkowa, 2011; za: Nawolska, 2020,
s. 21-22).

Najbardziej optymalne i pozadane zachowania przedsigbiorcze powinny
uwzglednia¢ w swoich dziataniach zarowno wiasny interes, jak 1 normy oraz potrzeby
spoteczne innych ludzi. Jednak, by takie postawy w przysztosci prezentowali obywatele,
konieczna jest socjalizacja ekonomiczna dzieci juz od najmtodszych lat. Oznacza ona
caloksztalt zjawisk 1 procesow, dzigki ktorym dzieci nabywaja umiej¢tnos¢ rozumienia
Swiata gospodarczego 1 wlasciwego w nim funkcjonowania (Goszczynska, Kotodziej,
Trzcinska, 2012, s. 14). Socjalizacja spoleczna jest waznym elementem rozwoju
poznawczego 1 spotecznego dziecka, ale rOwniez istotnym wymiarem jego zycia
w przysztosci. Uksztalttowane pozytywne nawyki w zakresie planowania wydatkow,
oszczedzania, inwestowania bedg owocowaty rozsadnymi i odpowiedzialnymi wyborami
w przysztym zyciu. Dzigki edukacji ekonomicznej wzrasta Swiadomos¢ konsumencka
mtodych 0sdb, co ograniczy ich podatnos¢ na oddziatywanie reklam i1 nieprzemyslane
decyzje zakupowe. Oczywistym jest, ze na socjalizacj¢ ekonomiczng dzieci majg wptyw
zachowania ich rodzicow, krewnych czy rowiesnikow, a nawet najblizsze srodowisko
spoteczne, jak réwniez media, postawy celebrytow, bohaterowie filméw 1 bajek dla
dzieci oraz osoby wystepujace w reklamach. Nie bez znaczenia jest wlasna aktywnos$¢
poznawcza jednostki i jej zdolno$¢ do podejmowania dziatan ekonomicznych, a takze
doswiadczenie zdobyte w rodzinie, przedszkolu, szkole 1 instytucjach zycia spotecznego
(sklepy, centra handlowe, placowki ustugowe, banki itp.) (Ibidem, s. 15-17).

W efekcie socjalizacji ekonomicznej dzieci z czasem nabywaja kompetencji
ekonomicznych, na ktore sktadajg si¢: wiedza (o systemie monetarnym, cenach dobr
1ustug, bankach, lokatach, rachunku oszczednosciowym, kredycie, dtugach, pozyczkach,
kartach ptatniczych itd.), umiejetnosci (rozpoznawania pienigdza, znajomos$¢ ich wartosci,
robienie obliczen pieni¢znych, planowanie i robienie zakupow oraz obliczanie ich
kosztow, ocenianie ofert handlowych, oszczedzania, zarabiania, inwestowania itp.)
oraz postawy (wtasciwy stosunek do pracy, wtasnosci, zaradnos$ci 1 gospodarnosci,
traktowanie pienigdza jako srodka do realizacji celu, a nie celu samego w sobie itp.)
(Nawolska, 2020, s. 26).

Z pewnoscig wychowanie cztowieka przedsigbiorczego nie jest tatwe, a proces
ten musi by¢ systematyczny i1 dtugotrwaly. Rozpoczyna si¢ od najmlodszych lat juz
w rodzinie, a kontynuowany jest w przedszkolu i szkole na ré6znych poziomach
ksztalcenia. Wdrazanie dziecka w rozumienie oraz tworzenia budzetu domowego
w kategorii przychodow i planowania wydatkéw tych podstawowych 1 koniecznych
oraz innych daje mu przekonanie, Ze nie zawsze musi otrzymac to, co chce. Wdrazanie
do oszczgdzania oraz umiejgtnego gospodarowania wtasnymi zasobami, w postaci
kieszonkowego, uczy je rozumienia zaleznos$ci pomigdzy posiadaniem pieniedzy i ich
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wydatkowaniem. Konsekwentne przygotowywanie dziecka do zycia finansowego
1 ekonomicznego, wdrazanie ich do gospodarnosci, nawykéw oszczedzania oraz
przedsigbiorczosci w duzej mierze zaleza tez od nauczycieli, ktorzy powinni stwarzac
optymalne 1 sprzyjajace warunki w procesie szkolnej edukacji do realizacji tematyki
zwigzanej z propedeutyka ekonomiczng i postawami przedsigbiorczymi. Dla dzieci
mitodszych mogg by¢ organizowane zabawy lub zajecia projektowe, ktdére umozliwiatyby
zdobywanie doswiadczen w zakresie: postugiwania si¢ pieniedzmi, dokonywania
obliczen pieni¢znych, robienia zakupdw, obliczanie kosztow zakupow, otrzymywaniem
reszty, planowania zakupdw 1 wybierania najlepszych ofert produktéw (Ibidem, s. 29).

Dobrg alternatywa do wdrazania dzieci mlodszych w reguty 1 wzorce rzadzace
rzeczywisto$cig moga by¢ bajki 1 basnie, ktore rozwijajg dziecigcg kreatywnos¢ oraz
wyobrazni¢, pozytywnie wplywajac na rozwoj intelektualny, moralny i spoteczny.
W fabutach polskich bajek 1 basni czgsto znajduja si¢ odniesienia, ktore mieszczg si¢
w sferze zjawisk ekonomicznych (np. stan niedostatku, bieda, ubostwo, skarb jako obiekt
ucieczki od biedy, czy bogactwo, chciwos¢ bogacza, dostatek, bankructwo). Moga by¢
one zrodlem podstawowej wiedzy ekonomicznej, ktdra w przysztosci bedzie zwigzana
z madroscig ekonomiczng pozwalajaca podejmowac racjonalne decyzje ekonomiczne
(Chrzczanowicz, 2020, s. 41). Z pewnoscig edukacja ekonomiczna nie jest priorytetowym
celem literatury dla dzieci, ale np. S. Wojciechowska zdecydowata si¢ wlaczy¢ ja
w fabulte swoich powiesci, gdzie trafnie godzi funkcje literacka z funkcja edukacyjng
(Raszke, Bortliczek, 2024, s. 117). J. Flanz przedstawia intersujace wyniki badan
w grupie studentow kierunku Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna, a pisze, ze
maja oni nikla §wiadomos$¢ wykorzystywania bajki do zaznajamiani i ttumaczenia
zagadnien ekonomicznych, chociaz dysponujg umiejetnoscia konstruowania krétkich
tekstow literackich z watkami ekonomicznymi (2020, s. 113).

W podstawie programowej dla pierwszego etapu szkolnego w wielu edukacjach
widniejg zagadnienia posrednio lub bezposrednio zwigzane z przedsigbiorczoscia.
W edukacji matematycznej znajduja si¢ zadania dotyczace obliczen na liczbach
mianowanych, np. ztote, grosze czy wyznaczanie sum i roznic pieni¢dzy. Czasem
pojawiaja si¢ zadania zwigzane z budzetem, wyborem najtanszego produktu, podatkami,
ale wylacznie sporadycznie. Jednak zadania dotyczace §wiadomosci warto$ci pieniedzy,
rozsagdnego gospodarowania, oszcz¢dzania czy planowania wydatkow sg enigmatyczne
1z pewno$cig niewystarczajace, aby budowac postawy przedsigbiorcze. Dlatego to
gléwnie od nauczyciela zalezy, czy sam jest §wiadomy potrzeby wprowadzania oraz
poszerzania tych zagadnien w procesie dydaktyczno-wychowawczym na etapie edukacji
wczesnoszkolnej. Celowe 1 przemyslane dziatania nauczyciela dadza szanse rozbudzania
zainteresowan dzieci tg problematyka, jak tez daja podstawy do ksztatltowania postaw
przedsiebiorczych.

2. Autorska propozycja realizacji elementow przedsi¢biorczosci w edukacji
wczesnoszkolnej

B. Dymara uwaza, ze ksztatltowanie u dzieci mtodszych takich cech, jak bycie
rzutkim, zaradnym, podejmujacym inicjatywe i aktywno$¢ powinno znalez¢ wazne
miejsce w procesie edukacyjnym w klasach I-III szkoty podstawowej. Autorka rozwija
te mysl 1 twierdzi, ze stawiajac pytanie o to, jak ksztalci¢ uczniow w mtodszym wieku
szkolnym do bycia przedsigbiorczym, nalezy wzia¢ pod uwage koncepcje pedagogiczne,
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w ktorych uczniowie sg stawiani w centrum procesu edukacyjnego i majg rzeczywisty
udziat w jego formowaniu. Teoretycznej podbudowy trzeba zatem szuka¢ w koncepcjach
prakseologicznych i konstruktywistycznych, w ktorych mowi si¢ o wspotdziataniu
nauczyciela 1 ucznidow w planowaniu zajec€ (i zadan) edukacyjnych, podejmowaniu
samokontroli 1 samooceny (oprdocz kontroli 1 oceny nauczyciela) przez ucznidéw, co
sprzyja pozyskiwaniu wiedzy o sobie samym, pozwala podmiotowi na wyjscie poza
narzucone z zewnatrz ramy 1 realizowac¢ wlasne pomysty praz weryfikowac je w toku
dziatania (Dymara, 2010, s. 120).

Cele programu Elementy przedsiebiorczosci sa adekwatne do wieku dzieci
w mlodszym wieku szkolnym. Celem nadrzednym jest budowanie oraz rozwijanie
postawy przedsigbiorczej. Uszczegdlowienie tego zapisu odnosi si¢ do inspirowania
ciekawosci poznawania przez ucznia otaczajgcego Swiata, wyrabiania postaw zaradnosci
1 gotowosci do podejmowania rdéznych inicjatyw, zaradnosci w réznych sytuacjach
oraz wspierania proaktywnych zachowan ucznia w trakcie 1 poprzez dziatania. Wazne
jest takze budowanie procesoéw autotelicznych ksztaltujacych tozsamos$¢ dziecka,
wzmacnianie jego mocnych stron jako elementu przysztych postaw przedsiebiorczych,
rozwijanie skutecznej komunikacji z otoczeniem w r6znych sytuacjach zyciowych,
wyrabianie umiej¢tnosci eksponowania 1 wyrazania wlasnego zdania. Ponadto wazne
jest pobudzanie kreatywnosci, a takze tworczego mys$lenia jako elementu postawy
przedsiebiorczosci, podejmowanie wilasnej inicjatywy oraz gotowosci do realizowania
zadan 116l spotecznych, ktore wigzg si¢ z modelowaniem zachowan przedsigbiorczych,
a takze z umiejetnoscig pracy w zespole w duchu uczciwej wspotpracy i zdrowe;j
rywalizacji. Cel nadrzgdny mozna osiggnac¢ takze poprzez rozwijanie wyobrazni
dziecka w kierunku tworzenia i1 planowania wizji swojej przysztosci.

Przedsigbiorczo$¢ rozumiana jest w programie jako zdolnos¢ do tego, zeby by¢
przedsigbiorczym, posiada¢ ducha inicjatywy, by¢ obrotnym, rzutkim i zaradnym,
skorym do podejmowania réznych spraw, pomystowym (Szymczak, 1985, s. 968).

Dzieci, poznajac $wiat, uczg si¢ go rozumiec, a przez to sa gotowe do inicjatyw,
lepiej rozumiejg innych, wykazuja wiele pomystowosci. Uczenie si¢ przedsigbiorczo$ci
odbywa si¢ poprzez kontakty z innymi osobami, dzialanie, wymiang informacji, rozmowy,
poszukiwanie rozwigzan, odkrywanie 1 szukanie lepszych propozycji rozstrzygniec¢
problemow. Przedsigbiorczo$¢ wspomaga rozwoj dziecka przez nabywanie umiej¢tnosci
komunikowania si¢, zgodng pracg w zespole, rozwijanie kreatywnos$ci i myslenia.
W klasach I-I1I nie bez znaczenia jest takze umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach
nowych, korzystanie z informacji pochodzacych z réznych Zrodet 1 prezentowanie
wlasnej pracy czy obrona wlasnego zdania.

Problematyka ta koresponduje z wyrabianiem okreslonych cech charakteru dziecka
W oparciu o jego inicjatywe, poprawng komunikacje, che¢ wspotpracy z innymi oraz
umiejetno$¢ organizacji pracy i odpowiedzialno$¢. Natomiast umiejetnosci przedsigbiorcze
uwidoczniajg si¢ w sposobie w postawie ucznia, jego zaangazowaniu i pozytywnym
nastawieniu. Rozwijanie wyobrazni dzieci, wykorzystywanie ich potencjatu intelektualnego,
uczenie samopoznawania (mocnych stron i dostrzegania wad) oraz rozumienie: co?,
jak?, dlaczego? si¢ robi — to zadania synergiczne splecione z postawami przedsi¢biorczymi.
Wdrazanie do zadan nietypowych oraz nowych uczy kreatywnego projektowania,
generowania pomystow 1 dokonywania wyboroéw (czasem tez uczenia si¢ na bledach),
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dlatego praca metodami aktywnymi jest uzasadniona w rozwijaniu pomystowosci
gospodarczej i spotecznej uczniow w mtodszym wieku szkolnym (Zactona, 2014,
s. 24-25).

Cele programu mozna ujac¢ jako ksztaltowanie 1 budowanie przedsiebiorczej

postawy, w tym szczegolnie:

— otwarto$ci na otaczajacy ucznia $wiat oraz ciekawosci tego Swiata;

— podstawowych umiejetnosci i kompetencji dzieci w kluczowych obszarach
zwigzanych z przedsiebiorczoscig, mikroekonomig i rynkiem pracy;

— postawy zaradnosci, sktonnosci do podejmowania réznych inicjatyw;

— wspieranie proaktywnych zachowan ucznia poprzez dziatanie;

— budowania procesdéw autotelicznych, ksztattujacych tozsamos¢ dziecka
w Srodowisku zewnetrznym;

— wzmacnianie mocnych stron ucznia, jako plaszczyzny przysztych postaw
przedsiebiorczych w mysl zasady ,,pasja moze by¢ zawodem, sposobem na
zycie 1 kariere zawodowa”;

— rozwijanie i ksztattowanie skutecznej komunikacji dziecka z otoczeniem
1w réznorodnych sytuacjach zyciowych (np. negocjacje, casting, konflikt);

— umiejetnosci eksponowania 1 wyrazania wlasnego zdania;

—  pobudzanie kreatywnosci 1 tworczego myslenia jako postawy przedsigbiorczosci;

— umiejetnosci pracy w zespole, w tym sprawnej komunikacji migdzy cztonkami
zespotu;

— ducha zdrowej 1 uczciwej rywalizacji 1 kooperacji;

— podejmowania wtasnej inicjatywy;

— pobudzanie wyobrazni dziecka, tworzenia, planowania wizji przysztosci;

— postawy gotowosci do podejmowania nowych zadan i r6l spotecznych;

— dokonywania wyborow, formutowania celow i uczenia si¢ na btedach;

— modelowania zachowan przedsi¢biorczych, promowanie przedsigbiorczosci,

— pozytywnego otwartego, ale tez realistycznego nastawienia do nowych
pomystdw, inicjatyw zwigzanych z rozwojem osobistym i prozawodowym,;

— wykorzystywania informacji pochodzacych z wielu zrodet;

— umiej¢tnosci wykorzystywania pojawiajacych si¢ szans i okazji oraz
elastycznego przystosowania si¢ do zmieniajacej si¢ rzeczywistosci;

— promowanie roznorodnych drég rozwoju osobistego (Ibidem, s. 145).

W Klasie I zaplanowano 3 obszary tematyczne.

Pierwszy nazwano Budowanie postawy przedsiebiorczej. Tresci programowe
proponowane w tym zakresie to: budowanie postawy przedsiebiorczej, ksztattowanie
podstaw do podstawowych kompetencji tj. otwarto$¢, zainteresowanie dziatalno$cia
gospodarczg 1 zarabianiem pieniedzy, zainteresowanie pracg zarobkowa i prowadzeniem
dziatalnosci gospodarcze;.

Oczekiwane osiggnigcia uczniow w tym zakresie mozna sformutowac nastgpujaco.

Uczen: wykazuje si¢ postawg otwarto$ci wobec nowych pomystow; jest
zainteresowany przyktadami dziatalnosci, jakie prowadzg przedsigbiorstwa; potrafi
okresli¢ swoje zainteresowania i z pomocg nauczyciela umie je powigza¢ z mozliwoscia
zarabiania na nich (np. uczen interesuje si¢ zeglarstwem, potrafi zauwazy¢, ze
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w przysztosci moze produkowac todzie, uczy¢ innych zeglugi, prowadzi¢ wypozyczalni¢
sprz¢tu pltywajacego; lub uczen interesuje si¢ pitka nozng, to w przyszto§ci moze
zosta¢ pitkarzem, sedzig, trenerem, komentatorem lub dziennikarzem sportowym).

Przedstawione tresci mozna rozszerzy¢, jesli oczywiscie mozliwosci rozwojowe
dzieci w zespole klasowym beda temu sprzyjaty lub wykaza one zainteresowanie tg
problematyka. Wtedy budowanie postaw przedsigbiorczych moze dodatkowo obejmowaé
generowanie pomystow uczniow (przy wsparciu nauczyciela) na wtasng firme dziatajaca
w obszarze czasu wolnego dzieci (plac zabaw 1 rozrywki dla dzieci lub park wodny)
1 tworzenie mini biznesplanu: okreslenie potrzeb, jakie firma ma zaspokoi¢, okreslenie
oczekiwan dzieci tzw. grupy docelowej (projektowanie urzadzen atrakcji, jakie powinien
posiadac plac zabaw 1 rozrywki).

Te tresci przetoza si¢ na nastgpujace osiggniecia. Uczen potrafi: wskazac
w ogdlnym zarysie pomyst na dzialalno$¢ gospodarcza; ustali¢ produkt, na ktory jest
zapotrzebowanie; rozumiec¢, Ze cena wyposazenia placu zabaw 1 rozrywki jest zwigzana
z kosztami ich zakupu 1 planowanymi zyskami; rozumie, ze cena nie moze by¢ zbyt
wysoka, gdyz mato oséb skorzysta z oferowanych ustug.

Obszar drugi zatytutowano Propedeutyczna wiedza ekonomiczna. Tresci
programowe skoncentrowane sg wokot nastepujacych zagadnien: budowania podstawowe;j
wiedzy zwigzanej z zarabianiem pieni¢dzy, rynkiem, prowadzeniem dziatalnos$ci
gospodarczej. W tresciach tego obszaru znajduje si¢ jeszcze problematyka odnoszaca
si¢ do ksztattowania bardzo ogdlnej 1 podstawowej wiedzy ekonomicznej, w tym
umiejetnosci bardzo przyblizonego oceniania wartosci poszczegdlnych dobr na osi:
tansze — drozsze.

Oczekiwane osiggniecia: uczen wie, skad si¢ biorg pienigdze w domu, zna ogolng
sytuacj¢ ekonomiczng rodziny, wie, co to jest bankomat (wie, ze bankomat nie drukuje
[nie daje] pienigdzy, tylko umozliwia ich pobranie z konta); rozumie, ze cztowiek moze
czerpa¢ dochody z réznych zrédet (potrafi wymieni¢ np. 2 zrédta dochodow: prace
etatowg 1 wlasng dziatalnos$¢ gospodarczg); rozumie (w bardzo ogdlnym wymiarze), ze
by przedsigbiorstwo/firma utrzymata si¢ na rynku, musi $wiadczy¢ ustugi lub sprzedawac
dobra, ktdre klienci chcg kupowac (jest na nie zapotrzebowanie); zna przyblizong warto$¢
konkretnych dobr (potrafi ocenié, co jest tansze, a co drozsze, np.: butka, rolki, rower,
wycieczka nad morze, dom).

W tres$ciach poszerzonych mozna odnies¢ si¢ do bardzo ogdlnej i podstawowe;j
wiedzy ekonomicznej dotyczacej oszczgdzania 1 zalet oszczedzania oraz poznania oferty
dowolnego banku umozliwiajacego zalozenie konta oszczednosciowego dla dzieci. Uczen
w oczekiwanych osiggnieciach powinien wiedzie€, co to znaczy oszczgdzac, ma ogolne
rozeznanie 1 rozumie, ze oszczgdzajac pienigdze, mozna w przysziosci przeznaczyc¢ je
na okreslny cel (dobro, ktore chce posiadac); rozumie intuicyjnie, ze pozyczke trzeba
odda¢, a sytuacja ekonomiczna cztowieka w duzej mierze zalezy od jego aktywnosci.

Obszar trzeci dotyczy waznych zagadnien zwiazanych z Prezentowaniem siebie.
Tresci programu obejmujg ksztattowania kompetencji spotecznych powigzanych
z szeroko pojmowang przedsiebiorczoscia.

Oczekiwane osiggniecia okre$lone sg nastepujaco: uczen potrafi wceieli¢ si¢
w role kierownika i pracownika zespotu (lidera grupy); rozumie, ze od dobrze wykonanego
zadania zalezy sukces grupy; potrafi wyrazi¢ swoja opini¢ na forum grupy; potrafi
pozytywnie mowi¢ o sobie (w kontekscie swoich zainteresowan, mocnych stron).
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W wersji tresci rozszerzonych ujeto organizacje przedsiewzigcia: zbiorke zabawek
1 ksigzek dla dzieci, np. z domu dziecka 1 wspodlnie z nauczycielem planowanie
1 realizacje tej zbiorki.

Oczekiwane osiggnigecia — uczen umie przy wsparciu nauczyciela podejmowac
inicjatywy, potrafi zaplanowac dzialania i przy wsparciu dorostych je zrealizowac;
doswiadcza wktadu swojej pracy, w przyblizeniu szacuje jej wartosc.

W programie klasy II zaprojektowano 5 obszarow tematycznych.

Pierwszy z nich to Budowanie postawy przedsi¢biorczej i ksztaltowanie w tym
zakresie podstawowych kompetencji. Tresci zwigzane sg z zagadnieniami, tj.: wdrazanie
do budowania postawy przedsiebiorczej 1 dbatosci o inicjowanie nabywania podstawowych
kompetencji w tym zakresie oraz otwartosci na pasje/zainteresowania innych oséb.
W przewidywanych osiggnieciach zaktada si¢, ze uczen: potrafi w kilku zdaniach
opowiedzie¢ o swoich zainteresowaniach, zainteresowaniach swoich rodzicow lub
rodzenstwa; potrafi odpowiada¢ na pytania innych uczniéw dotyczace jego zainteresowan.

Opisane tresci w miarg potrzeb mozna poszerzy¢ o: planowanie etapowe — od
wizji przysztosci do dziatan, jakie trzeba podja¢ teraz (cele musza by¢ realne, mozliwe
do spetnienia 1 roztozone w czasie). Z tych zapisow wynikaja oczekiwane osiggniecia,
w ktorych uczen: potrafi okresli¢ wizje (stan przyszty) i ustali¢ do niej cel do osiggniecia
w przysztosci; dostrzega, ze cele musza odnosi¢ si¢ do realno$ci §wiata 1 muszg by¢
mozliwe do osiggnig¢cia; rozumie, ze dziatania musza by¢ roztozone w czasie.

Drugi obszar tematyczny to Kreatywnosé podstawgq przedsigebiorczosci. Tresci
obejmuja tematyke zwigzang z otwartg postawa dotyczaca poznawania §wiata oraz
otwartoscig wobec innych osob, tworzeniem kreatywnej wizji swojej przysztosci,
dokonywaniem wyborow 1 uczeniem si¢ na btedach. Przewidywane osiggniecia dotycza
wykazywaniem si¢ przez uczniow: postawg otwarto$ci wobec innych uczniéw oraz
interesowaniem si¢ otaczajaca rzeczywisto$cig. Ponadto uczen potrafi: kreatywnie
tworzy¢ wizje przysztosci (np. moja miejscowos¢ za 20 lat, moje przyszie wakacje,
moj przyszty zawod), w grach 1 zabawach edukacyjnych potrafi dokonywa¢ wyboréw
oraz korygowa¢ wtasne decyzje (uczy si¢ na btedach). Przedstawiong problematyke
mozna poglebi¢ w obszarze przezwycigzania trudnosci 1 gotowosci do ponoszenia
niepowodzen, co bedzie zwigzane z nastepujacymi oczekiwanymi osiggnieciami, uczen:
wie, ze aby osiggna¢ zamierzony cel, czasem napotyka si¢ trudnosci i ponosi porazki,
ale nie mozna si¢ nimi zrazac.

Trzeci obszar tematyczny zatytutowano Podstawowa wiedza ekonomiczna.
Przewidziano w nim tylko 1 temat do realizacji, tzn. budowanie podstawowej wiedzy
w zakresie finanséw i budzetu domowego (przychody — wydatki). W zakladanych
osiggnieciach napisano, ze uczen w symulacji (gra komputerowa — symulator prowadzenia
sklepiku warzywnego) wykazuje si¢ umiejetnosciami pozwalajagcymi na prowadzenie
dziatalnos$ci gospodarczej (zakup towardéw, cena, promocja, sprzedaz). Oprocz tego
rozumie, co to jest budzet domowy, wie, ze powinno si¢ wydawac nie wigcej niz si¢
zarabia oraz rozumie okres$lenia: producent, konsument. W razie potrzeby i mozliwosci
dzieci nauczyciel moze poszerzy¢ tematyke o zapoznanie z ogélnymi wiadomosciami
o wiarygodno$ci instytucji finansowych i bankow oraz poinformowac o zagrozeniach
zwigzanych z nieuczciwymi zachowaniami instytucji finansowych o matej wiarygodnos$ci
(np. parabanki), a takze o koniecznos$ci doktadnego czytania uméw finansowych.
Mozna takze uwrazliwi¢ uczniow na zasadno$¢ pozyczania pieniedzy (na co warto
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zasiegna¢ kredyt) i konsekwencje zadtuzania si¢. Mozna przewidywac, ze w efekcie
uczen bedzie miat §wiadomos¢, ze nalezy porownywac oferty bankoéw i ich produktow
finansowych, a takze bedzie uwrazliwiony, 1z przed podpisywaniem umow w przysztosci,
nalezy je wnikliwie przeczytac¢, a wszelkie watpliwosci wyjasni¢. Oczekiwane efekty
dotycza tez konsekwencji zadtuzania si¢ 1 oszczednego gospodarowania budzetem
domowym i swoim.

Obszarowi czwartemu nadano tytul Prowadze swojq dzialalnosé gospodarczg.
Uwzgledniono w nim tematyke: podstawy prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej,
poznanie bardzo og6lnych, propedeutycznych wiadomosci ekonomicznych, pienigdz
1 jego funkcje, wymiana towar za towar, aktualne obowigzujagce w Polsce banknoty
1 monety, miejsca dystrybucji dobr na wybranym przyktadzie (np. rower, nowy sprzedaje
producent, uzywany sprzedaje uzytkownik), porownywanie cen konkretnych produktéw
—jak kupowac¢ efektywniej (taniej). Proponowana tematyka pozwoli osiagnac oczekiwane
efekty, ktore sprowadzaja si¢ do nastepujacych tez: uczen zna aktualnie obowigzujace
w Polsce nominaly, banknoty 1 monety, w przyblizeniu potrafi oszacowac, co mozna
za nie kupié. Wie, ze przedsigbiorstwo moze na wiele sposobow sprzedawac swoje
produkty. Ma swiadomos¢, ze kazdy dorosty cztowiek moze sprzeda¢ przedmioty mu
niepotrzebne, korzystajac z portali internetowych, komisu, ogloszenia gietdy itp., rozumie,
7e pozyczone pienigdze trzeba odda¢ w ustalonym terminie i rozumie, Ze pozyczajac
pieniadze, trzeba ponies¢ koszty pozyczki (odda¢ wigcej). Ogolnie ma rozeznanie, ze
nadmierne zadtuzanie nie jest wskazane 1 prowadzi do powaznych probleméw, ale
potrafi wskaza¢ okolicznosci 1 cele, na ktore warto zaciggna¢ kredyt.

Obszar pigty zostal nazwany Ksztaftowanie kompetencji spolecznych powigzanych
z szeroko pojmowang przedsigbiorczoscig. Wyszczegolniono w nim zagadnienia: procesy
autoteliczne (samos$wiadomosci), ksztattowanie tozsamosci dziecka w srodowisku
zewngtrznym, wzmacnianie zaradno$ci w nowych sytuacjach zyciowych, wzmacnianie
poczucia wlasnej warto$ci, ksztattowanie umiejetno$ci wypowiadania si¢ oraz
komunikatywnosci, tworzenie otwartosci wzgledem nowych sytuacji. Po zrealizowaniu
tych tematow przewiduje si¢ osiggniecie efektow, tj.: uczen potrafi przez 2-3 min
opowiadac¢ o sobie, swoich zainteresowaniach, rodzinie, przygodach; potrafi wyrazaé
swoje zdanie; jest otwarty wzgledem nowych wyzwan 1 sytuacji, w ktérych musi si¢
odnalez¢. Przedstawione tre§ci mozna rozszerzy¢ o ksztattowanie 1 poszerzanie kompetenciji
spotecznych powigzanych z szeroko pojeta przedsigbiorczoscig, np. umiejgtnoscia
swobodnego wypowiadania si¢ przed kamerg lub urzagdzeniami rejestrujgcymi dzwigk.
Oczekiwane osiggnigcia mozna uja¢ w nastgpujace zapisy: uczen potrafi wypowiadac
si¢ do kamery o sobie (np. symulacja castingu), zna zasady zachowania si¢ przed kamerg;
potrafi w kilku zdaniach wypowiadac si¢ swobodnie na tematy, ktore go interesuja;
potrafi dostrzec elementy, jakie musi skorygowa¢ podczas autoprezentacji.

W programie klasy III zaprojektowano 4 obszary tematyczne.

Pierwszy z nich nazwano Budowanie postawy przedsi¢biorczej i ksztattowanie
w tym zakresie podstawowych umiejetnosci. Wyszczego6lniono w nim nastepujace tresci:
reklama 1 jej funkcje, jak 1 gdzie przedsigbiorca moze promowac swojg oferte, pojecie
promocji, jak powstaja reklamy, wiarygodnos¢ tresci reklam (czy reklamy ,,moéwig”
prawde?), racjonalizacja wydatkow (kupujemy to, co jest nam potrzebne, a nie to, co
reklamowane), zasadno$¢ oszczg¢dzania.
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Oczekiwane osiggniecia, uczen wie: co to jest co to jest reklama, w jakim celu
powstaje, komu stuzy; zna ogolne pojegcie promocji; wie, ze aby wspiera¢ sprzedaz
przedsigbiorca moze si¢ postugiwac reklama; zna podstawowe rodzaje reklam (telewizyjna,
radiowa, ulotki, w prasie); wie, ze tresci reklamowe maja wywota¢ okreslong reakcje
klientow 1 pokazujg rzeczywistos¢ tylko w pewnym wymiarze; kieruje si¢ ograniczonym
zaufaniem wzgledem tresci reklamowych (wie, ze reklama, nie zawsze mowi ,,prawdg”);
wie, ze robigc zakupy, trzeba kierowac si¢ potrzebami, a nie wzorcami przedstawianymi
w reklamach; rozumie zasadno$¢ oszczedzania pienigdzy.

Rozszerzenie tresci moze dotyczy¢ nastepujacych zagadnien: dostosowanej do
wieku dziecka wiedzy w zakresie korzystania z ustug bankowych; wizyta w banku lub
zaproszenie do klasy pracownika banku w celu przedstawienia produktéw bankowych;
projektowanie reklamy. W tym zakresie oczekuje sie osiggnieé, uczen: wie, co trzeba
zrobi¢, zeby zatozy¢ konto w banku, wie, co to jest przelew, logowanie na konto; wie, ze
pod zadnym pozorem nie nalezy udostgpnia¢ osobom trzecim hasta do konta bankowego;
wie, ze bank nigdy nie wysyta maili z prosbg o podanie hasta do konta; zna korzysci,
jakie daje posiadanie konta bankowego; wie, dlaczego jest konieczne ograniczone zaufanie
do reklam; potrafi zaprojektowac plakat 1 wymysli¢ prosty scenariusz reklamy.

Drugi obszar tematyczny Budowanie wiedzy zwigzanej z zarabianiem pienigdzy
rynkiem pracy, prowadzeniem dzialalnosci gospodarczej obejmuje tresci: podatki,
kto je ptaciidlaczego? (informacje podstawowe); pozyskiwanie funduszy na otwarcie
dziatalnosci (pozyczki, fundusze zewnetrzne, w tym z UE, dotacje z urzedow pracy,
sponsorzy, wlasne oszczednosci). W kwestii Oczekiwane osiggnigcia uczen wie: co to
sg podatki, po co si¢ je ptaci. Jezeli uczniowie wykazujg zainteresowanie tymi
zagadnieniami, mozna je rozszerzy¢ o: formy inwestowania kapitatu: banki, lokaty,
fundusze inwestycyjne, gietda, kruszce (w tym zloto), waluty obce — og6lne korzysci
iryzyka. Bedzie to zwigzane z oczekiwaniem dodatkowych osiggnigé, takich jak, uczen:
wie, ze sg rozne formy inwestowania pieniedzy (kapitatu); wie, Ze sg one obarczone
r6znym, wigkszym lub mniejszym ryzykiem; potrafi powiedzie¢, co warto ubezpieczy¢
w domu; rozumie, dlaczego w szkole uczniowie 1 nauczyciele powinni si¢ ubezpieczac.

W obszarze trzecim Ksztattowanie wiedzy ekonomicznej zaplanowano tresci:
inwestowanie we wlasng dziatalno$¢ gospodarcza lub wiedz¢ 1 umiejgtnosci; rynek
pracy — oczekiwania, kwalifikacje, co zrobi¢, aby otrzymac prace, jak planowac swoja
zawodow3 przysztos¢ (informacje ogdlne); pojecie inflacji, dlaczego warto inwestowac
kapitat; obce waluty: euro, dolar; ubezpieczenie — co to jest, kogo mozna ubezpieczy¢.

Realizacja tych tresci bedzie sprzyjata oczekiwanym osiggnieciom, uczen: rozumie,
ze przedsiebiorstwo musi ptaci¢ podatki; wie, ze na zatozenie wlasnej dziatalnos$ci
mozna pozyska¢ fundusze z ré6znych zrodet; rozumie, ze pracodawcy oczekujg od
pracownikow okreslonych umiejgtnosci (kwalifikacji oraz kompetencji); ma ogdlne
rozeznanie, co to jest inflacja i dlaczego nie warto trzymac pieniedzy w domu; wie,
ze w innych panstwach obowiazuja rozne waluty (euro, dolar); rozumie, jak dziata
ubezpieczenie 1 wie, co mozna ubezpieczyc.

Ksztattowanie kompetencji spotecznych twigzanych 7 szeroko pojmowang
przedsigbiorczoscig to tytut czwartego, ostatniego obszaru tematycznego zawierajacego
kolejne tresci, w ktorych ujeto problematyke: inwestowanie we wlasng dzialalno$¢
gospodarcza lub swojg wiedze 1 umiejetnosci; rynek pracy — oczekiwania, kwalifikacje,
co zrobi¢, aby otrzymac¢ pracg?; planowanie swojej zawodowej przysztosci.
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Przewidywane osiggniecia zapisano tak, uczen: rozumie, ze aby by¢ atrakcyjnym
dla pracodawcy, musi zdobywaé¢ wyksztatcenie i umiejetnosci cenione na rynku pracy;
rozumie, ze musi zainwestowac¢ w siebie, aby w przysztosci zwigkszy¢ swoje szanse
na prace; rozumie, ze wlasne kompetencje, umiejetnosci 1 zainteresowania stanowia
podstawe zarabiania pieni¢dzy 1 moga ksztattowac jego zawodowa przysztosc.

Proponowane tresci mozna poglebic o konkretne czynnosci, jakie musi podejmowac
osoba pracujaca (np. piekarz, zakup maki, urabianie ciasta, wypiek, sprzedaz) — mozna
odniesc¢ si¢ do roznych zawodow. W efekcie tego uczen: rozumie, ze wybierajac okreslony
zawod, bedzie wykonywat specyficzne dla niego czynnos$ci; potrafi ogdlnie opisac
dzien pracy (wykonywane czynnosci, charakterystyczne dla wybranych zawodow lub
stanowisk pracy).

Zaproponowane tresci programowe w poszczegolnych klasach edukacji
wczesnoszkolnej koresponduja z tresciami realizowanym na poziomie wychowania
przedszkolnego i odpowiadaja mozliwo$ciom rozwojowym ucznidw w mtodszym
wieku szkolnym. Oczywisdcie propozycja ta jest z pewnos$cig jedng z wielu, ktére daja
nauczycielom szanse na poszerzenie, jak rowniez poglgbienie zagadnien zwigzanych
z przedsigbiorczoscig u ucznidéw na pierwszym etapie ksztatcenia szkolnego. Wazne,
aby nauczyciele dostrzegali potrzebe zaznajamiania dzieci z ta problematyka, gdyz
jest ona aktualna, a wrecz konieczna do dobrego funkcjonowania we wspdiczesnym
Swiecie gospodarczo-finansowym i spotecznym.

Poszczeg6lne moduly programu mogg, ale nie musza, by¢ wykorzystywane
w calos$ci. Zalezy to od nauczyciela, jego inwencji pedagogicznej, kreatywnosci, checi
doskonalenia swojej pracy zawodowej. W zaproponowanym uktadzie stanowig pewna
catos¢, jego tresci w poszczegolnych klasach sg poszerzane, ale odpowiadaja sytuacjom
zyciowym, ktérych uczniowie sa §wiadkami w swoich rodzinach. W sposob naturalny
mogg by¢ zatem zainteresowani tymi zagadnieniami, dlatego istotne jest, zeby to
zainteresowanie podtrzymywac oraz doskonali¢. Zajecia ksztattujace 1 rozwijajace
przedsiebiorczos¢ powinny by¢ prowadzone réznymi metodami, ktore angazujg uczniow
w toku myslenia i dziatania, pozwalajac im na samodzielno$¢. Dialogiczna wymiana
zdan, burza mézgow, rozwigzywanie problemow, metoda projektow i inne moga by¢
wykorzystywane zarowno przy zamysle, jak i realizacji programu. Szczegdlnie wartoSciowa
jest metoda projektu, gdyz ,,uczniowie widza efekty swoich dziatan. Moga dostrzec, jak
cenna okazata si¢ ich praca, a wysitek, jaki wlozyli w cate przedsiewzigcie, okazuje
si¢ niesamowicie wazny” (Bugajska, Ludynia, 2017/2018, s. 39).

Oczekiwane efekty mozna osiggnaé, wykorzystujac dodatkowo rézne formy
organizacji zajec i stosujac ciekawe srodki dydaktyczne. Naturalna ciekawo$¢ swiata
dzieci w mtodszym wieku szkolnym i ch¢¢ samodzielnego dochodzenia do wiedzy
pozwalajg prognozowac, ze uczniowie chetnie bedg brali udziat w zajeciach. B. Oelszlaeger-
-Kosturek uwaza, ze ,,uczy¢ dzieci by¢ przedsigbiorczymi ludzmi to wigc takze uczy¢
je kreatywnosci. Uczestnictwo dzieci w fazie przygotowawczej dzialania edukacyjnego
(planowanie, projektowanie, generowanie pomystéw) to jedna z wazniejszych,
bo wptywajacych na ksztalt procesu edukacyjnego mozliwosci ich tworczego,
niekonwencjonalnego zaistnienia w procesie edukacyjnym” (2017, s. 163).
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Podsumowanie

Majac na uwadze fakt, ze przedsigbiorczos¢ jest kompetencjg kluczowa, dotyczy
ona uczniéw 1 nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej. Sprzyja aktywnemu i sSwiadomemu
uczestnictwu ludzi we wspotczesnych realiach zycia. Jest tez istotnym warunkiem
gospodarki opartej na wiedzy. Ksztattowanie przedsigbiorczosci i wdrazanie w dziatania
przedsigbiorcze powinno odbywac¢ si¢ na wszystkich poziomach edukacji, poniewaz
wpisuje si¢ ona w priorytetowa ide¢ uczenia si¢ przez cale zycie.

Rozwijanie potencjatu osobowego nauczyciela, potrzebnego do realizacji zadan
wynikajacych z roli 1 powinnosci zawodowych, odnosi si¢ tez do kontekstu spotecznego
1 obywatelskiego. Daje to szanse na powigzanie przedsi¢biorczosci z aktywnos$cig
cztowieka w zyciu spolecznym, opartym na wieloptaszczyznowej wspotpracy oraz
kreowaniu pozytywnego obrazu przedsigbiorczosci. Warto przypomnie¢, ze tylko
przedsiebiorczy, kreatywny nauczyciel moze ksztattowac i rozwijac takie postawy
u swoich uczniow. Nauczyciele:

klas I-I1I maja mozliwos$¢ podejmowania dziatan edukacyjnych z tego zakresu,
realizujgc podstawe programowa i wtasne programy autorskie. Jednak
w ofercie szkol wyzszych, ksztalcacych przysztych nauczycieli dzieci
w wieku przedszkolnym 1 wezesnoszkolnym, jedynie sygnalnie pojawia si¢
tematyka edukacji dla przedsigbiorczo$ci, zazwyczaj nie ma tez poswigconego
temu przedmiotu/przedmiotdw. Absolwenci nie maja wiec wystarczajacych
kompetencji do prowadzenia takich zaje¢ z dzie¢mi. Niewiele jest tez wzorcoOw
dobrych praktyk w zakresie edukacji dla przedsiebiorczos$ci dla najmtodszych,
z ktorych nauczyciele mogliby czerpa¢ inspiracje (Maczynska, 2023, s.7).

Zamierzone 1 $Swiadome ksztattowanie w procesie szkolnej edukacji postaw
przedsigbiorczych u dzieci w mtodszym wieku szkolnym w wieloletniej perspektywie
przyniesie wymierne korzysci, gdyz przede wszystkim zyskaja one szerokg przestrzen
dla myslenia tworczego, dywergencyjnego i motywacje do innowacyjnego dziatania
w obszarze waznej kompetencji kluczowej, jaka jest przedsigbiorczo$¢. Kompetencje
kluczowe sg zbiorcza kategorig dla celow ksztatcenia i wychowania. L.aczg w sobie
cele ksztalcenia, tj.: wiedze¢ 1 rozw0j umiejetnosci, a takze cele wychowania, tj.: rozwoj
osobowosci, w tym ksztalttowanie postaw 1 warto$ci umozliwiajagcych zmienianie si¢
w warunkach dynamicznego zycia. Maja one wymiar holistycznego 1 integrujacego
rozumienia edukacji, co widoczne jest w naukowych dyskursach o probach kompleksowego
yjecia edukacji (Zactona, 2018, s. 15).
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