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Streszczenie

Wycieczki szkolne stanowia doskonala forme pracy nauczyciela z uczniami, wspomagajaca
proces edukacji. Dzigki nim przyswajanie nowej lub zdobytej wezesniej wiedzy staje si¢ dla
nich o wiele bardziej interesujace i efektywne. Wycieczki szkolne tym si¢ réznig od innych,
ze maja wyraznie okre$lone cele dydaktyczne i przygotowana forme realizacji, zalezng od
zakresu opracowywanych na niej tre$ci. Aby wycieczka mogta spetnia¢ walory dydaktyczne
i wychowawcze, powinna by¢ zorganizowana i przeprowadzona w sposéb doktadny i precy-
zyjny. Poniewaz jest to forma zaje¢ dydaktycznych odbywajacych si¢ poza szkota, zobowiazuje
to nauczyciela — organizatora wyjazdu do rzeczowego, merytorycznego i metodycznego jej
przygotowania. Skuteczno$¢ wycieczki mozna odnies¢ do powiazania zdobytej na niej wiedzy
z programem nauczania i bezposrednim wykorzystaniem jej waloréw w czasie zajg¢ lekceyj-
nych. Realizacja tego elementu organizacyjnego czyni wycieczke waznym narzedziem procesu
dydaktyczno-wychowawczego realizowanego przez szkofe.

Stowa kluczowe: wycieczka, dydaktyka, forma zaje¢, organizacja wycieczki, skuteczno$é wy-
cieczki

Conditions for the Educational Effectiveness of a School Trip
Abstract

School trips are an excellent form of teacher-pupil interaction that supports the educational
process. It makes the acquisition of new or previously acquired knowledge much more inte-
resting and effective for pupils. School trips differ from other trips in that they have clearly
defined educational goals and their prepared form of implementation is dependent on the
scope of the content developed during the trip. In order for a trip to fulfill its educational and
teaching values, it should be organized and carried out in a thorough and precise manner. Since
it is a form of educational activities taking place outside of school, it obliges the teacher — the
trip organizer — to prepare it in a factual, substantive, and methodical manner. The effectiveness
of a trip can be related to the connection between the knowledge gained during the trip and
the curriculum and the direct use of its values during lessons. The implementation of this or-
ganizational part makes the trip a proper tool for the teaching and educational process carried
out by the school.

Keywords: trip, teaching, form of classes, trip organization, trip effectiveness

Wstep

Wycieczki szkolne stanowia doskonatg forme pracy nauczyciela z uczniami wspo-
magajaca proces edukacji. Forma ta umozliwia uczniom wyjscie poza budynek szkoty
i dos§wiadczenie im czego$ nowego, co pozostanie w ich pamieci na dtugo. Wycieczki
pelnia rézne role w procesie ksztalcenia. Przede wszystkim stanowia ciekawg forme
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poszerzania i utrwalania zdobytej wiedzy na zajeciach lekeyjnych. Podczas ich trwa-
nia uczniowie mogga na wlasne oczy zobaczy¢ omawiane przez nauczycieli zabytki,
krajobrazy, pomniki itp. Dzigki temu przyswajanie nowej lub zdobytej wczesniej
wiedzy staje si¢ dla uczniéw o wiele bardziej interesujace i efektywne. Zupetnie inng
mozliwoscia, ktéra prowokuje wycieczka, jest mozliwo$¢ pochwalenia si¢ kolegom,
rodzicom i nauczycielom réznymi ciekawostkami i artefaktami zdobytymi podczas
wyjazdéw. Dzigki temu u uczniéw wzrasta samoocena, ktéra zwigksza cheé uczestni-
czenia w kolejnych wyjazdach, co z kolei przeklada si¢ na jeszcze bardziej wzmozo-
na aktywno$¢ poznawcza. Ta forma aktywnosci szkolnej ucznidéw sprzyja zawieraniu
nowych i wzmacnianiu starych przyjazni pomigdzy samymi uczniami, jak réwniez
przyczynia si¢ do zmniejszenia bariery komunikacyjnej pomiedzy nauczycielami
a uczniami.

Celem prezentowanego opracowania jest zapoznanie obecnych i przysztych na-
uczycieli z problematyka organizacji i przygotowania wycieczki, tak aby wypetnia-
ta ona przypisang jej role dydaktyczna. Problem prezentowanych tresci zawiera si¢
W pytaniu: na jakie kwestie nalezy zwrici¢ wwage, aby wycieczka byta skuteczng formag
prowadzenia zajec dydaktycznych? Procedura badawcza oparta byta na modelu badan
jako$ciowych z wykorzystaniem techniki analizy tekstéw (Guziuk, 2005, s. 19).

Od wielu lat kolejni odpowiedzialni za edukacje ministrowie obiecuja ograni-
czenie w podstawie programowej tresci teoretycznych, ktére uczeri bedzie musial
przyswoi¢ podczas edukacji szkolnej. Jednak sam czas realizacji procesu edukacji ma
nie ulec zmianie. A zatem bedzie wzrastala rola réznych, takze pozaklasowych, form
edukacji, do ktdrych zalicza si¢ wycieczke.

1. Pojecie ,wycieczki”

Wyprawa poza plac szkolny pozostaje doskonala i niebanalng forma procesu na-
uczania — uczenia si¢. Pozwala na przezycie czego$ wyjatkowego, pozostajacego cz¢sto
w pami¢ci uczestnikéw przez wiele lat. Wycieczkg jest w zasadzie kazdy rodzaj wyj-
$cia poza budynek szkoly, bez wzgledu na rodzaj przemieszczania sig i czas trwania.
Wycieczka szkolna koriczy si¢ w momencie, gdy uczeri z powrotem przekracza prog
szkolny i p6zniej odbieraja go rodzice. Aby wycieczke zakwalifikowa¢ jako wyprawe
dydaktyczna, musi ona jednak zaktada¢ scisle okreslone cele i zaplanowane do ich
realizacji formy aktywnosci uczniéw.

W dawnej literaturze pedagogicznej wycieczke rozumiano jako dtuzsza wedréwke
w poblizu miejsca zamieszkania, umyslnie przez kogo$ zorganizowana. Definiowa-
no ja jako zbiorowa wyprawe zaplanowana w celu zespotowego zaznajomienia sig
ze $rodowiskiem w najblizszym lub polozonym nieco dalej otoczeniu, w kraju lub
za granica. Miala ona by¢ przygoda pozwalajaca odbiec od monotonnosci, dzigki
ktérej organizm odpoczywa od trudnych, a zarazem wyczerpujacych codziennych
probleméw. W pézniejszych jej okresleniach dodano, ze jej misj¢ nalezy realizowad
wedtug ustalonego wezesniej planu, za ktéry odpowiedzialny powinien by¢ kierow-
nik wycieczki (Korus, 2008, s. 513). Wycieczka szkolna ma jeszcze wigcej uwarun-
kowari (Gozliska, 2009, s. 7). Za wycieczke szkolna uznaje si¢ wyjscie z uczniami,
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ktére zostalo wezesniej zaplanowane, dzigki czemu zostajg zrealizowane tematy zajgé
programowych. Jest nig zaplanowane, $wiadome i zatozone wyjscie z budynku szkoty
z konkretnym ustalonym celem (Denek, 2011, s. 200). W swoim gtéwnym zamie-
rzeniu wycieczka ma umozliwi¢ uczniom poznanie $wiata i réznych jego tajemnic.

Wycieczki szkolne tym si¢ réznia od innych inicjatyw szkolnych (wspomniatem
juz o tym), ze posiadajg wyraznie okreslone cele dydaktyczne i przygotowang forme
realizacji zalezng od weze$niej ustalonej trasy, ktéra pokonuje si¢ pieszo lub réznego
rodzaju $rodkami transportu (Denek, 2006, s. 5). Zaklada si¢ wigc, ze jest nia prze-
myslane, §wiadome i zorganizowane wyjscie lub wyjazd uczniéw poza budynek szko-
ty w celu zrealizowania z nimi zamierzonego wezesniej planu dydaktyczno-wycho-
wawczego, a w szczegdlnosci zaznajomienia uczniéw z elementami krajoznawstwa.
Owa definicja odnosi si¢ tez do wypraw ucznidéw z nauczycielami, stanowiacych for-
mg¢ pracy dydaktyczno-wychowawczej, dzigki ktdrej uczniowie zdobywaja wiele in-
formacji na temat $rodowiska lokalnego, regionu zamieszkania, wlasnego kraju badz
tez krajéw obcych. Dzigki wycieczkom lepiej poznaje si¢ aspekty dotyczace czaséw
pradawnych, geograficznych, gospodarczych, etnicznych, a takze moralnych (Okon,
2004, s. 469).

Prezentowane okreslenia wycieczki szkolnej w zasadzie maja wspélne kryterium,
ktére bezwzglednie musi zosta¢ spetnione, aby wycieczka miata charakter dydakeycz-
ny. Jest nim zaplanowanie jej przebiegu i skrupulatne okreslenie celéw pozadanych
na niej do osiagniecia przez uczniéw w niej uczestniczacych.

2. Rodzaje i funkcje wycieczek

Pierwsza probe uporzadkowania taryfikacji wycieczek szkolnych podjat w 1985
roku Tadeusz Lobozewicz. Wyréznit on:

* wycieczki-lekcje: rozumiane jako ¢wiczenia w ramach réznych przedmiotéw na-
uczania, ktére moga si¢ odbywaé w niewielkiej odlegtosci od szkoty i trwa¢ od 1
do 2 godzin;

* wycieczki interdyscyplinarne: stanowiace taka forme pracy szkoly, ktéra integruje
wiedzg uczniéw z kilku przedmiotéw nauczania jednoczesnie oraz scala wszystkie
formy oddziatywania wychowawczego szkoty;

* wycieczki krajoznawcze: organizowane dla potrzeb edukacyjno-wychowawczych
pojedynczych tresci nauczania, trwajace przez caly dzied, mogace mie¢ charakter
rozrywkowy, popularnopraktyczny lub naukowy;

* wycieczki turystyczno-krajoznawcze: gtéwnym ich celem jest wyprawa, regeneracja,
odprezenie ucznidéw z uwzglednieniem celéw poznawczych, obejmujacych teren
catego kraju; ich realizacja moze si¢ takie odbywa¢ w okresie ferii zimowych lub
wakacji letnich (Lobozewicz, 1985).

Przedstawiony podzial uznawat wlaczanie wycieczek w proces edukacji uczniéw,
gdyz fatwo w nim byto dostrzec zwiazek realizowanych form krajoznawczych i tury-
styki z zadaniami dydaktycznymi wypelnianymi podczas lekgji. Pézniejsze reformo-
wanie systemu edukacji w Polsce ktadlo nacisk na wykorzystanie wycieczek w edu-
kacji szkolnej, czyniac z nich bardzo wazng forme pracy dydaktycznej nauczyciela
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z uczniami, co wérdd teoretykéw ksztalcenia bywa obecnie wyraznie podkreslane
(Bereznicki, 2007, s. 347-349; Sufa, Winiarczyk-Razniak, 2020, s. 230; Warzocha,
2021, s. 123-124). Wspdlczesna dydaktyka zaktada, ze wycieczki szkolne umozliwia-
ja niebanalne i nowoczesne przyswajanie wiedzy w sposéb przyjemny i atrakcyjny. Sa

pozytywnie odbierane przez dzieci, mlodziez oraz starszych (Denek, 2011, s. 200).

Najprostsza klasyfikacja wycieczek szkolnych rozréznia tylko dwa ich typy:

*  zajecia poza terenem szkoly: wedréwki naukowe (dotyczace nauczania wszystkich
przedmiotéw). Opierajac si¢ na nich, mozna wyrézni¢ dwie typologie: humani-
styczne (wyprawy do bibliotek, muzeéw) oraz przyrodnicze (wyprawy do labora-
toriéw, ogrodéw zoologicznych i innych);

* wycieczki rekreacyjno-rozrywkowe: majace charakter regeneracyjno-ruchowy
(Kapciak, 2015, s. 13).

W zalezno$ci od przyjetego wskaznika wycieczki szkolne dzieli si¢ wedtug réz-
nych kryteriéw:

e kryterium liczby uczestnikéw; moga to by¢ wycieczki: zespotowe i indywidualne;
zespotowe sa dominujaca forma w procesie ksztalcenia, jak i w dzialalnosci

krajoznawczo-turystycznej; dzieci, ktdre uczestniczyly w tego typu wyciecz-
kach, z przyjemnoscig uczestniczg pézniej w wyjazdach indywidualnych lub
w towarzystwie osob bliskich;

indywidualne formy sa bardzo rzadko stosowane w edukacji szkolnej, gdyz
z natury pozostaja bardziej kosztowne niz formy zespotowe; wykorzystuje si¢
je najczesciej jako uzupetnienie lub rozszerzenie zajg¢ fakultatywnych realizo-
wanych przez uczniéw, ktdrzy przygotowuja si¢ do réznych szezebli konkur-
séw lub olimpiad przedmiotowych, zawierajacych w swoich zakresach pro-
gramowych znajomo$¢ szczegStowych opiséw pewnych artefaktéw, o ktérych
wiedza w dostepnych podrecznikach moze by¢ zbyt zdawkowa;

*  kryterium tematycznego; moga by¢ wycieczki:

przyrodnicze (majace na celu dostrzeganie pickna otoczenia, krajobrazéw, re-
zerwatow przyrody, parkéw narodowych itp.);

geograficzne (dotycza wyjazdéw do réznych zakatkéw Polski lub zagranicy),
historyczne (majace na celu zwiedzanie réznego rodzaju zabytkéw, wystaw,
zbioréw dziel sztuki);

sportowe (poltaczone z wyjazdem dzieci na obozy sportowe lub udzialem
w zawodach i imprezach sportowych);

plastyczne (w ich trakcie odbywa si¢ odwiedzanie muzeéw, galerii i wystaw,
pozwalajacych uczniom dostrzec pigckno i estetyke, ktora proponuja autorzy
obrazéw lub wystawianych eksponatéw);

kulturalno-o$wiatowe (majace na celu poznawanie osrodkéw kultury i o$wia-
ty, a takze filméw i sztuk teatralnych o wybranej tematyce najczgsciej odno-
szacej si¢ do $rodowiska spoteczno-przyrodniczego);

okolicznosciowe (majg na celu wyjazdy na réznego rodzaju akcje spoteczne,
festyny itp.);

patriotyczne (ich gléwnym celem jest udzial w waznych dla kraju czy $rodo-
wiska wydarzeniach rocznicowych lub zapoznanie dzieci z ich historia);
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kryterium, czyli rodzaj transportu; moga to by¢ wycieczki: piesze, autobusowe,

rowerowe, kajakowe i samochodowe (Denek, 2011, s. 210);

kryterium czas trwania; wycieczki moga by¢: krétkotrwate i dtuzsze; to niebywale

wazna kwestia, poniewaz wywiera ona istotny wplyw na przygotowanie wycieczki

i jej koszty;

—  wyjazdy krétkotrwale to podréze lub nawet krétkotrwate wyjscia ze szkoty,
ktére moga by¢ realizowane przez w zaleznosci od zakresu tematycznego od
kilkunastu minut do kilku godzin w trakcie jednego dnia nauki, lub week-
endowe, majace w swojej intencji obserwacj¢ wybranego obiektu lub zapew-
nienie uczestnikom odpoczynku powiazanego z zapoznaniem si¢ z atrakcjami
znajdujacymi si¢ w najblizszym otoczeniu (Adamek, 2010, s. 113). Uczestni-
cy mogg bra¢ udzial podczas ich trwania w réznego rodzaju spacerach, ogni-
skach, grach terenowych, jednak gdy pogoda nie sprzyja, organizuje si¢ wtedy
zajecia w przygotowanej wezesniej Swietlicy, przy réznego rodzaju grach plan-
szowych i konkursach. Tego typu wycieczki stanowia wy$mienite przygoto-
wanie uczniéw do dtuzszych wyjazdéw, nawet kilkudniowych;

— wyjazdy dluzsze to najczesciej wycieczki krajoznawczo-turystyczne, ktérych
celem jest przemieszczanie sig i rekreacja. Bierze si¢ w nich gléwnie pod uwa-
ge cel integracyjny, przejazdy do réznych miejsc, wedréwke, wysitek fizyczny
potaczony z rekreacja. Nie zapomina si¢ przy tym o celach dydaktyczno-wy-
chowawczych z konkretnych przedmiotéw realizowanych w szkole. Wyjazdy
dtuzsze moga trwa¢ kilka dni, nawet w dniach wolnych od zaje¢ szkolnych.
Udziat w nich bywa zalecany, ale pod zadnym warunkiem nie moze by¢ egze-
kwowany kara. Do tego typu wyjazdéw zalicza si¢ takze udziat w tzw. zielo-

nych lub biatych szkotach.

Wycieczki organizowane w szkole i wpisujace si¢ w schemat procesu nauczania

— uczenia si¢ musza mie¢ jasno wytyczony cel dydaktyczny. W ich nomenklaturze
mozna wyrdznic:

wycieczki rozpoznawcze: sa nimi przechadzki po okolicy, podczas ktérych na-
uczyciel prowadzi konwersacj¢ z uczniami. Dzigki temu moze si¢ dowiedzie¢, na
ile i w jakim stopniu uczestnicy znaja zwiedzany teren i opracowywang tematyke;
wycieczki poznawcze: na takich wycieczkach uczestnicy przyswajaja nowa wie-
dzg. Zaplanowane s3 one zazwyczaj na poczatku jakiegos dziatu z programu, aby
wprowadzi¢ uczniéw w nowy temat zajeé;

wycieczki poglebiajace: stuza rozwijaniu i poglebianiu wiadomosci opanowanych
juz przez uczniéw, a takze pomagaja w wypelnianiu luk powstalych podczas reali-
zowania materiatu na wycieczkach poznawczych;

wycieczki poréwnawcze: zazwyczaj przeprowadzane sa pod koniec cyklu dydak-
tycznego. Okresla si¢ w czasie ich trwania zalety i atrybuty w danym dziale na-
uczania i je poréwnuje;

wycieczki podsumowujace: odbywaja si¢ przewaznie po zakoriczeniu kazde-
go dziatu. Dajg mozliwo$¢ powtdrzenia wycieczki, ktéra najbardziej przypadta
uczniom do gustu, i przeprowadzenie jej w odmienny i oryginalny sposéb (Jako-
wicka, 1982, s. 127 za: Parlak, 2009/2010, s. 11).
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Kazda z wycieczek realizowanych przez nauczyciela w trakcie procesu nauczania
— uczenia si¢ powinna wypetnia¢ funkgje, ktére beda decydowac o jej wartosci dy-
daktycznej. Wyréznia si¢ wiee funkgje:

* poznawcza: dotyczy ona zdobywania réznych informacji w warunkach natural-
nych;

* ksztafcaca: polegajaca na poszerzaniu kompetencji koniecznych do stwarzania
nowych wyobrazeri, formowania i rozwijania poje¢;

*  wychowawcza: wyrazajaca si¢ w ksztattowaniu i wyrabianiu postawy spoteczno-
-moralnej, a takze wdrazaniu uczestnikéw do swiadomego i logicznego dyspono-
wania czasem, planowania i ksztaltowania zaradnosci zyciowej;

* motywacyjna: jej efektem jest ksztaltowanie postawy odkrywcy, zachgcanie do
kreatywnosci i rozwijanie zainteresowan uczniéw (Kupisiewicz, Kupisiewicz,
2009, s. 195).

Aby wycieczka mogta spetnia¢ walory dydaktyczne i wychowawcze, powinna by¢
zorganizowana i przeprowadzona w sposéb doktadny i precyzyjny. Poniewaz jest to
forma zaj¢¢ dydaktycznych odbywajacych si¢ poza szkota, zobowiazuje to nauczy-
ciela do rzeczowego, merytorycznego i metodycznego jej przygotowania (Parlak,
2009/2010, s. 11).

3. Organizowanie wycieczki szkolnej

Proces przygotowania i realizowania wycieczek wymaga od nauczycieli sporego
zapatu, werwy, pomystowosci, a takze doswiadczenia psychopedagogicznego (De-
nek, 2011, s. 199). Aby wycieczki nie byly tylko kilku godzinami lub dniami spe-
dzonymi poza budynkiem szkoly, trzeba je odpowiednio zorganizowaé. W efekcie
maja pozwoli¢ one uczniom przezy¢ niesamowite przygody, poznaé ciekawe zjawiska
dotyczace tresci programowych z réznych przedmiotéw, a takze poszerzaé wiedzg
krajoznawczo-turystyczng. Rekomendacja wzgledem rodzaju wycieczki i jej tematu
powinien by¢ wiek uczniéw, problematyka zadan realizowanych na wycieczce oraz
che¢é zastosowania wybranych metod (z uwzglednieniem metod aktywizujacych)
i form pracy z uczestnikami.

W organizacji wycieczki szkolnej wyréznia sig kilka etapéw dziatan, na kedre skta-
dajg si¢: a) odpowiednie przygotowanie planu, srodkéw finansowych i dokumentacji,
b) przygotowanie merytoryczne uczniéw do wycieczki, ) przeprowadzenie wycieczki
oraz d) wykorzystanie doswiadczen zdobytych na wycieczce w dziatalnosci dydak-
tyczno-wychowawczej (Jachimowicz, Tomasik, 2015, s. 74). Kazdy z tych etapéw
jest réwnie wazny, aby wycieczka przebiegta w sposéb wiasciwy i najbardziej efektyw-
ny (Drogosz, 2016, s. 25). Wiedza i umiej¢tnosci zdobywane przez dzieci podczas
wycieczki szkolnej zaleza od jej celu, precyzyjnie przygotowanego planu, oméwienia
zadan dla uczniéw, dbatosci o formalna dokumentacje, jak réwniez zapewnienia bez-
pieczeristwa uczestnikom. Zanim dojdzie do wyjazdu, wychowawca wraz z uczniami
i w porozumieniu z ich rodzicami lub opiekunami prawnymi oraz dyrektorem szkoty
powinien ustali¢ termin, czas trwania wycieczki i ewentualny zgodny do zaakcepto-
wania przez rodzicéw przedziat finansowy kosztéw wyjazdu. Potem nalezy przygo-
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towal plan jej przebiegu i ustali¢ $rodek transportu. Jezeli zajdzie potrzeba, nalezy
zadba¢ o dodatkowych opiekunéw do pomocy w trakeie jej przebiegu i wybraé jej
kierownika. Przed sama wycieczka wazne jest sporzadzenie listy uczestnikéw wyciecz-
ki i przekazanie jej dyrektorowi szkoly wraz z karta wycieczki i o§wiadczeniami opie-
kunéw o wzigciu na siebie odpowiedzialnosci prawnej za opieke nad uczestnikami
w trakcie catego wydarzenia. Uczniowie musza mie¢ pisemng zgodg od rodzicow
na udzial w wyjezdzie. Zgodg na zorganizowanie wycieczki wyraza dyrektor szkoty,
zatwierdzajac kartg wycieczki, ktdrej format szczegdtowo okresla zatacznik do Roz-
porzadzenia Ministra Edukacji z dnia 25 maja 2018 1. (Dz.U. 2018, poz.1055). Te
dzieci, ktére nie beda braly udziatu w wycieczce, powinny mie¢ zapewniona podczas
jej trwania opieke ze strony szkoty (Parlak, 2009/2010, 5.12).

Zaplanowanie wycieczki: celu i miejsca wycieczki, czasu jej trwania, srodkéw lo-
komocji, sposobéw spozywania positkéw, przypuszczalnych kosztéw i niezbednego
ekwipunku, jest ustaleniem dla grupy oséb. Aby doktadnie i jasno sprecyzowaé owe
cele, okresli¢ zagrozenia bezpieczeristwa i merytoryczng warto$¢ dydaktyczna wy-
cieczki, osoba bedaca organizatorem powinna — o ile to mozliwe — sama najpierw
poznad teren, na ktéry si¢ wybiera, nastgpnie dokona¢ wyboru zjawisk, przedmiotéw
i obiektéw do obserwacji. Jezeli miejscem wycieczki jest zaktad lub urzad, nauczyciel
powinien zna¢ to miejsce i specyfike jego funkcjonowania oraz nawiazaé kontake
z osoba, ktéra zapewni bezpieczne poruszanie si¢ po jego przestrzeni. Taka zalez-
no$¢ utatwi opracowanie doktadnego planu wycieczki i osiagnigcie zamierzonego
celu. Nastgpnie nalezy doktadnie zaplanowa¢ datg i godzing wyjscia lub wyjazdu
oraz powrotu, wyznaczy¢ kierownika i opickunéw wycieczki, dokona¢ ubezpieczenia
uczestnikéw od wypadku. Prace przygotowawcze trzeba rozpoczaé z duzym wyprze-
dzeniem, z tego wzgledu, ze np. wycieczki do instytucji wymagaja wczesniejszych
ustalent i uzgodnieni z osobami zarzadzajacymi nimi odnosnie do zwiedzania obiek-
tu. Pozwolenie mozna uzyska¢ poprzez wystanie listu intencyjnego napisanego przez
uczniéw klasy. Zredagowanie prosby jest przykladowa forma zaangazowania uczest-
nikéw, pozwalajaca im poczud si¢ wspotautorami wycieczki. Ustalenie szczegotowego
planu oraz regulaminu wycieczki i zapoznanie dzieci z przepisami, jakie b¢da na niej
obowiazywa¢, to niezbedny element kazdego planowania (Bielski, 2007, s. 24). Do
scenariusza wycieczki warto mie¢ przygotowane jakies dodatkowe pomysty. Ponie-
waz moze wynikna¢ sytuacja, ze podczas wyjazdu zacznie pada¢ deszcz, a w planie
miafo si¢ odby¢ np. ognisko (Badziukiewicz, Safasiriski, 2005, s. 199-200). W ta-
kich wypadkach wspanialym pomystem jest organizowanie w czasie wyjazdéw réz-
nych $piewéw, plaséw, gier i konkurséw, dzigki czemu dzieci beda mialy mozliwos¢
odprezenia si¢, odskoczni od codziennych zajec a takze lepszej integracji. Poprzez
przeprowadzanie quizéw i zagadek np. o miejscu, w ktérym uczniowie si¢ znajduja,
poszerza oni wiedzg o zwiedzanym obszarze w spos6b atrakeyjny, interesujacy i eks-
cytujacy. Elementem urozmaicajacym moga by¢ nagrody w formie ksigzek, atlaséw
i gier edukacyjnych.

Nalezy pamictal, ze wycieczka jest aktem twdrczym nauczyciela, uczestnikéw
i ztozonej sytuacji sSrodowiska, wigc jesli jakie$ miejsce czy zjawisko spodoba si¢ szcze-
gblnie uczniom, warto zarzadzi¢ dodatkowy postdj, aby np. uczniowie nasycali si¢
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widokiem teczy, zachodu storica czy kluczem odlatujacych prakéw (Bielski, 2007,
s. 27). Dla odmiany czgste zmiany w harmonogramie dnia i zaniedbanie dyscypliny
czasowej wprowadza batagan i wnosi poczucie braku organizacji. Przestrzeganie ram
czasowych uczy mtodych ludzi panowania nad czasem oraz formuje dobre nawyki
dyscypliny zachowania si¢ (Drogosz, 2009, s. 143).

Planujac koszty wyjazdu, nauczyciel organizujacy wycieczke powinien mied wy-
obrazenie, a) jaka kwota finansowa bedzie do zaakceptowania przez rodzicéw lub
opiekunéw finansujacych wycieczke ucznidéw, b) ktdre koszty wycieczki sa bez-
wzglednie konieczne do jej realizacji i ¢) czy na jakies atrakcje lub wydarzenia uda si¢
pozyska¢ sponsoréw zewngtrznych. Po pomyslnym zakoriczeniu tego etapu przygo-
towan nauczyciel powinien zadba¢ o przygotowanie merytoryczne uczniéw:

* wspdlnie z klasg ustali¢ cel wycieczki;

* przeprowadzi¢ zajecia, ktdre beda zawieraly problematyke wycieczkis

* oméwi¢ regulamin wycieczki ze szczegélnym uwzglednieniem zasad bezpieczen-
stwa;

* wspdlnie z uczniami zastanowi¢ si¢ nad sposobami gromadzenia informacji zdo-
bywanych podczas wycieczki.

Kazda wycieczka musi mie¢ kierownika. Kierownikiem wycieczki moze by¢ od-
powiednio przeszkolony nauczyciel majacy ukoniczony kurs kierownikéw wycieczek,
jak réwniez inna osoba pelnoletnia wskazana przez dyrektora szkoty. Jednak majac
na uwadze bezpieczeristwo uczestnikéw wyjazdu, nie moze to by¢ osoba, ktéra nie
posiada odpowiednich kwalifikacji do przeprowadzenia tej formy zajgé. Do obowiaz-
kéw kierownika wycieczki nalezy:

* zaplanowanie i zapoznanie uczestnikéw i dyrektora szkoly z programem i harmo-
nogramem wycieczki, podanie telefonéw do miejsc zakwaterowania;

* opracowanie programu i regulaminu wycieczki;

* zaznajomienie uczestnikdw z zasadami bezpieczenistwa;

* przydzielenie zadari opickunom do przeprowadzenia sprawnie i bezpiecznie wy-
cieczki;

* zaopatrzenie si¢ w apteczke pierwszej pomocy;

* zaplanowanie transportu, wyzywienia i noclegéw dla uczestnikéw, jesli jest taka
potrzeba;

* przygotowanie planu finansowego, rozporzadzanie finansami, dokonanie rozli-
czenia po zakoriczeniu wycieczkis

* przydzielenie zadari uczestnikom;

* zapewnienie opieki i bezpiecznej realizacji programu i regulaminu wycieczki;

* kontrolowanie przebiegu wycieczki;

* tworzenie archiwum wycieczki;

* wykonanie raportu z wycieczki;

* zawiadomienie dyrektora szkoly o ewentualnych wypadkach, ktére odbyly si¢

podczas wyjazdu (Drogosz, 2016, s. 21-22),

Zadaniem kierownika, oprécz realizacji programu poznawczego i wychowawcze-
go, musi by¢ ciagle kontrolowanie przestrzegania przepiséw oraz regulaminu wy-
cieczki oraz wykonywanie obowiazkéw zwiazanych z realizacja zadan rzeczowych,
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takich jak dopetnianie formalnosci przy ustugach czy optacaniu rachunkéw (Gota-

szewski, Paterka, Wieczorek, 2004, s. 31).

Osobna bardzo wazng kwestia zwiazana z organizowaniem wycieczki szkolnej
pozostaje dobér liczby uczniéw przypadajacych na jednego opieckuna. Kwesti¢ t¢
reguluje Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 marca 2016 r.
w sprawie wypoczynku dzieci i mtodziezy (Dz.U. 2016, poz. 452). Zapisy w nim
zawarte precyzyjnie informuja, ze pod opieka jednego wychowawcy liczba uczestni-
kéw wypoczynku moze wynosi¢ maksymalnie 20 oséb. W przypadku, gdy w sktad
grupy wchodza dzieci do 10. roku zycia, jeden opiekun moze mie¢ nie wigcej niz 15
0s6b do nadzoru. Do opiekunéw nie powinno si¢ zalicza¢ kierowcy, pilota i prze-
wodnika wycieczki. Rozporzadzenie nie okresla liczby opiekunéw na wycieczkach
rowerowych, gérskich i innych formach kwalifikowanych jako turystyka specjali-
styczna. W tym przypadku organizator wycieczki musi kazdorazowo indywidualnie
okresli¢ liczbg opiekunéw, biorac pod uwage udokumentowane rézne uwarunko-
wania sprawnosciowe uczestnikéw. W razie watpliwosci co do zapewnienia bez-
pieczenistwa uczestnikom takiego wyjazdu lepiej z niego zrezygnowac i zastapi¢ go
forma bezpieczniejsza.

Opiekun wycieczki szkolnej, ktérym powinna by¢ osoba posiadajaca przygoto-
wanie pedagogiczne, ma podczas wyjazdu szereg obowiazkéw okreslonych prawnie:
* sprawuje opieke¢ nad powierzonymi mu uczniami;

* wspdldziala z kierownikiem wycieczki w zakresie realizacji programu wycieczki
i przestrzegania jej regulaminu;

* sprawuje nadzér nad przestrzeganiem regulaminu wycieczki przez uczniéw, ze
szczegblnym uwzglednieniem zasad bezpieczenistwa;

* nadzoruje wykonywanie zadan przydzielonych uczniom;

* wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika wycieczki (Dz.U. 2018, poz.
1055, §11)

Po zakoniczonej wycieczce nalezy ja odpowiednio podsumowad w aspekcie dydak-
tycznym i wychowawczym. Polega to na:

* sprawdzeniu, na ile zostala przyswojona i zsyntezowana wiedza zdobyta przez
uczniow;

* zweryfikowaniu stopnia aktywnosci dzieci podczas wycieczki w rozwiazywaniu
probleméw dydaktycznych;

* przeanalizowaniu wychowawczej strony wycieczki, tj. okresleniu podporzadko-
wania si¢ opiekunom podczas wyjazdu, dokonaniu oceny wspoétdziatania w ze-
spole, udzielaniu pomocy itp. (Parlak, 2009/2010, s. 12).

Urozmaiceniem podsumowujacego spotkania moze by¢ przedstawienie kroniki
wyjazdu czy przygotowanej wezesniej gazetki ze zdjeciami z wyjazdu. Warto tez na-
grodzi¢ i wyrdzni¢ dzieci, ktére aktywnie braly udziat podczas wycieczki, wykazywa-
ly zainteresowanie, pomoc i pracg w zespole (Jachimowicz, Tomasik, 2015, s. 74).
Wycieczka powinna by¢ odnotowana w dzienniku lekcyjnym i szkolnej lub klasowej
kronice. Niewatpliwie najwazniejsza forma podsumowania wycieczki jest powiazanie
zdobytej wiedzy z programem nauczania i bezposrednim wykorzystaniem jej w czasie
zaje¢ lekeyjnych. Tak naprawde dopiero realizacja tego elementu organizacyjnego
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czyni wycieczke skutecznym narzedziem procesu dydaktyczno-wychowawczego re-
alizowanego przez szkote (Drogosz, 2009, s. 143-144).

Zakoniczenie wycieczki obejmuje réwniez sporzadzenie rozliczenia finansowego
przez kierownika eskapady. Polega ono m.in. na udokumentowaniu rachunkami i bi-
letami wstgpu wszystkich wydatkéw. Podsumowujac wycieczke, nalezy napisaé z niej
sprawozdanie, ktére powinno zawiera¢ realizacj¢ jej harmonogramu, uwagi i wnio-
ski o wykorzystaniu zdobytej wiedzy na lekcjach oraz przedstawienie podstawowych
wiadomosci o zwiedzonym regionie (Gotaszewski, S. Paterka, A. Wieczorek, 2000,

s. 36).

4. Trudnosci zwigzane z organizacjq i przeprowadzaniem
wycieczek szkolnych

Trudno$ci zwigzane z organizowaniem i przeprowadzaniem wycieczek dzielg si¢
na dwie grupy. Pierwsz z nich stanowig te zwiazane z nauczycielem, drugg sa trud-
nosci wynikajace z zachowania si¢ uczniéw. Nauczycieli bioracych udziat w wyciecz-
kach mozna podzieli¢ na trzy grupy:

* rozwaznych zwolennikéw, ktérzy uczestnicza w wyjazdach chetnie i daja z siebie
wszystko, aby chwile spedzone poza szkola byly dla uczniéw Zrédtem nowych
informacji;

* bezwzglednych przeciwnikéw — nie organizuja réznego rodzaju wyjazdéw ani
w nich nie uczestnicza, sa wobec nich obojetni;

* entuzjastéw takich wyjazdéw — interesuja si¢ wycieczkami, poszerzaja swoja wie-
dze, przy czym dzielg si¢ nig z innymi (Jankowski, 2007; za: Denek 2011, 5.199).
O ile entuzjasci i rozwazni uczestnicy sa w stanie przygotowaé i przeprowadzi¢

pod pewnymi warunkami wycieczkg, o tyle przeciwnicy ich organizowania stanowia

nieraz przeszkodg, ktéra zniweczy prace przygotowawcze os6b cheacych wzbogacad
wycieczkami proces nauczania — uczenia si¢. Niektérzy nauczyciele czgsto wzbraniaja
si¢ przed organizowaniem wycieczek w procesie edukacji, poniewaz wymaga to do-
datkowego czasowego zaangazowania si¢ i pomystowosci. Takiego rodzaju wyjscia sa
czasochtonne w przygotowaniu i realizacji w poréwnaniu z zajeciami odbywajacymi
si¢ w szkole. Dodatkowo wielu nauczycieli nie orientuje sig, jak takie wyprawy or-
ganizowa¢, przeprowadzié, a takze strescic¢ i wyciagnaé wnioski przydatne w procesie
ksztalcenia. Moze to mie¢ réwniez zwiazek z ich odpowiedzialnoscia prawna, finan-

sowa i etyczna (Gruszka, 2002; za Denek, 2011, s. 202).

Prowadzenie nauczania wykorzystujacego wycieczke, cho¢ na pozér wydaje sig
proste, w praktyce jest o wiele trudniejsze niz przekazywanie wiedzy w klasach lek-
cyjnych. Od opiekunéw na wycieczkach oczekuje si¢ zrozumienia i umiejetnosci ra-
dzenia sobie w kazdej, czasami nietypowej, sytuacji. Ich zadaniem pozostaje opicka
nad uczniami przez caly czas wyjazdu, a nie tylko — jak to bywa na co dzieri — w trak-
cie zaje¢ lekeyjnych ustalonych w harmonogramie dnia. Zdarza si¢ tez klasa, ktérej
trudno jest si¢ zorganizowa¢ i podjaé¢ wspdlng decyzje co do wyjazdu, co skutkuje
brakiem jakichkolwiek klasowych wycieczek. Jezeli jeszcze natrafi si¢ na nauczyciela
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niezbyt chetnego do wyjazdéw, to brak porozumienia w klasie jest dla niego $wietng
podstawa do pozostania oboj¢tnym w stosunku do wypraw (Badziukiewicz, Sata-
siniski, 2005, s. 196). Latwiejsza rol¢ w podejmowaniu decyzji o wycieczkach maja
nauczyciele klas I-III. W tych klasach nauczyciel — wychowawca podejmuje decyzje
sam w porozumieniu z rodzicami lub prawnymi opiekunami dzieci, wigc na ogét
stara si¢, aby nie dochodzito do sytuacji, w ktérych uczniowie zaneguja che¢é uczest-
nictwa w wyjezdzie.

Druga grupe trudnosci zwiazang z organizowaniem i przeprowadzaniem wycie-
czek stanowia problematyczne zachowania uczestnikéw. Wynikaja one z uwarun-
kowan dotyczacych atrakcyjnosci zwiedzanych obiektéw, uwzgledniania upodobari
i umiej¢tnosci uczestnikéw, zainspirowania i formutowania potrzeb estetycznych,
kulturalnych, jak i réwniez umiej¢tnosci wspétpracowania uczniéw. Nie wszyst-
kim uczestnikom realizowany program moze si¢ podoba¢, a odwiedzane miejsca
moga si¢ rozmija¢ z oczekiwaniami uczniéw. Takie sytuacje bywaja nieraz przy-
czyna frustracji wywotujacej poczucie nudy. Z nudy na wyjazdach bardzo czgsto
powstaja nierozsadne pomysly, ktére mogg zagrazaé bezpieczenstwu uczestnikéw.
Dla niektérych opickunéw takie wyjazdy sa utrapieniem, poniewaz postrzegaja
je oni jako okazj¢ dla uczniéw do zbyt swobodnego, odstajacego od szkolnych
standardéw zachowania. Sami wychowankowie czgsto nie widza w tym nic zlego,
wrecz przeciwnie — uwazajg takie postgpowanie na wycieczkach za standard (De-
nek 2011, s. 203). Na wyjazdach nic tak nie doskonali wytrwalosci i mocnych
cech osobowosci uczestnikéw, jak radzenie sobie w warunkach trudnych i nieco-
dziennych, wymagajacych sporego wysitku. Szczegélnie moze by¢ to uciazliwe dla
dzieci niewdrozonych do podporzadkowania si¢ grupie, zorientowanych gtéwnie
na spetnianie swoich zachcianek, przyzwyczajonych do beztroskiego i wygodnego
zycia. Podczas wyjazdéw uczniowie czgsto zostaja odcigci od wygdd cywilizacyj-
nych. Jezeli wychowanek wickszo$¢ czasu spedza przed ekranem telefonu, telewi-
zora i komputera, zapomina o tym, ze nalezy do Srodowiska naturalnego. Nie zdaje
sobie sprawy z tego, ze przebywanie na $wiezym powietrzu z dala od udogodnienri
cywilizacyjnych ma niesamowicie istotny wplyw na radzenie sobie z problemami,
wyladowaniem agresji i ztosci. Odrebna kwesti¢ stanowia uczestnicy zmuszeni
przyjmowac lekarstwa o wyznaczonych porach dnia. Nauczyciel — opiekun w ta-
kim wypadku powinien by¢ o tym poinformowany i stara¢ si¢ dopilnowa¢, aby
dziecko zazyto wyznaczone leki.

Trudnym zadaniem nauczyciela w trakcie wyjazdéw jest inspirowanie uczniéw
do postrzegania urokéw okolicy, atrakeyjnosci widokéw, pobudzania fascynacji oto-
czeniem, zwracania uwagi na kolory obecnej pory roku, obserwowania stylu zycia
zwierzat, poznawania nietypowych rodlin itp. Szczegélnie trudno zaabsorbowaé
uwagg uczniéw podczas dtuzszych przejazdéw. W ich trakcie uczestnicy najczgdciej
spozywajg jakie$ przysmaki, zanieczyszczajac przy tym Srodek transportu lub prze-
szkadzajac sobie nawzajem w wybranej na czas przemieszczania si¢ aktywnosci. Opie-
kunowie grupy musza uwzgledni¢ w regulaminie wycieczki sprawe pozostawienia po
sobie porzadku, a niewlasciwe zachowania niwelowa¢ réznego rodzaju dziataniami
dydaktycznymi, absorbujacymi uczestnikéw przejazdu.
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Najbardziej powszechna i najlepiej sprawdzajaca si¢ pora roku na dtuzszych wy-
jazdach jest wiosna. Koniec lata i poczatkowa jesien to takze doskonate okresy na
organizowanie wycieczek. W innym czasie pogoda moze zniweczy¢ zbyt ambitne
programy i cele, ktére nauczyciel zaplanowat do realizacji na wycieczce. Trzeba wigc
mie¢ to na uwadze, opracowujac roczny plan wycieczek takze pory roku (Borowska
2005; za: Denek, 2011, s. 201).

Aby nie dochodzito do sytuacji, w ktdrych dzieci nie chcg uczestniczy¢é w wy-
cieczkach szkolnych, nalezy od poczatku ich edukacji w placéwee rozplanowa¢ ka-
tegoryzacj¢ sekwengji ich przeprowadzania. Trzeba pamigta¢ o tym, ze w pierwszej
kolejnosci zapoznaje si¢ dzieci z pobliskim otoczeniem szkoly, dopiero potem z coraz
bardziej odleglym (Drogosz, 2009, s. 123). Podczas zaj¢¢ poza szkoty zaczyna sig
od wprowadzania poje¢ bardziej ogélnych do szczegétowych, przy czym nastawienie
uczniéw do wyjazdu powinno z biegiem lat nauki przechodzi¢ od biernego przez
czynne do tworczego.

Podsumowanie

Wycieczki szkolne maja ogromne znaczenie w procesie edukacji szkolnej, ponie-
waz pozwalaja w sposéb ciekawy poglebia¢ wiedzg uczniéw. Dzigki poprawnie pod
wzgledem rzeczowym, metodycznym i merytorycznym zorganizowanym i przepro-
wadzonym wyjazdom lub zorganizowanym pieszym wyjsciom ze szkoly uczniowie
maja mozliwo$¢ poszerzy¢ swoje horyzonty myslowe, dotychczasowa wiedzg zdoby-
t3 na zajeciach, a takze wyj$¢ poza przecigtng codzienno$¢ szkolng. Odpowiednio
przygotowani i zmotywowani do wycieczki uczniowie bardzo chgtnie beda w niej
uczestniczy¢, wykazujac zainteresowanie podczas zwiedzania, ogladania, fotografo-
wania eksponatéw i nabywania pamiatek. Skorzystanie z mozliwosci bezposrednie-
go zobaczenia omawianych podczas zaje¢ w klasie budowli, zabytkéw, pomnikéw
czy krajobrazéw pozwoli na bardziej efektywne i trwate przyswojenie nowej lub po-
znanej wezesniej wiedzy i odniesienie si¢ do niej w oparciu o wlasne spostrzezenia
i do$wiadczenia. Dzigki organizowaniu wystaw eksponatéw przywiezionych z wycie-
czek zajecia lekeyjne w klasie zyskaja na atrakcyjnosci i stang si¢ bardziej intrygujace.
Uczniowie na ich podstawie moga wréci¢ wspomnieniami do odwiedzanych miejsc,
przegladajac réznego rodzaju fotografie na tabletach, smartfonach, pocztéwkach itp.
Poprzez organizowanie w trakcie wyjazdéw przez opickundw réznego rodzaju atrak-
¢ji umozliwiajacych lepsze zapamigtanie i przyswojenie wiedzy istnieje mozliwos¢
pozbycia si¢ bariery komunikacyjnej jaka do$¢ czesto wystgpuje migdzy uczniami
a nauczycielami. Uczestnicy wycieczek bardzo chetnie chwalg si¢ wrazeniami, przezy-
ciami i pamiatkami przed kolegami i cztonkami rodziny, opowiadajac im ciekawostki
z nimi zwigzane. Pozwala to podnie$¢ ich samooceng i poczucie wlasnej wartosci,
gdyz mogg si¢ oni poczu¢ wyjatkowo, poniewaz nie kazdy miat mozliwos¢ uczestni-
czy¢ w organizowanym wyjezdzie. Wszystkie te przymioty byly potwierdzone w licz-
nych pracach badawczych (Sufa, Winiarczyk-Razniak, 2020; Grycaj, Bablewska,
2017; Janukowicz, 2015; Stawicka, Przysiezna, 2016; Tuszyriska, L. 2005).
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Dla realizowanego w szkole procesu nauczania — uczenia si¢ wycieczka bedzie
miala znaczacy charakeer, jezeli przygotuje si¢ ja i przeprowadzi wedtug metodycz-
nych regut. Wazne sa w nich dziatania nauczyciela z uczniami poprzedzajace wyjazd,
jak réwniez aktywnosci podczas niego i podsumowujace go. Dokladna ich znajomosé¢
i przestrzeganie wszystkich powinnosci pozwola odnies¢ sukces mierzony satysfakcja
uczniéw, organizatoréw i rodzicéw — najczgstszych sponsoréw, uczestnikéw wyjaz-
déw. Stosowanie okreslonych standardéw przy organizowaniu i przeprowadzaniu
wycieczek czyni je bardzo bezpiecznymi i skutecznymi formami pracy nauczyciela
z uczniami. Nalezy je zatem jak najczedciej organizowac.
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