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Przewodnik turystyczny jest czgscia literatury turystycznej znana od starozytnosci,
cho¢ oczywiscie w innej formie niz wspotczesnie (Ziarkowski, 2016, s. 265). Pierwsze
opisy podrozy, ktorych przewodniki turystyczne sa pochodnymi, powstawaly na dtugo
przed tym, niz zaczeto uprawiaé turystyke zorganizowana (Merski, Piotrowski, 2010,
s. 11). Mimo dlugiej obecnosci tych publikacji na rynku wydawniczym kwestia ich de-
finicji, typologii czy historii nie zostata do tej pory wystarczajaco opracowana, o czym
Swiadezy fakt, Ze literatura przedmiotu jest stosunkowo skapa i trudno dostepna. Nie
istnieja rowniez jednoznaczne wyznaczniki, ktére by pomogly zaklasyfikowaé¢ dang pu-
blikacj¢ jako przewodnik turystyczny. Dyskusyjne dla badaczy sa rowniez ptynne granice
miedzy poszczegolnymi rodzajami ksiazki turystycznej, co wynika z rozbudowanej typo-
logii tej galezi literatury. Najbardziej problematyczne wydaja si¢ przede wszystkim dwie
kwestie. Po pierwsze — okreslenie definicji, ktéra by jednoznacznie wyznaczata kryteria
przynaleznosci publikacji do dziatu przewodnikéw turystycznych, po drugie zas — skon-
struowanie wyczerpujacej typologii 1 ustalenie szczegéltowych kryteriow podzialu tego
typu publikacji.

|. Definicja

Definicji stownikowych jest wiele, jednak zasadniczo nie r6znia si¢ od siebie. Przy-
ktadowo Wielki stownik jegyka polskiego definiuje przewodnik jako ‘ksiazke zawierajaca
wiadomosci o danym regionie, opisujaca trasy turystyczne, zabytki, podajaca informacje
o noclegach itp.”, a Nowy slownik jezyka polskiego informuje, ze przewodnik to ‘ksiazka
zawierajaca praktyczne wiadomosci, instrukcje dotyczace jakiej$ dziedziny, takze ksiazka
krajoznawcza zapoznajaca turyste z wybranym regionem kraju, miasta’ (Polanski, red.,
2008, s. 679; Sobol, red., 2002, s. 791). Jak wida¢, w zacytowanych definicjach pojawiaja
si¢ takie cechy przewodnika, jak informacje praktyczne dotyczace zwiedzania,
propozycje tras zwiedzania oraz informacje historyczne, geograficzne i ciekawostki na
temat kon- kretnego obszaru.

Od przedstawionych definicji znaczaco réznia si¢ definicje przewodnika, ktére
moz- na spotka¢ w literaturze przedmiotu. Wspolczesny badacz, Wtodzimierz
Nowotarski, stwierdzil, ze definicje encyklopedyczne sa zbyt skrétowe, poniewaz nie
dostarczajgq wska- zéwek dla autoréw i wydawcdw, co wynika z tego, ze definicje do
stownikéw czy ency- klopedii tworza ludzie niezwiazani w sposéb praktyczny z
uprawianiem turystyki czy tez tworzeniem i wydawaniem przewodnikéw turystycznych
(Nowotarski, 2020, s. 147).

Szczegdlnie warto si¢ przyjrzeé blizej dwém definicjom. Pierwsza z nich zostala
utwo- rzona pod koniec lat 70. XX wieku przez krajoznawcow i autordéw przewodnikdw
— Wlo- dzimierza Y.¢ckiego i Piotra Maluskiewicza:
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»Przewodnik” jest to ‘wydawnictwo sluzace turystom, w ktorym w
sposéb  popularny, lecz Scisly, w wywazonych proporcjach
objetosciowych, przed- stawiane sa najwazniejsze wiadomosci dotyczace
srodowiska naturalnego, historii i wspotczesnosci opisywanego regionu,
prezentowane sa trasy zwie- dzania lub wedréwek oraz podane niezbedne
informacje uzytkowe’ (f.ecki, Maluskiewicz, 1980, s. 44).

Druga propozycja jest autorstwa Nowotarskiego, ktory postulowal koncepcje no-
wej definicji przewodnika turystycznego — definicji, ktéra bedzie pomocna takze wy-
dawcom i autorom przewodnikéw, poniewaz jego zdaniem chaos panujacy na rynku
literatury turystycznej w duzej mierze ma swoje korzenienie juz na etapie nadawania
tytulu i formy publikacji predestynowanej do bycia przewodnikiem turystycznym oraz
w okresleniu, a wlasciwie braku okreslenia, konkretnego odbiorcy. Méwi ona, ze:

»Przewodnik  turystyczny”  jest to  ‘publikacja  ksiazkowa o
rozpoznawalnym tytule dla turystow i pracownikéw branzy turystycznej,
w ktérej w spo- sOb popularny i zarazem precyzyjny przedstawiono
informacje z zakresu $rodowiska naturalnego, geografii, historii i
wspolczesnosci. Zapropono- wano miejsca i trasy do zwiedzania lub
wedréwek, z uwzglednieniem spe- cyfiki form turystyki i segmentu
odbiorcow, do ktorego jest dedykowany przewodnik. W wywazonych
proporcjach zawarto wstep i spis tresci oraz: niezbedne informacje
uzytkowe, konteksty kulturowe, informacje doty- czace etyki,
zréwnowazonego rozwoju w turystyce, zasady bezpieczenstwa
podrézowania i pobytu w miejscu odwiedzanym, a takze zataczono sko-
rowidz nazw geograficznych, indeksy, mapy, plany, zdjecia i wazniejsza li-
teratur¢. Do rodzaju uprawianej turystyki dostosowano wymiary i wage
publikacji oraz rodzaj materialéw do zapisu tekstu, a takze sposéb
faczenia kart bloku przewodnika z okladka’” (Nowotarski, 2010, s. 155).

Definicje, a w szczegblnosci ta ostatnia, zaproponowane przez badaczy blisko zwia-
zanych z tematem turystyki sa duzo bardziej rozbudowane 1 drobiazgowe. Nowotarski
w zaproponowanej przez siebie koncepcji, w odréznieniu od autoréw poprzednich
defi- nicji, zwrocil uwage na strukture przewodnika — podzial na wstep, spis tresci, a
takze na dodatki, takie jak plany, mapy czy indeksy. Co wigcej, wszystko to, co zawarte
w prze- wodniku, zaréwno jego objetosé, jak i forma zewnetrzna (papier i sposob
faczenia kart), musi by¢ dostosowane do adresata i rodzaju uprawianej przez niego
turystyki. Nowotar- ski stusznie zwrécil w definicji uwage na wyglad zewnetrzny
przewodnika, a takze na jego typografie, poniewaz aspekty te w przypadku wydawnictw
przewodnikowych pozostaja réwnie wazne jak tres¢ (Nowotarski, 2010, s. 155).

Kazda publikacja powinna mie¢ skonkretyzowanego odbiorce, poniewaz kazda in-
formacja zaktada istnienie nadawcy 1 odbiorcy (Schramm, 1980b, s. 92). W przypadku
przewodnikéw turystycznych $cisle sprecyzowanie adresata pozostaje szczegdlne
wazne, gdyz istnieja rézne rodzaje turystyki — w zaleznosci od rodzaju uprawianego
sportu lub preferowanego sposobu podrézowania. Jezeli potencjalny nabywca nie
dostrzeze wyraz- nego okreslenia, dla kogo przeznaczony jest przewodnik,
najprawdopodobniej po niego nie siggnie (Nowotarski, 2010, s. 151, 162). Nawet jesli w
publikacji zostanie okreslony
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odbiorca czy to w tytule, czy to w krétkim opisie lub nocie od wydawecy, ale formatem
bedzie ona odbiegaé od specytiki danego rodzaju turystyki, to nawet osoba uznana za
segment docelowy moze nie zdecydowac si¢ na zakup.

Przewodnik turystyczny jest skierowany przede wszystkim do turysty indywidualne-
go (cho¢ oczywiscie nie wyklucza si¢ odbiorcow podrézujacych w  sposéb
zorganizowa- ny). Wynika to z faktu, ze podczas podrézy zorganizowanej turystom
towarzyszy bardzo czesto czlowick przewodnik (Schramm, 1980b, s. 94). Mimo Ze w
przypadku przewod- nikéw turystycznych najwazniejszy jest odbiorca, a nadawca
pozostaje na dalszym planie (nierzadko zdarza si¢, Zze na oktadce przewodnika nie
widnieje nawet nazwisko autora), to jednak przewodnik turystyczny jest publikacja
subiektywna. Co prawda, autor podaje Sciste fakty i w opisie zwykle nie wartosciuje
atrakcji, jednak proponujac trasy zwiedza- nia, prezentuje subicktywny wybor
(Schramm, 1980b, s. 92-93; Merski, Piotrowski, 2010, s. 20). Subiektywizm jest
niezwykle wazna cecha przewodnika, poniewaz, zda- niem nicktorych badaczy,
pozostaje cecha wyrdzniajaca przewodniki turystyczne sposréd pozostalych rodzajow
literatury turystyczno-krajoznawczej (Merski, Piotrowski, 2010, s. 20).

IIl. Typologia

Przewodnik turystyczny jest jedng z form literatury turystyczno-krajoznawczej shu-
zacg, jako catos¢ krajoznawczemu wedrowaniu (Merski, Piotrowski, 2010, s. 16), jed-
nakze réznorodnosé tych publikacji uniemozliwia ich kategoryzowanie jedynie hastem
,,przewodnik” 1 wymaga dalszych podzialéw Wsrod polskich badaczy istnieje wicle
pro- pozycji, jednak zadna z nich nie przyjela si¢ jako powszechny sposéb
kategoryzowania przewodnikow turystycznych. Nie ulega watpliwosci, Ze ten typ
wydawnictw  wymaga szczegélowej, a co za tym idzie rozbudowanej i
skonkretyzowanej klasyfikacji.

Pierwszej proby typologii  przewodnikéw turystycznych w  Polsce dokonat
Krzysztof Radoslaw Mazurski. Zdaniem badacza typologia przewodnikéw powinna
by¢ wielokry- terialna, mimo ze na rynku ksigzki turystycznej dominujg przewodniki
podlegajace kry- teriom podzialu w zakresie przestrzeni (Mazurski, 1993, za:
Nowotarski, 2010, s. 156). Jego badania stanowily punkt wyjScia dla przemyslen
Wtodzimierza Nowotarskiego oraz podwaliny jego proby typologii przewodnikdw
turystycznych.

Ryszard Wiktor Schramm w artykule Przewodniki, ich funkca informacyina i wycho-
waweza przedstawil propozycje klasyfikacji, w ktorej skupil si¢ jedynie na kryterium
zasiegu terytorialnego. Wyrdznil wiee przewodniki po §wiecie 1 po konkretnych konty-
nentach, a nastegpnie przewodniki po krajach skupiajace si¢ na przedstawieniu walorow
danego panstwa. Nizej w klasyfikacji znalazly si¢ przewodniki regionalne, np. wydaw-
nictwa opisujace tereny Wielkopolski czy Mazur. Pézniej wystapily przewodniki rejo-
nowe — po miastach i miejscowosciach. Jako ostatnie wymienit Schramm przewodniki
po poszczegdlnych obiektach turystycznych (np. dotyczace Wawelu, Zamku w Koérniku
czy Drzwi Gnieznieniskich). Badacz zauwazyl takze ogdlng tendencje, wedle ktérej im
przewodnik dotyczy mniejszego 1 bardziej skonkretyzowanego obszaru, tym jest
bardziej szczegbdlowy (Schramm 1980a, s. 118— 120)

7. kolei badacze FLecki i Maluskiewicz, oprécz propozycji definicji ,,przewodnika
turystycznego”, w artykule Nowoczesny przewodm/é 7 folder /ényozmzwzo 1rystyegny
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przedstawili swoja koncepcje podziatu publikacji przewodnikowych na przyktadzie na-
szego kraju. Jako pierwsza kategorie wyrdznili przewodnik po Polsce, ktéry by miat
zawieraC  trzy  stopnie  atrakcyjnosci  atrakcji  turystycznych, zwigzly  opis
krajoznawczy, a takze ograniczony zakres informacji uzytkowych. Nastepnie wyr6znili
przewodniki po duzych miastach i regionach historyczno-geograficznych. Kolejna
kategoria sa prze- wodniki po cickawszych regionach turystycznych danego kraju.
Moga to by¢ regiony wyznaczone granicami historycznymi lub zwyczajowymi, cho¢
nickoniecznie admi- nistracyjnymi. Beda to na przyktad przewodniki po Tatrach,
Sudetach czy Pojezierzu Drawskim. W tego typu publikacjach powinien si¢ znalezé
doktadny opis krajoznawczy wraz z licznymi trasami zwiedzania, a takze szczegdtowe
informacje uzytkowe. Dalej badacze wyrdznili przewodniki po malych miastach,
niewielkich obszarach i obiektach. Tutaj réwniez powinny si¢ znalezé szczegotowe
opisy krajoznawcze i bogata w szczegd- ly uzytkowe czesé informacyjna. Ostatnia
kategoria przewodnikéw, jaka wyszczegolnili fecki i Maluskiewicz, sa przewodniki
trasowe, charakteryzujace si¢ tym, Ze opisuja je- dynie konkretna trasg¢ zwiedzania.
Tres¢, w tym informacje uzytkowe, dotyczy w tym wypadku wylacznie obicktow
znajdujacych si¢ na tej trasie lub w jej bezposrednim sasiedztwie. Do tej kategorii
badacze zaliczyli przewodniki dla turystéw zmotoryzo- wanych, dla turystow pieszych,
jak rowniez dla turystow uprawiajacych kajakarstwo (Lecki, Maluskiewicz, 1980, s. 45—
47).

Jak mozna zauwazy¢, zaréwno Schramm, jak 1 f.ecki z Maluskiewiczem skupili sie
gléwnie na aspekceie przestrzennym, a ich kategoryzacja obejmuje jedynie podziat prze-
wodnikow tutrystycznych ze wzgledu na zasigg terytorialny. Para badaczy w odréznieniu
od Schramma zwrdcita uwage rowniez na sposéb podrézowania turysty badZ na rodzaj
uprawianego przez niego sportu. Jednakowoz podzial na przewodniki dla turystow pie-
szych, podrézujacych samochodem lub innym srodkiem transportu oraz kajakarzy czy
rowerzystow wydaje si¢ szczatkowy 1 niewystarczajacy, biorac pod uwage
réznorodno$¢ przewodnikow spotykanych na rynku wydawniczym.

Najbardziej pelna i, jak si¢ wydaje, najbardziej aktualna typologie przewodnikéw tu-
rystycznych zaproponowal Wtlodzimierz Nowotarski w artykule Typologia priewodnikow
turystyeznyeh i jej nzus w tytulaturze. Nowotarski przyjal za Mazurskim podzial publikacii
przewodnikowych na trzy podstawowe zbiory spelniajace okreslone kryteria: a) kryte-
rium formalne — dotyczace obszaru wiedzy i zastosowanego jezyka wynikajacego z po-
ziomu wyksztalcenia domniemanego odbiorcy, b) kryterium przestrzenne — dotyczace
zasiegu terytorialnego oraz c) kryterium powszechnodci uczestnictwa, by od nich
popro- wadzi¢ dalsze, bardziej szczegélowe podzialy (Nowotarski, 2010, s. 156-157).
Nowotar- ski wzial pod uwage nie tylko kwestie przestrzenne, ale réwniez inne aspekty
zwiazane z turysta i jego stanem wiedzy, a takze z sama turystyka i rozmaitymi
sposobami jej upra- wiania. Co wiecej, zdaniem badacza wyréznione przez niego
kryteria powinni mie¢ na wzgledzie zaréwno autorzy, jak i wydawcy przewodnikéw, by
ulatwi¢ czytelnikowi wy- bor najbardziej odpowiadajacej jego zainteresowaniom
publikacji. Ponadto Nowotarski zwrécil uwage na to, ze typologia przewodnikéw
turystycznych powinna by¢ nieustannie aktualizowana przez wzglad na rozwéj gatunku,
jak réwniez rozwdj samej turystyki 1 po- jawiania si¢ nowych sposobéw jej uprawiania

(Nowotarski, 2010, s. 162).
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lll. Historia przewodnikdw turystycznych

Jak juz wyzej wspomniano, historia przewodnikéw turystycznych sigga starozytnosci
(Ziatkowski, 2016, s. 265). Nalezy jednak zaznaczy¢, ze utwory, ktore uznajemy dzis za
pierwowzory przewodnikéw turystycznych i literatury turystyczno-podrdzniczej w ogo-
le, znacznie réznily si¢ od znanej nam obecnie formy tego typu publikacji. Wynika to
miedzy innymi z faktu, ze przewodniki turystyczne w postaci znanej wspdlczesnie
zaczely powstawac dopiero w XIX wicku (Ziarkowski, 2016, s. 266). Niniejsza proba
przesle- dzenia ewolucji przewodnikow turystycznych i przedstawienie ich zrédel
dotyczy przede wszystkim publikacji przewodnikowych powstatych na gruncie polskim
lub stworzonych przez polskich autoréw.

3.1. Prekursorzy literatury podrézniczej

W starozytnosci przekaz informacji, w tym opisy i relacje z podrézy miaty forme ust-
na, co wiazalo si¢ z niedokltadnoscia tej formy doniesien. Wskazowki przekazywane
przez podréznych ich nastgpcom byly niejednokrotnie niepewne, mylace lub w
zestawieniu ze sobg catkowicie sprzeczne (Schnayder, 1959, s. 55-50).

Juz Herodot (V w. p.n.e.), Strabon (I w. p.n.e./I w. n.e.) i Pliniusz (I w. n.e.) wnikli-
wie opisali odwiedzone przez siebie kraje i doswiadczenia, jakie zdobyli podczas swych
podrézy. W relacjach poruszyli wszystkie dziedziny Zycia, jakie moglyby interesowaé po-
drézujacego do danego miejsca turyste, dzigki czemu stanowia dzi§ cenne Zrédlo
wiedzy o starozytnym $wiecie (Schnayder, 1959, s. 15-16). Jednakze dopiero
Pauzaniasz, ktory w II w. n.e. sporzadzil wnikliwy i wyczerpujacy opis poszczegdlnych
regionow Grecji, jest uznawany przez Zbigniewa Kulczyckiego — polskiego historyka —
za prekursora literatury przewodnikowej. W odréznieniu  od  podréznikéw
relacjonujacych swoje podréze dzielo Pauzaniasza nie bylo wylacznie zapisem jego
subiektywnych wrazen. Podréznik tworzyl je z mysla o przysztych podrézujacych do
tego kraju (Kulczycki, 1982, za: Ziarkowski, 2016, s. 260), zawarl w nim wiec
wskazowki, ktore by mogly zosta¢ wykorzystane zaréw- no na etapie przygotowan, jak i
w czasie samej podrozy.

Starozytni Rzymianie postugiwali si¢ natomiast rozkazami podréznymi (tzw. #ine-
raria scripta), majacymi stuzy¢ urzednikom podrézujacym w celach pafstwowych: sta-
nowi¢ dla nich plan podrdzy, zawiera¢ informacje o miejscu docelowym, a takze wska-
zywaé punkty, w ktérych podrézni mogliby si¢ posili¢ (Schnayder, 1959, s. 56-57).
Z Dbiegiem czasu ,podrézowanie stalo si¢ nawykiem zamoznego patrycjatu
rzymskiego”, a wigc po prostu przyjemnosciq i jedna z form spedzania czasu, wobec
czego zaczely si¢ pojawiac porady dla podréznych innego typu (Kulczycki, 1977, s. 106).

3.2. Literatura podréznicza do XIX wieku

W okresie wickow $rednich najczestsza motywacja do podjecia podrézy byly
wzgledy religijne, praktyczne 1 zarobkowe. Wzgledami religijnymi kierowali si¢
pielgrzymi we- drujacy do Ziemi Swietej, czeladnicy i rzemieslnicy z kolei podrézowali
w celach natury ckonomicznej i zawodowej — mieli w czasie podrézy zdobyé
umiejetnosci 1 kwalifika- cje, ktére mialy przelozyé si¢ na ich dochody (Kulczycki,
1977, s. 16). Jednakze wraz z uptywem kolejnych lat ludzie coraz czg¢sciej udawali si¢ w
podréz bez konkretnego celu
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zawodowego, religijnego czy politycznego (Kulczycki, 1977, s. 18). Zdaniem Kulczyc-
kiego pierwszym turysta, ktérego motywacjq 1 celem podrézy bylo poznanie kraju i za-
mieszkujacych go ludzi, byl Michel de Montaigne (XVI w.). Zostawil on po sobie, oprocz
opisu swej podroézy, analiz¢ odwiedzonego kraju oraz zapis obyczajow tamtejszej
ludnosci (Kulczycki, 1977, s. 17). Jednak wedrowki wynikajace z wewnetrznej potrzeby

oraz cie- kawosci §wiata i innych ludzi zaczely si¢ nasila¢ dopiero pod koniec XVIII

wicku, a ich rozpowszechnienie na szersza skalg przyniést dopiero wiek XIX
(Kulezycki, 1977, s. 23). Wraz z nastaniem nowej epoki, mniej wigcej od czasu
odkrycia przez Krzysztofa Kolumba Ameryki, ,,fala wedréwek narasta jak lawina.

Jeden po drugim poddaja si¢ niezbadane zakatki kuli ziemskiej” (Kulczycki, 1977, s.

17). Masowe podrézowanie i za- petnianie biatych plam na mapie $wiata bylo
motywowane glownie cickawoscig §wiata 1 checia zysku, ale niewatpliwa zachete do
dalekich podrézy stanowily réwniez relacje z wypraw juz odbytych. Powyzsze

stwierdzenie potwierdza juz sam przyklad Kolumba, ktérego do odbycia podrézy w

znacznej mierze zachecily, 6wezesnie bardzo poczytne, opisy wedrowek Marca Polo

(Kulezycki, 1977, s. 16). W historii ksztaltowania si¢ 6weze- snych przewodnikéw
turystycznych nie sposob tez pominac kronik i relacji z dworskich podrozy
zagranicznych, z ktérych najwigcej przypada na schytek XV wicku. Mozna bylo w nich
znalez¢ wiele technicznych porad dotyczacych podrézy morskich czy ladowych, jak
réwniez zapoznac si¢ przed rozpoczeciem podrézy z obyczajami innych kultur czy
narodéw (Maczak, 1998, s. 11).

Az po wiek XVII takie gatunki literatury podrézniczej, jak pamietnik czy dziennik
z podrozy, byly utozsamiane z przewodnikami turystycznymi i bardzo trudno byloby
dzi§ przeprowadzi¢ miedzy nimi wyrazna granice. Stowem, trudno dzi§ oddzieli¢
Hliteracka fikcje od naocznego $wiadectwa” (Maczak, 1984, s. 6). Mimo to, jak
stwierdzil Antoni Maczak: ,,$redniowiecze, cho¢ nie wytworzylo prawidel Scistosci
narracji i wiernosci re- portazu, ktére powstawac bedq z wolna i z trudem od renesansu
az po wiek XX, przynio- sto szereg opiséw podrézy nader wiarygodnych” (Maczak,
1984, s. 7).

Poczatki funkcjonowania przewodnikéw turystycznych na polskim rynku wydaw-
niczym przypadaja na przetom XVI i XVII wieku. Wtedy to wlasnie przewodniki stop-
niowo zaczely sie wyodrebniaé z innych form literatury podrézniczej (Ziarkowski, 2016,
s. 266). Wiazalo si¢ to migdzy innymi z faktem, ze od konica XVI wicku dalo si¢ za-
uwazy¢ wzrost migracji Buropejczykéw, wynikajacy z rozpowszechnienia si¢ mody na
edukacje zagraniczna. Jak podal Kulezycki: ,,W XVII 1 XVIII stuleciu cztowiek, ktory
nie odbyl pewnych podrézy, nie mégl uwazac si¢ za osobe wyksztalcong” (Kulczycki,
1977, s. 17). Masowe podrézowanie miodych ludzi po calej Europie spowodowalo
zapotrzebo- wanie na drukowane przewodniki, ktére mialy im poméc przygotowac sie
do podrézy, a pdzniej takze odnalezé si¢ na obczyznie. Poczatkowo byly to opisy i
relacje z podré- Zzy w postaci zapiskow pamigtnikarskich czy dziennikéw pisanych w
pierwszej osobie, nierzadko zreszta zabarwianych fikcja literacka. Dopiero pézniej
zaczely powstawaé pu- blikacje przewodnikowe pisane w formie bezosobowej, choé
wciaz w oparciu o osobi- ste do$wiadczenia podréznika (Maczak, 1998, s. 5). Na
przetomie XVI 1 XVII wieku, jak podaje Maczak, powstal réwniez rynek ksiazki
podrézniczej. Co ciekawe, juz wtedy zwracano uwage na format ksiazek stuzacych
podréznym za przewodniki turystyczne. Byly one wydawane w taki sposéb, aby mogty
fatwo zmiesci¢ si¢ w bagazu podréznym (Maczak, 1984, s. 7-9).
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W I potowie XVII wieku pojawil si¢ styl podrézowania znany pod nazwa Grand
Tour — tak zwana podréz edukacyjna. Stal si¢ on niezbednym elementem wyksztatcenia
mlodych arystokratéw i szlachcicéw oraz co zamozniejszych mieszczan (Maczak, 1998,
s. 7). Jak napisala Dorota Zoladz, byly to podréze ,,podejmowane dla $wiata i ludzi,
ob- cych obyczajéw i kultur, obeych jezykéw itp.”, a ich istota bylo podrézowanie dla
samej podrozy, podczas ktoérej mozna bylo zwiedza¢ — by¢ w ciaglym ruchu i
poznawa¢ nowe miejsca oraz zaspokoi¢ wrodzong czlowickowi cickawos¢ $wiata
(Zoladz, 1994, s. 31). Wraz z rozpowszechnieniem si¢ postawy wyksztalconego
humanisty mlodziez szkolna wyjezdzata na studia uniwersyteckie najczgsciej do Wioch.
By utatwi¢ podrézowanie uczacym si¢ poza granicami kraju studentow, powstawaly
specjalnie dla nich przeznaczo- ne podreczniki (Maczak, 1984, s. 8).

Niemalze réwnoczesnie z instrukcjami dla uczacej si¢ mlodziezy pojawily si¢
opraco- wania bedace przewodnikami powstajacymi w ramach serii wydawniczych, ktére
Maczak nazywa ,,delicjami”. Jak podal badacz: ,,Te «rozkosze» poszczegdlnych krajow,
odbijane, przerabiane, tlumaczone w wiclu wydaniach przynosity przez caty XVII wick
zaréwno rady praktyczne (co obejrzeé, jak trafi¢, gdzie nocowal), jak i miejscowe
legendy stabo oddziclone od faktow” (Maczak, 1984, s. 210). Janusz Merski i Jan Pawel
Piotrowski, podobnie jak Maczak, pierwszej serii przewodnikdéw dopatrzyli si¢ juz w
XVII wieku. Para badaczy wskazata dwanascie przewodnikow Marcina Zeillera, ktory
korzystal za- réwno z literatury naukowej, jak i z wlasnego doswiadczenia oraz jako
jeden z pierwszych ustalil proporcje migdzy informacjami praktycznymi a informacjami
ogblnymi (Merski, Piotrowski, 2010, s. 24; Maczak, 1984, s. 210).

Jednak juz pod koniec XVII wicku wsréd szlachty zaczeta szerzy¢ sie wrogos$é w
sto- sunku do cudzoziemcdw i wszystkiego, co nieznane. Z tym nastawieniem wigzala
sic nieche¢ do opuszczania granic kraju, ktéra w duzej mierze skutkowala
zaprzestaniem ksztalcenia mlodziezy w swiatowej stawy uniwersytetach. Postawa
uprzedzenia wobec wszystkiego, co nie bylo rodzime doprowadzita do tego, ze: ,,Na
przestrzeni XVII 1 po- towy XVIII wieku zanikla w spoleczenstwie znajomo$é
geografii nie tylko Europy, ale 1 wlasnego kraju. Podréz do Gdanska ze zbozem lub na
krolewska elekcje wyczerpywaly w zasadzie plan wojazy szlachty” (Kulczycki, 1977, s.
21). Powolne zmiany w tym mysle- niu o §wiecie zaszly wraz z reformacja szkolnictwa
przez Stanistawa Konarskiego 1 dzia- lalnoscia Komisji Edukacji Narodowej, czyli
dopiero w drugiej potowie XVIII stulecia (Kulczycki, 1977, s. 22). Wplyw na
wzmozenie turystyki mialy tez warunki historyczno-

-polityczne panujace w tym okresie w Polsce, ktoére powodowaly przymusowe migracje
ludnosci po Europie.

Nalezy jednak zauwazy¢, ze autorzy relacji i pamietnikéw z podrédzy doby XVIII
wieku czesto wykorzystywali fikcje literacka w swoich utworach. Albo opierali si¢ na
fikcyjnych wydarzeniach, takich jak mity czy legendy 1 podania ludowe, albo sami je
wytwarzali. Wynikalo to po pierwsze z faktu, Ze literatura o$wiecenia szczegélnie cenita
sobie dydaktyzm, ktéry zobowiazywal pisarzy do wyrazania przez nia okreslonych
pogla- déw politycznych, ideologicznych 1 wyrazenia w zakoniczeniu utworu moralu
(Kulezycki, 1977, s. 17), po drugie — dlatego Ze fikcyjny opis podrézy zwickszat
atrakcyjnos$¢é powie- $ci 1 dynamizowal fabute (Maczak, 1984, s. 6). Przykladem takich
powszechnie znanych fabularyzowanych utworéw podrézniczych sa miedzy innymi
Pryypadki Robinsona Cru- soe Daniela Defoe, Podrize Guliwera Jonathana Swifta, czy
Mikotaja Doswiadezyiiskiego pryypadki polskiego pisarza Ignacego Krasickiego (Kulczycki,
1977, 5. 17).
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W opinii Kulczyckiego dopiero na przetomie XVIII i XIX wicku zaczela wyste-
powa¢ turystyka w dzisiejszym jej rozumieniu. W XVIII wicku pojawily si¢ pierwsze
serie edycji i reedycji opiséw podrozy, poswigcone gléwnie wyprawom odkrywezym
(Maczak, 1984, s. 15). Na okres ten przypadta dziatalnos$¢ Stanistawa Staszica i Juliana
Ursyna Niemcewicza, ktérzy wprowadzili do turystyki element poznawczy. Nalezy jed-
nakze zaznaczy¢, ze zdecydowana wigkszo$¢ publikacji osiemnastowiecznych byla
jedy- nie wznowieniami, nie powstal praktycznie Zaden nowy przewodnik, nie liczac
oczywi- cie pamictnikéw czy diariuszy, ktére w tym okresie przezywaly swoj rozkwit
(Maczak, 1984, s. 212). Brak nowosci na rynku wydawniczym Dominik Ziarkowski
probowal tlumaczy¢ przede wszystkim tym, Ze na terenach dzisiejszej Polski juz od
potowy XVII wicku toczyly si¢ liczne wojny, ,.ktére spowodowaly stagnacje
gospodarcza, demogra- ficzna i spoleczna”, a wigc w znaczny sposob wplynely na
zahamowanie turystyki. A jak wiadomo, jesli ludzie nie podrézuja, to brak popytu na
publikacje stuzace jako prze- wodniki turystyczne (Ziarkowski, 2016, s. 269-270).

3.3. Najstarszy polski przewodnik turystyczny

Wsréd badaczy nie ma zgody co do tego, ktéra publikacja jest pierwszym polskim
przewodnikiem turystycznym. Najczesciej za pierwsza polska publikacje przewodniko-
wa, uznaje sie, napisany w oryginale po polsku, Gosciniec abo kritkie opisanie Warszamwy
Adama Jarzgbskiego z 1643 roku. Zdaniem Merskiego i Piotrowskiego mimo elemen-
tow fikciji literackiej utwor ten zawiera wiele ciekawych faktéw przydatnych w badaniach
historycznych. Z tego powodu badacze nie neguja wartosci dziela i nie odbieraja mu
tytutu pierwszego polskiego przewodnika (Merski, Piotrowski, 2010, s. 32). Z kolei dla
Ziarkowskiego obecnosé fikcji jest niedopuszczalna i, w polaczeniu z wierszowana
forma, calkowicie dyskwalifikuje utwér z kregu tytutdw, ktére pretenduja do miana
najstarszego polskiego przewodnika (Ziarkowski, 2016, s. 268).

Z kolei zdaniem Kulczyckiego to Marcin Kromer byl autorem najstarszego prze-
wodnika po Polsce, dedykowanego krélowi Henrykowi Walezemu. Publikacja, w ory-
ginale napisana po lacinie, w przekladzie Wladystawa Syrokomli nosila tytul: Polska,
exyli o pologenin, obyczajach, wurzedach Rzplitey Krdlestwa Polskiego, powstala w  drugiej
polowie XVI wieku. Badacz zaznaczyl, ze mimo watpliwej jakos$ci informacji, branych
z pewnoscia z drugiej reki, jest to pierwsze opracowanie krajoznawcze stworzone przez
Polaka 1 dotyczace Polski (Kulczycki, 1977, s. 20). Z Kulczyckim nie zgodzit si¢ Ziar-
kowski, ktory negujac pierwszenstwo Kromera, prekursora literatury przewodnikowej
upatrywal we Franciszku Cezarym i jego opracowaniu z 1647 roku o tytule Swfecznego
mitasta Krakowa koscioly i klejnoty (Ziarkowski, 2016, s. 268—269).

Pierwsza polska publikacja z okresleniem ,,przewodnik” w tytule byl anonimowo
wydany w 1603 roku Przewodnik abo kosciolow krakowskich kritkie opisanie. Jednak- ze
zdaniem Ziarkowskiego wydawnictwo to ,trudno uznaé za rzeczywisty przewodnik,
edyz nie zawiera praktycznych informacji dotyczacych zwiedzania, a jedynie zwigzty opis
46 krakowskich kosciolow”, cho¢ mozna stwierdzi¢ z cala pewnoscia, ze byta to publi-
kacja pomyslana jako poradnik dla pielgrzyméw odwiedzajacych Krakéw (Ziarkowski,
2010, s. 267).

Cho¢ wszystkie wymienione utwory wsrod réznych polskich badaczy pretenduja do
tytutu najstarszego polskiego przewodnika turystycznego, to nalezy zastrzec, ze ich
bu-
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dowa i zawarto$¢ znacznie odbiegajq od formy, jaka znana jest obecnie, poniewaz wy-
ksztalcita si¢ ona dopiero w XIX wicku. Z tego wzgledu wielu badaczy nie uznaje ich
za przewodniki turystyczne sensu stricto, dlatego trafna wydaje si¢ propozycja Dariusza
Opa- lifiskiego, by okresla¢ te publikacje mianem ,,quasi-przewodnikéw” (Opalifiski,
2013, za: Ziarkowski, 2010, s. 269).

3.4. Przewodniki dziewietnastowieczne

Nie ulega watpliwosci, ze wszystkie formy podrézopisarstwa, ktore pojawily si¢
przed wickiem XIX na rynku wydawniczym, cho¢ nie byly pomyslane jako przewodniki
w dzi- siejszym rozumieniu, bezposrednio przyczynily si¢ do powstania ostatecznego
ksztal- tu nowoczesnego przewodnika turystycznego, ktérego zrodel badacze upatruja
wiasnie w XIX stuleciu (Opalifiski, 2002, za: Merski, Piotrowski, 2010, s. 17). Nalezy
jednak pamictad, ze: ,,Juz w XVIII stuleciu ustalit si¢ 6w znany dzi§ dobrze schemat
przewod- nika ulozonego wedlug tras, informujacego zaréwno o obiektach wartych
zwiedzenia, jak i o podazy wygdd (hotele, restauracje, ceny, szczegdlne zalecenia)”
(Maczak, 1984, s. 214). Przewodnik turystyczny byl éwezesnie uwazany za ksigzke o
malym formacie, w przystepnej cenie, w ktoérej mozna bylo znaleZé propozycje
wycieczek, a takze obszerne opisy wszystkich cickawych i wartych zwiedzenia obiektéw
znajdujacych si¢ na trasie. To whasnie te elementy decydowaly, czy dana publikacje
mozna uznaé za przewodnik turystyczny czy nie (Opalinski, 2002, za: Merski,
Piotrowski, 2010, s. 17). Wyzej wymie- nione elementy przewodnika w znacznej mierze
do dzi$ pozostaly jego wyznacznikami.

Zdaniem Merskiego i Piotrowskiego mniej wigcej od polowy XIX wicku zaczely po-
jawia¢ si¢ przewodniki zblizone struktura i ukladem tresci do tych znanych
wspolczesnie. Mimo tego, ze: ,,przewodnik jest jeszcze w tym czasie troche literacko
rozgadany, bywa pelen obszernych cytatéw z opiséw podrézy, stara sie byé
dowcipny”, a takze ,,cierpi na chorobe wieku: nadmiar informacji, ktérych nie sposéb
wchlonac¢”, to jednak coraz bardziej ,nabiera szczegdlowosci, rozwija system
umownych znakéw, schematyzuje opis [...] pomaga przygotowaé si¢ do podrozy,
ulozy¢ jej kosztorys, wybra¢ trasy, $rodki ko- munikaciji” (Maczak, 1984, s. 212-214).

Oproécz wyksztalcenia si¢ przewodnika turystycznego w nowoczesnej formie, w
XIX wieku nastapil takze ich niespotykany dotad rozwdj, na co bezposredni wplyw
miala dynamizacja 1 umasowienie turystyki, ktéra dokonala si¢ dzi¢ki ulatwiajacej
przemiesz- czanie si¢ kolei (Ziarkowski, 2016, s. 270). Mniej wigcej od polowy XIX
wieku szata graficzna i uklad tresci przewodnikéw, poprzez wprowadzenie podzialu na
czg$¢ ogdl- na i szczegbdlowa, upodobnily je do tych, jakie mozna spotka¢ obecnie
(Maczak, 1984, s. 212). Wraz z rozwojem przewodnikéw powickszyla si¢ takze
réznorodno$¢ tematyczna tego rodzaju publikacji, a z czasem zaczely ukazywad sie
réwniez pierwsze przewodni- ki specjalistyczne, skierowane do oséb uprawiajacych
turystyke kwalifikowana (Merski, Piotrowski, 2010, s. 206).

Weiaz, podobnie jak w wiekach poprzednich, dominowaly przewodniki po duzych
miastach, ale coraz czesciej pojawialy si¢ opracowania dotyczace na przyklad miejsco-
wosci uzdrowiskowych, terendéw gorskich czy poszczegdlnych obiektow. Najwigcej
prze- wodnikéw dziewietnastowiecznych dotyczylo Krakowa, a najwazniejszym
autorem tych publikacji byl Ambrozy Grabowski, ktéry wraz ze swym najstynniejszym
dzietem Histo- ryezny opis miasta Krakowa i jego okolic (1822) stal si¢ wzorem dla
nastepnych pokolen
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(Ziarkowski, 2016, s. 270-271). Drugim polskim miastem, ktére cieszylo si¢ ogromnym
zainteresowaniem turystow, byla Warszawa. Najwiecej przewodnikéw po Warszawie
wy- dano w latach 90. XIX wicku oraz w pierwszych dziesigcioleciach wicku XX
(Ziarkowski, 2016, s. 272).

Jesli chodzi o miejscowosci uzdrowiskowe, to najwickszym zainteresowaniem auto-
réw 1 wydawcow cieszyly si¢ Szczawnica, Zakopane oraz Krynica. Rozwoj miejsc o
cha- rakterze kurortowym i uzdrowiskowym rozpoczal si¢ wlasciwie juz u schytku
XVIII stu- lecia, ale dopiero w wicku nastgpnym mial miejsce ich petny rozkwit. W
przewodnikach turystycznych z kofica XIX wicku mozna znalezé szczegdlowe
informacje praktyczne i krajoznawcze mowiace o walorach przyrodniczych, obiektach
zabytkowych w okolicach kutrortu, a nawet informacje o urzadzeniach leczniczych
znajdujacych si¢ na jego terenie (Ziarkowski, 2016, s. 273).

W przypadku przewodnikow po poszczegélnych regionach nalezy wspomnied,
ze w wicku XIX najwigkszym zainteresowaniem cieszyly si¢ rejony gorskie, gtownie
Tatry (Ziarkowski, 2016, s. 273). Rynck przewodnikéw o tematyce tatrzafiskicj
zdominowal Walery Elijasz Radzikowski, ktérego Kulczycki nazywa tworca polskiej
literatury prze- wodnikowej (Kulezycki, 1977, s. 34). Zawarto$¢ przewodnikéw
gorskich w znaczny sposob réznita si¢ trescia od innych przewodnikéw przede
wszystkim tym, ze najwiecej miejsca poswiecano w nich na cze$¢ przygotowawcza,
ktora dotyczyta wyboru sprzetu, ubioru czy prowiantu. Oprécz tego mozna bylo w
nich znaleZ¢ opisy szczytéw i porady, w jaki sposéb mozna je zdobyé¢.

3.5. Przewodniki wspdtczesne (XX i XXI wiek)

W latach 20. i 30. XX wicku zaczely ukazywacé si¢ przewodniki o charakterze lokal-
nym. Tytuly te do tego stopnia zdominowaty rynek wydawniczy, Zze praktycznie kazde
miasto lub powiat dysponowal w tym okresie przynajmniej jednym przewodnikiem tury-
stycznym. Byly to publikacje ukazujace si¢ przede wszystkim nakladem Polskiego Towa-
rzystwa Krajoznawczego, ale takze réznych towarzystw regionalnych, zarzadow
miejskich lub prywatnych firm. Przewodniki turystyczne po Polsce jako kraju byly w
tamtym czasie rzadko$cia. Z tych nielicznych mozna tu wymieni¢ na przykiad
Llnstrowany przewodnik kolejowy po Polsce z 1930 roku autorstwa Mieczystawa Orlowicza.
Cecha charaktery- styczng przewodnikéw tamtych lat byla dominacja waloréw
antropogenicznych, czyli ogdlnie pojetych débr wytworzonych przez czlowieka, nad
walorami przyrodniczymi, ktérych opisy wystepowaly najliczniej w przewodnikach
gbrskich (Merski, Piotrowski, 2010, s. 53-55).

Stanistaw Cieplowski stwierdzil, Ze mozna méwic o znacznym wzroscie aktywnosci
turystycznej spoleczenstwa na poczatku XX wicku. Przede wszystkim nastapil wtedy
in- tensywny rozwo6j turystyki zorganizowancj, ktory wymusil na tworcach
przewodnikéw  turystycznych — konieczno$¢  dostosowania si¢  do  potrzeb i
zainteresowan okreslonych grup turystow, zwiedzajacych dane miejsca w sposob
planowy, a nie jak bywalo do tej pory — okazjonalny. Inna przyczyna zwigkszenia si¢
aktywnosci turystycznej moze by¢ fakt, ze wielu turystéw zmienito §rodek transportu w
czasie podrézy z pociagu na sa- mochdd, przez co stali si¢ bardziej mobilni (Merski,
Piotrowski, 2010, s. 26). Zdaniem Cieplowskiego od poczatku XX wiecku mozna
zaobserwowac rosnaca mode na przewod- niki turystyczne pozbawione kontekstu
historycznego i zaopatrzone jedynie w niewielka
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mapg lub plan miasta. Byly to przewodniki przeznaczone przede wszystkim dla osob,
ktére posiadaly odpowiednia wiedze historyczng (Cieptowski, 2001, s. 212-213).

Po drugiej wojnie Swiatowej nastapitlo w Polsce scentralizowanie dzialalnosci
wydaw- niczej, co oznacza, ze niemal wszystkie publikacje ukazywaly si¢ wylacznie w
wyspecja- lizowanych do tego wydawnictwach. Ten stan rzeczy zmienil si¢ dopiero po
1989 roku, kiedy mnastapil znaczny wzrost tytuléw publikacji turystyczno-
krajoznawczych, ktoérych edycja zajmowali si¢ wydawcy prywatni. Jakos¢ wydawanych
tytuléw znacznie spadla, poniewaz ze wzgledu na brak dotacji wydawcom zalezalo na
wydawaniu publikacji ge- nerujacych mate koszty i gwarantujacych szybki zbyt (Merski,
Piotrowski, 2010, s. 58).

W okresie Polskiej Rzeczpospolitej Ludowej wladze probowaly narzucié
tworzonym wtedy publikacjom charakter propagandowy (Merski, Piotrowski, 2010, s.
27). Wszyst- kie wydawnictwa powojenne musialy zawiera¢ tak zwany ,,pierwiastek
ideologiczny”, ktéry decydowal o mozliwosci ich wydania i ktéry byl w nich
zamieszczany wbrew woli autoréw. Byla to przede wszystkim informacja popierajaca
panujacy wowczas rezim i po- tepiajaca jednoczesnie wszystko to, co mialo miejsce w
Polsce przed wprowadzeniem ustroju socjalistycznego (Merski, Piotrowski, 2010, s.
68). Wraz z glebokimi zmianami politycznymi, ktére nastapily na przelomie 1949 i
1950 roku, zmienily si¢ réwniez spo- soby i mozliwosci podrézowania, a co za tym
idzie forma i jezyk literatury podrézniczej. Wskutek nasilonej inwigilacji kazdy turysta
byt przed planowana podréza poddawany przestuchaniu przez pracownikéw panelu
Funduszu Wezaséw Pracowniczych (FWP), ktéry decydowal o przydziale miejsca w
pensjonacie 1 w znaczny sposéb ingerowal w or- ganizowanie czasu wolnego. W
odniesieniu do przewodnikéw turystycznych zmiany te skutkowaly przede wszystkim
ograniczeniem do minimum informacji praktycznych.

Na poczatku lat 50. nastapil calkowity kres réznorodnosci na rynku wydawniczym,
ktéra przez cale wieki charakteryzowala literature turystyczno-krajoznawcza.
Oweczesne publikacje ukazywaly sie niemal wylacznie nakladem dwéch wydawnictw:
Spoéldzieleze- go Instytutu Wydawniczego ,,Kraj” i pafistwowego wydawnictwa ,,Sport
i Turystyka”. Na przelomie lat 50. i 60. ponownie doszto do centralizacji rynku
wydawniczego, co spowodowalo zanik jakichkolwiek inicjatyw lokalnych. Monopolista
w obszarze litera- tury podrézniczej bylo wydawnictwo ,,Sport i Turystyka”. Nastapit
okres regresu rynku wydawnictw turystyczno-krajoznawczych. Problemem byla
niewspoimierna do zaintere- sowania czytelniczego liczba tytuléw oraz okres
oczekiwania na ukazanie si¢ przewodnika wydluzony do pieciu, a czasami nawet do
dziesieciu lat.

Dopiero okoto roku 1962 mozna bylo zaobserwowaé pierwsze proby decentraliza-
¢ji organizacji calego ruchu turystycznego. Na rynku ksiazki turystycznej pojawily sie,
oprécz kontynuacii serii przewodnikéw nakladem ,,Sportu i Turystyki”, takze pierwsze
publikacje innych wydawnictw, jak na przyklad: Wydawnictwa Poznanskiego, Ossoli-
neum czy Wydawnictwa Morskiego. Wraz ze zwigkszeniem si¢ liczby wydawcédw po-
jawila si¢ takze nowa tematyka, inna od dominujacych dotychczas przewodnikéw po
miejscowosciach uzdrowiskowych, pasmach gérskich czy po najwigkszych polskich
mia- stach. Inicjatywe wydawnicza zaczely przejmowaé réwniez niektére oddziaty
Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego (PTTK). Nieoceniong role w
decentralizacji wydawnictw turystycznych odegralo utworzenie w 1962 roku
Centralnego Osrodka In- formacji Turystycznej, poniewaz zapoczatkowalto ono lawing
powstawania coraz to no- wych o$rodkéw informacji turystycznej, ktérych zadaniem
bylo gtéwnie realizowanie publikacji o zasiggu regionalnym. Przewodniki turystyczne
publikowane byly nie tylko
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naktadem duzych wydawnictw, ale takze coraz cz¢sciej oséb prywatnych. Jak podali Met-
ski i Piotrowski, rok 1963 byl niezmiernie wazny dla polskiej turystyki ze wzgledu na
rozpoczecie dziatalnosci przez wszystkie wojewddzkie osrodki informacji turystycznej,
ktore przez zwigkszenie nakladéw publikacji turystyczno-krajoznawczych zaradzity pa-
nujacemu na rynku przewodnikéw turystycznych deficytowi (Merski, Piotrowski, 2010,
s. 73-179).

Wazna role w pismiennictwie turystyczno-krajoznawczym od poczatku lat 70. pelnity
przewodniki po miastach wojewodzkich. Jednakze juz w 1975 roku nastapita zmiana
w podziale administracyjnym kraju, przez co przestano wznawia¢ dawne przewodniki po
wojewodztwach z powodu ich nieaktualnosci, nowych za$ nie tworzono przez brak po-
mystu na stworzenie serii po nowo powstalych wojewédztwach. Z tego powodu
zaczely powstawaé gléwnie przewodniki po duzych regionach i krainach historycznych
Polski. Rok 1975 okazal si¢ przelomowy, réwniez ze wzgledu na powstanie Krajowe;j
Agencji  Wydawniczej, ktéra wydata ponad 400 tytuléw wysoko nakladowych
przewodnikéw turystycznych po miastach, regionach turystycznych i krainach
geograficznych Polski. Ich najwicksza zaleta byla przystepna cena, ktéra jednak nie
wigzala si¢ z obnizeniem jakosci publikacji, a takze ich powszechna dostgpnosé
(Merski, Piotrowski, 2010, s. 65, 97, 101). Wraz z koficem lat 80., zdaniem Merskiego i
Piotrowskiego, nastapily znacz- ne przemiany w obrebie literatury turystyczno-
krajoznawczej. Po pierwsze mial miejsce systematyczny wzrost cen przewodnikow
turystycznych, a takze zmniejszenie si¢ na nie popytu (Merski, Piotrowski, 2010, s. 28).
Po drugie — zmniejszyla si¢ liczba wydawanych tytuléw przewodnikéw turystycznych
przez trzech najwickszych wydawcéw w Polsce: Krajowa Agencje Wydawnicza,
wydawnictwo ,,Sport i Turystyka” oraz wydawnictwo PTTK ,Kraj’. Po trzecie za$
nastapito zdominowanie rynku wydawniczego przez prze- wodniki tworzone przy
udziale wladz lokalnych i stowarzyszen, a w latach 1988-1989 réwniez z udziatem
prywatnych firm (Merski, Piotrowski, 2010, s. 106).

Przemiany spoleczno-polityczne zachodzace w Polsce pod koniec XX wieku odbity
si¢ takze echem w dziedzinie turystyki i wydawnictw turystyczno-krajoznawczych. Z naj-
wazniejszych konsekwencji mozna tu wymieni¢ przede wszystkim zniesienie cenzury
(takze tej wojskowej, ktora ograniczala precyzyjno$¢ map i planéw) oraz wprowadzenie
swobody dzialalno$ci gospodarczej. Poza tym nastapito réwniez zniesienie
reglamentacji papieru i przyspieszenie cyklu poligraficznego dzicki wprowadzeniu
sktadu komputero- wego. Turystyka zaczela si¢ z kolei rozwija¢ wskutek ulatwionego
przekraczania granic, cho¢ ze wzgledu na wysokie koszty podrézy zagranicznych nadal
preferowano zwiedza- nie Polski (Merski, Piotrowski, 2010, s. 109-110). W zwiazku z
tym pod koniec lat 90., bardzo czesto pojawialy si¢ przewodniki o charakterze
lokalnym, ktére najczeSciej obejmowaly obszar jednostek administracyjnych Iub
jednostek fizyczno-geograficznych (Merski, Piotrowski, 2010, s. 120). Ograniczenie
turystyki w duzej czg¢séci jedynie do granic Polski nie zmienia jednak faktu, ze éwczesna
turystyka ulegla komercjalizacji, a co za tym idzie, ze publikacje turystyczne staly si¢
towarem rynkowym, ktérym pozostaly do dzi§ (Merski, Piotrowski, 2010, s. 109).

Postepujaca w XXI wieku cyfryzacja, powszechny dostep do internetu i wzrost mobil-
nosci ludzi postawily przed rynkiem wydawniczym przewodnikéw turystycznych nowe
wyzwania. Zmiany polityczne, do ktérych doszto w kofcu XX wieku i ktére doprowa-
dzity do pojawienia si¢ na mapie Europy i Azji nowych, niepodlegltych padstw w wyniku
rozpadu Zwiazku Radzieckiego, zaowocowaly zwickszeniem zakresu 1 zasiggu
mobilnosci
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mieszkancow tej czeSci Swiata. Blok wschodni przestal by¢é obszarem odcietym i
izoluja- cym si¢ od Zachodu, co w efekcie doprowadzito do zwickszenia potencjatu
turystycznego tego regionu.

Kolejnym milowym krokiem dla rodzimej turystyki bylo przyjecie Polski w pierw-
szych latach XXI wicku do Unii Europejskiej, a nastgpnie do Uktadu Schengen, kto-
ry gwarantowal swobodne przekraczanie granic przez obywateli pafistw
cztonkowskich. Ksztattujaca si¢ w poczatku XXI wicku europejska wspdlnota panistw
stata si¢ dostgpna i otwarta takze dla polskich turystéw. Podobnie jak w minionych
wickach, wydarzenia zaréwno lokalne, jak i globalne mialy wplyw (negatywny lub
pozytywny) na podrézo- wanie, a wigc w sposob posredni takze na rynck
przewodnikéw turystycznych. Podré- Zowanie na wlasng reke utatwito takze powstanie
tanich linii lotniczych — koszty lotéw m1¢dzynarodowych staly si¢ od tej pory bardziej
przystepne. Turystyka indywidualna rozwingla si¢ takze wraz z rozwojem platform,
ktére umozliwily szybkie wyszukanie miejsca noclegu i zarezerwowanie go, zakup
biletu lotniczego czy kolejowego, a takze wynajecie samochodu w miejscu docelowym.

Negatywnie na turystyke zawsze oddziatywaly wszelkiego rodzaju wydarzenia o
cha- rakterze zbrojnym czy terrorystycznym. Znacznie na losy turystyki wplynely takie
wy- darzenia, jak na przyklad zamach na World Trade Center we wrzesniu 2001 roku
(Ma- deyska, 2002, s. 34), rosyjska ancksja Krymu (Grzebyk, 2014, s. 19), a takze
okresowe eskalacje konfliktu izraelsko-palestyfskiego, trwajacego z rdzna
intensywnoscia od roku 1947 (Madeyska, 2008, s. 34-37). Jednak wydarzeniem
bezprecedensowym, ktore spa- ralizowato caly ruch turystyczny na niespotykana dotad
skalg, a takze wywarlo ogromny wplyw na rynck wydawniczy przewodnikow
turystycznych, byl wybuch pandemii CO- VID-19 na przetomie 2019 i 2020 roku'. W
tym okresie niewiele o0s6b pode}mowalo si¢ wy]azdow zagranicznych przez
ograniczenia zwiazane z przekraczaniem granic i wstrzy- maniem lotéw zagranicznych.
Z drugiej jednak strony wydarzenia te ozywily ruch tury- styczny w nieznanych dotad
rejonach §wiata. Nawet w szczytowych okresach pandemii, kiedy podrézowanie bylo
po pierwsze ryzykowne, po drugie wciaz bardzo ograniczone, ludzie starali si¢ w miare
swoich mozliwosci wyjezdzac za granice. Miejscami atrakcyj- nymi turystycznie staly sie
panstwa, ktérych granice pozostaly otwarte oraz te, ktére nie wymagaly od turystow
testow antygenowych w kierunku SARS-CoV-2 (np. Meksyk, Dominikana czy
Tanzania). Masowe wyjazdy w te rejony §wiata spowodowaly wzrost zainteresowania
tytutami dotyczacymi tych wlasnie miejsc.

Wzrost cyfryzacji 1 rozwdj technologii spowodowaly, ze powszechnie spotka¢ mozna
przewodniki nie tylko w wersji papierowej, ale réwniez elektronicznej. Przewodniki tu-
rystyczne coraz czesciej posiadajg odnosnik w postaci np. kodu QR czy aplikacji, ktore
pozwalaja na dostep do tresci réwniez na urzadzeniach mobilnych lub komputerach.
Dostegp do internetu doprowadzil réwniez do powstania licznych —stron
internetowych 1 blogéw poswieconych podrézom i spetniajacych de facto funkcje
tradycyjnych prze- wodnikéw. Tworzone sa one bardzo czesto przez hobbystéw,
podréznikéw lub miesz-

"' Wedtug danych podanych przez Swiatowa Organizacje Turystyki Narodéw Zjednoczonych [online]
liczba turystéw przybywajacych do Stanéw Zjednoczonych po 11.09.2001 jest nizsza o okoto 10%
wzgledem lat poprzednich. Liczba oséb przybywajacych na Ukraing po roku 2014 jest niZzsza o blisko
potowe wzgledem lat poprzednich. Natomiast liczba turystéw przybywajacych do Palestyny i Izracla
nieznacznie (miedzy ok. 4% a 9%) spada w latach 2000-2004, 2009 czy 2014, https://www.unwto.
org/ toutism-statistics /key-toutism-statistics [dostep: 10.06.2022 t.].
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kancéw danego rejonu, dzigki czemu zawieraja latwo dostepne, bezplatne i w
zalozeniu sprawdzone informacje o regionie, co pozytywniec wplywa na ich
atrakcyjnosc¢ i tworzy konkurencje dla ksiazkowych przewodnikéw. Ponadto wzrost
powszechnosci i wielo- funkcyjnosé internetowych map sprawia, Ze zapotrzebowanie
na te tradycyjne jest wy- raznie mniejsze. Turysci moga réwniez znalez¢ informacje w
mediach spolecznoscio- wych czy na tematycznych forach internetowych.

Karolina Ptonka

Autorka jest studentkq magisterskich studiow polonistycznych specjalnosci edytorskiej w
Instytucie Filologii Polskiej Uniwersytetu Gdanskiego. Jej gtowne zainteresowania badawcze

dotyczq literatury
podrdzniczej, edytorstwa, polskiego rynku wydawniczego

Streszczenie

Przedmiotem artykutu jest opis zmian, jakie na przestrzeni wiekéw zaszty w obrebie
literatu- ry turystycznej i podrézniczej zaréwno na $wiecie, jak i w Polsce. Literatura
przewodnikowa i turystyczna, znana juz w zasadzie od czaséw starozytnych, znacznie
zmienita swojg forme i wspdtczesnie jest kompendium wiedzy o wybranych kierunkach
podrozy i turystycznych regionach $wiata. W artykule przedstawiono réwniez
przyktadowe definicje oraz typolo- gie przewodnikéw turystycznych, a takze
zwrécono uwage na fakt, iz, mimo starozytnego rodowodu tego typu literatury, nie
istnieja jednoznaczne kryteria pozwalajace uzna¢ wy- dawnictwo za przewodnik
turystyczny. Znaczne réznice miedzy dawnymi przewodnikami a wydawnictwami
wspoétczesnymi oraz zmiany ich formy, ktére miaty miejsce na przestrzeni ostatnich
kilkunastu wiekow, sa wynikiem z jednej strony réznych potrzeb ich uzytkowni- kéw, z
drugiej za$ — rozwoju wiedzy i technologii.

Stowa kluczowe: przewodniki turystyczne, literatura podréznicza, turystyka, historia
litera- tury podrézniczej

Tourist Guides as Cultural Texts (the Diachronic Perspective)
Abstract

The subject of this paper is the description of the changes occurring across the ages in
the field of travel and tourist literature in Poland and across the world. The guide
books and tourist literature, in essence known since ancient times, changed their form
significantly and contemporarily serve as a compendium of knowledge regarding
selected travel desti- nations and tourism regions of the world. The paper also
presents selected definitions and typology of tourist travel guides; the attention has
also been drawn to the fact that despite the ancient heritage of this type of literature
the unambiguous criteria enabling marking a publication as a tourist guide do not
exist. The significant differences between the old guides and their modern
counterparts as well as the changes in the form of guides occur- ring across the past
few centuries are a result of various needs of readers on one hand and development
of technology and knowledge on the other.

Keywords: tourist guides, travel books, tourism, history of travel books
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Wptyw wirtualnej rzeczywistosci na rézne aspekty
wspoétczesnego zZycia

Wprowadzenie

Rzeczywistosé wirtualna, rozpoznawalna bardziej pod angielska nazwa jako virtu-
al reality (VR), jest powszechnie znanym $rodowiskiem wytworzonym komputerowo.
Technologia, ktéra wkracza z impetem w wicle obszarow zycia, ma korzenie w XIX
wie- ku. Siegaja one poczatkdéw praktycznej fotografii, a konkretnie wynalezienia
pierwszego stereoskopu wykorzystujacego dwa lustra do projekeji  pojedynczego
obrazu. Pierwsze multisensoryczne symulacje jazdy na motorze, pozwalajace na
zobaczenie drogi, uslysze- nie silnika, odczuwanie wibracji, a nawet doznanie zapachu
wyziewow pojazdu stworzo- ne byly na potrzeby Hollywood. Ich autor Morton Heilig
w latach 50. XX wicku chcial bowiem, by ludzie ogladajacy film poczuli si¢ tak, jakby
brali w nim udzial. Urzadzenie zwane Sensorama pokazywalo jadacy przez Brooklyn
pojazd, dajac wrazenie ogladaja- cemu, Ze uczestniczy w przejazdzce, jednak bez
mozliwosci interakeji. Ivan Sutherland w 1965 roku stworzyl The Ultimate Display,
urzadzenie bedace wedlug autora ,,oknem do wirtualnego $wiata”'. Nowe wazne
urzadzenia poszukujace mozliwosci poruszania si¢ w wirtualnej przestrzeni i
wchodzenia w interakcje pojawialy si¢ w latach 70. 1 80., np. tzw. Sword of Damocles
(miecz Damoklesa), Wired Gloves (przewodowe rekawi- ce) czy Power Glove
(rekawica mocy) (Goncalves Vilas Boas, 2013). Pierwszq konsola oferujaca grafike
tréjwymiarows wyswietlang za pomoca gogli VR byla konsola Virtual Boy
zaprojektowana w latach 90. przez Gunpei Yokoi, tworce Game Boya. Z powodu
ograniczen technologicznych cieszyla si¢ znikomym zainteresowaniem. Obecnie
stanowi pozadany obiekt kolekcjonerski®.

Nazwa ,,virtual reality” pierwszy raz zostala uzyta w latach 80. przez Jarona Laniera,
ktoéry pracowal nad urzadzeniem wykorzystujacym rekawice 1 gogle do odbioru tego, co
nazwal wirtualng ryeczywistosciq’. Wirtualna rzeczywisto$¢ zwiazana jest ze §rodowiskiem
komputerowym majacym na celu stworzenie wirtualnego $wiata ze zdolnoscia do inter-
akcji z tym $wiatem poprzez uzywanie odpowiednich urzadzen potrzebnych do prze-
prowadzenia symulacji. Do$wiadczenie powinno by¢ jak najbardziej realne (Goncalves
Vilas Boas, 2013). Zazwyczaj warunkiem uczestniczenia w tym wymiarze symulacji jest
zalozenie specjalnych okularéw, dzigki ktorym zastepuja one realne otoczenie tresciami
z wirtualnej rzeczywistosci. Dla pelni doznan najlepiej réwniez stosowaé stuchawki, re-
kawiczki, czasami nawet uprzeze badz bieznie, ktére wzmagaja odczucia i ulatwiaja
zagle-

! Zrédto: https:/ /www.fi.edu/virtual-reality/ history-of-virtual-reality [dostep: 20.05.2022 ..
2 Zrédto: https:/ /www.youtube.com/watch?v=11vBJUF8psU [dostep: 23.05.2022 r.].
3 Zrédlo: https:/ /www.fiedu/virtual-reality/history-of-virtual-reality [dostep: 20.05.2022 t].
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bienie si¢ w symulacje’. Urzadzenia VR wykorzystuja oddziatywanie na narzad wzroku,
stuchu, wechu, dotyku z zastosowaniem monitoréw, okulardéw cieklokrystalicznych.
Spe- cjalistyczne rekawice, przestrzenne myszy czy inne urzadzenia pomagaja w
odtworzeniu bodZzcéw dotykowych, ruchow ciata, np. wrazenia hamowania, spadania
(Wilk, 2018).

Wspomniane okulary catkowicie odcinaja uzytkownika od bodZcéw wzrokowych
dochodzacych ze swiata zewnetrznego, poniewaz sa szczelnie zabudowane po bokach.
Jest to oczywiscie zabieg celowy, pozwalajacy na skupienie uwagi wylacznie na sztucz-
nym obrazie widocznym tuz przed oczami uzytkownika. Obraz VR moze przedstawiaé
zaréwno fikcje, jak i bardziej realistyczny $wiat. Wszystko zalezy od koncepcji, w ktdra
celujg tworey symulacji. ,,Im wigksza liczba bodzcéw jest zaangazowana w odbiér
obrazu kreowanego przez wirtualng rzeczywistos¢, tym wickszy jest tak zwany stopien
zanurze- nia w rzeczywistos¢ wirtualna przez odbiorcg” (Wilk, 2018, s. 280). Nowa
technologia zaczyna si¢ wkrada¢ do coraz liczniejszych dziedzin zycia i dociera¢ do
odbiorcow o zréz- nicowanych potrzebach jej uzytkowania.

. Wirtualna rzeczywisto$¢ (wybrane przyktady zastosowania)

Wirtualna rzeczywisto$¢ ma na celu wywolanie jak najbardziej naturalnych doznan
u uzytkownikéw, jednak obecnie nie udato si¢ jeszcze stworzy¢ VR nie do odréznienia
od prawdziwego $wiata. ,,W ujeciu $wiata wirtualnego w scisle technologicznym sensie
wirtualno$¢ jest iluzja sensomotorycznej interakeji z modelem komputerowym” (Siwak,
2016, s. 358). Mozg cztowieka wcigz potrafi wylapac najmniejsze detale pozwalajace na
rozréznienie fikcji od rzeczywistosci. Gléwnym tego powodem wydaje si¢ fakt, ze w
trak- cie zaglebiania si¢ w VR trzeba uzywaé réznych urzadzen, ktére bezustannie
przypomi- naja czlowiekowi, iz obecnie patrzy na iluzje wytworzona komputerowo.
Dodatkowo nie ma jeszcze gier az tak dokladnie oddajacych rzeczywistos$¢, aby
przypominac ja tudzaco. Nowoczesna grafika jest juz na bardzo zaawansowanym
poziomie 1 zawiera w sobie coraz wigcej detali, ale nadal brakuje intensywnej stymulacji
pozostalych zmystow poza wzro- kiem. Autorzy réznorodnych symulacji stoja caty czas
przed wyzwaniem, by stworzy¢ jak najlepsze odwzorowanie doznan, ktére kazdy
czlowiek odczuwa na co dzien.

Najczestszym zastosowaniem technologn VR pozostaje obecnie rozrywka, gltéwnie
oty pozwalajace na wirtualne wejscie do mnego uniwersum (przykladowo Skyrim,
ktorego fa- bula rozgrywa si¢ w fantastycznym swiecie inspirowanym $redniowieczem,
wzbogaconym o magie¢ 1 réznego rodzaju stwory). Uzytkownik w trakcie gry moze si¢
sta¢ czeScia fanta- zyjnego $wiata, co daje niesamowite przezycia oraz zacheca nowych
graczy do zglebiania fabuly. W ramach rozrywki wirtualna rzeczywistos$¢ sprawdza sie
réwniez w filmach 360°, dostepnych takze na platformie YouTube. W produkcjach 360°
widz otoczony jest obra- zem z kazdej strony, a najmniejszy ruch glowa wywoluje ruch
na ekranie gogli.

Wirtualna rzeczywisto$¢ znalazia tez zastosowanie w architekturze, gdzie projektant
moze pokaza¢ projekt klientowi za pomoca wspomnianych okularéw. W ten sposob
zle- ceniodaweca jest w stanie sprawdzié, czy wizualizacja spelnia jego oczekiwania, co
ulatwia komunikacje obu stron i realizacj¢ zlecenia. Réwniez dzigki VR architekt
potrafi pra- cowa¢ z ludzmi z calego Swiata. Wystarczy, Ze przy uzyciu aplikacji
zaprezentuje swoja

+ Zrodlo: https:/ /www.techtarget.com/whatis/definition/VR-headset-virtual-reality-headset
[dostep: 20.05.2022 r.].
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koncepcje, a klient bedzie még!l obejrze¢ wymarzony dom w wirtualnej rzeczywistosci,
bez potrzeby bezposredniego spotkania si¢ z projektantem, co zaoszczedza czas obu
stro- nom. Dzigki VR architekt doktadnie oglada i sprawdza budynek, zanim powstanie
on tealnie. Moze tez dokonac poprawek projektu na kazdym etapie jego realizacji’.
Urbano- wicz i Szuliiski (2020) prezentuja wykorzystanie VR w  wizualizacji
wirtualnego osiedla firmy Murator. Potencjalni nabywcy mogli si¢ dokladnie zapoznaé
z wybranymi przez siebie mieszkaniami, przebywajac na niewielkiej przestrzeni
targowej. Osiedla mieszka- niowe firmy Nexity zaprezentowano publicznosci w formie
panoram stereoskopowych za pomoca przegladarki internetowej. Kazdy posiadacz
smartfona, tableta czy kompute- ra z dost¢gpem do internetu swobodnie ,,zwiedzal”
osiedle. Kolejnym zaprezentowanym rozwigzaniem jest aplikacja do projektowania
pomieszczen — wznoszenia $cian, ume- blowania wnetrz. Architekt przez gogle widzi
projektowane wnetrze w wybranej ska- li oraz sledzi caly proces — od planowania
przestrzeni po jej Wyposazeme Technologla VR pozwala ,,( .) teleportowac si¢ do
(...) projektu, ktérego nie da sl@ przemiesci¢ do miejsca, gdzie chcemy go
zaprezentowaé uczestnikom targéw” (Urbanowicz, Szulifiski, 2020, s. 3). Zdaniem
autoréw wirtualna rzeczywisto§¢ bedzie nierozlaczna czescia naszej codziennej
egzystencji i ja bardzo zmieni.

Wirtualna rzeczywisto§¢ ma szerokie zastosowanie w wojsku jako trening symula-
cyjny skomphkowanych sytuacji bojowych czy ¢wiczeniowych. Na przyklad symulacja
lotu odbywa sie w specjalnie stworzonym wirtualnym kokpicie z zaawansowanym opro-
gramowaniem, maksymalizujacym doznania uzytkownika. Przeprowadzane bywaja sy-
mulacje jazdy w pojazdach ladowych, wodnych, zastosowania zréznicowanej broni. Za
pomoca VR wojsko ma mozliwos$¢ doskonalenia i ¢wiczenia umiejgtnosci niemozliwych
lub rzadkich do poznania w rzeczywistosci pokoju. Technologia VR pozwala na lepszy
trening zolnierzy, testowanie sprzetu wojskowego, ¢wiczenie taktyk wojskowych, co
nie byloby mozliwe w realiach (Wilk, 2018).

Wirtualng rzeczywisto$¢ wykorzystuje si¢ w marketingu, aby ubarwié¢ reklame pro-
duktéw, jak na przyklad reklame popularnej gumy do Zucia przenoszacej widza do nie-
realnego, zmystowego $§wiata réznorodnych doznan, co przelozylo si¢ na wysokie
wyniki sprzedazy. Liczba atrakcyjnych reklam, wirtualnych sklepéw, show-rooméw w
sklepach stacjonarnych, czyli ekranéw cyfrowych pokazujacych produkt z oferty
sklepu, bedzie rosta (Wilk, 2018). Pandemia wzmocnila popularnosé sklepéw on-line,
ktére obecnie sq niezbednym skladnikiem marketingu kazdej wigkszej firmy w
dziedzinie sprzedazy.

Inna mozliwoscia zastosowania wirtualnej rzeczywistosci jest obszar sztuki. Czas
pan- demii pokazal, Zze tzw. wirtualne muzea czy galerie staly si¢ hitem wsréd
zamknietych w domu ludzi. Pelny zakres wirtualnej rzeczywisto$ci wykorzystywany
bywa chetnie przez kreatywnych twoércow. Przykladem moze by¢ Luc Courchesne,
kanadyjski artysta i nauko- wiec, od lat poszukujacy mozliwosci wdrazania do swego
artystycznego przekazu nowych medidw, interaktywnych rozwiazan odbioru sztuki. Juz
w latach 90. stworzyl slynne re- alizacje pt. ,,Portret Jeden” (Portrait One, 1990), z
pojawiajaca si¢ fikcyjna postaciq Marie (Iustraga 1), z ktéra widzowie wchodzili w
interakcje, konwersacje, czy prace pt. ,,Portret Rodziny” (Family Portrait, 1993),
wykorzystujaca pierwotne spotkanie artysty z osobami, z ktérych portretami widz
wchodzi pozniej w interakcje (Gagnon, 2000).

5 Zrodlo: https://patametric-architecture.com/virtual-reality-and-how-are-architects-using-it-in-
design/ [dostep: 20.05.2022 t.].
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Ilustracja 1. Luc Courchesne, Portrait One, 1990 (zrédto: https:/ /www.fondation-langlois.org/html/e/
page.php?NumPage=158)

Courchesne powiedzial:

Uzywam hipermediéw, Zeby stworzy¢ portrety. Portret osoby jest wypadkows
spotkania pomiedzy autorem a obiektem. Malowane portrety byly wykonywane
przez dlugi czas i z tego powodu sq bardziej konceptualne niz portrety
fotograficz- ne. Zawieraja w jednym obrazie godziny interakcji miedzy modelem
a malarzem. Fotografia natomiast tworzy realistyczne portrety. Talent fotografa
portretow po- lega na tym, aby poczekaé¢ i wybra¢ odpowiedni moment.
Moment, w ktérym osoba wyraza glebie swojego jestestwa; obiekt i fotograf
czekajq na magiczny mo- ment wspétudziatu. W moich portretach zawarte jest
cale spotkanie i uzyskiwany jest material do skonstruowania mechanizmu
interakcji, ktéry pozwoli ogladaja- cym przeprowadzi¢ ich wlasne rozmowy
(Gagnon, 2000)°

Przytoczone realizacje sa stosunkowo wezesnymi pracami, jednak zaawansowanymi
konceptualnie i technologicznie, w ktérych motywem przewodnim jest poszukiwanie
mozliwosci wirtualnych interakcji z odbiorca. Spotkanie z fikcyjna postacia Marie rozbu-
dza réznorodne reakcje widza poprzez mimike postaci, kontakt wzrokowy,
bezpodrednie zwracanie si¢ postaci do widza. Rozmowa nabiera cech ludzkiej
konwersacji, mimo ze zostala stworzona przez artyst¢ za pomoca komputerowych
technologii. Wirtualny pod- miot (Marie) rozmawia z rzeczywistym widzem, a razem
staraja si¢ ustali¢ plaszczyzne porozumienia, jak w rozmowie miedzy ludZmi.
Konwersacja odbywa si¢ za pomoca my- szy komputerowej, programu, swoistej gry z
systemem komputerowym, ktéra moze by¢ zakoniczona, jesli nie uda si¢ odnalezé
widzowi 1 Marie plaszczyzny porozumienia. Prace Courchesne’a odnosza si¢
symbolicznie do chetnego przenoszenia si¢ w wirtualny $wiat, ucieczki w przestrzen
nierealna zamiast poszukiwania komunikacji w rzeczywisto$ci (Ga- gnon, 2000).

Za pionierke technologii VR w sztuce mozna takze uzna¢ kanadyjska artystke Janet
Cardiff, ktéra stworzyla ,spacery audialne” — przechadzki kierowane poleceniami
gloso- wymi i efektami akustycznymi w przestrzeni fizycznej, za pomocq aplikacii
uzywajacej AR (augmented virtuality, czyli rozszerzona rzeczywisto$) (Siwak, 2016).
Autor zazna-

¢ Zrédto: https:/ /www.fondation-langlois.org/html/e/page. php?NumPage=158 [dostep: 24.05.2022 t.].
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cza takze, ze technologia VR pojawiajaca si¢ masowo w nowych mediach poprzedzona
byta kinem 3D, kinem sensorycznym (5D, 7D), projekcjami rzeczywistosci rozszerzone;.

Kolejnym, tym razem najnowszym, przykladem wkraczania technologii VR w §wiat

tworczosci jest wykorzystanie oprogramowania VR w pracy projektantéw mody. Anna
Pyrkosz (2021) prezentuje przyklady zastosowania wirtualnej rzeczywistosci w
ksztatce- niu studentéw Pracowni Projektowania Tkaniny i Ubioru krakowskiej

Akademii Sztuk Picknych, aby mogli si¢ lepiej odnaleZ¢ na rynku pracy. W ramach

tzw. Fashion Start-
-up studenci maja mozliwo$¢ realizacji kolejnych etapéw swych projektéw w technologii
VR. Opracowana aplikacja Fashion Show ROOM pomaga w przelozeniu wizji mto-
dych projektantéw na wizualizacje cyfrowe, co wyposaza ich w doswiadczenia
przydatne w pracy projektanta mody. Syczewska (2021) szczegdtowo opisuje mozliwosci
zastosowa- nia technologii VR w ksztalceniu studentéw Pracowni Projektowania
Tkaniny i Ubioru Wydzialu Architektury. Opisane warsztaty VR Fashion Design
Workflow 1.0 odbyly si¢ z wykorzystaniem aplikacji Tilt Brush VR i Marvelous
Designer oraz procedury wlacza- nia technologii VR, CAD oraz 3D do procesu
projektowania. Dzigki uzytej technologii i nowoczesnym rozwiazaniom udaje si¢
stworzy¢ nie tylko prace, ale takze wirtualna prezentacje projektow lacznie z aranzacja
przestrzeni pokazu mody. Innowacyjne rozwia- zanie, wedtug autorki, sprawito, ze ASP
w Krakowie byto w roku 2021 ,,(...) jedna z nie- wielu, a w Polsce pierwsza jednostka
akademicka specjalizujaca si¢ w dziedzinie fashion design (...)” (Syczewska, 2021, s.
94), ktora stosuje technologie VR.

Wirtualna rzeczywisto$¢ pojawia si¢ coraz czesciej w obszarze medycyny. Lekarze
uzy- waja technologii VR, by pomoc si¢ pacjentom zmierzy¢ ze strachem i pozby¢
fobii, za- checajac coraz wigcej ludzi do chodzenia na sesje terapeutyczne do
specjalistéw. Oprocz tego uzycie VR dla kontroli bélu to jedno z mnajlepicj
udokumentowanych zastosowan tej technologii w obszarze medycyny. Wykorzystujac
VR, w prosty sposéb mozna odwrdci¢ uwage pacjenta od odczuwanego dyskomfortu.
»Dzigki wirtualnej rzeczywistosci moze- my pomdc modulowaé sposéb myslenia
pacjenta, aby byl mniej skoncentrowany na bolu 1 niepokoju”, méwi Thomas Caruso,
pediatra i anestezjolog w Lucile Packard Children’s Hospital Stanford’. (Iustragia 2).

Jest on réwniez wspotzatozycielem CHARIOT (Childhood Anxiety Reduction thro-
ugh Innovation and Technology) — programu, dzi¢ki ktéremu ponad 150 pacjentéw
miesi¢gcznie uzywa VR podczas leczenia. Carusowi zalezy, zeby dzieci nie baly si¢ np.
podczas zabiegéw dentystycznych lub zastrzykéw. W ramach CHARIOT dzieci anga-
zowane sa w gry przedstawione w VR, a mtodzi pacjenci odczuwaja znikomy bl 1 dys-
komfort podczas zabiegéw oraz nie tworza negatywnych powiazan z nieprzyjemnymi
procedurami medycznymi. W przypadku dorostych wirtualna rzeczywistos¢ bywa
czesto wykorzystywana u ofiar poparzei w taki sam sposéb, co u dzieci. Zastosowanie
VR wraz z lekarstwami pozwala zredukowaé boél i ulatwia rekonwalescencje
poparzonych osob.

Technologia VR ma tez szerokie zastosowanie w $rodowisku edukacyjnym, na
przy- klad w zakresie fizyki. Aplikacje: NewtonWorld, MaxwellWorld and
PaulingWorld umozliwiaja poznawanie regul fizyki, np. prawa Gaussa, elektrostatyki i
innych (Gonca- lves Vilas Boas, 2013). Przyktadem wykorzystania VR w edukacji moze
by¢ np. Google Expeditions Pioneer Program, dzigki ktéremu nauczyciele ,,zabieraja”
uczniéw bezplat- nie do réznych miejsc, takich jak muzea, cuda $wiata czy
niedostepne glebiny lub po-

7 Zrédlo https://www.stanfordchildrens.org/en/innovation/chariot? [dostep: 21.05.2022 r.].
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wierzchnia Marsa®. Projekty takie udowadniaja, ze wykorzystanie technologii VR nie
musi si¢ wiaza¢ z zakupami kosztownych, specjalistycznych urzadzen. Rozwiazanie
typu Google Cardboard pozwala do$wiadczac¢ wirtualnej rzeczywistosci przy pomocy
zwykle- go smartfona umieszczonego w wykonanych z tektury goglach.

Tlustracja 2. Pacjent w Lucile Packard Children’s Hospital Stanford, 2018 (zrédto: https:/ /www.
stanfordchildrens.org/en/innovation/chatiot/national-leadet-in-scaling-vr)

Portal ClassVR ma na celu wsparcie polskich szkét w propagowaniu i wdrazaniu
technologii VR w pracy szkolnej, ,,(...) aby poméc w zwigkszeniu zaangazowania i lep-
szym przyswajaniu wiedzy przez uczniow w kazdym wiecku™. Firma dostarcza szkotom
sprzet oraz tresci dostosowane do programu nauczania ,,(...) zapewniajac wszystko,
czego potrzebuja nauczyciele, aby wprowadzi¢ wirtualng rzeczywistos¢ do klasy”.
Innowacyjne rozwiazanie dla szkét wsparte jest publikacja zawierajaca 50 kreatywnych
pomystéw na wykorzystanie zestawéw ClassVR na lekcjach. Producenci zapewniaja, ze
technologia zwicksza przyswajanie wiedzy przez uczniéw nawet o 75% oraz stymuluje
zaangazowanie uczniéw w proces edukacji dzigki nauce wizualnej, a nawet poprawia
wyniki egzaminéw. Mozna zalozy¢, Ze tego typu oferty beda si¢ pojawiaé coraz czgsciej
w §rodowisku edu- kacyjnym.

Wirtualng rzeczywisto$¢ spotkamy: w handlu — jako aplikacje umozliwiajace wirtual-
ne dotykanie i przymierzanie towaréw; w mediach — jako nowy wymiar dziennikarstwa
umozliwiajacy przekaz materialéw za pomoca VR; w turystyce — jako ogladanie niezna-
nych miejsc, symulacja wydarzen czy miejsc historycznych (Hatalska, raport TrendBo-
ok, 2016; za: Stwak, 2016, s. 366). Technologie VR i AR wkraczaja réwniez w kreacje
teatralng. Teatr wirtualny zapoczatkowany w latach 90. rozwija si¢ preznie, szczegdlnie
za granica. Widownia zaopatrywana zostaje w okulary 3D, a przedstawienie wypelnione
bywa réwniez projekcjami tréjwymiarowymi sterowanymi wirtualnie. Technologia VR
przenika tez do innych dziedzin sztuki, takich jak grafika czy malarstwo. Namalowane
tréjwymiarowo obrazy mozna oglada¢ z zewnatrz oraz wewnatrz, co stanowi novum

(Si-

$ Zrédlo:  https://scarfedigitalsandbox.teach.educ.ubc.ca/google-expeditions-pioneer-program/
[dostep: 10.08.2022 r.].

0 Zrédlo: https:/ /www.classvr.com/pl [dostep: 1.08.2022 r.].
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wak, 2016, s. 370-371). Przytoczone przyktady pokazuja ogrom mozliwosci zastosowa-
nia technologii VR i u§wiadamiaja rozwojowy aspekt tej dziedziny.

Il. VR — negatywne aspekty

Wihaczanie si¢ w rzeczywistos$¢ wirtualng pozostaje dosy¢ gwaltownym i radykalnym
odcigciem si¢ od otaczajacego nas swiata. Negatywne odczucia moga si¢ pojawi¢ bar-
dzo szybko, szczegdlnie u oséb w ogdle nieprzyzwyczajonych do korzystania z
urzadzen wspomagajacych. Czgsto wystepujacymi  dolegliwosciami  sa  mdtosci,
nazywane choroba symulatorows'’. Oslabienie i zle samopoczucie wystepuja wtedy,
gdy w symulacji po- sta¢ zaczyna si¢ ruszaé, a cialo uzytkownika stoi w miejscu.
Naplyw sprzecznych in- formacji doprowadza nawet do mdtosci. Innymi symptomami
tej dolegliwosci sa bole glowy i utrata réwnowagi'. W grach w wirtualnej
rzeczywistosci uzytkownik widzi, jak si¢ wokol niego porusza $wiat, nie bedac
pewnym, czy to samo dzieje si¢ w swiecie fi- zycznym. Cickawym rozwiazaniem bylto
dodanie w grze Fagle Flight dziobu na §rodku ckranu, bedacego swego rodzaju
zastepstwem nosa'?. Ludzki mozg jest przyzwyczajony do widoku nosa i go ignoruje,
jednak brak takiego ,,punktu odniesienia” w grach VR powodowal szybsze
wystepowanie mdlosci u badanych ludzi. Jak zaznacza Wilk (2018, s. 287), ,.(...)
negatywne skutki uzytkowania czy tez naduzywania narzedzi VR moga by¢
powazniejsze, niz ludzie przypuszczaja”. Autorka wymienia wéréd nich mu.in.
zaklamanie lub zamazanie realnej rzeczywistosci, naduzywanie gier i symulatorow,
szczegolme przez mlodych ludzi. Skrajnoscia jest odbieranie przez dzieci sytuagji z gy
jako co$ realnego, co z przerazajacym skutkiem wdrazaja w zyciu realnym. Pojawia si¢
takze tzw. choroba wirtualna, wynikajaca z poddania osobie korzystajacej z VR
nadmiernym, dlugotrwalym bodzcom, czego wynikiem jest oszolomienie, potliwosé,
nudnoséci, bdle glowy, klopoty 2z  koncentracja, a nawet depresja
(www.komputerswiat.pl, za: Wilk, 2018).

Poprzez wpatrywanie si¢ w ekran na bardzo matej odlegtosci wzrasta ryzyko wyste-
powania lub pogorszenia krétkowzrocznosci. Przypadlo$é ta zwykle rozwija si¢ wtedy,
edy oczy meczq sie i skupiaja na obiekcie postawionym blisko soczewki (w tym wypad-
ku chodzi o wyswietlacz w okularach). Béle glowy sa rowniez czesto raportowane jako
problem podczas uzywania urzadzen wspomagajacych. Moze on byé powodowany
przez same okulary, ktére czesto bywaja ciezkie, a pasek trzymajacy je na glowie za
bardzo uciska uzytkownika.

Kolejnym problemem moze by¢ zagubienie granicy miedzy rzeczywistodcia a cyfro-
wym $wiatem. Im dluzej ludzie przebywaja w wirtualnej rzeczywistosci, tym trudniej
jest im si¢ przyzwyczai¢ do realnosci po wylaczeniu urzadzen. Dwa $wiaty nachodza na
siebie, dezorientujac mozg, przez co moga wystepowaé nawet ztudzenia i halucynacje.
Uzytkownik YouTube’a Jak Wilmot, znany jako Disrupt, nagral film pod tytulem ,,Spe-
dzitem tydzien w zestawie VR, oto, co si¢ stalo”"), a nastgpnie opowiedzial o
swoim

10 7 r6dto: https:/ /vepolska.cu/skad-sie-bierze-choroba-symulatorowa/ [dostep: 21.05.2022 ..

1 Zrodlo: https:/ /servreality.com/blog/ can-virtual-reality-cause-brain-damage/ [dostep: 21.05.2022 t.].
12 7ré6dlo: https:/ /uploadvt.com/how-ubisoft-created-eagle-flight-sickness/ [dostep: 21.05.2022 1.

15 Zrédto: https:/ /www.youtube.com/watch?v=BGRY14znFxY [dostep: 21.05.2022 r].
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przezyciu w TED Talks'. W trakcie eksperymentu czas stal si¢ ,,zwyklymi numerkami
w rogu ekranu”, nieméwigcymi mu nic o tym, czy powinno by¢ teraz jasno na zewnatrz,
czy ciemno. Jego zegar biologiczny mial nowe zadanie, by odnalez¢ si¢ w tak dziwnej
sy- tuacji. Rowniez przez pierwsze dni po odlaczeniu od gogli Disrupt inaczej odbierat
ludzi wokoét niego. Stwierdzil, ze postrzega ich jako non-playable characters (tzw. bohater
nie- zalezny wystepujacy w grach, czyli posta¢, w ktorg nie wiela si¢ zaden uczestnik
gty"), jako grupe zlaczonych istot, niemajacych swoich oddzielnych ,,zy¢”. Swiat VR
wydaje si¢ lepszy, co moze skutkowaé wykluczeniem spotecznym, zatracaniem si¢
granicy miedzy realnoscia a $wiatem wirtualnym. Profilaktyka i edukacja w zakresie
higienicznego i roz- sadnego korzystania z technologii wirtualnej rzeczywistosci staje si¢
zatem koniecznoscia od najmtodszych lat uzytkownikow.

W obliczu tak wiclu platform i aplikacji VR warto réwniez wspomnie¢ o Metaver-
se, stworzonym przez firme Meta, wezesniej znana jako Facebook's. Mark Zucketberg
zaznacza, ze Metaverse bedzie mozna uzywac na réznych urzadzeniach, tak by angazo-
wac si¢ w spolecznosé wedle wlasnego zapotrzebowania (to znaczy albo przez VR,
albo przez AR). Technologia AR ,,naktada” na realne otoczenie elementy wytworzone
cyfrowo w czasie realnym, podczas patrzenia na otoczenie przez kamere. Do
korzystania z rozsze- rzonej rzeczywistosci potrzebny jest telefon, tablet lub gogle.
Czesto stosuje si¢ AR do wyswietlania informacji, np. podczas jazdy w samochodzie na
szybie pojawia si¢ napisy, umozliwiajac kierowcy przeczytanie wiadomosci i
kontynuowanie bezpiecznej jazdy, po- niewaz kierowca nie musi przeniesé wzroku na
telefon'’.

Latwo daje si¢ zauwazy¢, Ze ludzie weale nie chea spedzaé catego czasu z zestawem
VR na glowie, co izoluje od wiclu bodzcéw i pozostawia bezbronnymi wobec
zewngetrznych zagrozen. Youtuber Eddy Burback zaproponowal, Zeby wyobrazié sobie,
iz uzywanie in- ternetu jest mozliwe wylacznie dzigki VR'. W takiej wyimaginowanej
sytuacji za kaz- dym razem, chcac skorzysta¢ z internetu, przeczyta¢ wiadomosci lub
odpisa¢ znajomym, kazdy musialby najpierw zalozy¢ okulary VR oraz nalozyé¢
stuchawki, odcinajac si¢ cal- kowicie od zycia codziennego. Mozna uznaé, ze przy
hipotetycznym, ograniczonym do pobytu w domu dostepie do informacii tylko nieliczne
osoby spedzalyby duzq loé¢ czasu w internecie. Trudno by bylo korzystac z sieci w taki
sposob w tramwaju, na spacerze lub gdziekolwiek poza domem.

Zuckerberg ekscytuje si¢ i zapowiada, ze platforma Metaverse bedzie nowym
sposo- bem na zycie, jednakze to raczej dystopijna wizja przysztosci. Nie da si¢ bowiem
przenies¢ wszystkich doznan do wirtualnej rzeczywistosci. Obecnie nie jestesmy w
stanie odtwo- rzy¢ natury, picknych i intensywnych zapachéw lub rzeczywistego
fizycznego odczucia. Wizja odciecia si¢ od §wiata zewnetrznego jest wrecz depresyjna,
poniewaz to wladnie natura poprawia nasze samopoczucie.

4 Zrodbo: https:/ /www.ted.com/talks/jak_wilmot_what_i_learned_from_spending a_week_in_vir-
tual_reality [dostep: 22.05.2022 r.].

5 Zrédlo: www.technopedia.com/definition/1920/non-player-character-npc [dostep: 22.05.2022 t.].
16 Zrodbo: https:/ /www.youtube.com/watch?v=Uvufun6xer8 [dostep: 22.05.2022 r.].

17 Zrodto: https:/ /www.vrpoint.pl/baza-wiedzy/czym-rozni-sie-ar-od-vt/ [dostep: 23.05.2022 r.].

18 Zrédto: https:/ /www.youtube.com/watch?v=yo7-vKKsGKo&t=15s [dostep: 22.05.2022 t.].
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Podsumowanie

Jak wida¢ na przytoczonych przyktadach, VR jest istotnym postepem technologicz-
nym, stosowanym w celach rozrywki, ale tez na profesjonalnych polach zawodowych. To
nie tylko rozrywka, lecz takze edukacja, medycyna, architektura, armia, media, turysty-
ka, terapia, protetyka, aplikacje dla oséb z niepelnosprawnosciami, np. dla niewidomych,
to ,,chmury” edukacyjne, robotyka, automatyka i wiele innych nowoczesnie rozwijanych
dziedzin (Siwak, 2010).

W obszarach niezwiazanych z rozrywka, takich jak medycyna lub architektura, woj-
skowos¢ VR pozostaje doskonala pomoca oraz wsparciem wielu wymiaréw pracy. Jak
twierdzi Peter H. Diamandis, zatozyciel XPIZE Foundation i Singularity University,
dzicki zaawansowanej technologii okres zycia czlowicka w zdrowiu wydtuzy si¢ o 10
lat, mozliwa bedzie rehabilitacja po urazach rdzenia kregowego, podbite zostana
przestrzenie dzigki samochodom latajacym, zwickszy si¢ dobrobyt, wzrosnie uzycie
energii odnawial- nych i kooperacja sztucznej inteligencji i ludzi w wymiarze pracy
(za: Pyrkosz, 2021, s. 111). Moze dzisiaj zbyt wyidealizowana wizja Diamandisa nie
przekonuje wszystkich uzytkownikéw nowych mediéw, ale nie da si¢ zaprzeczy¢, ze
zapoczatkowane zmiany beda intensywnie ewoluowac.

Technologia VR ma wicle zalet, jak i ztych stron, dlatego uzytkownicy powinni roz-
waznie z niej korzystaé, by nie pogorszy¢ swego stanu zdrowia oraz si¢ nie uzaleznic.
Wirtualna rzeczywisto$¢ niesie ze soba takze zagrozenia, zwlaszcza te dotyczace sfery
psychicznej, jako ztudzenie przebywania w innym wymiarze czy $wiecie. Cz¢$¢ badaczy
twierdzi wige, ze VR jest doznaniem, a nie technologia (Nort, North, 2011, za: Wilk,
2018, s. 279). Miczka zaznacza, ze ,,(...) uzytkownicy mediéw elektronicznych tylko
testuja realnosé, majac Swiadomosc tego, Ze jest ona wylacznie przyblizeniem, a nie od-
tworzeniem rzeczywistosci, zanurzajac si¢ w niej stabo lub co najwyzej srednio i krét-
kotrwale (...)” (2018, s. 20). W celu uswiadomienia sobie ogromu wplywu wirtualne;
rzeczywistosci na wspolczesnego, najczesciej mlodego cztowieka, mozna przytoczy¢ za
autorem fakt, ze w roku 2007, czyli stosunkowo dawno, w sieci zarejestrowanych bylo
9 mln graczy jednej z popularnych woéwcezas gier. Z tego powodu coraz czesciej
pojawia si¢ okreslenie rzeczywistosci rozszerzonej, ktora coraz bardziej laczy $wiat
realny z wirtu- alnym (Miczka, 2018).

Nie da si¢ przewidzie¢, w jaka strone i jak szybko rozwinie si¢ technologia, jednak
wirtualna rzeczywisto$¢ jest coraz powszechniej uzywana w najrézniejszych celach.
Moz- na przypuszczaé, ze w przyszlosci bedzie jeszcze bardziej znormalizowana i
udoskona- lona — zaréwno w zakresie powszechnej cyfrowej rozrywki, jak 1
wspomagania wielu dziedzin zycia czlowieka. Koncepcja smart life — smart
connections, smart health, smart travel, smart work i smart world wydaje si¢ utopijna,
jednak zachecajaca (Siwak, 2016, s. 380-381).

Od uzytkownika zalezy, czy bedzie wykorzystywal VR rozsadnie, czy stanie si¢ jego
niewolnikiem. Wazne, aby nie dac si¢ zwies¢. ,,Przeciwnosci realnego $wiata nie da si¢
przekroczy¢  dzigki »chytro$ci rozumu« ani tez dzigki zastapieniu ich przez
rzeczywisto§¢ wirtualna” (Banse, za: Miczka, 2018, s. 22). Jak zaznacza Miczka, nie
przeniesiemy sie- bie samych do VR, ale mozemy madrze i kreatywnie wykorzystaé te
nowa, intrygujaca technologi¢ dla naszych — ludzkich celéw — waznych, ale takze
zwigzanych z nowoczesng rozrywka. Nadchodzi era VR, AR, MR (Mixed Reality) i
na pewno innych, bardziej
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zaawansowanych rozwiazan. Madros¢ cztowicka jest tutaj najwickszym atutem i nadzieja
dla rozwoju technologii wirtualnej rzeczywistosci.

Nadia Bigos

Autorka ukoriczyta | rok studiow na kierunku digital design na Uniwersytecie Pedagogicznym im.
Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, Wydziale Sztuki. Nalezy do kota naukowego

GR.UP'a. Brata udziat

w dwdch krajowych wystawach grupowych i jednej miedzynarodowej. Uprawia twdrczos¢ w zakresie
rysunku, ilustragji, digital art

Streszczenie

Artykut przybliza zjawisko wirtualnej rzeczywistosci oraz jego znaczacego wptywu na
liczne gatezie ludzkiej egzystencji. Autorka przedstawia istote fenomenu technologii
VR i zagad- nienia techniczne stuzace do jej odbioru. Wirtualna rzeczywistos¢ trwale
wkroczyta do wielu dziedzin zycia, nie tylko tych zwigzanych z rozrywka, ale tez takich,
Jjak wojskowos¢, medy- cyna, architektura, edukacja czy sztuka i jej dziedziny.
Lepszemu zobrazowaniu zagadnie- nia stuzy przyblizenie wydarzer dawniejszych, o
charakterze prekursorskim, jak na przyktad sztuka artysty Luca Courchesne’a, w
potgczeniu z najnowszymi osiggnieciami rozwijajgcej sie technologii. Artykut wskazuje
zastosowanie aktualnych rozwigzan z uzyciem VR, jak na przyktad wkroczenie
technologii do obszaru wspdtczesnego projektowania, mody, form sprzedazy.
Prezentacja szerokiego zakresu wykorzystania wirtualnej rzeczywistosci i tenden- ¢ji
rozwojowych skontrastowana zostata z jej negatywnymi skutkami naduzywania. W
arty- kule zwraca sie uwage na koniecznos¢ krytycznego podejscia do nowosci, jaka
wcigz jest VR. Choroby, uzaleznienie, nieumiejetnos¢ rozréznienia fikcji od realnosci sa
Jjednymi z wielu zagrozen i ubocznych skutkow. Artykut ma na celu prébe przyblizenia
kwestii VR z wielu punktow widzenia, jako zjawiska juz nieroztacznie zwigzanego z
zyciem cztowieka.

Stowa kluczowe: wirtualna rzeczywisto$¢, rozszerzona rzeczywistos¢, VR, AR, MR,
zastoso- wanie VR, zagrozenia

The Influence of Technology Development
on Various Aspects of Modern Life

Abstract

The article introduces a phenomenon of virtual reality and its significant impact on
nume- rous branches of human existence. The author presents the essence of the
phenomenon of VR technology and technological issues for its perception. Virtual
reality has permanently entered many areas of life, not only related to entertainment,
but also in such areas as milita- ry, medicine, architecture, education or art and its fields.
Events from the past are brought up here to visualize better the issue, such as the art of
the artist Luc Courchesne, in combination with the latest achievements of developing
technology. The article presents application of current solution with the use of VR, like
the entry of technology into the area of contem- porary design, fashion, different
forms of sales. The presentation of a wide range of usage of virtual reality and
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developments trends has been contrasted with its negative effects of its overuse. The
article draws attention to the necessity of a critical approach to the novelty that is still
VR. lliness, addiction and the inability to distinguish between reality and fiction are
among the many dangers and side effect.
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The article aims to bring closer the phenomenon of VR from many points of view, which is
already inseparable from the contemporary human life.

Keywords: virtual reality, augmented reality, VR, AR, MR, usage of VR, treats
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