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Woprowadzenie'

Edukacja wedtug B. Niemierki jest ogotem dziatan skierowanych na wywotanie celowych,
korzystnych zmian w uczniu. W wyniku dziatan edukacyjnych, ktore maja wptyw na sfere
emocjonalno-motywacyjng i poznawcza, mozemy mowi¢ 0 Wychowaniu, nauczaniu i ksztatceniu,
gdzie ,,wychowanie jest dziataniem edukacyjnym zorientowanym na zmiany emocjonalne,
a posrednio na zmiany poznawcze w uczniu” (Niemierko, 2012). W pedagogice wychowanie
obejmuje wszelkie procesy oddziatywania na ucznia w sferze ciata i umystu (Strzyzewski, 1996).
Koresponduje to z gtownymi zatozeniami wychowania fizycznego, ktore ewoluowaty w Polsce
poczawszy 0d pogladéw J. Sniadeckiego zawartych w pracy O fizycznym wychowaniu dzieci, czyli
koncepcji wychowania fizycznego rozumianego jako éwiczenie ciata (Sniadecki, 1805), az do prac
wspolczesnych teoretykow wychowania fizycznego, w ktorych dominuje koncepcja wychowania
w trosce o ciato (Grabowski, 1997). W Polsce nadal funkcjonujg powyzej przytoczone mysli
wychowania fizycznego: koncepcja biotechniczna, czyli ksztattowanie sprawnosci | umiejetnosci
ruchowych, a takze koncepcja humanistyczna — akcentujaca, oprocz wyzej wymienionych,
takze ksztaltowanie postaw i motywacji ,,do catozyciowej troski o ciato” (Grabowski, 2000).
Idee te, wzajemnie si¢ przenikajac, daja wyraz wspotczesnej definicji wychowania fizycznego:
,, Wychowanie fizyczne widzimy jako proces emocjonalnego i praktycznego ksztaltowania
aktywnego fizycznie stylu zycia, oparty na uswiadomieniu oraz realizacji rozwojowych
I zdrowotnych potrzeb cztowieka srodkami kultury fizycznej” (Panczyk, Warchot, 2006, s. 61).
Aby status wychowania fizycznego we wspolczesnej szkole nie ulegat dalszemu obnizeniu,
nalezy dazy¢ do realizacji aktualnych celow wychowania fizycznego w oparciu 0 wyzej
wymieniong definicje. Analizujac poglady M. Demela, K. Zuchory i A. Pawtuckiego dotyczace
tego tematu, mozna zgodzic si¢, ze podziat celéw wychowania fizycznego, ktory proponuje
W. Osinski jest najbardziej trafny: ,,postawy i motywacje — prosomatyczne i prospoteczne,
wiedza i zrozumienie, umiejegtnosci doskonalenia i wiadania cialem oraz sprawnosc¢ i kondycja
fizyczna” (Osinski, 2011, s. 117). Wida¢ wyraznie, iz na szczycie gtownych celow wychowania
fizycznego znajduje si¢ swiadomos¢ i osobowos¢, a umiejetnosci i Sprawnosé sg wymieniane
w drugiej kolejnosci, Co bardzo cze¢sto stoi w sprzecznosci z celami, jakie realizuje wielu
nauczycieli wychowania fizycznego.

Ranga wychowania fizycznego w ostatnich latach ulegta deprecjacji’. Przyczyn takich
tendencji probuja dociec naukowcy zajmujacy Sie tg tematyka. Wedhug W. Panczyka i K. Warchota
(2006) najwazniejsza z nich jest ,,syndrom fizycznej pasywnosci” wspotczesnego cztowieka.
Cywilizacja konsumpcyjna, ktora zawitata do Polski w okresie transformacji, obok bezsprzecznie
pozytywnych zjawisk, przyniosta tez wiele ujemnych. Ma to réwniez swoje odzwierciedlenie
w szeroko rozumianej kulturze fizycznej (Kozuch, Galara, 2011).

Majac na uwadze, jak wazna rolg W zyciu dziecka i w przysztosci dorostego cztowicka
pelni wychowanie fizyczne, Autor podjat probe zbadania czynnosci lekcyjnych nauczycieli
I uczniow, interakcji migdzy nimi oraz postaw uczniow wobec lekcji wychowania fizycznego.
W znaczacy sposob przyblizy to czytelnikow do najczestszych probleméw, z ktérymi od lat
boryka si¢ polska szkota w zakresie wychowania fizycznego.

! Niniejsza publikacja to rozprawa doktorska napisana pod kierunkiem dr. hab. Mariana Bukowca, prof. nadzw.
2 Zobacz raport NIK z 2010 i 2013 roku.



Dodatkowg motywacja Autora do podjecia tego tematu byta wprowadzona w latach
szkolnych 2009/2010-2011/2012 zmieniona podstawa programowa wychowania fizycznego
(ktorg wdrozono w klasach I-111 szkoty podstawowej i I-111 gimnazjum, a od roku szkolnego
2012/2013 takze w klasach 1V szkoty podstawowej i klasach | szkoty ponadgimnazjalnej)
oraz spojrzenie na obserwowane lekcje pod tym katem.

Ponadto Autor odnosi sie¢ W niniejszym opracowaniu do kontroli przeprowadzonegj
w szkotach w latach 2009/2010-2012/2013 (do grudnia 2012 roku, a wigc rownolegle z badaniami
Autora) przez Najwyzsza Izb¢ Kontroli, dotyczaca wychowania fizycznego i sportu w szkotach
publicznych oraz niepublicznych.

Ostatnim czynnikiem uzasadniajgcym podjecie tematu, jest aplikacyjno$¢ przedstawionej
metody badan, co 0znacza, iz kazda praca ma za zadanie wniesienie nowych informacji do
praktyki. Zatem, oprocz funkcji poznawczej, badania pedagogiczne spehiajg takze funkcje
praktyczno-uzyteczne (Dutkiewicz, 2001). Wedtug S. Palki ,.intencja pedagogéw uprawiajacych
pedagogike W sposob praktycznie zorientowany nie jest przede wszystkim opis i wyjasnienie
lub rozumienie 1 interpretowanie zjawisk pedagogicznych, lecz shuzenie praktyce pedagogicznej,
przeksztatcanie tej praktyki (1999, s. 20). Zastosowana i zmodyfikowana przez Autora metoda
przyczyni si¢ do uatrakcyjnienia zaje¢ ze studentami z przedmiotu kierunkowego Metodyka
wychowania fizycznego, dajac im mozliwos¢ badania interakcji nauczyciel-uczen podczas
prowadzonych przez siebie lekcji wychowania fizycznego, poznania wiasciwej struktury lekcji
oraz analizy merytorycznej prowadzonych zaje¢. Pozwoli rowniez na prowadzenie badan pod
katem prac licencjackich i magisterskich, co przyczyni si¢ znaczaco do podniesienia jakosci
ksztatcenia przysztych nauczycieli wychowania fizycznego.

Autor pracuje rowniez nad aplikacja, zwigzang z ta metoda badawcza, na urzadzenia
elektroniczne, ktora da nauczycielom wychowania fizycznego mozliwos¢ przeanalizowania
w prosty sposdb swoich interakcji z uczniami i sprawdzenia, jakie sa postawy ich podopiecznych
wobec lekcji, w ktorych uczestniczyli.



Rozdzial |
Przedmiot badan w literaturze

1. Interakcje i postawy w psychologii spolecznej

Posiadajgc pewien zakres wiedzy psychologicznej, mozna stwierdzi¢, ze istnieje swiat
zewngetrzny, czyli srodowisko i zyjacy w nim cztowiek. T. Tomaszewski (1971, s. 14) uwaza,
,,1Z polem dziatania psychologii jest $cisty zwigzek kazdej istoty zywej z jej srodowiskiem,
podajac definicj¢ psychologii jako jednej z nauk o regulacji wzajemnych stosunkéw organizmow
zywych z ich otoczeniem”. Sytuacje, w ktorych pojawiajg si¢ inni ludzie, a ich obecnos¢
zmienia zachowania osob, nazywamy sytuacjami spotecznymi. Ludzie jako istoty spoleczne moga
W sposob bezposredni lub posredni wystepowaé W sytuacjach spotecznych, modyfikujac
zachowania uczestniczacych w tych interakcjach osob (Mika, 1998). Nauka zajmujaca si¢
wplywem zjawisk spolecznych na postepowanie cztowieka to wedlug A. Janowskiego (1980)
psychologia spoteczna, ktorej zadaniem jest poznawanie i wyjasnianie, jak na mysli, uczucia
I zachowanie cztowieka wptywa obecno$¢ innych ludzi (Johnson, 1970). Wiasciwy okres
naukowy rozwoju tej dyscypliny przypadt na okres miedzywojenny i trwa do dnia dzisiejszego.
Przetomowym momentem dla psychologii spotecznej okazat si¢ eksperyment przeprowadzony
przez K. Lewina pod koniec lat 30. XX wieku, ktory dotyczyt porownania skutecznosci r6znych
stylow kierowania autokratycznego, demokratycznego i nicokreslonego (Johnson, 1970). K. Lewin
dal impuls do badan z zakresu psychologii spotecznej, ktore najliczniej pojawiaty sie w Stanach
Zjednoczonych. Z doswiadczen tych korzystali rowniez pedagodzy, projektujac hipotezy badawcze
mozliwe do zweryfikowania przez t¢ dziedzing nauki. Przedstawiciel polskiej psychologii spoleczne;
— S. Mika — stwierdza, ze gdy postrzeganie oraz porozumiewanie przedstawimy jako interakcje,
natomiast kierowanie i zagadnienia roli ukazujemy w kontekscie zjawisk zachodzacych w grupie,
to istote psychologii spotecznej mozna wyrdzni¢ jako: postawy, interakcje migdzyosobnicze
oraz matg grupe. Zglebiajac temat z punktu widzenia tematu niniejszej pracy, wydaje sie, iz
nalezy doktadniej przeanalizowac¢ interakcje nauczyciel-uczen, a w ich obrebie: postrzeganie
I wzajemng reprezentacje uczestnikow interakcji, porozumiewanie si¢ nauczyciela i uczniow,
style nauczycielskiego kierowania oraz postawy i wptyw szkolnych interakcji na postawy
(Andrusiewicz, 1996). Wedhug S. Miki podejscie poznawcze umozliwia poddanie analizie zachowan
werbalnych i motorycznych uczestnikéw interakcji i postrzegania tych zachowan (Mika, 1998).

Postrzeganie oznacza sposob, W jaki jednostka zdobywa informacje za pomoca wiasnych
zmystow (Janowski, 1980). Mozna go podzieli¢ na cztery etapy: selekcji, organizacji, interpretaci
I negocjacji. Cztowiek nie jest w stanie przyja¢ wszystkich bodzcow docierajacych do niego,
dlatego w pierwszej kolejnosci dokonuje si¢ selekcja danych, ktore zostang uwzglgdnione.
Zalezy ona przede wszystkim od bodzcéw 0 duzym nasileniu, ich powtarzalnosci, motywacji
I stanu emocjonalnego, w jakim si¢ znajdujemy.

Zdobyte w drodze selekcji informacje musza zosta¢ uporzadkowane i ten etap nazywa
si¢ organizacjg. \Wyselekcjonowane informacje segregowane sg za pomocg czterech kategorii:
cech fizycznych (dzieli ludzi wedtug ich wygladu), kategorii rél (wedtug pozycji spotecznej, np.
uczen, nauczyciel), kategorii relacji (na podstawie zachowan spotecznych) i cech psychicznych
(poprzez opis stanéw wewnetrznych umystu oraz sktonnosci) (Andersen, 1999). Rodzaj kategorii
uzywanej do segmentacji informacji ma znaczny wptyw na sposob, w jaki odnosimy si¢ do
innych ludzi (Adler, Rosenfeld, Proctor, 2014).



Kolejnym etapem postrzegania jest interpretacja. Po selekcji i pogrupowaniu informacjom
nalezy nada¢ pewien sens. Na interpretacje zachowan ludzi wptywaja pewne czynniki, a stopien
zaangazowania W relacj¢ z drugg osobg to pierwszy z nich. Osoby, z ktorymi taczg nas blizsze
relacje postrzegamy w uprzywilejowany sposob W kontrascie do ludzi, wobec ktorych zachowujemy
dystans (Neuliep, Grohskopf, 2000). Kolejnymi czynnikami sa satysfakcja w relacji i wezesniejsze
doswiadczenia. Rowniez zatozenia dotyczace ludzkich zachowan majg wplyw na interpretacje.
Whynika to m.in. z badan J.W. Neuliepa, ktory przedstawit, jak bardzo na oceng szefow wptywa
jedynie zatozenie, ze ich pracownicy sa leniwi i nie lubig pracowac lub sg pracowici i kreatywni
(Neuliep, 1996). Nastepnym czynnikiem wplywajacym na interpretacje sg oczekiwania. Wedtug
J.K. Burgoona (autora ponad 270 artykutéw oraz siedmiu ksiazek dotyczacych komunikacji
interpersonalnej), kiedy zaktadamy, ze kto$ zachowa si¢ W okreslony sposob, to nasze oczekiwania
znieksztalcajg interpretacje ich zachowan (Burgoom, Burgoom, 2001). Ostatnim z czynnikow
rzutujgcym na interpretacje jest wiedza o innych.

Aby zamkna¢ temat etapéw postrzegania, nalezy omowié jeszcze proces negocjacii,
ktory dzieje sie nie w umysle cztowieka, ale zachodzi pomigdzy ludzmi, ktorzy, porozumiewajac
sie, wzajemnie oddzialuja na swoje spostrzezenia. Kazdy przypadek interpersonalny mozna
przedstawi¢ na kilka sposobow. Dany punkt widzenia cztowieka to tzw. narracja i jezeli narracje
Scieraja sig, to mozna albo trwaé¢ z uporem przy swoim zdaniu, ignorujac inne, albo negocjowac
wspolng narracjg, ktora stwarza najwigksze szanse wiasciwego porozumiewania si¢ (Adler,
Rosenfeld, Proctor, 2014).

To, w jaki sposdb postrzegamy informacije, zalezy od wielu czynnikéw: fizjologicznych,
kulturowych, spotecznych i psychicznych (Hochberg, 1998). Nasze organizmy roznig si¢
miedzy soba fizjologicznie i w zwigzku z tym rowniez sposob postrzegania kazdego z nas
jest rozny. Rozpatrujgc czynniki fizjologiczne, rozpoczaé nalezy od zmystow. Wedhug A. Clarka
kazdy z nas inaczej odbiera bodzce wzrokowe, stuchowe, dotykowe i wechowe i to wywiera
nacisk na stosunki miedzyludzkie (2000). Kolejnymi czynnikami sa wiek (starsi poprzez
swoje doswiadczenie inaczej spostrzegaja Swiat niz mtodzi, rowniez duze znaczenie majg
réznice rozwojowe), zdrowie (zmiany chorobowe i zwigzane z tym samopoczucie wplywaja
na stosunek do innych ludzi), zmeczenie (podobnie jak choroba wywiera wptyw na relacje),
gtod (wedtug badan K. Alaimo i wsp. gtod wplywa na percepcje i porozumiewanie sie)
(Alaimo, Olson, Frongillo, 2001), cykl biologiczny (indywidualny cykl dobowy, w ktéorym
zachodza r6zne zmiany i ktory wplywa na nasze relacje. Wedtug R. Adenirana i wsp. praca
nocna wptywa na stosunki interpersonalne poprzez wigksza podatnos¢ na krytyke) (Adeniran,
Healy, Sharp, Williams, 1996).

Na nasze postrzeganie oddziatuje tez stan psychiczny. Nastroj, czyli stany emocjonalne,
w ktorych cztowiek si¢ znajduje, bardzo mocno rzutuje na to, jak postrzegamy ludzi i dane
sytuacje spoteczne. Ma to swoje potwierdzenie w badaniach J.P. Forgasa i G.H. Bowera.
Oczekiwania dotyczace danej sytuacji implikuja stan zadowolenia lub jego brak (Forgas,
Bower, 2001). Nastepnym z grupy czynnikow psychicznych jest obraz siebie. To, jaki mamy
stosunek do samych siebie w bardzo duzym stopniu okresla, jak odbieramy zachowania
innych (Adler, Rosenfeld, Proctor, 2014).

Czynniki spofeczne 10 nastgpna grupa wptywajgca na nasza percepcje. W psychologii
spotecznej funkcjonuje pojecie teorii punktu widzenia, opisujace, W jaki sposob pozycja cztowicka
w spoteczenstwie determinuje jego koncepcjg na spoteczenstwo, ktore rozpatrywane jest jako
catos¢ i na indywidualnego przedstawiciela (Orbe, 1998). Problem dyskryminacji (rasowej,
etnicznej, piciowej, orientacji seksualnej, statusu spoteczno-ekonomicznego), do ktorego teoria



punktu widzenia wyraznie nawigzuje, We wspotczesnym $wiecie jest widoczny na kazdym
poziomie egzystencji cztowieka. Coraz czesciej dotyka rowniez dzieci i mtodziez w polskiej
szkole. Wsrod czynnikow spotecznych wptywajacych na postrzeganie, na pierwszym miejscu
znajduja sie ple¢ i role przypisane plci’. To, jak ogromne sa roznice pomiedzy kobietami
a me¢zczyznami hie trzeba nikomu uswiadamiac. | nie chodzi tutaj o roznice fizyczne, ale takze
doswiadczenia i oczekiwania spoteczne. Podobnie jest w roznicach postrzegania informacji.
Na przyktad w badaniach A.B. Diekmana i A.H. Eagly’ego wykazano, ze kobiety i m¢zczyzni
inaczej oceniajg te same zachowania (Diekman, Eagly, 2000). W psychologii spotecznej wystepuja
cztery psychologiczne rodzaje pici: meska, kobieca, androgyniczna (cechy meskie i zenskie)
I niezréznicowana. W polaczeniu z dwoma rodzajami pici biologicznej wytania si¢ nam osiem
kategorii ptci psychicznej i kazda postrzega stosunki interpersonalne inaczej (Korabik, 2000).
Drugim czynnikiem spotecznym, wptywajgcym na spostrzezenia, jest rola zawodowa. To,
jak widzimy otaczajacy nas $wiat, Scisle zwigzane jest z rodzajem wykonywanej pracy.

Dopelnieniem charakterystyki bedzie omowienie czynnikow kulturowych i ich wptywu
na percepcje. Ludzie roznych kultur catkowicie odmiennie traktujg rozmowe i milczenie,
co moze prowadzi¢ do braku porozumienia. R6znice W postrzeganiu moga rowniez wystepowac
w obrebie jednej kultury narodowej (Autor ma tu na mysli regionalnos¢ i podzialy etniczne),
a nawet moga mie¢ zwigzek z klimatem czy szerokoscig geograficzna.

Zamykajac dyskusje¢ na temat postrzegania, nalezy wyttumaczyc¢ termin atrybucji. Jest
to proces przypisywania znaczenia zachowaniom. Badania D.E. Hamacheka pokazaty btedy
W postrzeganiu, ktore powoduja nieprawidtows atrybucje, a mianowicie: pochopne osadzanie
(miedzy innymi stereotypy), przywiazywanie si¢ do pierwszego wrazenia, osadzanie siebie bardziej
pobtazliwie niz innych, uleganie naszym oczekiwaniom, uleganie wptywowi oczywistosci,
zakladanie, Ze inni sg tacy sami jak my (Hamachek, 1992). Aby sprawdzi¢ poprawnos¢ naszych
atrybucji i kontrolowa¢ wptyw percepcji na porozumiewanie si¢, mozna zastosowac¢ dwie metody:
kontrolg spostrzegania i rozwijanie empatii. Pierwsza metoda sktada si¢ z trzech elementow:
opisu zachowania dwoch mozliwych interpretacji oraz z prosby 0 wyjasnienie, jak zinterpretowac
dane zachowanie. Stosujac t¢ metode, mozna poprawic celnos$¢ postrzegania, a takze wyrazi¢
swoj szacunek i altruizm w stosunku do drugiego cztowieka (Adler, Rosenfeld, Proctor, 2014).
Druga metoda jest rozwijanie empatii. Wedtug J.B. Stiffa i wsp., empatia to ,,zdolnosci do
odtworzenia w sobie perspektywy drugiej osoby i do§wiadczania $wiata z jej punktu widzenia.
Sktada si¢ z trzech wymiarow: zmiany perspektywy (zdolnos¢ do przyjecia innego punktu widzenia),
udzielania si¢ emocji (doswiadczenie tych samych uczuc) i troski o dobro drugiej osoby” (Stiff,
Dillard, Somera, Kim, Sleight, 1988, s. 198). Umiejetnos$¢ stosowania tych metod powinien
posias$¢ kazdy nauczyciel na etapie wyzszego ksztalcenia, a wydaje si¢, ze wiedza na ten temat
jest znikoma.

Warto teraz spojrzec, jak postrzeganie pomigdzy nauczycielem i uczniem wyglada
w szkole. Bardzo trafnie analizuje to P. Andrusiewicz. Wedhug niego na postrzeganie uczniow
przez nauczycieli wptywaja normy i warto$ci zwigzane z odmiennymi rolami spotecznymi,
jakie pelnig (Andrusiewicz, 1996). Czyli na proces ten wptyw ma sposéb, w jaki uczniowie
zaspokajaja oczekiwania szkoty, czynniki osobiste powigzane z nauczycielem oraz aspekt
sytuacyjny danej interakcji (Gilly, 1987). Kontynuujac wywod P. Andrusiewicza, nauczyciel
poznaje uczniow, przyporzadkowujac ich cechy do kategorii, np. inteligentny, wytrwaty,
uwazny, aktywny itp. oraz do ich przeciwienstw. Rzutuje to na postrzeganie ucznia przez
nauczyciela w catym etapie edukacyjnym z danego przedmiotu, gdyz jak wynika z badan

¥ Doktadng analize roznic miedzyplciowych w kontekscie interakeji, Autor przedstawi w Rozdziale I11.



M. Wosinskiego, obraz ucznia uzyskany w pierwszych kontaktach zmienia si¢ z biegiem czasu
W nieznacznym stopniu (Wosinski, 1978).

Mozna przypuszczac, ze postrzeganie ucznia przez nauczyciela podczas lekcji wychowania
fizycznego przebiega wedtug wyzej przytoczonych, uniwersalnych schematow. Nasuwa si¢ pytanie,
jak uczniowie postrzegajag nauczyciela i od jakich czynnikow to zalezy? W tym wypadku rowniez
nalezy zwroci¢ si¢ do osiagniec¢ psychologii spotecznej, cho¢ wiedza potwierdzona badaniami na
ten temat jest znacznie ubozsza. Analizujac wyzej przedstawione stanowiska badaczy psychologii
spotecznej, wydaje sie, iz ten proces przebiega podobnie, z zastrzezeniem, ze wplyw poszczegolnych
czynnikOw na postrzeganie nauczyciela przez uczniow bedzie mie¢ rozne nasilenie.

Nastepnym zagadnieniem, istotnym dla tej pracy, jest proces porozumiewania sie,
a konkretnie porozumiewania si¢ nauczyciela i uczniéw. Zanim zostanie przytoczona definicja
porozumiewania si¢, nalezy odpowiedzie¢ na fundamentalne pytanie: dlaczego porozumiewamy
si¢? Kazdy cztowiek potrzebuje ludzi wokot siebie i odczuwa che¢ porozumiewania si¢ z nimi.
Potrzeby porozumiewania si¢ mozemy podzieli¢ na: fizjologiczne, tozsamosciowe, spoteczne
I praktyczne. Z tymi pierwszymi taczy si¢ poglad R.F. Baumeistera i M.R. Learyego, wedtug
ktorych porozumiewanie sie jest sprawa podstawowa W zyciu cztowieka (Baumeister, Leary
1995). Liczne badania w dziedzinie medycyny i nauk spotecznych dowodza, iz jest to czynnik
wplywajacy na dobrostan cztowieka. Potrzeby tozsamosciowe charakteryzuja si¢ tym, ze
si¢ W interakcjach z innymi tudzmi (Harwood, 2005). Krotka charakterystyka potrzeb spolecznych
porozumiewania si¢ niech bedzie zdanie znanego amerykanskiego antropologa W. Goldschmidta,
ktory uznaje porozumiewanie si¢ za podstawowy cel ludzkiej egzystencji, nazywajac ,,dazenie
do zaspokojenia potrzeb spotecznych, profesjg cztowieka” (Goldschmidt, 1990, s. 3).
Porozumiewanie si¢ petni tez wazng funkcje w zyciu codziennym. Potrzeby praktyczne, czyli
umiejetnos¢ moéwienia i shuchania sg najwazniejszym czynnikiem, ktory wptywa na ukonczenie
szkoty czy otrzymanie pracy, wazniejszym niz umiejetnosci techniczne, doswiadczenie zawodowe
I wiedza teoretyczna, co wynika z badan J.L. Winsora i wsp. (Winsor, Curtis, Stephens, 1997).
Wedhug A. Janowskiego porozumiewanie si¢ to przesylanie wiadomosci z jednego miejsca w drugie
(Janowski, 1980). Psychologia spoteczna dostarcza dwie definicje porozumiewania sig: ilosciowa
I jakosciowa. llosciowa definicja opisuje kazda, zazwyczaj bezposrednia, interakcje pomiedzy
dwiema osobami (tzw. diada). Porozumiewanie si¢ w diadzie wystepuje rowniez podczas lekcji
pomigdzy nauczycielem a uczniem, chociaz w ograniczonej ilosci. Mamy tutaj raczej do
czynienia z interakcja W liczniejszej grupie. Cztonkowie grup tworzg koalicje, aby broni¢
swoich stanowisk (Wilmot, 1995). Podobnie jest podczas lekcji w szkole. Definicja jakosciowa
natomiast mowi, ze porozumiewanie si¢ zachodzi wtedy, gdy ludzie traktuja siebie nawzajem
jako indywidualnosci, bez wzglgdu na to, w jakim kontekscie zachodzi porozumiewanie si¢
I ile osdb jest w nie zaangazowanych. W takim rozumieniu porozumiewanie si¢ ma nastepujace
wartos$ci: niepowtarzalno$¢, niezastgpowalnos¢, niezaleznos¢, jawnos¢ i samonagradzanie.
Przeciwienstwem takiego sposobu porozumiewania si¢ jest interakcja bezosobowa, czyli brak
osobistych relacji w kontakcie z napotkanym cztowiekiem (Stewart, Logan, 1998). Sytuacje,
z jakimi spotykamy sie podczas lekcji, zwtaszcza lekcji wychowania fizycznego, sa mieszanka
porozumiewania si¢ 0sobowego i bezosobowego. Proporcje ich mogg si¢ zmienia¢ W réznych
czesciach lekcii.

Aby doktadnie pozna¢ proces porozumiewania sie, trzeba przedstawic jego model.
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Rysunek 1. Model porozumiewania sig.

Pierwsze modele porozumiewania pojawily si¢ w latach 50. XX wieku i byty mato
skomplikowane, wyjasniajace masowe porozumiewanie si¢, a nie bardziej ztozone porozumiewanie
si¢ interpersonalne. Polegaty na opisie jednokierunkowego zdarzenia (nadawca koduje wiadomos¢
I przekazuje ja biernemu odbiorcy, ktory nastepnie ja dekoduje). Wspodtczesny model (wedtug
ktorego badacze analizujg proces porozumiewania si¢ W wigkszosci prac naukowych) wykorzystuje
pojecie informaciji zwrotnej. Wiadomos¢ wysytana jest do odbiorcow, ktorzy odpowiadaja informacja
zwrotng werbalnie albo niewerbalnie. Najnowszy model porozumiewania si¢ (rysunek 1),
przedstawiony przez amerykanskich naukowcow: R.B. Adlera, L.B. Rosenfelda i R.F. Proctora,
stawia pod znakiem zapytania pojecie ,,informacji zZwrotnej”, zastepujac role nadawcy i odbiorcy
okresleniem ,,porozumiewajacy si¢”. Czesto bardzo trudno jest odrozni¢ nadawce od odbiorcy
I nie mozna doktadnie powiedzie¢, czyjg wiadomo$¢ uznac za odpowiedz (Adler, Rosenfeld,
Proctor, 2014). Z taka dynamiczng sytuacjg porozumiewania si¢ mamy do czynienia podczas
lekcji wychowania fizycznego, gdzie nauczyciel i uczniowie sa rownoczesnie nadawcami
I odbiorcami, wymieniajac miedzy sobg liczne informacje, czy to werbalnie czy niewerbalnie.
Wiadomosci te nie majg znaczenia same w sobie, to uczestnicy interakcji nadaja im znaczenie,
odpowiednio je wyrazajac I interpretujac.

W zwigzku z powyzszym, W niniejszej pracy do omowienia interakcji nauczyciel-uczen
zastosowano ten model. Wedtug niego srodowisko i1 szum wplywajg znaczaco na proces
porozumiewania si¢. Uczestnicy interakcji reprezentujg rézne Srodowiska, a wiec posiadaja
rozne doswiadczenia, ktore wspomagaja zrozumie¢ zachowania innych. Jak wida¢ na rysunku,
srodowiska A i B zachodzg na siebie, dajac mozliwos¢ porozumienia si¢ dzigki podobnym
doswiadczeniom. Brak czesci wspolnej uniemozliwia praktycznie ten proces. Kolejnym
czynnikiem, ktory moze zaktoci¢ porozumiewanie sig, jest tzw. szum, czyli wszystko to, co
utrudnia przekaz i odbidr informacji. Wyr6zni¢ mozna trzy rodzaje szuméw: SZum zewnetrzny
(wszystkie czynniki zewngtrzne rozpraszajace uwagg), szum fizjologiczny (czynniki biologiczne
np. utrata stuchu, choroba itp.), szum psychologiczny (czynniki poznawcze). W wymianie
wiadomosci posredniczy tzw. kanat, czyli bezposrednia rozmowa, badz kanat posredni,
np. rozmowa telefoniczna czy e-mail. Wedtug S.A. Westmyera i R.L. DiCioccio, wickszo$¢
0sob porozumiewajacych si¢ uwaza, ze bezposredni kontakt z druga osoba jest najlepszy,
dzieki niezliczonym niewerbalnym wskazoéwkom, ktore towarzyszg artykutowanym tresciom
(Westmyer, DiCioccio, 1998). Istnieja pewne reguty, ktore kieruja porozumiewaniem sig.

11



Po pierwsze, porozumiewanie si¢ ma charakter transakcyjny, czyli jest to dynamiczny
proces zachodzacy pomigdzy uczestnikami poprzez wzajemne interakcje, dzigki czemu partnerzy
interakcji majg na siebie wzajemny wptyw. Potwierdzajg to badania K. Gergena, ktory stwierdza,
iz nasze powodzenie zalezy od interakcji z innymi ludzmi (Gergen, 2009). Stusznosé¢
przedstawianego modelu mozna potwierdzi¢ w badaniach juz z lat 90. XX wieku. L. Stafford
I M. Dainton przedstawity wyniki badan, z ktorych wynika, iz rodzice i dzieci ksztattuja
wzajemnie Swoje uczucia oraz zachowania i wrgez niemozliwe jest ustali¢, kto w tych relacjach
jest nadawca, a kto odbiorcg wiadomosci (Stafford, Dainton, 1994). Rowniez z badan M.N.
Saohira i S.H. Chaffeego wynika, ze interakcje pomig¢dzy rodzicami a dzie¢mi sg obustronne
I dzieci oddziatywajg na rodzicow w takim samym stopniu jak rodzice na dzieci (Saohir, Chaffee,
2002). Podobnie rzecz si¢ ma w relacjach nauczyciel-uczen, gdzie wszyscy porozumiewajacy
sie wywierajg na siebie wptyw, potwierdzajac transakcyjny charakter tych relacji. Po drugie,
porozumiewanie si¢ moze by¢ zamierzone lub niezamierzone. Czgs¢ badaczy uwaza, iz tylko
w wypadku zamierzonego kontaktu mozemy méowi¢ 0 porozumiewaniu si¢. Natomiast liczne
grono naukowcow twierdzi, ze nawet brak okreslonego zachowania réwniez ma znaczenie
komunikacyjne, np. w badaniach B. Vanleara (Buck, Vanlear, 2002). W cytowanej juz ksigzce
R.B. Adlera i wsp., ktora przedstawia przeglad wiedzy na temat relacji interpersonalnych, mozemy
znalez¢ nastepujace stowa, ktore sg kwintesencja procesu porozumiewania sig: ,(...) Cokolwiek
czynisz-mowisz czy milczysz, konfrontujesz sie czy unikasz, ujawniasz emaocje czy zachowujesz
kamienne oblicze pokerzysty — dostarczasz innym informacji o swoich myslach i uczuciach.
Czlowicek jest jak nadajnik, ktorego nie mozna wylaczy¢” (Adler, Rosenfeld, Proctor, 2014, s. 15).
Po trzecie, porozumiewanie sig¢ jest nieodwracalne — jezeli dokonamy czegos, to nie mozemy
juz cofng¢ czasu. | po czwarte, porozumiewanie sig jest niepowtarzalne, identyczne zdarzenie
si¢ nie powtorzy.

Umiejetnos¢ porozumiewania si¢ mozna W znaczacy sposob poprawic dzieki ¢wiczeniom
(analogicznie do sprawnosci fizycznej), cho¢ jest w pewnym stopniu uwarunkowana biologicznie
(Bodary, 2000). Wedlug badan D.L. Rubina i wsp., umiejetnos¢ porozumiewania si¢ wzrasta
wraz z poziomem wyksztatcenia (Rubin, Gracham, Mignerey, 1990).

Konczac rozwazania na temat porozumiewania si¢, nalezy wspomnie¢ 0 kilku cechach
skutecznego stosowania tej umiejetnoscei: szeroki repertuar mozliwosci, zdolnosci przystosowawcze,
umiejetno$¢ zachowania sie, zaangazowanie, przyjecie postawy empatycznej, zlozonos¢
poznawcza i samoobserwacja®. Majac wiedze, jak wykorzystaé te cechy, znaczaco mozna
podnies¢ swoje zdolnosci porozumiewania si¢ interpersonalnego, co wydaje si¢ niezbedna
umiejetnoscia przysztego nauczyciela wychowania fizycznego.

Kolejng sktadowa interakcji nauczyciel-uczen sa style nauczycielskiego kierowania.
W latach 50. XX wieku R.K. White oraz R. Lippit uj¢li kierownicze zachowania jako
zachowania autokratyczne oraz demokratyczne, dajac poczatek licznym badaniom dotyczacym
nauczycielskich stylow nauczania i wychowania (Lippit, White, 1958). Pomimo wielu propozycji
wprowadzenia nowych kategorii stylow nauczycielskiego kierowania, klasyfikacja Whita
I Lippita jest nadal najbardziej uniwersalnym narzedziem teoretycznym, wykorzystywanym
do opisu zachowan nauczyciela. Warto podkresli¢ za A. Janowskim, ze ,,O stylu kierowania
decyduje preferowany przez nauczyciela zestaw metod i sposoboéw postgpowania W klasie”
(Janowski, 1974, s. 7). Oczywiscie kazdy nauczyciel swoim stylem pracy oscyluje wokot stylu
demokratycznego i autokratycznego, zblizajac si¢ do nich lub oddalajac. Analizujac rozwazania

* Model porozumiewania si¢ zostat omowiony na podstawie ksigzki Adlera R.B., Rosenfelda L.B., Proctora R.F.: Relacje
interpersonalne. Proces porozumiewania si¢, Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 2014.

12



A. Janowskiego, mozna poda¢ krotkg charakterystyke tych dwoch form kierowniczych
(tabela 1). W badaniach nad kierowaniem tego samego autora mozna dostrzec bardzo ciekawy
wplyw stylu kierowania wychowawczego na rézne dziatania podczas lekcji, co powoduje
konkretne skutki. Chociaz badania te dotycza stylu kierowania wychowawczego, a nie
dydaktycznego, to warto przytoczyc¢ niektore aspekty, poniewaz sg one bardzo zbiezne, a ponadto
po doktadnym przeanalizowaniu dotycza rowniez lekcji wychowania fizycznego. Styl kierowania
podczas lekcji wptywa na nig W nastepujacym zakresie czynnikow: czynnikéw zwigzanych
z realizowaniem zadan (sktonnos¢ zespotu do pracy bez nadzoru, gotowos¢ do podjecia dziatan,
0 ktdre prosi nauczyciel, sktonnos¢ do tworczej modyfikacji zadan), czynnikow $wiadczacych
0 podatnosci na wptyw nauczyciela (stosunek do nauczyciela, chg¢ kontaktu z nim, identyfikowanie
si¢ Z nauczycielem, stopien nonkonformizmu wobec nauczyciela), czynnikéw charakteryzujacych
zespot (spojnos¢ zespotu, zgodnos¢ lub jej brak miedzy strukturg formalng a nieformalng w klasie,
zgodno$¢ migdzy normami postgpowania nauczyciela a uczniow). A. Janowski stwierdza, ze
demokratyczny styl kierowania jest skuteczniejszy od autokratycznego, z zastrzezeniem: jego
skuteczno$¢ zwigzana jest z wiekiem (w starszej grupie mozna bardziej korzystac z kierowania
demokratycznego), zalezy od typu zadania (nowatorskie zadania wymagaja stylu demokratycznego),
zalezy od stanu charakteryzujacego dang grupe (wielko$¢, spdjnosc, stan norm w niej obowigzujacych).

Tabela 1
Charakterystyka zachowan nauczycieli kierujqcych autokratycznie i demokratycznie
Zachowania demokratyczne Zachowania autokratyczne
Proponowanie sposobow rozwigzywania Bardzo dyrektywne instruowanie 0 kazdym kroku,
probleméw bez wymuszania okreslonego jaki maja wykonac¢ uczniowie; dyrygowanie

dziatania, partnerski wspotudziat w pracy uczniéw. | uczniami zamiast kierowania.

Brak tolerancji wobec sagdow i pomystow
uczniowskich.

Zachecanie | o$mielanie uczniow do Nieustgpliwosé, obowigzkowos¢é w wydawaniu
wyrazania whasnych opini. polecen, wymaganie postuszenstwa.
Zachecanie uczniow do podejmowania decyzji. | Przerywanie uczniowskich dyskusji.

Wymienianie pogladow z uczniami.

Reasumujac, na styl kierowania wptywa srodowisko, struktura zadania i r6zny uktad
stosunkow nauczyciel-uczen, za$ nauczyciel musi dazy¢ do tego, aby jego styl byt najlepszy
w danych warunkach. Wedtug A. Morisona i D. Mclintyre’a, demokratyczny styl kierowania
wplywa m.in. na: przyjazniejszy klimat w klasie, wzrost samooceny uczniow, czestsze interakcje,
wigkszg inicjatywe | odpowiedzialno$¢ uczniow (Morrison, Mclintyre, 1973). Z badan W. Wiesnera
wynika, ze blisko 70 procent nauczycieli wychowania fizycznego przejawia cechy blizsze osobowosci
demokratycznej (Wiesner, 2005), a co za tym idzie — stosuja styl kierowania demokratyczny,
z calym bagazem pozytywnego wptywu m.in. na interakcje w klasie, co jest przedmiotem badan
niniejszej pracy.

Aby zamkna¢ w cato$¢ podstawy teoretyczne dotyczace tego opracowania naukowego,
nalezy omowi¢ jeszcze postawy i wplyw szkolnych interakcji na postawy. S. Mika definiuje
postawe jako ,,wzglednie trwalg strukture (lub dyspozycje do pojawiania si¢ takiej struktury)
procesdw poznawczych, emocjonalnych i tendencji do zachowan, w ktérej wyraza si¢ okreslony
stosunek wobec danego przedmiotu” (Mika, 1984, s. 116). W psychologii spotecznej zaktada
sie, iz postawa zawiera zawsze wszystkie ww. elementy, jednakze najwickszy wptyw na
postawe ma komponent emocjonalno-motywacyjny. Wigkszos¢ psychologicznych struktur
ma swoje wymiary. Biorac pod uwage pomiar postaw, nalezy omowi¢ dwa z nich: znak postawy
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I sife postawy. Znak jest podstawowym wymiarem, dzieki ktoremu mozemy klasyfikowac
postawy. Istniejg trzy znaki postaw: dodatni (plus) — wskazuje na postawe przychylng do
przedmiotu, ujemny (minus) — wskazuje na nieprzychylng postawe do przedmiotu, zerowy (zero)
— wskazuje na brak zdecydowania w tym zakresie. Znak postawy przejawia si¢ we wszystkich
jej elementach, a mianowicie w: przekonaniach (wartosciowanie przedmiotu), emocjach
(emacje dodatnie lub ujemne do przedmiotu postawy), zachowaniu (charakter zblizania, unikania
lub wrogosci). Drugim wymiarem postaw, zwigzanym z jej pomiarem, jest sita postawy.
Stosunek dodatni lub ujemny posiada okreslone natezenie wyrazane wiasnie jako sita postawy,
ktora rowniez znajduje wyraz we wszystkich trzech jej sktadnikach, a mianowicie w: przekonaniach
(zdecydowane potepienie przedmiotu postawy lub jednoznacznie pozytywna ocena przedmiotu),
emocjach (wskaznikiem silnych postaw sg silnie przezywane emocje), zachowaniach (zblizanie
si¢ do przedmiotu przy postawie pozytywnej oraz unikanie lub wrogos¢ przy postawie negatywnej).
¥.aczac znak postawy oraz jej sile, otrzymujemy kontinuum przedstawione przez S. Mike’
I zaprezentowane na rysunku 2 (Mika, 1984). Przedstawienie w taki sposob pomiaru postaw
dato mozliwos¢ badan nastawionych na ilosciowa analize kierunku i sity postaw. W tym celu
zostaty skonstruowane skale, np. badanie postaw uczniéw wobec lekcji wychowania fizycznego
przy pomocy kwestionariusza postaw Baumgartnera i Jacksona, gdzie analizuje si¢ skale:
wartosciowania, nasilenia i aktywnosci. Szkota, a w szczegolnosci lekcja wychowania fizycznego,
jest jednym z istotnych czynnikéw wptywajacych na postawy oraz zmiany ich natgzenia i Kierunku.
S. Mika, analizujac badania C. Hovlanda, O. Harveya i M. Sherifa, stwierdza, ze ,,im bardziej
zblizony jest przekaz do postaw odbiorcow (w tej pracy postaw ,,porozumiewajacych si¢”),
tym bardziej sg oni sktonni ocenia¢ go pozytywnie” (Mika, 1984, s. 116). W zwiazku z tym
P. Andrusiewicz uwaza, iz r6znice migdzy postawami nauczyciela a postawami uczniéw juz
na samym poczatku relacji moga komplikowaé proces skutecznego oddziatywania dydaktycznego
(Andrusiewicz, 1996). Postawy nauczycieli i uczniéw uruchamiaja si¢ podczas wszystkich
interakcji i dopiero wynik takiego starcia daje nam wiasciwy obraz relacji interpersonalnych
podczas lekcji wychowania fizycznego.
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Rysunek 2. Znak i sita postawy.
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Na zakonczenie tych rozwazan nalezy pochyli¢ si¢ nad krytyka, jaka dotkneta badania
z zakresu psychologii spotecznej W zwigzku z systemami obserwacji interakcji. Zwigzane
jest to z ogdlnym w dyscyplinach psychologiczno-pedagogicznych odwrotem od fascynacji
procedurami pomiarowymi. Jednak wspotczesny badacz relacji interpersonalnych pomiedzy
nauczycielem a uczniem musi mie¢ mozliwos¢ wiaczenia do badan doswiadczen poznawczych
I metodologicznych systemow analizy interakcji. Wynika to przede wszystkim z ich przydatnosci
w badaniu zachowan uczestnikoéw interakcji podczas lekcji. A. Janowski, analizujac Krytycyzm
przedstawionych wczesniej metod, podaje m.in. przyktad badacza, ktéry zajmuje postawe
obserwatora stojacego z boku i zachowujacego obiektywizm — jako postawe niepozadana.
Wedlug niego — badacz nie jest wolny od wartosci i zaprzeczenie tego faktu nie zwigksza

® Charakterystyke postaw przedstawiono na podstawie prac: Mika S.: Psychologia spoleczna dla nauczycieli, Zak, Warszawa
1998; Janowski A.: Psychologia spoleczna a zagadnienia wychowania, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1980 oraz
Andrusiewicz P.: Interakcja nauczyciel-uczen w ksztatceniu literackim, Wydawnictwo Naukowe WSP, Krakow 1996.
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wartosci Uzyskanych informacji. Kontynuujac jego mysl, badacz ma nie tylko szuka¢ wskaznikow,
ale ma prawo postugiwac si¢ wlasng intuicjg i wczuwac si¢ W przezycia psychiczne badanych
(Janowski, 1980). Podobny poglad na te kwestie prezentuje S. Palka, piszac: ,.(...) stabosci badan
empirycznych ilosciowych i jakoSciowych nie powinny zniech¢ca¢ do badan empirycznych
w pedagogice, ktore przeciez majg sporo walorow poznawczych” (Palka, 2006, s. 67).

2. Nauczyciel i jego rola w komunikacji interpersonalnej

Jak waznym filarem wychowania fizycznego jest nauczyciel, nie trzeba nikogo
uswiadamia¢. Wedtug M. Demela (Demel, 1973, s. 50) powinien by¢ nie tylko instruktorem,
ale madrym doradcg, ktory na podstawie diagnozy indywidualnej ucznia stawia przed nim
zadania, ,,(...) Uczy — teoretycznie i praktycznie — jak zy¢ zgodnie z normami higieny fizycznej
I psychicznej, jak dzieli¢ czas miedzy prace i wypoczynek, jak ksztattowaé ciato, podnosi¢
sprawno$¢ | odpornosé, (... ) jak doskonali¢ zdrowie, pielegnowac urodg, jak prowadzié
samokontrolg, mierzy¢ whasne postepy”. By moc zrealizowac wszystkie te zadania, nauczyciel
wychowania fizycznego musi pojmowaé wiasciwie kulture fizyczng i proces wychowania,
posiada¢ odpowiednie umieje¢tnosci, aby sterowa¢ procesem wychowania fizycznego,
a w zakresie wartosci by¢ wzorem do nasladowania (Strzyzewski, 1996). Zadania, jakie stoja
wspotczesnie przed nauczycielem, wymagaja od niego innowacyjnosci i wielowymiarowego
spojrzenia na wychowanie fizyczne. Edukacja fizyczna stanowi kluczowa rolg w rozwoju
dzieci i mtodziezy, dlatego tak duzo oczekuje si¢ od nauczycieli wychowania fizycznego,
poniewaz gtdéwnie od ich postawy zalezy spehienie wizji nowoczesnej edukacji (Maszczak,
2001). Oprocz realizacji aktualnych celoéw wychowania fizycznego, nauczyciel petni w swojej
pracy zawodowej rowniez inne role. Wedtug G. Kosiby (Kosiba, 2009, s. 39) ,,rola nauczyciela
jako jedynego zrodta wiedzy i wartosci powinna by¢ stopniowo zastgpowana rolg organizatora
procesu uczenia si¢, doradcy mtodziezy, przewodnika po $wiecie informacji, wartosci kultury”.
Jak bardzo skomplikowana jest rola nauczyciela we wspoétczesnym swiecie, niech swiadczy
wywod K. Konarzewskiego, ktory twierdzi, ze: ,,jest ona niejasna, wewngtrznie niespojna,
psychologicznie trudna oraz niezgodna z jego innymi waznymi rolami”” (Konarzewski, 2002,
s. 152). To, czy nauczyciel poradzi sobie z tymi wyzwaniami, zalezy od jego konceptu i interakcji
nie tylko z uczniami, ale réwniez z rodzicami, wtadzami oswiatowymi, innymi nauczycielami
oraz $rodowiskiem lokalnym.

Spoteczne role nauczyciela mozna podzieli¢ na: adaptacyjne (kierowanie si¢ W zyciu
I w pracy strategiami przetrwania, majacymi charakter homeostatyczny) oraz heurystyczne
(poszukiwanie nowych rozwigzan sprzecznosci i konfliktow) (Rubacha, 2000). Wydaje sie, ze
najwazniejsze Z nich, ktore powinny cechowac wspdtczesnego nauczyciela wychowania fizycznego,
to rola wychowawcy — opiekuna i dydaktyka — nowatora. Cechami wspolnymi tych dwoch typow
dziatania pedagogow jest prowadzenie zajg¢ zgodnie z zasadami ksztatcenia | wychowania oraz
utrzymanie wiasciwych stosunkow interpersonalnych z uczniami. Czg$¢ wlasciwosci nauczyciela
(zwigzanych w interakcjami oraz postawami w psychologii spotecznej) omowiono juz
w podrozdziale 1. Nalezaloby je uzupehi¢ o kilka informacji dotyczacych: wywierania wpiywu,
doswiadczenia i przygotowania nauczycieli oraz oczekiwan, jakie ma w stosunku do uczniow
| rezultatdw swojej pracy. Osobe, ktora skutecznie wywiera wptyw, czgsto nazywa si¢ przywodcg
charyzmatycznym badz tez osoba znaczaca. Wedlug A. Janowskiego mozemy tak mowié
0 nauczycielu, gdy wszyscy podporzadkowuja si¢ jego poleceniom, jednak nie sa w stanie okreslic,
co taki stan rzeczy powoduje, iz staje si¢ on autorytetem, ma szacunek i prestiz oraz jawi si¢
jako wzér do nasladowania (Janowski, 1980). B. Rosenthal uwaza, ze atrakcyjnos¢ fizyczna,
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okazywanie zaufania i ciepta, przyjacielskos¢, posiadane doswiadczenie oraz bieglos¢ w temacie,
pasja i status spoteczny nauczyciela istotnie wywieraja wptyw na uczniéw (Rosenthal, 1966).
Kolejnymi wiasciwosciami nauczyciela sa: doswiadczenie i przygotowanie do zawodu oraz
Scisle z tym zwigzane doskonalenie w rozwoju zawodowym. Wydawatoby sie, ze hauczyciel
z wiekszym doswiadczeniem powinien mie¢ lepsze rezultaty w nauczaniu i znaczacy wkiad
W sytuacje interakcji niz nauczyciel z mniejszym doswiadczeniem. Nie jest to jednak jednoznaczne.
W obszernym podsumowaniu badan na temat zwigzku miedzy pracg nauczyciela a efektami
uczniéw B. Rosenshine wykazuje kierunek zaleznos$ci zgodny z przytoczonym wyzej, jednak
pojawiajace si¢ zalezno$ci byty statystycznie nieistotne (Rosenshine, 1971). Do podobnych
wnioskoéw doszedt W. Wiesner, ktory badajac wptyw stazu pracy na poziom cech autorytarnych
nauczycieli, stwierdza wyrazny, cho¢ nieznaczny, spadek tych cech w miare wydtuzania
si¢ czasu pracy nauczycieli. Uwaza on, ze wraz ze zdobywanym do$wiadczeniem i wzrastajagca
wiarg We wilasne umiejetnosci rognie poziom samoakceptacji, a co za tym idzie, stosunki
Z uczniami stajg si¢ bardziej partnerskie (Wiesner, 2005). Podazajac tym tropem, doskonalenie
zawodowe (za Encyklopediq Pedagogiczng XX wieku: to podwyzszenie i poglebianie kwalifikacji
nauczycielskich poprzez rézne podyplomowe i samoksztatceniowe formy pracy oswiatowej)
jest niezbgdne dla zapewnienia wiasnego rozwoju i statego podnoszenia sprawnosci zawodowej
(Encyklopedia Pedagogiczna XXI wieku, 2003, s. 772), ktore wedlug R. Kwasnicy trwa nieustannie
I obejmuje calg osobe nauczyciela, a polega na rownoleglej ewolucji jego praktyczno-moralnych
I technicznych kompetencji (Kwasnica, 1995). Konczac to skrotowe kompendium dotyczace
nauczyciela, nalezy jeszcze wspomnie¢ 0 oczekiwaniach, jakie ma nauczyciel w stosunku do
uczniéw 1 rezultatow swojej pracy. Wedtug N. Grossa i wsp., oczekiwania to przewidywania
dotyczace typowego czy regulamego przebiegu przysztych zdarzen (Gross, Mason, Mc Eachen,
1958). Analizujac cytowane juz badania B. Rosenshina oraz B. Rosenthala i N. Jacobsona, mozna
zobaczy¢, jak duzy wptyw na wyniki uzyskiwane przez uczniow majg oczekiwania nauczycieli,
Jak niosg za sobg ogromng warto$¢ informacyjng, nawet gdy informacja na temat ucznia jest
fatszywa (Rosenthal, Jacobson, 1968). Tematyka ta pojawia si¢ rowniez W polskich badaniach.
K. Skarzynska stwierdza, iz wiadomosci 0 motywacjach i zdolnoSciach uczniéw wptywaja
mOocNo na spostrzeganie ucznia, a informacja taka podana nauczycielowi na poczatku interakcji
,,Wplywa na uksztattowanie si¢ U nauczyciela okreslonego schematu percepcyjnego osoby ucznia”
(Skarzynska, 1977, s. 60). A. Janowski z kolei stwierdza, ze na oczekiwania dzialaja rowniez
doswiadczenia oraz kontakty nauczyciela z podopiecznymi, sa wigc rezultatami interakcji
z uczniami (Janowski, 1980).

Po krotkiej, lecz wielowymiarowej charakterystyce nauczyciela czas na przedstawienie
jego roli w komunikacji interpersonalnej. A. Szczurek-Boruta® dzieli czynniki wptywajace
na interakcje na dwie obszerne kategorie: szeroko rozumiane czynniki spoteczno-pedagogiczne
(sympatia ucznia do nauczyciela, warunki przebiegu interakcji, ocena ucznia z przedmiotu,
jego zachowania oraz stylu kierowania wychowawczego nauczyciela) i czynniki zwiazane
z cechami osobowosci (cechy ucznia i nauczyciela majace wptyw na przebieg i rezultaty
interakcji) (Szczurek-Boruta, 1996). Czynniki te moga Wzajemnie si¢ przenikaé, a postepowanie
nauczyciela jest wypadkowg transakcji pomiedzy nimi. Wyrazem postgpowania nauczyciela
podczas lekcji sg jego czynnosci komunikacyjne, najczesciej pogrupowane na dydaktyczne,
kierownicze oraz dyscyplinarne. Podziat ten jest podstawa do wyrdznienia trzech grup relacji

5 A. Szczurek-Boruta w swojej pracy doktorskiej, napisanej pod kierunkiem prof. dr. hab. T. Lewowickiego (Uniwersytet
Warszawski), pt. Spoleczne, pedagogiczne i osobowosciowe determinanty interakcji nauczyciel-uczer w procesie edukacji
podobnie jak autor, korzystata z systemu N.A. Flandersa, obserwujac czynnosci nauczyciela podczas lekcji.
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nauczyciel-uczen podczas lekcji, a mianowicie, za P. Jacksonem, sg to interakcje o charakterze
dydaktycznym, kierowniczo-instruktazowym i dyscyplinarnym (Janowski, 1989). Natomiast
klasyfikacje czynnosci nauczyciela wychowania fizycznego podat w swoich pracach S. Strzyzewski,
ktory do grup czynnoscei ludzkich zaprezentowanych przez J. Poplucza (czynnosci przygotowawcze,
motywujace, informujace, naprowadzajace, kontrolne, korygujace) dodat czynnosci zabezpieczajace,
bardzo wazne podczas lekcji wychowania fizycznego. S. Strzyzewski wymienia jako pierwsze
czynnosci przygotowawcze, czyli dziatania nauczyciela, ktorych celem jest zapewnienie
pomyslnych warunkéw realizacji podjetego zadania. Dzigki umiejetnoSci operowania przez
nauczyciela wtasciwymi formami organizacyjnymi i srodkami dydaktycznymi, potrafi on
zapewni¢ sktadny przebieg lekcji i powoduje, ze jest ona ciekawa oraz przyjemna dla jej
uczestnikow’. Kolejna grupa to czynnosci motywujgcee, ktorych rola i znaczenie polegaja na
utrzymaniu uwagi, wzbudzeniu energii i ukierunkowywaniu wysitku na cel, aby wykona¢
zadanie na wiasciwym poziomie. Czynnosci te scisle s powigzane z procesami emocjonalnymi,
ktore wlasciwie zbudowane pomiedzy uczestnikami interakcji, oddziatuja na akcje ksztatcenia
I wychowania. W odréznieniu od innych czynnosci nauczycielskich, ktorych celem jest usprawnienie
dziatania uczniéw, czynno$ci motywujace uruchamiajg sity wewnetrzne ucznia do podejmowania
zadan i poprawnego ich wykonania. W ukierunkowanym dazeniu do osiggniecia celu nauczyciel
powinien indywidualizowa¢ zabiegi motywujace. Uczniowie wlasciwie umotywowani
wykonujg zadania i ¢wiczenia $wiadomie, a Co za tym idzie, realizuja cele prospektywne
wychowania fizycznego. Ponadto, odpowiednio zmotywowany uczen odczuwa Satysfakcje
I przyjemno$¢ Z uczestniczenia w zajeciach. Struktura czynnosci motywujacych przedstawia sie
nastepujaco: Wzbudzenie zainteresowania, wywolanie potrzeby podjgcia pracy, stosowanie
bodzcow motywujacych, ocenianie wysitku uczniéw i zachecanie do pokonywania trudnosci.
Kolejne czynnosci to informujgce. Wspolczesny nauczyciel wychowania fizycznego, aby spehié¢
swoja rolg, musi odpowiednio operowac¢ informacja W procesie ksztatcenia i wychowania.
Biorac pod uwagg dydaktyczny punkt widzenia, informacja to nowa dla ucznia wiadomos¢.
Nauczyciel powinien wyposazy¢ swoich wychowankoéw w wiedze, ktora pozwoli im samodzielnie
dbac o ciato i zdrowie oraz uczestniczy¢ przez cate zycie w rekreacji (srodki, metody, zasady,
reguly i strategie ksztattowania wiasnej sprawnosci i zdrowia, wiadomosci na temat historii kultury
fizycznej, roli kultury fizycznej w zyciu itp.). W dobie Internetu nauczyciel nie jest oczywiscie
jedynym Zrodtem informaciji, ale moze on by¢ drogowskazem, skad uczniowie powinni czerpac
wiedze, i zachecac ich do jej pogigbiania. Dzigki odpowiednim czynnosciom informacyjnym
nauczyciela, lekcja staje si¢ atrakcyjniejsza i ciekawsza, a uczniowie mogg wykorzysta¢ wiadomosci
zdobyte podczas niej w swoim zyciu codziennym. Informacje przekazywane podczas lekcji
mozna podzieli¢ na: instruktazowo-normatywne, sprawdzajace i programujace dziatania uczniéw.
Nastgpna grupe stanowig czynnosci kontrolne. Czynnosci kontrolne w wychowaniu fizycznym
uporzadkowuja wiadomosci z tej tematyki oraz monitorujg Stan nabytych umiejetnoscei i poziomu
sprawnosci. Bardzo czesto weryfikuja tez sposob myslenia uczniow 0 problemach zwigzanych
z szeroko rozumiang aktywnoscig. Rolg nauczyciela jest sprawowanie kontroli nad oceng
rozbieznosci pomigdzy celem a rzeczywistym wynikiem. Rowniez sam uczen moze t¢ rozbieznos¢
zaobserwowac i oceni¢. Czynnos$ciowe ujecie pracy pedagogicznej stwarza warunki dla
samokontroli i samooceny uczniow, a to pomaga odkrywac niedociaggniecia U kazdego ucznia.
Dzigki temu nauczyciel ma doktadniejszy obraz wynikéw pracy. Pojawia sig¢ tez mozliwos¢
konfrontacji przez uczniow swoich osiagnig¢ na tle klasy. Sprawia to wzrost zaangazowania

" Autor, idac $ladem M. Bukowca, w zwigzku z trudno$cia wyodrebnienia czynnosci naprowadzajacych zrezygnowat
Z tej grupy, czynnoéci zabezpieczajace ujgto wspolnie z przygotowawczymi, a wychowawcze potaczono z motywujgcymi.
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w czasie lekcji, gdyz kazdy chce wypas¢ jak najkorzystniej. Dzigki czynnosciom kontrolnym
nauczyciela, podopieczni moga (stosujac samoocene) dostrzec swoje postepy, a takze zdiagnozowac
swoje braki. Charakterystyczng cechg kazdego sprawnego dziatania sg czynnosci korygujgce.
Korygowanie czynnosci ruchowych ma miejsce w przypadku pojawienia si¢ bledoéw. Ich
eliminacja pozwoli uczniom osiggna¢ zamierzony cel. Mozna dokona¢ nastepujacego podziatu tych
czynnosci na: korygowanie szybkie — nauczyciel przerywa zajgcia i ponownie demonstruje
ruch, korygowanie synchroniczne — ¢wiczacy popetniajg proste bledy, a nauczyciel na biezaco
informuje o popetnionych btedach, korygowanie opdznione — usuwanie przyczyn btedow w czasie
poznicjszym. Wiasciwe stosowanie wszystkich rodzajow korygowania przez nauczyciela podczas
lekcji wychowania fizycznego wyznacza uczniom wiasciwy kierunek jego rozwoju fizycznego.
Przebieg czynnosci korygujacych jest nastepujacy: stwierdzenie bledu, ustalenie miejsca, gdzie
powstal, ustalenie istoty biedu, ustalenie sposobu poprawy btedu oraz sprawdzenie poprawnosci
wykonania zadania. Nalezy tez krotko scharakteryzowac czynnosci zabezpieczajgce. Dbatos¢
0 zdrowie i bezpieczenstwo uczniow to priorytet dla nauczyciela w tak dynamicznej strukturze,
jaka jest lekcja wychowania fizycznego. Uczen, wykonujac zadania ruchowe, musi mie¢ poczucie
bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego. Do dzialan zabezpieczajacych zaliczamy: przestrzeganie
przepisow (regulamin sali gimnastycznej, ptywalni), bezpieczne ustawienie i korzystanie z przyrzadow,
ochrona uczniéw przy trudnych zadaniach, informowanie 0 mozliwych zagrozeniach, nauka
samoochrony oraz dziatania profilaktyczne. Wiasciwa asekuracja powoduje, ze dzieci maja
zaufanie do prowadzacego i potrafig poradzi¢ sobie ze strachem, nawet w obliczu trudnych
¢wiczen (Strzyzewski, 2002).

Zamykajac temat nauczyciela i jego roli w komunikacji interpersonalnej, warto oméwic¢
jeszcze jego udziat jako nadawcy i odbiorcy w interakcjach z uczniem podczas lekcji wychowania
fizycznego. Czynnosci nauczyciela i pozostajace z nimi w interakcji czynnosci uczniow moga
by¢ poddane analizie, natomiast okreslenie, w jakim procencie nauczyciel czy uczen byli
nadawcami badz odbiorcami, wydaje si¢ niemozliwe. Mozemy jedynie méwi¢ 0 odsetku interakcji
werbalnych inicjowanych przez nauczyciela, ktory wedtug wielu badaczy przedstawia si¢
w stosunku od ok. 2/3 do 3/4 (Janowski, 1980). Nauczyciel, inicjujac interakcje, wptywa na ucznia,
ktory staje sic wedtug A. Janowskiego bezposrednim odbiorcg wiadomosci Kierowanych
do niego lub do catego zespotu badz posrednim odbiorca wiadomosci kierowanych do innych
uczniéw. Natomiast jaki jest wzajemny wptyw 0sob porozumiewajacych sig, zardbwno werbalnie,
jak i niewerbalnie, trudno ustali¢. Nauczyciel, stajac si¢ odbiorcg wiadomosci, wedtug badan
E. Abravenela, musi odpowiednio zinterpretowac sygnat. Interpretacja ta zalezy od kontekstu
sytuacyjnego i od wiedzy, jaka posiada na temat roli 0 pozycji osob nadajacych sygnat, czyli
uczniéw (Johnson, 1970). Interesujacy Wydaje sie zwigzek migdzy czynnosciami nauczycielskimi
a formowaniem postaw uczniow wobec lekcji. Taka informacja moze wptyna¢ na dokonanie
przez nauczyciela autokorekcji postgpowania, a co za tym idzie, umiejgtnosci postugiwania
sie roznymi stylami kierowania w zaleznosci od sytuacji, jaka ma miejsce podczas lekcji®.

8 Praca ta ma da¢ narzedzie dla nauczyciela, zarowno do$wiadczonego, jak i debiutanta, do analizy whasnych czynnosci
pozostajacych w interakcji z czynnosciami uczniéw, pordwnania ich z postawami tych drugich wobec lekcji wychowania fizycznego.
Uzyskana w ten sposob wiedza umozliwi elastyczne dziatanie w roznych sytuacjach wychowawczych i dydaktycznych.
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3. Uczen i jego rola w komunikacji interpersonalnej

Uczen jako jednostka to podmiot, na ktorym jest skoncentrowana cata dziatalnos¢
szkoly. Wiasciwy kontakt z nim poprzez poznanie jego uczu¢, przezy¢ i potrzeb to najwazniejszy
cel nauczyciela. Uczen poprzez nauke sam zdobywa doswiadczenie i W pewien sposob decyduje,
jakie wplywy zewnetrzne bedg ksztattowac jego zycie. Aby nauczyciel mogt aktywnie uczestniczy¢
w tym procesie, musi pozna¢ ucznia, czyli dokona¢ wtasciwej diagnozy. W tym celu nalezy
poznaé whasciwosci osobowosciowe Ucznia, ktore sg ksztaltowane spotecznie | wplywaja na sukces
ucznia w szkole. Nalezg do nich szczegolnie: samowiedza i samoocena, wartosci Oraz aspiracje.
Aby moéc poréwnywac Swoje zachowania z zachowaniem innych ludzi, potrzebna jest umiejgtnosé
samooceny. Umiejetnosé ta daje mozliwos¢ korygowania wiasnych zachowan. Wedtug
A. Janowskiego, samoocena ucznia ma wptyw na to, jak inni go oceniajg (wazny aspekt
w kontekscie niniejszej dysertacji) i w rezultacie wptywa na charakter jego kontaktow spotecznych
(Janowski, 2002). W psychologii spotecznej zdolno§¢ samooceny zbiezna jest z terminem
samoobserwacja (ang. Self-monitoring), czyli procesem obserwowania swoich zachowan,
a nastgpnie Wykorzystania zdobytych informacji do modyfikowania swoich dziatan. J.A. Kolb
uwaza, ze samoobserwacja wptywa dodatnio na skutecznos¢ porozumiewania si¢, a umiejetnosé
zmiany zachowania w sytuacji, gdy osoba zauwaza swoje negatywne dziatania, jest ogromnym
atutem w procesie porozumiewania si¢ (Kolb, 1998). Istnieje oczywiscie zagrozenie, ze zawyzona
I obnizona Samoocena prowadzi do niekompetentnego porozumiewania si¢ (Spitzberg, 1994). Jest
to zwigzane z miejscem, jakie dany uczen zajmuje na osi ,,podmiotowos¢-przedmiotowos¢e”, czy
Jego postepowanie kierowane jest poprzez swojg wole, inteligencie i zdoInosci, czy jest wypadkowa
wptywu czynnikow zewnetrznych (Janowski, 2002). Zrodiem samooceny ucznia s inni ludzie
I tworzy si¢ ona w kontakcie z nimi. Wazne, aby byta wysoka, ale jednoczesnie potwierdzona
przez inne osoby ze srodowiska spotecznego. Samoocene mozna bada¢ wywiadem, ankietg
I obserwacja. Cytowany wczesniej A. Janowski twierdzi, iz poznanie samooceny ucznia nie jest
mozliwe bez poznania, jaka ma on wiedze 0 Sobie oraz jakie ma mozliwosci przekazania tej wiedzy.
Nauczyciela powinno interesowac to, jak uczen postrzega swoja osobe W zakresie konkretnej
cechy badz rodzaju zachowania (samoocena specyficzna) lub to, jak postrzega swojg osobe
calosciowo (samoocena ogolna)’. Wplyw na poziom samooceny ucznia maja rézne czynniki,
a sg to m.in.: zdrowie i mozliwosci fizyczne, zdolnosci, kontakty spoteczne, wyglad zewnetrzny,
umiejetno$é pracy, osobowos¢ oraz stosunek do danego przedmiotu nauczania.

Kolejng wiasciwoscig ucznia s cenione wartosci. Definicje wartosci przytacza M. Misztal
jako: ,,przedmioty lub przekonania o nienormatywnym charakterze, determinujgce podobne
przezycia psychiczne i dzialania jednostek jako grup spotecznych, przekonania rozpowszechnione
W grupie, okreslajace godne pozadania sady i zachowania jej cztonkow, przekonania okreslajace
godne pozadania cechy poszczegodlnych grup spotecznych lub spoteczenstwa jako catosci”
(Misztal, 1980, s. 66). Wedtug S. Palki, pierwszoplanowe znaczenie dla edukacji i nauk o niej
majg wartosci poznawcze, takie jak odkrywczos¢, prawdziwos¢, podmiotowos¢ uczestnikow
edukacji, wolnos¢, odpowiedzialno$¢, dialog, zaangazowanie (Palka, 1997). Dla ucznia wartosci
to sprawy, rzeczy, cechy i whasciwosci, ktore ceni w swoim zyciu najbardziej. Wiedza na
temat poziomu cenionych wartosci ucznia jest istotna, aby we wiasciwy sposob zrozumiec
zjawiska przejawiajace sie¢ W jego postepowaniu, jak i W postgpowaniu calej grupy uczniow.

% W wychowaniu fizycznym samoocena specyficzna moze odbywaé sie praktycznie na kazdej lekcji przez: samokontrolowanie
swojego ciata, podczas wykonywania ¢wiczen, jak rowniez poprzez kontrole swoich osiagnie¢ w trakcie sprawdzianow
umiejetnosci technicznych i zdolnosci motorycznych.
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Wiedze takg mozna zdoby¢ dzieki procesom wzajemnego porozumiewania sie i dzieki stosowaniu
w ankiecie m.in. techniki niedokonczonych zdan.

Aspiracje to ostatnia z omawianych wtasciwosci ucznia. Wedtug W. Okonia jest to
dazenie do osiggniecia zamierzonych celow, do realizacji ideatéw zyciowych (Okon, 1998).
W psychologii aspiracja to natezenie pragnienia lub dazenia zwigzane z zaspokojeniem
pewnej potrzeby i/lub nakierowane na okreslony cel. Termin ten zwigzany jest z poziomem
aspiracji, czyli przewidywanym wynikiem akcji lub dziatalnosci. W bliskosci z aspiracjami
znajduje sie pojecie potrzeby osiggnied, czyli dazenie do tego, zeby dobrze wypasé¢ (Janowski,
1980). Powszechnie uwaza sie, ze potrzeba osiggnie¢ ma wartos¢ dla wynikow nauczania
zdobytych przez uczniow w szkole i jest powigzana ze sposobem kontaktowania si¢ z nauczycielem.
W zwigzku z tym nauczyciel powinien zapoznac si¢ z przyszlg drogg zyciowa ucznia, aby
urealni¢ jego aspiracje. Wydaje sig, iz na poziomie szkoty ponadgimnazjalnej taka wiedza
jest konieczna, by wskazywac¢ uczniowi kierunki jego dziatania.

Analizujac ucznia jako jednostke i jego rolg w komunikacji interpersonalnej, nie mozna
zapomnie¢ 0 wlasciwosciach zespotu. Wedhug S. Miki, 0 grupie mozemy méwi¢, gdy dwie
lub wigcej jednostek pozostaja ze soba W bezposredniej interakcji, maja jasny cel, wspolnie
ustalone normy oraz posiadajg okreslong strukture (Mika, 1984). Z tak rozumiang definicja
matej grupy mamy do czynienia w zespole klasowym, a $cislej moéwigc — w podgrupach, ktore
tam si¢ tworza. M. Freedman uwazat, ze grupy kolezenskie maja wigkszy wptyw na uczniow
niz inne czynniki, ktore oddziatywaja na terenie szkoty (Freedman, 1967). Z wzajemnego uktadu
stosunkow pomiedzy uczniami wylania si¢ struktura zespotu (okresla uktad miejsc, jakie
zajmuja poszczego6lni jej cztonkowie wzgledem siebie). A. Janowski stwierdzit, ze struktury
w klasie tworzg si¢ wedtug pewnych kryteriow, m.in.: osiggni¢¢ W nauce, gotowosci do pracy
I postuszenstwa, przewodzenia i podlegtosci, penionych rol spotecznych, porozumiewania
si¢ oraz atrakcyjnosci wobec siebie. Zwigzek struktury grupy z procesami porozumiewania
si¢ jest bardzo istotny. Wedhug M. Argyle’a ,,strukture komunikacyjng grupy buduje si¢
na podstawie deklaracji jej cztonkow co do czestotliwosci wzajemnych kontaktow™ i na
tej podstawie mozna mowic 0 dostgpnosci komunikacyjnej wybranych oséb w grupie
(Argyle, 1974, s. 126). Czes¢ struktur nauczyciel moze rozpoznac, natomiast czgs¢ informacji
musi zdoby¢ poprzez obserwacj¢ i badania socjometryczne. Ze strukturg wigze si¢ $cisle
spdjnos¢ zespolu, na ktorg sktada si¢: poczucie waznosci i atrakcyjnosci grupy dla jej czionkow,
akceptacja norm oraz liczne zwiazki przyjacielskie w obrebie grupy. Analizujac dalej, nie mozna
zapomnie¢ 0 rolach, jakie uczniowie w nim petnig, co ma istotne znaczenie w wychowaniu
miodego cztowicka. Wyrdzniamy role ze wzgledu na dziedzine dzialania oraz charakter zadania.
W pierwszym przypadku dokonujemy podzialu wedtug dziedziny aktywnosci (podczas
lekcji wychowania fizycznego bedzie to np. podzial uczniow podczas zespotowych gier
sportowych do gry na poszczegdlnych pozycjach), a w drugim, rola jaka wybierze (lub nie)
uczen jest uzalezniona psychologicznie, gdzie tworzy on dopiero swoj styl uczestnictwa
w zadaniach grupowych. Dla nauczyciela wychowania fizycznego bardzo wazng kwestia
jest rozpoznanie w zespole tzw. nieformalnego przywodcy i wykorzystanie go do pomocy
jako kapitana sportowego, co na pewno pomoze W Kierowaniu grupa. Uczniowie, ktorzy przez
pewien czas pozostajg razem, tworzg normy obowigzujgce W zespole. Za A. Janowskim mozna
wymieni¢: normy nieformalne (zwiazane z potrzebami grupy uczniowskiej), normy szkolne
(zwigzane z funkcjonowaniem szkoty jako instytucji) oraz normy ogolne (zwigzane z powinnosciami
wobec drugiego cztowieka). Poznanie norm uczniowskich i poréwnanie ich ze swoimi jest
nieodzownym elementem dziatalnosci nauczyciela. Nieoceniona w tym aspekcie jest oczywiscie
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luzna rozmowa z uczniami i obserwacja zespotu (Janowski, 2002). Z punktu widzenia procesow
odbywajacych si¢ podczas lekcji wychowania fizycznego, duze znaczenie ma wspoétdziatanie
I wspotzawodnictwo ucznidw W obrebie zespotu. Wedtug O'Conella wspotpraca powoduje
redukcje napiecia zwigzanego z Wykonaniem zadania, natomiast wspotzawodnictwo wywoluje
jego zwigkszenie (O'Connell, 1965). Obydwa te procesy majg ogromne znaczenie dla sprawy
uczenia si¢ dzieci, zwkaszcza podczas zajec ruchowych, gdzie tworza si¢ nowe kanaty komunikacyjne
pomigdzy uczniami w rywalizujacych zespotach.

Omawiajgc postgpowanie nauczyciela w procesie interakcji, zwrocono juz uwage
na jego role jako nadawcy i odbiorcy w modelu porozumiewania si¢ R.B. Adlera i wsp.
Podobnie wyglada sytuacja w zachowaniu si¢ uczniow W procesie interakcji podczas lekcji
wychowania fizycznego, gdzie trudno jest odrozni¢ nadawce od odbiorcy i nie mozna doktadnie
stwierdzi¢, czyja wiadomo$¢ uzna¢ za odpowiedz. O ile przekaz werbalny jest tatwy do
wychwycenia podczas obserwacji, to nadawanie niewerbalne i wplyw tej informacji na czynnosci
nauczyciela sa bardzo trudne do ocenienia. Swiadcza o tym wyniki badan J. Jeckera i wsp.,
ktorzy probowali wykry¢, czy nauczyciele dostrzegaja sygnaty niewerbalne nadawane przez
uczniéw 1 czy wihasciwie je interpretuja. Jedynie niewiele ponad 50% sygnalow zostato
wiasciwie odebranych i zrozumianych, w zwigzku z czym umiejetnosci te musza by¢ przez
nauczycieli ciagle doskonalone (Jecker, Maccoby, Breitrose, 1972). To, kiedy uczen wystepuje
w roli nadawcy jest bardzo zréznicowane i zalezy od wielu czynnikow. Jednym z wazniejszych
jest pozytywne nastawienie do nauczyciela, ktore skutkuje wigksza czgstotliwoscig inicjowania
kontaktu z nauczycielem. Zdarzajg si¢ tez sytuacje, gdy caty zespot nadaje do nauczyciela
jako: komunikat choéralny, jednostkowy wystep uzgodniony z zespotem oraz wystapienie
jednostkowe tzw. uzgodnione psychicznie (Janowski, 1980). Na pewno uczniowie czgsciej
wystepuja jako odbiorcy w procesie interakcji z nauczycielem, ale w zwigzku z réznicami
wiasciwosci psychicznych migedzy nimi odbior komunikatow od nauczyciela rowniez jest
rozny. Duze znaczenie w odbiorze informacji ma proces identyfikacji ucznia z nauczycielem.
Wedhug badan A. Janowskiego wigksze szanse na identyfikacje ucznia wystepuja W sytuacii,
gdy nauczyciel kieruje klasg demokratycznie (Janowski, 1974). Odbior zalezy tez od tego, jak
uczen postrzega nauczyciela. Podczas lekcji wychowania fizycznego istotny jest odbior
komunikatow przez calg klase. Zespot moze przyjac lub odrzuci¢ wiadomos¢ przekazywang
przez nauczyciela, a jezeli zespot zareaguje pozytywnie, to uczniowie, ktorzy nie zrozumieli
komunikatu, moga poprzez obserwacje innych zweryfikowa¢ swoja interpretacje.

4. Komunikacja interpersonalna w czasie lekcji wychowania fizycznego i systemy jej
kategoryzacji w badaniach naukowych

Wazna rolg w fizycznym ksztatceniu i fizycznym wychowaniu petni odpowiednia
komunikacja spoteczna, a mianowicie wtasciwe interakcje nauczyciel-uczen. Sam termin
Linterakcja™'® wedtug P. Andrusiewicza (Andrusiewicz, 1996) definiowany jest jako proces
wzajemnych oddzialywan zachodzacych migdzy jednostka a otoczeniem, jak rowniez migdzy
jednostka I inng jednostka oraz jednostka a grupa. Inng definicje podaje A. Szczurek-Boruta,
wedlug ktorej interakcja ,,to splot wielorakich aspektow wzajemnego wptywu jednostek na
siebie w skali makro i mikro, dotyczacych szeregu aspektow kontaktow miedzyludzkich
I uwarunkowanych najrézniejszego typu zmiennymi (np. status spoteczny, typy osobowosci,
reprezentowany poziom wiedzy lub wiek jednostek pozostajacych pod wzajemnym wptywem,
czy tez preferowane i narzucone procedury lekcyjne, oczekiwania dotyczace relacji nauczyciel-

' Interakcja (fac. inter — miedzy; actio — czynno¢, dzialanie).
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-uczen)” (Szczurek-Boruta, 1996, s. 121). Ciekawe spojrzenie na interakcje zawiera si¢ we
wspoéltczesnej socjologii interakcji, a $cislej mowige — w jednym z jej kierunkow, tzw.
symbolicznym interakcjonizmie. Wedtug tworcy tego nurtu, G.H. Meada, interakcja jest
podstawowym zjawiskiem konstytuujgcym jednostki wobec siebie. Jest to samoistny
proces tworczy, pierwotny wobec czynnikoéw socjokulturowych i biopsychicznych. Uczestnicy
interakcji wzajemnie interpretuja Swoje gesty i czynnosci, dzigki znaczeniom wytonionym
w wyniku interpretacji (Mead, 1975). Idac sladem tego trendu, W. Kubiak stwierdza, ze
cechg immanentng interakcji sg dziatania potgczone, urzeczywistniajgce si¢ poprzez
czynnosci jej uczestnikow (Kubiak, 1996). E. Dryll, charakteryzujac rozwdj dziecka w procesie
interakcji wychowawczej, stwierdza, ze ,,stopniowe nabywanie réoznych umiejetnosci dokonuje
si¢ za sprawg uczenia si¢ znakow i operacji na znakach. Oznacza to, ze cztowiek rozumie
coraz wiecej, coraz W nim wiecej reprezentacji roznych dziatan i réznych okolicznosci tych
dziatan, coraz w nim wigcej r6znych do nich ustosunkowan, wartosciowania. Cztowiek uczy
si¢ rozumie¢ catym sobg nie tylko w obrgbie symboli, ale i poprzez rzeczywistg realizacje
réznych czynnosci, Czemu towarzysza emocje i bezposrednia aktywnos¢ fizyczna” (Dryll,
2001, s. 222). Z tak rozumiang interakcjg mamy rowniez do czynienia podczas lekcji wychowania
fizycznego pomiedzy nauczycielem a uczniem. Uczenie si¢ czynnosci ruchowych to odbieranie
informacji nt. nieznanego ruchu badz sekwencji ruchow, przetworzenie jej, a nastepnie
wykonanie ruchu i zweryfikowanie jego skutecznosci (Czabanski, 1980; Wiesner, 2005).
B. Czabanski uwaza, iz cztowiek sam moze si¢ duzo nauczy¢, ale mozna ten proces znaczaco
skrocic¢ 1 uskutecznic, korzystajac z wiedzy i doswiadczenia dobrego nauczyciela (Czabanski,
1996). Dlatego tez, aby osiagna¢ witasciwy cel dydaktyczno-wychowawczy, konieczny jest
wzajemny przekaz informacji od nauczyciela do uczniow i od uczniow do nauczyciela. Obustronna
obserwacja i porozumiewanie si¢ to integralne sktadniki interakcji.

Aby mozna byto oceni¢ charakter komunikacji interpersonalnej pomigdzy nauczycielem
a uczniem na lekcji wychowania fizycznego, stworzono odpowiednie systemy obserwacyjne.
W literaturze dotyczacej interakcji mozna spotkac wiele takich systemow i zestawow Kategorii
zachowan nauczyciela i uczniéw. Na przetomie lat 60. i 70. ubieglego wieku powstaty systemy
kategoryzacji interakcji, np. system R.F. Balesa (Bales, 1950), gdzie autor analizuje zachowanie
grup wykonujacych zadania, jak rowniez A. Bellacka (Bellack, 1996), okreslajacy rozktady
poszczegolnych czynnosci migdzy nauczycielem i uczniami (wedtug okreslonych sekwencii),
ktore wykorzystywane sa w pracach naukowych (po odpowiedniej modyfikacji). Najczesciej
jednak wymieniany i stosowany w wielu pracach jest system N.A. Flandersa (Flanders, 1970),
gdzie zachowania nauczyciela i uczniow ujete sag w 10 kategorii. Siedem odnosi si¢ do
czynnosci nauczyciela, dwie do czynnosci uczniéw, a jedna dotyczy ciszy w klasie. Zachowania
nauczyciela dziela si¢ na dyrektywne oraz niedyrektywne. Zachowania dyrektywne spowalniaja
aktywnos¢ ucznidw poprzez bezposrednie oddzialywanie nauczyciela. Zachowania niedyrektywne
aktywizujg oraz zachgcaja ucznia do pracy. Podziat czynno$ci nauczyciela na dyrektywne
I niedyrektywne pokrywa si¢ z klasyfikacja stylu autokratycznego i demokratycznego. Dzicki
rejestracji zachowan nauczyciela podczas lekcji, przyporzadkowujac je do poszczegolnych kategorii,
mozemy ustali¢ styl kierowania. Stosunek zachowan dyrektywnych do niedyrektywnych oraz
przesledzenie interakcji nauczyciel-uczen daje podstaweg do okreslenia stylu pracy réznych
nauczycieli (Mieszalski, 1984). Kategorie Flandersa sa bardzo ogdlne, np. brak kategorii dotyczacej
komunikacji niewerbalnej (majacej ogromne znaczenie podczas lekcji wychowania fizycznego),
dlatego Galloway (Galloway, 1971) zmodyfikowat metode Flandersa i dodat takie wiasnie kategorie.
Pomimo kilku wad, ww. system, dzigki Swojej uniwersalnosci i powszechnie uznanej rzetelnosci,
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po odpowiedniej modyfikacji i uszczegdtowieniu moze by¢ wykorzystany do obserwacji lekcji
wychowania fizycznego.

Pierwszej proby wykorzystania systemow kategoryzacji interakcji podczas lekcji
wychowania fizycznego dokonali badacze bytej Czechostowacji: Svaton Svoboda, Safatikova
oraz Marvanova, ktorzy w latach 70. ubieglego wieku zaadaptowali technike¢ Flandersa
wilasnie do potrzeb wychowania fizycznego. Grupa czechostowackich badaczy uzasadnita
zwigzek pomiedzy interakcjami nauczyciel-uczen (uczniowie) i wynikami nauczania (Svaton,
1974; Svoboda, 1977). Metode te przez lata udoskonalali (podejscie opisowe zastgpiono analizg
statystyczna) (Dobry, Svatoti, Safatikova, 1981), a cato$é swoich dokonan opublikowali
w kompleksowej monografii (Dobry, Svatot, Safafikova, Marvanova, 1997). W Republice
Czeskiej rozwingt si¢ mocny nurt wykorzystujacy metode analizy interakcji nauczyciel-
-uczen W badaniach naukowych: metoda ADI (Analiza dydaktycznej interakcji), SPIN
(Systematyczne obserwowanie interakcji) (Kocourek, Svoboda, 1987) KSPV (Kategoryczny
system oceny video) (Jansa, 1987) i systematyczne monitorowanie interakcji za pomoca
komputera PC (Muzik, Uhlit, 1989). Na podstawie tych metod, wykorzystujac zmodyfikowany
system Flandersa, powstato w Czechach wiele prac naukowych, m.in.: kompetencje zawodowe
nauczycieli wychowania fizycznego (Karaskova, 1994), wptyw dynamicznych dziatan
dydaktycznych nauczycieli na dziatania edukacyjne ucznidéw oraz wplyw na prace nauczycieli
I zachowania uczniéw z wykorzystaniem informacji zwrotnych (Muzik, Hurychova, 1994),
wybrane formy zachowania nauczycieli (Siiss, Matoskova, Stefansikova, 2003). W 2008 roku
Janikova i wsp. wykorzystali technike wideo do obserwaciji lekcji wychowania fizycznego. Metode
opracowano w Centrum Badan Edukacyjnych (obecnie Instytut Badan w Edukacji Szkolnej),
co pozwolito na przeanalizowanie aspektow proceduralnych prowadzenia zajgé wychowania
fizycznego, rowniez pod wzgledem mozliwosci ksztalcenia i wychowania w poréwnaniu
z innymi przedmiotami (Janikova, Janik, Muzik, Kundera, 2008). Technike t¢ rowniez stosowali
belgijscy badacze, M. Pi¢ron i J.N. Haan, ktorzy obserwowali interakcje migdzy nauczycielem
I uczniem podczas lekcji wychowania fizycznego na podstawie kategorii werbalnych i niewerbalnych
(Piéron, Haan, 1980). Wieloletnie badania Piérona wykazaty, ze podstawa badania w ocenie
dziatan uczniow | nauczycieli w zakresie wychowania fizycznego sa rézne zmodyfikowane metody
obserwacji (Piéron, 1978). Podobne badania przeprowadzit finski naukowiec L. Heinild, ktory
opracowat system opisywania interakcji nauczyciel-uczen podczas lekcji wychowania fizycznego
I podkreslit waznos$¢ obiektywnego kodowania tresci czynno$ci uczestnikow interakcji
(Heinild, 1976). Jednym z czotowych teoretykow i propagatoréw badan interakcji w wychowaniu
fizycznym byt australijski badacz J. Cheffers, ktory pracowat nad analiza oddziatywania
systematycznego rejestrowania spontanicznych zachowan nauczyciela w jego interakcji
z uczniami, koncentrujac si¢ na minimalizacji bledow obserwatora (Cheffers, 1977). Czgé¢
zagranicznych badaczy, dokonujac obserwacji dziatan nauczyciela, koncentrowata si¢ tylko
na jego specyficznych zachowaniach (np. Badania W. Andersona i C. Barrettea) (Anderson, Barrete,
1978), doswiadczeniu nauczyciela (Freedman, 1978) albo na obserwacji stylow nauczania
nauczycieli (Mosston, Ashworth, 2002), bez udziatu obserwacji czynnosci uczniow. | odwrotnie,
cze$¢ badan dotyczyto obserwacji dziatania uczniéw podczas lekcji wychowania fizycznego:
np. zachowania uczniow w pracy J. Costello i S. Laubacha (Costello, Laubach, 1978) w cytowanej
juz ksigzce pod redakcja W. Andersona i C. Barrettea; roznice W zachowaniu uczniéw w odniesieniu
do celow ksztatcenia, programéw nauczania i metod nauczania w pracy M. Piérona i J. Haana
(Piéron, 2005) lub motywacja, umiejetnos$¢ postrzegania i zaangazowanie uczniow W zajeciach
wychowania fizycznego w opracowaniu portugalskiego naukowca z Technical University of
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Lisbon — Faculty of Human Kinects F. Carreiro Da Costa we wspotpracy z University of Liege
(Costa, Pereira, Diniz, Piéron, 1997).

W oparciu 0 wyzej przedstawione wyniki badan, w coraz wigkszym stopniu uwydatnia
si¢ potrzeba polaczenia réznych metod i technik zbierania danych. Duza liczba badan zostata
uzupelniona 0 dodatkowe narzedzia badawcze: ankiety, indywidualne lub grupowe wywiady,
skale ocen, metody egzekwowania wspomnienia, metody gtosnego myslenia, indywidualne
zapisy nauczycieli i1 inne. Przyktadem odpowiedniej kombinacji réznych metod badawczych,
w ramach jednego badania, byto sprawdzenie jakosci tzw. ,.tworczego zorientowania w szkolnictwie
wyzszym wychowania fizycznego” przez K. Fromela i wsp. (Fromel, 1992). Wyjatkowos¢
sytuacji pedagogicznych wymaga jakosciowej oceny, jednak tworzenie metod jakosciowych
wymaga szczegodlnej opieki, certyfikacji metod i szkolenia naukowcow (Rychtecky, 2004).
Probe takiego podejscia dokonata M. Janikova, poprzez kompleksowy przeglad badan dotyczacych
interakcji, co doprowadzito ja do poznania typologii nauczycieli wychowania fizycznego przez
style interakcji. M. Janikova zastosowata metody badan interakcji dydaktycznej, analizujac wskazniki
ilosciowe oraz aspekty jakosciowe czynnosci nauczyciela i uczniow (Janikova, 2011).

Wspolczesne badania nad interakcjami podczas lekcji wychowania fizycznego zostaty
zdominowane przez analizy dotyczace relacji miedzy zmienng niezalezng (np. plcig) i interakcjami
nauczyciel-uczen jako zmienng zalezng. Przyktadowo, celem badan V. Nicaise'go i wsp. byta
analiza wptywu pilci nauczyciela na rodzaj podejmowanej aktywnosci fizycznej przez uczniow,
przy poréwnaniu czestotliwosci i rodzajow interakcji nauczyciel-uczen. Autorzy stwierdzili, ze
ple¢ nauczyciela znaczaco wplywa na aktywnos¢ fizyczng uczniow (Nicaise, Fairclough, Bois,
Dawis, Cogérino, 2007). W Turcji, gdzie wychowanie fizyczne odbywa si¢ w koedukacyjnych
grupach, B. Coban i wsp. badali, kto jest czestszym inicjatorem interakcji — nauczyciel czy
uczen i zakres, w jakim interakcje wplywaja na stereotypowe opinie na temat seksu w patriarchalnym
nauczyciel-uczen. Jezeli inicjatorami byli uczniowie, to byli to gtéwnie chiopcy, a rzadziej
dziewczeta (Coban, Sayfa, Defteri, Yaz, Kocesi, 2004).

Wedhug R.K. Colla i wsp., w wielokulturowej szkole wyzszej na Fidzi interakcje
nauczyciel-uczen byty silnie zdominowane przez nauczyciela. Otrzymali tez podobne wyniki
badan interakcji z miejscowych szkoét srednich, co wskazuje na specyfike relacji w tym regionie.
W percepcji interakcji nauczyciel-uczen zaobserwowano kilka réznic pomiedzy grupami
etnicznymi, nie dostrzezono istotnych roznic zwigzanych z picig studentow, jednak przy wigkszej
aktywnosci dziewczat (Coll, Taylor, Ali, 2001). Z kolei S. Roberts i S. Fairclough wskazuja
w swoich badaniach, ze na interakcje nauczyciel-uczen maja wptyw tresci nauczania. Tres¢ lekcji
wplywa réwniez na stopien aktywnego zaangazowania uczniow W nauce elementu ruchowego
(Roberts, Fairclough, 2011). Natomiast E.R. Jones i G. Figley, obserwujac zachowanie 20 nauczycieli
wychowanie fizycznego i wykorzystujac badanie ankietowe, stwierdzili, ze wptyw warunkow
nauczania na interakcje nauczyciel-uczen byt minimalny (Jones, Figley, 1993). W pracy doktorskiej
D.M. Ravizza pojawily si¢ takie kategorie interakcji nauczyciel-uczen, za pomocg ktérych
zostato wykazane, ze nauczyciel rozumie ucznia i dba o jego osobe. Autor potwierdzit istnienie
procesow, ktore wspieraja opicke nad uczniem i cata klasa (Ravizza, 2005)™.

! Przeglad badan wykonano na podstawie artykutow naukowych zawartych w bazie EBSCO z wykorzystaniem wielozadaniowej
bazy Academic Search Premier oraz artykuhu autorstwa Muzik V., Safafikova J., Siiss V., Marvanové Z.: Cesty ke zkoumani
wuky télesné vychovy: vyznam Analyzy didaktickié interakce (ADi) a jeji modifikace (madi), Pedagogicka orientace 23(2), 2013.
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Zmodyfikowang wersje systemu Flandersa, dostosowang do analizy interakcji podczas
lekcji wychowania fizycznego, wykorzystywano tez w kilku pracach naukowych w Polsce
(Bukowiec 1987, Srokosz 1993, Michalik 2001, Wiesner 2005, Kozuch 2011)'2. M. Bukowiec
wykorzystat w swoich badaniach schemat obserwacyjny (z niewielkimi zmianami), zastosowany
przez czechostowackich naukowcow: V. Svatotiia, B. Svobode, V. Safatikowa i J. Marvanova,
ktorzy jako pierwsi dostosowali system kategoryzacji A. Flandersa do obserwaci lekcji wychowania
fizycznego. Skategoryzowang obserwacj¢ czynnosci hauczyciela i uczniow prowadzito dwoch
obserwatorow, ktorzy co 5 sekund (czas odmierzany byt metronomem elektrycznym) rejestrowali
czynnosci na specjalnych arkuszach. Wedtug M. Bukowca zastosowana metoda badan data
mozliwos$¢ poznania struktury czynnosci nauczyciela i uczniéw oraz interakcji migdzy nimi.
Ponadto ustalono proporcje mi¢dzy czynnosciami wychowawczymi a dydaktycznymi, a takze
scharakteryzowano styl pracy nauczyciela, jego typy osobowosci, charakter relacji nauczyciel-
-uczen oraz analizowano, w jakim tempie praktyka wychowania fizycznego podazata za
nowoczesnymi tendencjami w tej dziedzinie. Oczywiscie metoda ta byta jeszcze wsparta sondazem
diagnostycznym oraz badaniem budzetu czasu absolwentow szkot za pomoca chronokarty
(Bukowiec, 1990).

W badaniach W. Srokosza rowniez pojawia si¢ skategoryzowana obserwacja interakcji
dydaktycznych N.A. Flandersa w modyfikacji naukowcow z Czechostowacji. Gtownym
celem badan byto poznanie czynnosci lekcyjnych nauczycieli i uczniéw oraz ich wzajemnych
interakcji dydaktycznych na tle typu osobowosci hauczyciela. Do psychologicznej charakterystyki
badanych nauczycieli wykorzystano Inwentarz Osobowosci H.J. Eysencka, Kwestionariusz
Osobowosciowy R.B. Cattella oraz podobnie jak w badaniach M. Bukowca, postuzono sig¢
Interpersonalng teorig osobowosci Z. Zaborowskiego. Zastosowano ponadto ankiety i wywiad,
celem poznania: sytuacji spoteczno-zawodowej nauczycieli, roli, jaka pelni kultura fizyczna
w szkole, przygotowania nauczycieli do realizacji zadan pedagogicznych oraz poznania motywacji
podjecia studiow W uczelni wychowania fizycznego przez badanych nauczycieli (Srokosz, 1993).

W 2001 roku L. Michalik, w badaniach dotyczacych oceny efektow realizacji poszerzonego
programu wychowania fizycznego w szkotach podstawowych w Zakopanem, takze zastosowat
metode Flandersa. Obserwacje interakcji dydaktycznych trener-uczen prowadzit, stosujac
kategorie wykorzystane przez M. Bukowca, poszerzone o rodzaj, czas i kolejnos¢ stosowanych
¢wiczen podczas zajec. Pozwolito to poznaé, w jakim stopniu struktura zaje¢ treningowych
przypomina strukture tradycyjnej lekcji wychowania fizycznego, a takze jak proces treningowy
wplywa na ksztaltowanie postaw uczniow oraz w jakim stopniu spetnia postulaty procesu
wychowania fizycznego, a w jakim procesu szkolenia sportowego. W tym celu L. Michalik
wykorzystal kwestionariusz do badania postaw wobec kultury fizycznej S. Strzyzewskiego,
a takze ankiety m.in. ankiete W. Panczyka — do badania odczu¢ emocjonalnych wsrod ¢wiczacych,
bezposrednio po zakonczonym treningu (Michalik, Michalik, 2001).

Kolejnym autorem badan, ktory wykorzystat system Flandersa, byt W. Wiesner. Celem
badan W. Wiesnera byto poznanie struktury komunikacyjnej nauczyciela i uczniéw podczas
nauczania czynnosci ruchowych na lekcji wychowania fizycznego, prowadzonych przez nauczycieli
0 réznym poziomie cech autorytarnych. Poziom osobowosci autorytarnej nauczycieli zmierzono
zrdbwnowazong, szesciopunktows skalg F, skonstruowang przez Athanasiou, gdzie mozna znalez¢
twierdzenia o tresci autorytarnej i demokratycznej (Wiesner, 2005).

12 Doktadna analiza wynikow wszystkich wymienionych autorow, znajdzie si¢ w Rozdziale |1 i Podsumowaniu.
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Na przetomie roku 2008 i 2009 P. Kozuch przeprowadzit badania, ktorych celem byto
zapoznanie sie ze strukturg czynnosci nauczyciela i uczniow oraz interakcji miedzy nimi w trakcie
lekcji wychowania fizycznego w szkole podstawowej, gimnazjum, liceum ogolnoksztatcacym
i w technikum®®. Dokonane obserwacje pozwolily okresli¢ proporcje pomigdzy czynno$ciami
dydaktycznymi a wychowawczymi, odpowiedzie¢ na pytanie, ktora koncepcja (biotechniczna
czy humanistyczna) przewaza w trakcie realizacji obserwowanych lekcji. Ponadto okreslono
charakter komunikacji interpersonalnych pomiedzy nauczycielem a uczniami, a takze poznano
strukture prowadzonych lekcji. Materiat do analizy stanowity wyniki skategoryzowanej obserwacji
czynnosci nauczyciela i uczniow rejestrowanych w formie analizy zapisu cyfrowego kamery HD
(z wykorzystaniem mikrofonu kierunkowego) (Kozuch, Galara, 2011).

Jak wida¢ z przytoczonego wyzej przegladu badan nad interakcjami podczas lekcji
wychowania fizycznego, mozna je zaobserwowac praktycznie na calym $wiecie. Najwiecej
tego typu badan jest w USA, Europie (m.in. Francji, Niemczech, Wielkiej Brytanii oraz w Polsce)
Azji (Korea, Japonia), na Bliskim Wschodzie (np. Turcja), ale nawet w krajach Trzeciego
Swiata (np. Archipelag Fidzi). Powyzszy przeglad badan wskazuje, ze analizy interakcji podczas
lekcji wychowania fizycznego sa rozpowszechnione na catym $wiecie, W wigkszosci oparte na
systemach kategoryzacji po wprowadzeniu r6znych modyfikaciji.

Niniejsza praca naukowa wpisuje si¢ wigc W trend badan nad interakcjami nauczyciel-
-uczen, dajac impuls do dalszego rozpowszechniania zastosowanych w niej metod badawczych.

3 Byly to badania pilotazowe do niniejszej pracy. Szczegoly dokonanych modyfikacji w systemie kategoryzacji
przedstawiono w Rozdziale 1.
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Rozdzial 11
Material i metody badan

1. Cel pracy i pytania badawcze

1.1. Cel pracy

Celem przeprowadzonych badan jest poznanie struktury czynnosci nauczyciela i uczniow
oraz interakcji miedzy nimi w trakcie lekcji wychowania fizycznego w szkotach podstawowych,
gimnazjach, liceach ogolnoksztatcacych, technikach i zasadniczych szkotach zawodowych
oraz analiza postaw badanej mtodziezy wobec tych lekcji.

1.2. Pytania badawcze

1. Jaka jest struktura czynnosci nauczyciela i uczniow oraz interakcji migdzy nimi
w trakcie lekcji wychowania fizycznego na wszystkich etapach edukacji szkolnej?
Czy jest podobna?

2. Jaka jest proporcja czynnosci hauczycielskich zwigzanych z nauczaniem oraz
z oddzialywaniem wychowawczym?

3. Czy struktura komunikacji dydaktycznej i wychowawczej w czasie lekcji zalezy

od plci nauczyciela wychowania fizycznego?

Jakie sg postawy uczniow wobec obserwowanych lekcji wychowania fizycznego?

Jaka jest opinia nauczycieli o komunikacji dydaktyczno-wychowawczej z uczniami

w trakcie lekcji wychowania fizycznego?

o s

2. Metody i narzedzia badawcze

2.1. Skategoryzowana obserwacja czynnosci hauczyciela i uczniow

Obserwacja wedhug A. Janowskiego, ,.to podstawowa metoda gromadzenia informacji,
polegajaca na rejestrowaniu zachowan 0soby obserwowanej oraz na interpretacji uzyskanych
danych”. Mozna wyr6zni¢ dwa podstawowe rodzaje obserwacji: obserwacja luzna (swobodne
zbieranie danych w trakcie kontaktu nauczyciel-uczen) i pogtebiona obserwacja celowa (obserwacja
z wyraznie okreslonym celem), gdzie rozrozniamy: obserwacje znaczqcych zdarzen (obserwacja
stale wystepujacych sytuacji), a takze obserwacje skategoryzowang (Janowski, 2002, s. 416-417).
W badaniach prezentowanych w tej rozprawie zastosowano skategoryzowang obserwacj¢ czynnosci
nauczycieli i uczniow, najpierw nagranych przy pomocy kamery HD, a pdzniej rejestrowanych
w odstepach co 10 sekund na specjalnych arkuszach obserwacyjnych™®). Taka forma przeprowadzenia
badan, w pierwszym kroku zapis kamera cyfrowa lekcji (z wykorzystaniem mikrofonu kierunkowego),
a dopiero poznie;j jej analiza pod katem interakcji nauczyciel-uczen, (dzigki mozliwosci wielokrotnego
analizowania interesujacych czesci lekcji), pozwolita na dokladng klasyfikacie i rejestracje rzeczonych
zachowan. W planowanym opracowaniu zastosowany zostal schemat obserwacyjny lekcji
wychowania fizycznego, zmodyfikowany i wykorzystany przez M. Bukowca (Bukowiec, 1990,
s. 71-72) ze zmianami wprowadzonymi przez Autora™. Zestaw czynnoéci nauczyciela i uczniow
oraz przypisanych im kodow przedstawiony jest ponizej (tabela 2 i 3).

Y Wz6r arkusza obserwacyjnego do zapisu przebiegu lekcji znajduje sie w aneksie (zatacznik 1).

15 W kategoriach czynnosci nauczycielskich dokonano nastepujacych zmian. Do opisu kategorii 0 dodano tekst ,.... dostarcza przybory i sprzct oraz
przygotowuje miejsce ¢wiczen”. Zrezygnowano z kategorii Oc: , Nauczyciel organizuje i sam przy tym pokazuje i ¢wiczy”. Kategoria K otrzymata
nowe brzmienie: , Nauczyciel koryguje werbalnie i niewerbalnie”. Z pigciu kategorii dotyczacych czynnosci wychowawczych nauczyciela (kategorie P,
Pc, V, U, Ch wpracy M. Bukowca) utworzono dwie: Pp —, Nauczyciel motywuje i pobudza, stymuluje i naklania rowniez ¢wiczac, pochlebnie wypowiada
si¢ o wykonywanym ¢wiczeniu” oraz Pn —, Nauczyciel kizyczy, karze, Zosci sig, czyni wymowki”. Kategoria a otrzymala opis dotyczacy wylacznie
asekuracji i zapewnienia bezpieczenstwa uczniom, natomiast stworzono dodatkowa kategorie B z nastepujacym objasnieniem: ,,Nauczyciel przejawia
inng aktywno$¢ (przyjmuje usprawiedliwienia, jest zajety innymi czynno$ciami niezwigzanymi z dydaktyka)”. Do kategorii czynnosci uczniow dodano
kategori¢ 10 — ,,Uczniowie wykonuja polecenia nauczyciela niezwiazane z czynnosciami dydaktycznymi”.
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Tabela 2

Czynnosci nauczyciela rejestrowane podczas badan

Kod Opis czynnoSci
| | daje instrukcje, tzn. wyjasnia, opisuje, okresla
Ci | daje instrukcje i jednoczes$nie sam ¢wiczy
0 organizuje (zaczyna i konczy dzialanie), dostarcza przybory i sprzet oraz przygotowuje miejsce
cwiczen
K | koryguje werbalnie i niewerbalnie
Pp motywuje i pobudza, stymuluje i naktania rowniez ¢wiczac, pochlebnie wypowiada si¢
0 wykonywanym ¢wiczeniu
Pn | krzyczy, karze, ztosci si¢, czyni wymowki, upomina
D | pytauczniéw, rozmawia z nimi
S | obserwuje — monitoruje jak uczniowie ¢wicza
A | asekuruje, zapewnia bezpieczenstwo wlasng obecnoscig i uwagami
B | przejawia inng aktywnos$¢ (jest zajety innymi czynnosciami)
Tabela 3
Czynnosci uczniow rejestrowane podczas badarn
Kod Opis czynnosci
1 | ¢éwiczy jeden uczen, pozostali obserwuja
2 | ¢éwicza dwaj lub trzej uczniowie, pozostali obserwuja
3 | ¢wiczy grupa, pozostali obserwuja i stuchaja
4 | ¢wicza WSZyscy razem
5 | uczniowie obserwuja, stuchaja, nic nie robia, zmieniajg pozycje Wyjsciowa
6 | przeszkadzaja werbalnie lub motorycznie
7 | uczniowie (uczen) odpowiadaja nauczycielowi, pytaja go, rozmawiaja z nim i ze soba
8 przejawiajag aktywnos¢ w zakresie samokontroli, samooceny, autokorekty i inng oraz
staja si¢ podmiotem intelektualizacji i indywidualizacji
9 | uczniowie (uczen) unikaja ¢wiczen
10 wykonuja polecenia nauczyciela niezwigzane z czynno$ciami dydaktycznymi (dostarczaja
przybory i sprzet)

2.2. Badanie postaw uczniéw wobec lekcji wychowania fizycznego przy pomocy
kwestionariusza postaw Baumgartnera i Jacksona
Kwestionariusz postaw Baumgartnera i Jacksona™ umozliwit poznanie postaw uczniow
w zaleznoscei od lekcji, w jakiej uczestniczyli (zespotowe gry sportowe, gimnastyka, lekkoatletyka)
oraz poréwnanie migdzy sobg Stylu pracy poszczegélnych nauczycieli. Rozne odpowiedzi
uczniow przedstawione na skalach wskazuja na réznice w metodach nauczania, materiale

nauczan
polskich

la oraz atmosferze lekcji (Kirkendall, Gruber, Johnson, 1987). Przystosowany do
warunkow kwestionariusz postaw Baumgartnera i Jacksona, oparty na dyferencjale

semantycznym (Babbie, 2003) (nazywany rowniez skalg semantyczng lub skalg Osgooda),

zawiera

12 par opozycyjnych przymiotnikow, po cztery w kazdym wymiarze (wartosciowania,

nasilenia, aktywnosci). Wedlug M. Brudnik, ktora zaadaptowata niniejszy kwestionariusz
do warunkéw polskich, ,.kazda para przeciwstawnych przymiotnikéw traktowana jest jako
kontinuum sktadajace si¢ z siedmiu odcinkéw, ktérym mozna przyporzadkowa¢ od 1 do
7 punktow (odcinek najblizej przymiotnika o ,,pozytywnym’ znaczeniu otrzymuje 7 punktow),

16 Wz6r kwestionariusza postaw Baumgartnera i Jacksona znajduje si¢ w aneksie (zatacznik nr 2).
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tak wiec kazdemu krzyzykowi respondenta odpowiada wartos¢ liczbowa” (Brudnik, 1994, s. 60).
Dany wymiar obliczamy sumujac wartosci liczbowe opozycji tego wymiaru, natomiast w sytuacji
par opozycji, gdzie ,,negatywny” przymiotnik znajduje si¢ po prawej stronie, punktacja zostata
odwrocona. Taki sposob punktacji zastosowano rowniez W niniejszym opracowaniu, Wprowadzono
jednak jedng zmiane zwigzang z odwroceniem punktacji skali nr 2 (,relaksujaca — pelna napiecia™)
W poréwnaniu z cytowanym artykutem. W swojej pracy M. Brudnik uwaza, ze niskie wartosci
wskaznika wewnetrznej zgodnosci alfa tej skali moga $wiadczy¢ m.in. 0 niezrozumieniu przez
uczniéw znaczenia opozycyjnych przymiotnikéw skali. Wedtug R. Mayntza i wsp., liczba
przeciwstawnych par przymiotnikow moze by¢ dowolna, ale liczba par okreslajacych wymiar
(jakos¢) zjawiska powinna by¢ taka sama (Mayntz, Holm, Hiibner, 1985). W zwiazku z tym nie
mozna usung¢ WW. skali, gdyz zaburzy to jako$¢ zjawiska. Analizujac definicje przeciwstawnych
przymiotnikow zawarte W Stowniku Jezyka Polskiego PWN oraz w Wielkim sfowniku angielsko-
-polskim PWN, mozna doj$¢ do nastepujacych wnioskow, mianowicie: przystosowujac do polskich
warunkéw kwestionariusz postaw Baumgartnera i Jacksona, popetniono prawdopodobnie btad
w tlumaczeniu, thumaczac ,.tense” (ang.) jako petng napiecia, tymczasem znaczenie, do ktorego
odnosili si¢ Amerykanie, to napigcie migsniowe, stad okreslenie w kwestionariuszu w wersji
oryginalnej ma pozytywne znaczenie w skali; natomiast polscy respondenci rozumiejg odwrotnie —
napigcie jako stan wielkiego nasilenia emocji lub stanow psychicznych lub jako konfliktowa
sytuacje, czyli negatywne znaczenie w skali*’. Stad wydaje sie logiczne odwrocenie punktaci
w skali nr 2 (,,relaksujgca — pelna napigcia™). Autor wnioskuje, aby w przysztosci ponownie zbadaé
rzetelnos¢ Kwestionariusza wspdtczynnikiem alfa Cronbacha, by potwierdzi¢ ostatecznie wiasciwosé
podjetej decyzji.

2.3. Skategoryzowany wywiad indywidualny z nauczycielami wychowania fizycznego

Wywiad byt rozmowa badacza z respondentem (w oparciu o specjalny kwestionariusz)
w celu poznania opinii i postaw nauczycieli wychowania fizycznego uczestniczacych w badaniach.
Zastosowany zostat wywiad skategoryzowany, posiadajacy Scisle ograniczong kolejno$¢ i okreslone
brzmienie stawianych pytan. Wywiad ten posiada okreslony kwestionariusz pytan, skonstruowany
wedtug konkretnych zasad. Zapewnia on wigksza $cistos¢ i porownywalnos¢ danych (wigksza niz
w przypadku wywiadu nieskategoryzowanego) (Pilch, 1998). Kwestionariusz wywiadu sktadat
sie z 6 pytan socjodemograficznych i 7 pytan dotyczacych komunikacji interpersonalnej®®.

3. Charakterystyka materiatu i zakres badan

3.1. Organizacja i zakres badan

Badania analizowane w tej pracy przeprowadzono w okresie od pazdziernika 2011 roku
do grudnia 2012 roku. Badaniami objeci zostali nauczyciele oraz dzieci i mtodziez w wieku
od 11 do 18 lat, uczeszczajacy do szkot podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych
na terenie Nowego Sacza. Badana proba miata charakter losowy. Losowanie zostato przeprowadzone
dwustopniowo metoda urnowa bez zwracania: w pierwszej kolejnosci wylosowane zostaty
szkoty (tabela 4) (po 5 szkot podstawowych, gimnazjow, licedw, technikow i zasadniczych
szkot zawodowych). W nastepnej kolejnosci wylosowano nauczycieli (w kazdej szkole mezczyzna
I kobieta; w szkotach, gdzie nie pracowaty kobiety, wylosowano dwoch mezczyzn), ktorzy

" Definicje uzytych terminéw: tense — (especially of a muscle or someone’s body) stretched tight or rigid (Wielki stownik
angielsko-polski PWN, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 1, 2012), napigcie — stan wielkiego nasilenia emocji lub
stanow psychicznych, konfliktowa sytuacja (Stowniku Jezyka Polskiego PWN, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 3, 2015).

18 Wzdr skategoryzowanego wywiadu indywidualnego z nauczycielami wychowania fizycznego znajduje si¢ w ancksie (zatacznik 3).
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poprowadzili po dwie lekcje wychowania fizycznego (1 lekcja zespotowych gier sportowych
i 1 gimnastyki, badZ lekkoatletyki). .acznie obserwowano 96 jednostek lekcyjnych, a badania
objety 25 szkot, 48 nauczycieli (18 kobiet i 30 mezczyzn) i 96 oddziatow klasowych (1386
dziewczat i chtopcow) (tabela 5). W trakcie badan wycofato si¢ 2 nauczycieli z wylosowanych
szkét: 1 mezezyzna z Gimnazjum Nr 2 i 1 mgzczyzna z Zasadniczej Szkoty Zawodowej Nr 5.

Tabela 4
Wykaz szkot, w ktorych przeprowadzono badania
Typ szkoly Numer szkoly
Szkota Podstawowa 3,7,9, 18, Katolicka
Gimnazjum 1,2,6,9, Jezuickie
Zasadnicza Szkota Zawodowa 1,5,7, 8, Wielozawodowa 1, 3, 6
Technikum 7,8
Liceum Ogolnoksztatcace 1,2,3,5,8
Tabela 5
Liczebnos¢ proby
Typ szkoly Dziewczeta Chlopcy Razem
Szkota Podstawowa 216 150 366
Gimnazjum 93 102 195
Zasadnicza Szkota Zawodowa 54 223 277
Technikum 105 161 266
Liceum Ogolnoksztalcace 200 82 282
Lacznie 668 718 1386

3.2. Socjodemograficzna charakterystyka badanych nauczycieli
W badaniach uczestniczyto 48 nauczycieli, w tym 18 kobiet i 30 me¢zczyzn, €O stanowito
odpowiednio 37,50% oraz 62,50% grupy ankietowanych nauczycieli. Rysunek 3 obrazuje

to zestawienie.
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Rysunek 3. Pte¢ badanych nauczycieli.
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Srednia wieku w ankietowanej grupie to 40 lat (mediana 41 lat). Najmtodszy z badanych
nauczycieli miat 24 lata, a najstarszy 64 (tabela 6). Rysunek 4 przedstawia graficznie wiek
nauczycieli uczestniczacych w badaniach.

Wigkszos¢, czyli 97,92%, ankietowanych miato wyksztatcenie wyzsze magisterskie
(47 nauczycieli), a 2,08% wyzsze licencjackie (1 nauczyciel).

Staz pracy powyzej 20 lat miato 41,67% ankietowanych (20 nauczycieli), w przedziale
10 do 20 lat stazu pracy znalazto si¢ 29,17% ankietowanych (14 nauczycieli), staz pracy 5 do
10 lat objat 18,75% (9 nauczycieli), a do 5 lat to staz pracy 10,42% ankietowanych (5 nauczycieli).

Tabela 6
Wiek badanych nauczycieli

Statystyki opisowe

X 6 x min X kg X g5 kg max x
40,15 9,40 24,00 32,00 41,00 45,50 64,00

@

Frocent

L&)
i
|
[
.
q
4
4

24 27 28 29 30 31 32 33 34 35 37 35 40 41 42 43 44 -15 46 47 49 51 52 53 56 57 o4

Rysunek 4. Wiek badanych nauczycieli.

Wiekszos¢, czyli 68,75% ankietowanych (33 nauczycieli), to nauczyciele dyplomowani,
a 10,42% mianowani (5 nauczycieli). Nauczyciele kontraktowi stanowili 18,75% (9 nauczycieli),
a stazysci to 2,08% ankietowanych (1 nauczyciel). Wedhug Glownego Urzedu Statystycznego
w roku szkolnym 2012/2013 az 50,5% kadry pedagogicznej stanowili nauczyciele dyplomowani,
natomiast 27,1% nauczycieli posiadato stopien nauczyciela mianowanego. Z kolei nauczyciele
kontraktowi i stazysci to odpowiednio 17,0% i 3,3% wszystkich nauczycieli. Warto zwréci¢
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uwage na fakt, ze od roku szkolnego 2011/2012 odsetek nauczycieli nizszych stopni zawodowych
(stazysci i nauczyciele kontraktowi) zmalat, jedyny wzrost (1,7 pkt. proc.) odnotowano w odniesieniu
do nauczycieli dyplomowanych®. Tabela 7 i rysunek 5 obrazuja stopnie zawodowe badanych
nauczycieli.

Tabela7
Stopnie zawodowe badanych nauczycieli

Liczba | Procent
stazysta 1 2,08
kontraktowy 9 18,75
mianowany 5 10,42
dyplomowany 33 68,75

70

60

50

Procent
B
=

20

10

0 -

stazysta kantraltawy

Rysunek 5. Stopnie zawodowe badanych nauczycieli.

dyplomowany

Dodatkowe kwalifikacje wykazato 91,67% ankietowanych (44 nauczycieli), tylko 4 badanych
nauczycieli nie posiadato dodatkowych uprawnien (8,33%) Tabela 8 przedstawia wykaz dodatkowych
kwalifikacji badanych nauczycieli. Wérod nich 34,09% miato uprawnienia instruktora pitki
siatkowej, 29,55% instruktora ptywania, 20,45% instruktora narciarstwa. Liczna grupa nauczycieli
posiadata roéwniez uprawnienia instruktora pitki noznej, pitki recznej, gimnastyki korekcyjnej
oraz gimnastyki (15,91%). Wsrod respondentéw byto 15 trenerow roznych dyscyplin sportowych,
a 28 nauczycieli posiadato 2 lub wiecej dodatkowych kwalifikacji, co bardzo dobrze swiadczy
0 ich poziomie rozwoju zawodowego.

19 GUS, Departament Badan Spolecznych i Warunkow Zycia, Oswiata i wychowanie w rolu szkolnym 2012/2013, wwww.stat.gov.pl.
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Tabela 8
Dodatkowe kwalifikacje w ankietowanej grupie

Odpowiedz Liczba | Procent
Instruktor pitki siatkowej 15 34,09
Instruktor ptywania 13 29,55
Instruktor narciarstwa 9 20,45
Instruktor pitki noznej 7 15,91
Instruktor pitki r¢czne;j 7 15,91
Instruktor gimnastyki korekcyjnej 7 15,91
Instruktor gimnastyki 7 15,91
Trener pitki siatkowej 3 6,82
Trener koszykowki 3 6,82
Ratownik wodny 3 6,82
Instruktor lekkiej atletyki 3 6,82
Magister rehabilitacji 2 4,55
Trener lekkiej atletyki 2 4,55
Instruktor koszykowki 2 4,55
Edukacja dla bezpieczenstwa 2 4,55
Instruktor aerobic 2 4,55
Instruktor fitness 2 4,55
Instruktor tanca 2 4,55
Instruktor odnowy biologicznej 2 4,55
Trener pitki recznej 1 2,27
Zarzadzanie W o$wiacie 1 2,27
Trener narciarstwa klasycznego 1 2,27
Ratownik medyczny 1 2,27
Trener kajakarstwa 1 2,27
Trener ptywania 1 2,27
Trener boksu 1 2,27
Trener narciarstwa 1 2,27
Trener pitki noznej 1 2,27
Instruktor tenisa ziemnego 1 2,27
Sedzia pitki siatkowej 1 2,27
Instruktor zeglarstwa 1 2,27

Wedtug M. Grondasa i J. Zmijskiego, rozwdj zawodowy nauczyciela to ,,uporzadkowany,
systematyczny proces zmian w obszarach jego postaw osobistych, koncepcji wychowawczo-
-dydaktycznych, wiedzy, umiejetnosci i praktycznego funkcjonowania, zmierzajacy do optymalizacji
jego efektywnosci zawodowej i osobistej satysfakcji z pracy”” (Grondas, Zmijski, 2005, s. 37).
Analizujac uzyskane wyniki z wywiadu z nauczycielami uczestniczacymi w badaniach, mozna
stwierdzi¢, ze zdecydowana wigkszo$¢ z nich dgzy do wilasciwego rozwoju zawodowego,
przedstawionego w powyzszej definiciji.

Analizujac odpowiedzi na pytania socjodemograficzne, wytania si¢ obraz nauczyciela
0 sredniej wieku 40 lat, z wyzszym wyksztatceniem magisterskim, ze stazem pracy w 40%
ponad 20-letnim, w blisko 70% ze stopniem zawodowym nauczyciela dyplomowanego oraz
w ponad 90% nauczyciela z dodatkowymi kwalifikacjami zawodowymi.
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4. Metody opracowania wynikéw
Analizy wynikéw przeprowadzono za pomoca pakietu statystycznego PQStat ver.

1.4.2.324.

1.

8.

9.

Dokonano eksploracji danych majacej na celu wylonienie najczestszych czynnosci
uczniéw znajdujacych si¢ W interakcji z czynnosciami nauczyciela oraz kwalifikowano
czynnoSci nauczycielskie do pigciu grup (rodzajow), wykorzystujac w tym celu
klasyfikacje czynnosci nauczyciela wychowania fizycznego S. Strzyzewskiego
(Strzyzewski, 1996).

Whyniki analiz przedstawiono w tabelach licznosci, tabelach dwudzielnych i tabelach
statystyk opisowych oraz na wykresach.

Zwiazek czynnos$ci nauczycieli (w roznych kategoryzacjach) z jego picig, typem
szkoty i typem lekcji analizowano testem zaleznosci chi-kwadrat.

Zwigzek czynnos$ci uczniéw Z plcig nauczyciela, typem szkoty oraz typem lekcji
analizowano testem zaleznosci chi-kwadrat.

Korelacje pomiedzy czynnosciami uczniow a czynnosciami nauczycieli analizowano
metoda korelacji tau Kendalla.

Korelacje pomiedzy czynnosciami uczniéw a czynnosciami nauczycieli w zaleznosci
od plci nauczyciela i typu szkoty analizowano metoda korelacji tau Kendalla.
Korelacje pomiedzy czynnosciami uczniéw a czynnosciami nauczycieli w zaleznosci
od typu lekcji analizowano korelacja porzadku rang Spearmana.

Zwiazek Kierunku interakcji z picig nauczyciela, typem szkoty i typem lekcji
analizowano testem zaleznosci chi-kwadrat.

Czas trwania lekcji w zaleznosci od typu szkoty analizowano testem Kruskalawallisa.

10. Wyniki skal postaw wobec lekcji wychowania fizycznego w zaleznosci od plci

11.

12.

nauczyciela, typu lekcji i ptci uczniéw analizowano testem t-studenta.

Wyniki skal postaw wobec lekcji wychowania fizycznego w zaleznos$ci od typu
szkoty analizowano testem ANOVA.

Rozktad odpowiedzi na pytania wywiadu w zaleznosci od pici nauczyciela i typu
szkoty analizowano doktadnym testem Fishera.

Za istotne przyjeto prawdopodobienstwo testowe na poziomie p<0,05, a za wysoce
istotne przyjeto prawdopodobienstwo testowe na poziomie p<0,01.
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Rozdzial 111
Analiza wynikéw badan

1. Analiza czynnos$ci nauczyciela i uczniow oraz interakcji miedzy nimi zarejestrowanych
na lekcjach wychowania fizycznego

W tym rozdziale przedstawiono wyniki analizy czynno$ci nauczyciela i uczniow oraz
interakcji miedzy nimi na lekcji wychowania fizycznego. W poszczegolnych podrozdziatach
pokazano uzyskane rezultaty z uwzglednieniem wybranych zmiennych, takich jak: pte¢
nauczyciela, typ szkoty czy rodzaj lekcji. Podczas badan zarejestrowano 28 145 czynnos$ci
nauczyciela i 45 773 czynnosci uczniow. Suma czynnosci hauczycielskich i uczniowskich nie
jest rowna. Podczas jednego odcinka 10-sekundowego rejestrowano jedng czynnos¢ nauczyciela
I czesto 2 lub 3 czynnosci uczniow. Zmieniajace si¢ W danej jednostce czasu czynnosci uczniow
byly reakcja na trwajacag czynno$¢ nauczyciela (pozostajac z nig w interakcji), przyjeto zatem
(zgodnie z modelem porozumiewania si¢ przedstawionym w rozdziale pierwszym), ze kazdej
czynnosci nauczyciela przyporzadkowana jest 1 czynno$¢ ucznia. W zwigzku z tym tabela 9
przedstawia wszystkie zarejestrowane czynnosci nauczycieli i wszystkie zarejestrowane czynnosci
uczniow W liczbie 45 773 wzajemnych interakcji, co daje srednio 476,8 interakcji na 1 lekcj.
Gdy porownano ten wynik z wynikami badan cytowanych wczesniej, to jest to najwyzsza Srednia
interakcji podczas lekcji wychowania fizycznego. W badaniach M. Bukowca (rok 1990)
(Bukowiec, 1990) sredni wynik wyniost 445 interakcji, natomiast P. Kozuch w badaniach
pilotazowych otrzymat §redni wynik 375 interakcji nauczyciel-uczen (Kozuch, Galara, 2011).
Poréwnujac przytoczone wyniki do wynikow cytowanych przez A. Janowskiego z badan
w Stanach Zjednoczonych i w Szkocji (odpowiednio 100 i 300-400 interakcji na jednej lekcji)
(Janowvski, 1989), wydaje si¢, ze komunikacja pomigdzy nauczycielem a uczniem w obserwowanych
lekcjach przebiega dobrze.
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Tabela 9

Zestawienie wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela i uczniow oraz interakcji miedzy nimi

w czasie obserwowanych 96 lekcji wychowania fizycznego

CzynnoSci Czynnosci hauczyciela Wiersz
uczniow | O D I Pn S Ci K B Pp A | Razem
1 6 16| 685 5 527 199 610 4 318 258 2628
%kolumny, 0,07 0,88 6,30, 091 4,88 9,000 8,70, 0,65 14,26/ 16,29
%wiersza] 0,23] 0,61 26,07 0,19] 20,05 7,57| 23,21 0,15 12,10, 9,82
%ogotu 0,01 0,03 150 0,01 115 043 133 0,01 0,69 0,56 5,74
2 7 58/ 350 5 534 9 375 4 113 69 1524
%kolumny, 0,09 3,17 3,22/ 091 4,95 041 535 0,65 507 4,36
%wiersza| 0,46] 3,81 22,97 0,33| 3504, 059 2461 0,26 741 453
%ogotu 0,02] 0,13 0,76/ 0,01] 1,17] 002 0,82 0,01 0,25 0,15 3,33
3 21 75 626 28| 1157 46| 716 16| 238 367 3290
%kolumny| 0,26| 4,11 5,76| 5,07 10,72 2,08/ 10,21 2,61| 10,67 23,17
%wiersza| 0,64 2,28/ 19,03 0,85 3517 1,40| 21,76| 0,49 7,23 11,16
%ogolul 0,05 0,16 1,37 0,06] 253 010, 156 0,03 052 0,80 7,19
4 150 257| 2354 70| 4323] 1092| 1930 204 653] 121) 11154
%kolumny| 1,85 14,07| 21,67| 12,68 40,06 49,39| 27,52| 33,28/ 29,28/ 7,64
%wiersza| 1,34| 2,30| 21,10{ 0,63 38,76 9,79 17,30 1,83] 5,85 1,08
%ogotu| 0,33 056/ 5,14/ 0,15 9,44 239 422 045 143 0,26 24,37
5 4135 213/ 3333 210 55/ 388 102 82| 126 54| 8698
%kolumny| 51,13| 11,66| 30,68 38,04| 0,51 17,55 1,45 13,38 5,65 341
Y%wiersza| 47,54 245 38,32 241 0,63 446 1,17 094 145 0,62
%ogolul 9,03 047 7,28 046 0712 085 022 0,18 0,28/ 0,12 19,00
6 90 6| 107 35 63 25 8 33 17 3 387
%kolumny, 1,11 0,33 098 6,34 058 1,13 0,11} 538 0,76 0,19
%wiersza| 23,26] 1,55 27,65 9,04/ 16,28 6,46/ 2,07 853 4,39 0,78
%ogolul 0,20 0,01 0,23 0,08 0,24 0,05 0,02/ 0,07 0,04 0,01 0,85
7| 3091 1152 3215 195 3972 439 2157] 220 636/ 508/ 15585
%kolumny| 38,22| 63,05 29,59 35,33| 36,81 19,86 30,76/ 35,89 28,52| 32,07
%wiersza| 19,83| 7,39 20,63 1,25 2549 2,82 13,84 141 4,08 3,26
%ogoélu| 6,75| 2,52 7,02 043 868 096 4,71 048 139 111 34,05
8 23 47) 176 1| 145 11) 1100 35 121] 193 1852
%kolumny| 0,28/ 2,57 1,62 0,18 1,34 0,50 15,69 5,71 5,43 12,18
%wiersza| 1,24 254/ 950 0,05/ 7,83 059 5940 1,89 6,53 10,42
%ogolul 0,05 0,10 0,38 0,00 0,32 0,02 240 0,08 0,26/ 042 4,05
9 10 0 10 1 13 2 15 4 8 10 73
%kolumny, 0,12| 0,00f 0,09 0,18 0,12 0,09] 0,21 0,65 0,36/ 0,63
%wiersza| 13,70 0,00 13,70 1,37 17,81 2,74 20,55 5,48 10,96/ 13,70
%ogolul 0,02] 0,000 0,02 0,00 0,03 000 003 001 0,02 0,02 0,16
10| 555 3 9 2 1 0 0 11 0 1 582
%kolumny, 6,86 0,16 0,08 0,36 0,01 0,000 0,000 1,79 0,00 0,06
%wiersza| 95,36] 0,52 155 0,34 0,17, 0,00, 0,00, 1,89 0,000 0,17
%ogolul 1,21 0,01 0,02 0,00 0,000 0,00 0,00 0,02 0,000 0,00 1,27
Ogot| 8088 1827| 10865 552| 10790| 2211| 7013| 613 2230| 1584 45773
%ogotu| 17,67 3,99 23,74 1,21 2357| 483 1532 1,34 487 3,46/ 100,00
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Trzy najcze$ciej wystepujace, sposrod zarejestrowanych, czynnosci nauczyciela®
to: nauczyciel daje instrukcje, tzn. wyjasnia, opisuje, okresla (kategoria I) — stanowity 23,7%;
nauczyciel obserwuje — monitoruje, jak uczniowie ¢wicza (kategoria S) — stanowity 23,6%
oraz nauczyciel organizuje /zaczyna i konczy dziatanie/, dostarcza przybory i sprzet oraz
przygotowuje miejsce ¢wiczen (kategoria O) — stanowity 17,7%. Nastepng W kolejnosci czynnoscig
nauczyciela byto korygowanie werbalne i niewerbalne (kategoria K) — stanowita ona 15,32%,
a wystepowata ona najczesciej, gdy uczniowie ¢wiczyli wszyscy razem (kategoria 4) oraz gdy
uczniowie (uczen) odpowiadali nauczycielowi, pytali go badZz rozmawiali z nim i ze sobg
(kategoria 7). W cytowanych wyzej badaniach polskich naukowcow, zestawiajgc wyniKi
chronologicznie, najczestszg czynno$cig nauczycieli byta obserwacja: 34,8% (Bukowiec,
1990), 34,2% (Srokosz, 1993), 35,97% (Wiesner, 2005), 29,84% (Kozuch, Galara, 2011).
W niniejszych badaniach najliczniej wystepujaca czynnos$cig nauczyciela byta kategoria,
w ktorej nauczyciel instruuje. Co prawda w bardzo minimalnej przewadze w stosunku do kategorii
obserwacji, ale zmiana najczestszej czynnosci hauczycielskiej z obserwacji na instruowanie
Jest bardzo waznym sygnatem, ze zmiany w praktyce wychowania fizycznego ida we wiasciwym
kierunku, jezeli chodzi 0 pozadang komunikacje. Nastgpila tez zmiana w odsetku wystegpowania
najczgstszej czynnosci uczniowskiej — ¢wiczenia, ktorg opisano ponizej.

Trzema najczgsciej wystepujacymi, sposrod wszystkich zaobserwowanych, czynnosciami
ucznia okazaly si¢: kategoria 7, gdzie uczniowie /uczen/ odpowiadaja nauczycielowi, pytaja go,
rozmawiajg Z nim i ze soba — stanowity 34,1%; kategoria 4, czyli sytuacje, kiedy uczniowie ¢wicza
wszyscy razem — stanowity 24,4% i kategoria 5 kiedy uczniowie obserwuja, stuchaja, nic nie robig
— stanowity 19,0%. Warto nadmieni¢, ze poza ¢wiczeniem (razem Kategorie dotyczace ¢wiczenia
stanowity 40,63%) | komunikowaniem si¢ ze soba badz nauczycielem, uczniowie w 4,05% byli
podmiotem intelektualizacji i indywidualizacji (kategoria 8), co jest bardzo waznym zatozeniem
nowej podstawy programowej wychowania fizycznego.

Piecioma najczgéciej wystepujacymi interakcjami miedzy nauczycielem i uczniami,
sposrod wszystkich mozliwych, okazaty si¢ nastepujace: nauczyciel obserwuje — monitoruje,
jak uczniowie ¢wicza (kategoria S) i uczniowie ¢wicza wszyscy razem (kategoria 4) — stanowity
one 9,44% ogotu; nauczyciel organizuje /zaczyna i konczy dziatanie/, dostarcza przybory
I sprzgt oraz przygotowuje miejsce ¢wiczen (kategoria O) i uczniowie obserwuja, stuchaja,
nic nie robig (kategoria 5) — stanowity one 9,03%; nauczyciel obserwuje — monitoruje, jak
uczniowie ¢wicza (kategoria S) i uczniowie /uczen/ odpowiadaja nauczycielowi, pytaja go,
rozmawiaja z nim i ze soba (kategoria 7) — stanowity 8,68%°"; nauczyciel daje instrukcje, tzn.
wyjasnia, opisuje, okresla (Kategoria I) i uczniowie obserwuja, shuchaja, nic nie robig (kategoria 5)
— stanowity 7,28% oraz uczniowie /uczen/ odpowiadajg nauczycielowi, pytaja go, rozmawiajg
z nim i ze sobg (kategoria 7) — stanowity 7,02%. Wida¢ wyraznie, ze monitorowanie ¢wiczenia
uczniow jest dominujacg interakcjg podczas lekcji wychowania fizycznego, natomiast w sytuacii,
gdy nauczyciel organizuje dziatanie i instruuje, uczniowie odpowiednio obserwuja, shuchajg
I komunikuja si¢ z nim i ze soba, €O jest w zgodzie z procesem wzajemnego porozumiewania
sie. W dalszej kolejnosci mozna zaobserwowac interakcje, kiedy nauczyciel koryguje
(kategoria K), a uczniowie ¢wicza wszyscy razem (Kategoria 4) lub rozmawiajg z nim (kategoria 7),
co stanowi odpowiednio — 4,22% i 4,71%. Wskazuje to na wiasciwe stosunki interpersonalne
w uktadzie nauczyciel-uczen. Pozostate zaleznosci wystepujg marginalnie, warto jednak

20 Opis kategorii czynnosci znajduje sie na s. 47.
2! Czynnosci uczniowskie gtownie dotyczyty rozméw miedzy soba.
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wsrod nich wyrdzni¢ kategorie, kiedy nauczyciel motywuje i pobudza, stymuluje i naktania
rowniez ¢wiczac, pochlebnie wypowiada si¢ 0 wykonywanym ¢wiczeniu (kategoria Pp),
gdzie nauczyciel wzmacnia pozytywnie uczniéw ¢wiczacych (kategoria 4 — 1,43%) oraz
podczas rozmowy (kategoria 7 — 1,39%). W badaniach z lat 80. ubiegtego wieku (M. Bukowca)
kategorie, gdzie nauczyciel obserwuije, a uczniowie ¢wicza (kategorie S i 4) stanowity az 25,3%
(Bukowiec, 1990). W. Wiesner (rok 2005) rowniez podaje w wynikach swoich badan, ze
dominujaca czynnoscig nauczyciela i uczniow jest obserwacja i ¢wiczenie, ktore znaczaco ze
sobg korelowaty (Wiesnher, 2005). Badania z roku 2011 (P. Kozuch) pokazaty wynik 12,5%
w sytuacji, gdy nauczyciel obserwuije, a uczniowie ¢wiczg wszyscy razem (Kozuch, Galara, 2011).
Poréwnujac przytoczone wyniki, mozna stwierdzi¢, iz odsetek najczestszej interakcji, gdy
nauczyciel obserwuije, a uczniowie ¢wicza, na przestrzeni ostatnich 25 lat maleje, co wskazuje
wyraznie nNa zmieniajace si¢ proporcje interakcji podczas lekcji wychowania fizycznego.

Poréwnujac taczny czas, kiedy uczniowie sg aktywni ruchowo podczas lekcji, na
przestrzeni ostatniego ¢wieréwiecza W Polsce, wytania si¢ nastepujacy obraz: w roku 1990
aktywnos¢ ruchowa uczniow W trakcie lekcji wynosita 48,4% (Bukowiec, 1990), w 2005 57,5%
(Wiesner, 2005), w 2011 62,09% (Kozuch, Galara, 2011), a w niniejszych badaniach 40,63%.
Dostrzec mozna, ze tendencja wzrostowa tej najwazniejszej czynnosci uczniowskiej, jaka
Jest z pewnoscia ¢wiczenie, zostata zahamowana. W zwigzku z tym nalezy zadac sobie pytanie,
jaka jest tego przyczyna. Nowa podstawa programowa niewatpliwie wplyngta na zmiang proporcji
wystepowania poszczegolnych interakcji nauczyciel-uczen, natomiast czy jest ona korzystna
w kazdym wymiarze nie jest to do konca pewne.

1.1. Charakterystyka czynnosci nauczyciela i uczniow oraz interakcji miedzy

nimi ze wzgledu na pleé¢ nauczyciela

Sposoby przezywania i wyrazania emocji przez kobiety i mezczyzn, nawet w zasiegu
tej samej kultury, zalezg od pici i rol z nig zwigzanych (Guerrero, Jones, Boburka, 2006).
Tabela 10 przedstawia wszystkie zarejestrowane czynnosci nauczycielek, wraz ze wszystkimi
zarejestrowanymi czynnosciami uczniow, w liczbie 16 817.
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Tabela 10

Wszystkie zarejestrowane czynnosci nauczycielek i uczniow

Czynnosci Czynnosci hauczyciela — kobiety Wiersz
uczniow O] D I Pn S Ci K B Pp A | Razem
1 6 7| 283 1| 133 82| 163 1| 159 126 961
%kolumny| 0,20/ 0,80 7,72| 0,83| 3,78| 9,23| 580| 0,551| 15,50| 16,69
%wiersza| 0,62| 0,73| 29,45| 0,10| 13,84| 8,53| 16,96, 0,10| 16,55| 13,11
%ogotu| 0,04| 0,04| 168 001| 0,79| 049| 097| 0,01| 095/ 0,75 571
2 6 38| 126 2| 279 41 176 4 61 48 744
%kolumny| 0,20| 4,36| 344| 165| 792| 045| 6,27| 2,03| 595| 6,36
%wiersza| 0,81 5,11| 16,94| 0,27| 37,50 0,54| 23,66/ 054| 820 6,45
%ogotu| 0,04| 0,23] 0,75| 0,01] 166| 0,02| 1,05 0,02| 036| 029 442
3 11 46| 235 6| 404, 19| 316 7| 131] 156, 1331
%kolumny 0,37 528| 6,41| 496| 1147 2,14| 11,25| 3,55| 12,77 | 20,66
%wiersza| 0,83 3,46 17,66| 0,45| 30,35 1,43| 23,74 0553| 9,84| 11,72
%ogotu| 0,07 0,27| 140| 0,04| 240| 0,11| 1,88| 0,04| 0,78/ 093] 7,91
4 60| 122 898| 13| 1392| 509| 796 67| 310 94| 4261
%kolumny|  2,03| 13,99| 24,50|10,74| 39,52| 57,32| 28,34| 34,01| 30,21| 12,45
%wiersza| 1,41 286 21,07| 0,31| 32,67|11,95| 18,68, 157| 7,28| 221
%ogotu| 0,36] 0,73] 534| 0,08| 8728| 3,03| 4,73] 040| 184| 056| 2534
5| 1483| 104| 1143| 54 12| 102 28 32 34 17| 3009
%kolumny| 50,07| 11,93| 31,19|44,63| 0,34| 11,49| 1,00| 16,24| 3,31| 225
%wiersza| 49,29| 346| 37,99| 1,79/ 040| 3,39| 093, 1,06| 1,13| 0,56
%ogotu| 8,82 0,62| 680| 032| 0,07 061 0417| 0,19| 0,20/ 0,10 17,89
6 32 3 27 19 18 17 4 4 17 1 142
%kolumny| 1,08/ 0,34| 0,74|1570| 051| 1,91| 0,24| 2,03| 166| 0,13
%wiersza| 22,54 2,11|19,01|13,38| 12,68|1197| 2,82 2,82| 11,97 0,70
%ogotu| 0,19/ 0,02| 016| 0,11| 0,11 0,10| 0,02| 0,02| 0,10 0,01 0,84
7| 1053| 529| 883| 26| 1215| 150| 779 57| 257| 209| 5158
%kolumny| 35,55| 60,67| 24,09(21,49| 34,50| 16,89| 27,73| 28,93 | 25,05| 27,68
%wiersza| 20,41| 10,26| 17,12| 050| 23,56 2,91| 15,10| 1,11| 4,98 4,05
%ogotu| 6,26| 3,15| 525| 0,15| 7,22| 089| 463 0,34| 153| 124, 30,67
8 4 21 56 0 63 3| 533 19 54 93 846
%kolumny| 0,14| 241| 153| 0,00| 1,79| 0,34| 1897| 9,64, 5,26| 12,32
%wiersza| 047 248 6,62 000 745| 035| 63,00 2,25 6,38 10,99
%ogotu| 0,02| 0,12 0,33| 0,00/ 037 002| 317, 011| 032] 055/ 5,03
9 10 0 7 0 5 2 14 2 3 10 53
%kolumny| 0,34| 0,00 0,19 0,00/ 0,14| 0,23| 050 1,02/ 0,29| 1,32
%wiersza| 18,87| 0,00( 13,21 0,00 9,43| 3,77| 26,42| 3,77| 566| 18,87
%ogotu| 0,06/ 0,00/ 0,04| 0,00/ 0,03 001 008 0,01 002 006, 0,32
10 297 2 7 0 1 0 0 4 0 1 312
%kolumny| 10,03| 0,23| 0,19 0,00 0,03] 0,00f 0,00f 2,03 0,00 0,13
%wiersza| 95,19| 0,64 2,24 000 0,32| 0,00 0,00{ 1,28/ 0,00/ 0,32
%ogotu| 1,77| 0,01| 0,04| 0,00/ 0,01 000f 0,004 0,02 000 0,01 1,86
Ogot| 2962| 872| 3665| 121| 3522| 888| 2809| 197| 1026| 755| 16817
%ogotu| 17,61| 5,19| 21,79| 0,72| 20,94| 5,28| 16,70/ 1,17| 6,10| 4,49| 100,00
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Najczesciej wystepujace czynnosci nauczycielek, to: nauczycielka daje instrukcje,
tzn. wyjasnia, opisuje, okre$la (kategoria 1) — stanowity 21,79%; nauczycielka obserwuje —
monitoruje, jak uczniowie ¢wicza (kategoria S) — stanowity 20,94%, nauczycielka organizuje
/zaczyna i konczy dzialanie/, dostarcza przybory i sprzet oraz przygotowuje miejsce ¢wiczen
(kategoria O) — stanowity 17,61% oraz koryguje werbalnie i niewerbalnie (kategoria K) —
16,70%. Nalezy zwroci¢ uwage na wyzszy odsetek czynnosci, kiedy nauczycielka pyta uczniow,
rozmawia z nimi (kategoria D) i motywuje, pobudza, stymuluje i naktania réwniez ¢wiczac,
pochlebnie wypowiada sie¢ 0 wykonywanym ¢wiczeniu (kategoria Pp) w porownaniu do
mezczyzn (tabela 11), co moze swiadczy¢ 0 wigkszych zdolnosciach interpersonalnych kobiet.

Trzema najczesciej wystepujacymi, sposrod wszystkich zaobserwowanych, czynnosciami
ucznia okazaty si¢: gdy uczniowie /uczen/ odpowiadajg nauczycielce, pytaja, rozmawiaja
Z nig i e sobg (Kategoria 7) — stanowity 30,67%; ¢wiczg Wszyscy razem (Kategoria 4) — stanowity
25,34% i obserwuja, stuchaja, nic nie robig (kategoria 5) — stanowity 17,89%. Zachowania te
w najwickszej ilosci byty skorelowane kolejno z czynnosciami nauczycielek, kiedy obserwowaty,
jak uczniowie ¢wiczg (kategoria S) i organizowaty miejsce ¢wiczen (kategoria O).

Czterema najczesciej wystepujacymi zdarzeniami, sposrod wszystkich mozliwych,
okazaty si¢ nastepujace interakcje miedzy nauczycielkg a uczniami: nauczycielka organizuje
/zaczyna i konczy dzialanie/, dostarcza przybory i sprzet oraz przygotowuje miejsce ¢wiczen
(kategoria O) i uczniowie obserwuja, stuchaja, nic nie robig (kKategoria 5) — stanowity one 8,82%
ogotu; nauczycielka obserwuje — monitoruje, jak uczniowie ¢wiczg (kategoria S) i uczniowie
¢wiczg wszyscy razem (kategoria 4) — stanowity 8,28%; nauczycielka obserwuje — monitoruje,
jak uczniowie ¢wicza (kategoria S) i uczniowie (uczen) odpowiadajg jej, pytaja, rozmawiaja
Z nig i ze soba (kategoria 7) — stanowity 7,22% oraz nauczycielka daje instrukcje tzn. wyjasnia,
opisuje, okresla (kategoria 1) i uczniowie obserwuja, stuchaja, nic nie robig (kategoria 5) —
stanowily 6,80%. W dalszej kolejnosci zaobserwowano interakcje, kiedy nauczycielka
organizuje dziatanie (kategoria O), a uczniowie rozmawiajg — najczesciej ze sobg (kategoria 7) —
6,26% oraz gdy nauczycielka instruuje (kategoria I), a uczniowie ¢wiczg Wszyscy razem
(kategoria 4) — 5,34% badz rozmawiajg z nig lub ze soba (kategoria 7) — 5,25%. Natomiast
czynnosci korygujace kobiet (kategoria K) wystepowaly w interakcji, gdy uczniowie ¢wiczyli
wszyscy razem (kategoria 4) — 4,73% i rozmawiali z nig (kategoria 7) — 4,63%. Monitorowanie
¢wiczacych byto dominujgcg interakcjg i stanowito 13,30%. Dla pehiejszego obrazu, za pomocg
korelacji tau Kendalla?, obliczono zaleznosci pomiedzy czynnosciami nauczycielki i czynnosciami
uczniéw. Najbardziej skorelowane byty czynnosci korygujace (kategoria K) w sytuacji, gdy
uczniowie ¢wiczyli pojedynczo (kategoria 1) (p=0,001704) oraz gdy nauczycielka wzmacniata
pozytywnie, motywujac (kategoria Pp), a uczniowie byli poddawani indywidualizacji (kategoria 8)
(p=0,002712). Ponadto, im wiecej byto dziatan kobiet wzmacniajacych pozytywnie (kategoria Pp)
I ich czynnosci 0 zabarwieniu negatywnym (kategoria Pn), tym uczniowie mniej unikali
¢wiczenia (p=—0,004787 i p=-0,001035).

Tabela 11 przedstawia wszystkie zarejestrowane czynnosci nauczycieli wraz ze wszystkimi
zarejestrowanymi czynnosciami uczniow W liczbie 28 956.

?2 Tabele prezentujace analize statystyczna korelacji tau Kendalla znajduja sie w aneksie (zataczniki 4-11).
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Tabela 11

Wszystkie zarejestrowane czynnosci nauczycieli i uczniow

Czynnosci Czynnos$ci hauczyciela — mezczyzni Wiersz
uczniéow | O D I Pn S Ci K B Pp A | Razem
1 0 9 402 4 394| 117| 447 3 159 132 1667
%kolumny| 0,00[ 0,94| 558 093 542 884| 10,63 0,72| 13,21 15,92
%wiersza| 0,00 0,54| 24,12| 0,24| 23,64 7,02| 26,81 0,18/ 954/ 7,92
%ogotu| 0,000 0,03] 139 001 1,36 040 154/ 0,01 055 046 5,76
2 1 20| 224 3] 255 5 199 0 52 21 780
%kolumny| 0,02 2,09 3,11 0,70, 351 0,38 4,73 000 4,32 253
%wiersza| 0,13| 2,56| 28,72| 0,38 32,69 0,64| 2551 0,00f 6,67 2,69
%ogotu| 0,000 0,07 0,77] 0,01 0,88 002 0,69 0,00 0,18 0,07 2,69
3 10 29 391 22| 753 27| 400 9 107 211 1959
%kolumny| 0,20 3,04 543 5100 10,36 2,04 951 216/ 8,89 2545
%wiersza| 0,51| 1,48| 19,96 1,12| 38,44 1,38 20,42| 0,46 5,46/ 10,77
%og6tul 0,03 0,10f 1,35 0,08 260 0,09 1,38 0,03 037 0,73 6,77
4 90| 135| 1456 57| 2931| 583 1134| 137/ 343 27 6893
%kolumny| 1,76 14,14 20,22| 13,23| 40,33| 44,07| 26,97| 32,93| 28,49 3,26
%wiersza| 1,31 1,96| 21,12| 0,83 42,52| 8,46| 16,45 1,99 4,98 0,39
%ogotu| 0,31 047/ 5,03] 0,20] 10,12] 2,01] 392 047 1,18/ 0,09 2381
5/ 2652 109| 2190, 156 43| 286 74 50 92 37| 5689
%kolumny| 51,74| 11,41| 30,42| 36,19| 0,59 21,62| 1,76] 12,02| 7,64 4,46
%wiersza| 46,62| 1,92| 38,50 2,74/ 0,76 5,03] 1,30, 0,88 1,62 0,65
%ogotu| 9,16] 0,38 7,56| 054 0,15 099 0,26 0117 032 0,13 19,65
6 58 3 80 16 45 8 4 29 0 2 245
%kolumny| 1,13 0,31 1,11 3,71} 0,62 0,60 0,10, 6,97 0,000 0,24
%wiersza| 23,67| 1,22| 32,65 6,53 18,37/ 3,27| 1,63| 11,84 0,000 0,82
%ogotu| 0,20 0,01 0,28/ 0,06/ 0,16 0,03 0,01 0,20 0,00] 0,01 0,85
7| 2038| 623| 2332 169| 2757| 289 1378| 163] 379 299, 10427
%kolumny| 39,76/ 65,24| 32,39 39,21| 37,93| 21,84| 32,78 39,18| 31,48 36,07
%wiersza| 19,55 5,97 22,37| 1,62 26,44| 2,77| 13,22| 156] 3,63 2487
%og6tu| 7,04/ 2,15/ 8,05 058 952 100 4,76 056/ 1,31 1,03 36,01
8 19 26| 120 1 82 8 567 16 67| 100 1006
%kolumny| 0,37, 2,72| 1,67 0,23 1,13| 0,60 13,49] 3,85 5,56 12,06
%wiersza| 1,89 2,58/ 11,93 0,10 8,15 0,80 56,36| 1,59| 6,66] 9,94
%og6tul 0,07 0,09 041 0,00 028 0,03 196 0,06/ 023 0,35 3,47
9 0 0 3 1 8 0 1 2 5 0 20
%kolumny| 0,00 0,00 0,04/ 0,23 0,11 0,00f 0,02] 048 042 0,00
%wiersza| 0,00 0,00 15,00[ 5,00] 40,00 0,00 5,00] 10,00| 25,00 0,00
%og6tul 0,00f 0,000 0,01 0,000 003 0,00 0,00 001 0,02 0,00 0,07
10| 258 1 2 2 0 0 0 7 0 0 270
%kolumny| 5,03 0,20[ 0,03 046, 0,00[ 0,00f 0,00[ 1,68 0,00 0,00
%wiersza| 95,56| 0,37 0,74| 0,74 0,00f 0,00[ 0,00f 259 0,00[ 0,00
%og6tul 0,89 0,000 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0,02 0,00 0,00 0,93
Ogot| 5126/ 955| 7200 431| 7268| 1323| 4204| 416 1204| 829| 28956
%og6tu| 17,70| 3,30 24,87 1,49 2510 457| 1452 144| 4,16 2,86| 100,00
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Cztery najczesciej wystgpujace czynnosci hauczycieli, to: nauczyciel obserwuje —
monitoruje, jak uczniowie ¢wicza (kategoria S) — stanowity 25,10%; nauczyciel daje instrukcje,
tzn. wyjasnia, opisuje, okresla (kategoria I) — stanowity 24,87% oraz nauczyciel organizuje
/zaczyna i konczy dzialanie/, dostarcza przybory i sprzet oraz przygotowuje miejsce ¢wiczen
(kategoria O) — stanowity 17,70%. Podobnie jak u kobiet, nast¢png kategori¢ stanowito
korygowanie (kategoria K) — 14,52%.

Trzema najczesciej wystepujacymi, sposrod wszystkich zaobserwowanych, czynnosciami
ucznia okazaty sie: uczniowie /uczen/ odpowiadajg nauczycielowi, pytaja go, rozmawiajg Z nim
i ze sobg (kategoria 7) — stanowilty 36,01%; ¢wicza wszyscy razem (kategoria 4) — stanowity
23,81% i obserwuja, stuchaja, nic nie robig (kategoria 5) — stanowity 19,65%.

Czterema najczesciej wystepujacymi zdarzeniami, sposrod wszystkich mozliwych,
okazaly sie nastepujace interakcje miedzy nauczycielem a uczniami: nauczyciel obserwuje —
monitoruje, jak uczniowie ¢wicza (Kategoria S) i ¢wiczag wszyscy razem (kategoria 4) — stanowity
10,12%; nauczyciel obserwuje — monitoruje, jak uczniowie ¢wicza (kategoria S) i uczniowie
/uczen/ odpowiadajg nauczycielowi, pytaja go, rozmawiajg Z nim i ze sobg (kategoria 7) —
stanowity 9,52%; nauczyciel organizuje /zaczyna i konczy dzialanie/, dostarcza przybory i sprzet
oraz przygotowuje miejsce ¢wiczen (kategoria O) i uczniowie obserwuja, shuchajg, nic nie
robig (kategoria 5) — stanowity 9,16% oraz nauczyciel daje instrukcje, tzn. wyjasnia, opisuje,
okresla (Kategoria I) i uczniowie /uczen/ odpowiadaja nauczycielowi, pytaja go, rozmawiajg Z nim
I ze sobg (kategoria 7) — stanowity 8,05%. Nast¢pnie W kolejnosci zaobserwowano interakcje
nauczyciel — uczen, gdy ten pierwszy instruuje (kategoria I), a uczniowie obserwuja (kategoria 5)
— 7,56% lub ¢wiczg wszyscy razem (kategoria 4) — 5,03% oraz gdy nauczyciel organizuje
dziatanie (kategoria O), a uczniowie rozmawiajg (Kategoria 7) — 7,04%. Podobnie jak w analizie
interakcji kobiet, dla peiejszego obrazu, za pomoca korelacji tau Kendalla obliczono zaleznosci
pomiedzy czynnosciami nauczycieli i czynnosciami uczniéw. Najbardziej skorelowane byty
czynnosci, gdy nauczyciel asekurowal, zapewniat bezpieczenstwo wiasng obecnoscia | uwagami
(kategoria A) poprzez rozmowe z nimi (kategoria 7) (p=0,000207) oraz gdy ztoscit si¢ i upominat
(kategoria Pn), a uczniowie unikali ¢wiczen (kategoria 9) (p=0,007624). Mocng zalezno$cia
okazata si¢ tez Sytuacja, gdy uczniowie przejawiali aktywnos¢, prowadzac pierwsza czes¢ zajec
(kategoria 8), a nauczyciel w tym czasie przejawiat inng aktywnos¢, byt zajety innymi czynnosciami
(kategoria B) (p=0,002452). Moze to $wiadczy¢ o zaufaniu, jakim darzy swoich uczniéw
I 0 wdrazaniu do samodzielnosci, natomiast zdarzaty sie sytuacje, gdy nauczyciel opuszczat sale
gimnastyczna, CO jest niedopuszczalne.

Czynnosci badanych nauczycielek i nauczycieli
W tabeli 12 przedstawiono ilo$¢ poszczegdlnych czynnosci nauczycielek i nauczycieli
zarejestrowanych podczas lekcji wychowania fizycznego®.

2 Opis czynnosci nauczyciela rejestrowanych podczas badan znajduje sie nas. 28.
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Tabela 12
Zestawienie czynnosci nauczycielek i nauczycieli

Czynnosci Ple¢ nauczyciela Wiersz
nauczyciela | Mezczyzna | Kobieta | Razem
@) 2837 1693 4530
%kolumny 16,25 15,84
D 650 563 1213
%kolumny 3,72 5,27
I 4664 2689 7353
%kolumny 26,71 25,16
Pn 248 77 325
%kolumny 1,42 0,72
S 4379 2220 6599
%kolumny 25,08 20,77
Ic 1018 716 1734
%kolumny 5,83 6,70
K 2267 1479 3746
%kolumny 12,98 13,84
B 214 113 327
%kolumny 1,23 1,06
Pp 754 695 1449
%kolumny 4,32 6,50
A 428 441 869
%kolumny 2,45 4,13
Ogot 17459 10686| 28145

Stwierdzono wysoce istotna (chi? = 259,22, df=9, p < 0,0001) réznice rozktadu
wszystkich wykonywanych czynnosci W zaleznosci od ptci hauczycieli. Najwigksza roznice
rozktadu czynno$ci wykonywanych przez nauczyciela zaobserwowano w kategorii, gdy
nauczyciel obserwuje — monitoruje, jak uczniowie ¢wicza (Kategoria S). Podobnie gdy nauczyciel
daje instrukcje, tzn. wyjasnia, opisuje, okresla (kategoria 1), czgsciej wykonywali megzczyzni.
W dalszej kolejnosci wytoniono nastepujace czynnosci, ktore czesciej wykonywali megzczyzni,
przy mniejszej r6znicy rozktadu: nauczyciel krzyczy, karze, ztosci sig, czyni wymowki, upomina
(kategoria Pn); nauczyciel organizuje /zaczyna i konczy dziatanie/, dostarcza przybory i sprzet
oraz przygotowuje miejsce ¢wiczen (kategoria O) i nauczyciel przejawia inng aktywno$¢
/jest zajety innymi czynnosciami/ (kategoria B). Kobiety natomiast czegsciej od mezczyzn
wykonywaty czynnosci W kategorii, kiedy nauczycielka motywuije i pobudza, stymuluje i naktania,
rowniez ¢wiczac, pochlebnie wypowiada si¢ 0 wykonywanym ¢wiczeniu (kategoria Pp,
gdzie zaobserwowano najwigksza roznice rozktadu) oraz w kategorii, kiedy asekuruje, zapewnia
bezpieczenstwo whasng obecnoscig i uwagami (kategoria A) i pyta uczniéw, rozmawia z nimi
(kategoria D) w zblizonej roznicy rozktadu czynnosci. W kategoriach, kiedy nauczycielka
daje instrukcje i jednoczes$nie sama ¢wiczy (Kategoria Ic) oraz koryguje werbalnie i niewerbalnie
(kategoria K) roznica rozktadu byta najmniejsza.

Wida¢ wyraznie, ze mezczyzni bardziej sa skoncentrowani na organizacji i przeprowadzeniu
procesu nauczania i jego kontroli oraz czgéciej wystepuje W ich dziataniu negatywne zwracanie
si¢ do uczniéw. Zdarzaty si¢ tez przypadki (co zasygnalizowano wczesniej) z kategorii B (nauczyciel
przejawia inng aktywnosc /jest zajety innymi czynnosciami/), gdy nauczyciele opuszczali sale
gimnastyczna, gdzie ¢wiczyli uczniowie (nawet na kilka minut), co jest sytuacja karygodna.
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Natomiast w dziataniu kobiet przewazajg kategorie Scisle zwigzane z komunikacjg interpersonalng
I Z zapewnieniem bezpieczenstwa podczas lekcji wychowania fizycznego. Porownujac otrzymane
wyniki na przestrzeni lat, zaobserwowano nastepujace roznice: obserwacja dominowata
U mezczyzn W cytowanych badaniach z lat dziewiecdziesigtych ubiegtego wieku (1990 — 41,9%,
1993 — 39,7% (Bukowiec, 1990; Srokosz, 1993)), natomiast w badaniach W. Wiesnera z 2005 roku
to kobiety czesciej monitorowaty uczniéw (ponad 35%) (Wiesner, 2005). Generalnie odsetek
czynnosci obserwacyjnych na przestrzeni lat maleje, zaréwno u kobiet, jak tez mezczyzn.
Potwierdzajg si¢ tez WyniKki, ze kobiety cz¢sciej rozmawiajg i sg aktywniejsze motorycznie.
Wiceksze réznice w badaniach wystepuja W korygowaniu uczniow. Mianowicie, mezczyzni czescicj
korygowali w badaniach M. Bukowca (Bukowiec, 1990) i W. Wiesnera (Wiesner, 2005), a kobiety
w badaniach W. Srokosza i niniejszej dysertacji. Roznice rowniez wystgpuja We wzmachianiu
pozytywnym i w negatywnym zwracaniu si¢ do uczniow. Jak wyzej, kobiety czesciej motywowaty
ucznidw W badaniach W. Srokosza (1993) i P. Kozucha (2011), natomiast W. Wiesner (2005)
prezentuje wyniki $wiadczace, ze to mgzczyzni dominujg W tym zakresie.

Zarejestrowane czynnosci 0d najczestszych do najrzadszych to: i (26%), S (23%),
0 (16%), K (13%), Ic (6%), Pp (5%), D (4%), a (3%), B (1%) i Pn (1%). Na rysunku 6 pokazano
wykres stupkowy, prezentujacy czestos¢ wystepowania poszczegolnych czynnosei nauczyciela
Z uwzglednieniem pfci.
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Rysunek 6. Czynnosci badanych kobiet i mezczyzn w obserwowanych 96 lekcjach wychowania fizycznego.

W tabeli 13 zaprezentowano zwigzek czynnosci nauczyciela (wedtug podziatu
S. Strzyzewskiego) i jego pfci.
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Tabela 13
Rodzaje czynnosci nauczycielskich zarejestrowanych podczas obserwowanych 96 lekcji wychowania
fizycznego

Czynnosci hauczyciela Plec nauczycielg Wiersz
Mezczyzna |Kobieta | Razem
Przygotowawcze, zabezpieczajace i inne| 3479 18,93 2247 5726
%kolumny 20,18
Informacyjne| 6332 36,72 3968| 10300
%kolumny 37,53
Motywujace | wychowawcze 1002 5,81| 772 7,30 1774
%kolumny
Kontrolne| 4379 25,39 2220 6599
%kolumny 21,00
Korygujace| 2267 13,15 1479 3746
%kolumny 13,99
Ogot 17459| 10686| 28145

Stwierdzono wysoce istotng (X = 86,15, df=4, p < 0,0001) réznice rozkladu wykonywanych
czynnosci W zaleznosci 0d plci nauczycieli. Czynnosci przygotowawcze i zabezpieczajace czgsciej
wykonywaty kobiety, podobnie jak czynno$ci informacyjne, motywujace i wychowawcze
oraz korygujace. Mezczyzni czgsciej od kobiet wykonywali czynnosci kontrolne. Podobne
wyniki (z wyjatkiem czynnosci korygujacych) przedstawit M. Bukowiec (Bukowiec, 1990).
Za pomocg korelacji tau Kendalla obliczono zalezno$ci pomigdzy czynnosciami motywujacymi
I wychowawczymi, ktore wykonywal me¢zczyzna, a sytuacja, gdy uczniowie przeszkadzali
werbalnie lub motorycznie i unikali ¢wiczenia. Czynnosci te korelowaty ze soba, czyli im
wiecej bylo dziatan motywujacych i wychowawczych nauczyciela, tym mniej wystepowato
negatywnych czynnosci uczniowskich (kategorie 6 i 9 czynnosci uczniowskich) (p=—=0,007175
I p=—0,004977), pomimo, ze to mezczyzni czesciej Krzyczeli, karali, Zoscili sie, czynili wymowki,
upominali (kategoria Pn).

Czynnosci od najczesciej do najrzadziej wykonywanych to: informacyjne (37%),
kontrolne (24%), przygotowawcze i zabezpieczajace (19%), korygujace (13%) oraz motywujace
I wychowawcze (6%). Na rysunku 7 pokazano czgsto$¢ wystepowania czynnosci hauczyciela
w ujeciu S. Strzyzewskiego z uwzglednieniem pici.
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Rysunek 7. Rodzaje czynnosci nauczyciela i nauczycielki w ujeciu S. Strzyzewskiego.

Czynnosci ucznia

W tabeli 14 przedstawiono rodzaje czynnosci uczniow?*, ktére zaobserwowano podczas
obserwacji 36 lekcji wychowania fizycznego prowadzonych przez kobiety i 60 lekcji prowadzonych
przez mezezyzn.

Stwierdzono wysoce istotna (chi® = 407,02, df = 9, p < 0,0001) zaleznos¢ pomiedzy
czynno$ciami ucznidéw I ptcig nauczyciela. W przypadku kategorii 7 czynno$ci uczniow,
czyli ,,uczniowie (uczen) odpowiadajg nauczycielowi, pytaja go, rozmawiajg z nim i ze sobg”
jest ona wyraznie czestsza, gdy nauczycielem jest mezczyzna (36,01%)%. Moze to $wiadczyé
0 tym, ze mezczyzni stwarzajg wigksze pole do kontaktow interpersonalnych zaréwno w rozmowie
z nimi, jak i w rozmowach uczniow miedzy sobg. Kolejne czynnosci uczniow, ktore wystapity
z wigksza czgstotliwoscia podczas lekcji prowadzonych przez mezczyzn, to: kategoria 5 —
uczniowie obserwuja, shuchaja, nic nie robig (19,65%), kategoria 1 — éwiczy jeden uczen, pozostali
obserwuja (5,76%) i kategoria 6 — przeszkadzaja werbalnie lub motorycznie (0,85%). Analizujac
rysunek 8 i tabele 14, mozna dostrzec, ze uczniowie czgsciej ¢wicza, gdy nauczycielem
jest kobieta i stanowi to 43,38%, sumujac wszystkie kategorie ¢wiczacych uczniow od 1 do 4.
Natomiast ciekawa zaleznos¢ pojawia si¢ W sytuacji, gdy uczniowie staja si¢ podmiotem
indywidualizacji i intelektualizacji, wtedy to kategoria 8 (uczniowie przejawiajg aktywnosé
w zakresie samokontroli, samooceny, autokorekty i inng oraz staja si¢ podmiotem intelektualizacji
I indywidualizacji) pojawia si¢ czesciej, gdy lekcje prowadzi kobieta (5,03%). Kolejne czynnosci
uczniow, ktore wystapity z wigksza czgstotliwoscig podczas lekcji prowadzonych przez
kobiety, to: kategoria 10 — uczniowie wykonujg polecenia nauczyciela niezwigzane z czynno$ciami
dydaktycznymi (dostarczajg przybory i sprzet) i kategoria 9 — uczniowie (uczen) unikaja
¢wiczen. Brak odwotan poréwnawczych zwigzany jest z niewystgpowaniem takiej analizy
w cytowanych badaniach.

24 Opis czynnosci uczniow rejestrowanych podczas badan znajduje sie na stronie 28.
% Ogdlnie najezeseiej wykonywana czynnosé uczniow nalezy do kategorii 7 — uczniowie (ucze) odpowiadaja nauczycielowi,
pytaja go, rozmawiajg z Nim i ze soba (34%).
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Tabela 14
Rodzaje czynnosci uczniow ze wzgledu na ple¢ nauczyciela

Czynnosci Pleé nauczyciela Wiersz
uczniow Mezczyzna | Kobieta | Razem
1 1667 961 2628
%kolumny 5,76 571
2 780 744 1524
%kolumny 2,69 4,42
3 1959 1331 3290
%kolumny 6,77 791
4 6893 4261 11154
%kolumny 23,80 25,34
5 5689 3009 8698
%kolumny 19,65 17,89
6 245 142 387
%kolumny 0,85 0,84
7 10428 5159| 15585
%kolumny 36,01 30,68
8 1006 846 1852
%kolumny 3,47 5,03
9 20 53 73
%kolumny 0,07 0,32
10 270 312 582
%kolumny 0,93 1,86
Ogot 28957 16818| 45773
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Rysunek 8. Rodzaje czynnosci uczniow ze wzgledu na pte¢ nauczyciela.
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Podsumowujac zréznicowanie interakcji ze wzgledu na pte¢ nauczyciela, nasuwa si¢
kilka spostrzezen. Dominujacg interakcjg nauczyciel-uczen, zarowno dla mezczyzn, jak i kobiet,
byto zdecydowanie obserwowanie ¢wiczacych uczniow oraz interakcji migdzy nimi, jednak
mezczyzni czeSciej niz kobiety dokonywali obserwacji (14,96%). Odsetek, kiedy kobiety
organizowaty miejsce ¢wiczen, a uczniowie stuchali, jest wyzszy niz U plci przeciwnej. Z powyzszej
analizy wytania si¢ obraz nauczycielki, ktora czeSciej organizowata, instruowata uczniow
I korygowata, gdy uczniowie shuchali, a w ostatnim przypadku, gdy wszyscy ¢wiczyli; nauczyciele
natomiast czesciej obserwowali, a gdy instruowali i korygowali, to wchodzili w interakcje
z uczniami, podejmujac dialog. Mezczyzni tez bardziej byli skoncentrowani na przeprowadzeniu
procesu nauczania i jego kontroli oraz czegséciej wystepowaty W ich dziataniu sytuacje negatywne.
U kobiet przewazaty kategorie $cisle zwigzane z komunikacjg interpersonalng i z zapewnieniem
bezpieczenstwa podczas lekcji wychowania fizycznego oraz z oddziatywaniem wychowawczym.
Potwierdza to teorie T. Canli i wsp., ze kobiety sa lepiej uwarunkowane do odbioru emocji niz
mezezyzni (Canli, Desmond, Zhao, Gabrieli, 2002). Co ciekawe, mezczyzni stwarzali wigksze pole
do kontaktow interpersonalnych zaréwno w rozmowie z uczniami, jak i w rozmowach uczniow
migdzy sobg. Natomiast podczas lekcji prowadzonych przez kobiety uczniowie czgsciej ¢wiczyli.

1.2. Charakterystyka czynnosci nauczyciela i uczniow oraz interakcji miedzy

nimi z uwzglednieniem typu szkoly

Kolejng czescig analizy materiatu badawczego byla charakterystyka czynnosci nauczyciela
I ucznidw oraz interakcji pomiedzy nimi z uwzglgdnieniem typu szkoty: szkota podstawowa,
gimnazjum, zasadnicza szkota zawodowa, technikum i liceum ogdlnoksztatcace.

W tabeli 15 przedstawiono zestawienie wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela
I uczniow oraz interakcji miedzy nimi w czasie obserwowanych 20 lekcji wychowania fizycznego
w szkole podstawowej.

Cztery najczgsciej wystepujace czynnosci hauczycieli, to: nauczyciel obserwuje —
monitoruje, jak uczniowie ¢wiczg (kategoria S) — stanowity one 18,58%; nauczyciel daje instrukcje,
tzn. wyjasnia, opisuje, okresla (kategoria I) — stanowity 18,02%; nauczyciel organizuje /zaczyna
I konczy dziatanie/, dostarcza przybory i sprzet oraz przygotowuje miejsce ¢wiczen (kKategoria O)
— stanowity 17,78% oraz nauczyciel koryguje werbalnie i niewerbalnie (kategoria K) — stanowity
w tym zestawieniu warto$¢ 15,07%. Odsetek 2 pierwszych czynnosci nauczycielskich jest
tez najwyzszy 1 t0 znacznie w cytowanych badaniach W. Wiesnera (2005), przeprowadzonych
w szkotach podstawowych (ponad 35% i 25%).

Trzema najczesciej wystepujacymi, sposrod wszystkich zaobserwowanych czynnosci
ucznidow, okazaty sie: uczniowie odpowiadaja nauczycielowi, pytaja go, rozmawiajg Z nim
I ze sobg (kategoria 7) — stanowily 27,77%; ¢wicza wszyscy razem (kategoria 4) — stanowity
23,35% i uczniowie obserwuja, stuchaja, nic nie robig (kategoria 5) — stanowity 20,95%.
Z poroéwnania tych wynikow z badaniami przeprowadzonymi we wroctawskich szkotach
wynika, ze dominujacymi czynnosciami uczniéw wroctawskich byto ¢wiczenie, p6zniej shuchanie,
a mowienie wystapito ze srednig czgstotliwoscig ponizej 0,5% (Wiesner, 2005). Istotnym
jest to, ze kategoria nr 8 czynnosci uczniéw (Uczniowie przejawiaja aktywnos$¢ w zakresie
samokontroli, samooceny, autokorekty i inng oraz staja si¢ podmiotem intelektualizacji
I indywidualizacji) stanowi 7,36% i jest najwigksza wartoscig W poréwnaniu do innych typow
szkol°. Sredni czas, jaki uczniowie poswigcili na wykonywanie éwicze to 16 minut i 38 sekund.

2 Jedynie w szkole podstawowej wystapily sytuacje, gdy uczniowie prowadzili sami cze$¢ wstepna lekcji.
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Tabela 15

Zestawienie wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela i uczniow oraz interakcji miedzy nimi
w czasie obserwowanych 20 lekcji wychowania fizycznego w szkole podstawowej

CzynnoSci Czynnosci hauczyciela Wiersz
uczniow 0 D I Pn S Ci K B Pp A |Razem
1 2 1 160 2 30 73 41 1 66 52| 428
%kolumny, 0,11} 0,15 891 0,88 1,62 11,61 2,73 0,63 10,39 7,32
%wiersza| 047 0,23| 37,38 047 7,01 17,06 9,58 0,23| 1542 12,15
%ogotu 0,02 0,01 1,61 002 030 0,73 041 0,01 066/ 052 429
2 1 9 73 1 55 3 56 0 31 32 261
%kolumny| 0,06/ 1,31 4,060 044 297 048 3,73] 0,00 488 451
%wiersza] 0,38 3,45| 27,97 0,38 21,07 1,15 21,46| 0,00[ 11,88 12,26
%ogotu 0,01 0,09 0,73] 001 055 0,03 056 000 031 032 2,62
3 8 45 130 15/ 205 35 169 6 94| 261 968
%kolumny| 0,45 6,56 7,24 6,64/ 11,07 556 11,25 3,75 14,80| 36,76
%wiersza| 0,83 4,65 13,43 1,555 21,18 3,62 17,46 0,62 9,71 26,96
%ogotul 0,08 045 1,300 0,15 2,06/ 0,35 1,70f 0,06 094 262 971
4 59 72| 291 21| 831 344| 456 54| 183 17| 2328
%kolumny| 3,33 10,50| 16,20, 9,29| 44,87 54,69 30,36| 33,75 28,82| 2,39
%wiersza| 2,53 3,09] 12,50, 0,90 35,70 14,78 19,59 2,32 7,86] 0,73
%ogohul 059 0,72] 2,92 0,21 834 345 457 054/ 184 0,17] 23,35
5 912 172 745 99 7 59 28 28 27 11| 2088
%kolumny| 51,47 25,07| 41,48 43,81 0,38 9,38 1,86 17,50 4,25 155
%wiersza| 43,68 8,24| 3568 4,74 034 283 1,34/ 134 129 0,53
%ogohu| 9,15 1,73 7,47 099 0,07 059 028 028 027 0,11 20,95
6 71 4 60 32 20 22 2 13 0 3 227
%kolumny| 4,01 0,58 3,34 14,16 1,08/ 3,50 0,13 8,13 0,00 042
%wiersza| 31,28 1,76| 26,43 14,10, 8,81 9,69 0,88 573 0,000 1,32
%ogoétul 0,71 0,04 060 0,32 0,20 0,22 0,02 0,13 0,00 0,03 228
7/ 573 349 313 55/ 617 93 376 32| 135 225/ 2768
%kolumny| 32,34 50,87| 17,43| 24,34 33,32| 14,79 25,03| 20,00| 21,26| 31,69
%wiersza| 20,70| 12,61| 11,31] 1,99 22,29 3,36 13,58 1,16 4,88/ 8,13
%ogoéhul 5,75 3,50, 3,14/ 055 6,19 093] 3,77 0,32 135 2726| 27,77
8 3 32 15 0 83 0 373 22 97| 109] 734
%kolumny| 0,17/ 4,66 0,84 0,00 4,48/ 0,00] 24,83 13,75 15,28| 15,35
%wiersza)| 0,41 4,36] 2,04/ 0,00 11,31 0,00/ 50,82| 3,00 13,22| 14,85
%ogoélul 0,03 0,32 0,15 0,000 0,83 0,000 3,74/ 0,22 097] 109 7,36
9 0 0 0 0 4 0 1 0 2 0 7
%kolumny| 0,000 0,000 0,000 0,00f 0,22 0,00, 0,07, 0,00, 0,31 0,00
%wiersza)| 0,00 0,00 0,00 0,00 57,14/ 0,00 14,29 0,00/ 28,57/ 0,00
%ogo6tul 0,000 0,000 0,000 0,000 0,04/ 0,000 0,01 0,000 0,02 0,00 0,07
10| 143 2 9 1 0 0 0 4 0 0 159
%kolumny, 8,07 0,29 0,550 0,44| 0,000 0,00f 0,00 250 0,00 0,00
%wiersza| 89,94 1,26/ 5,66/ 0,63 0,000 0,000 0,000 252 0,00[ 0,00
%ogolul 1,43 0,02 0,09 0,01 0,000 0,00 0,00 0,04 0,00 0,00 1,60
Ogot| 1772 686 1796| 226| 1852 629 1502 160 635 710, 9968
%ogotu| 17,78 6,88 18,02 2,27| 1858 6,31 15,07 1,61 6,37 7,12 100,00
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Trzema najczesSciej wystgpujacymi zdarzeniami, sposrod wszystkich mozliwych,
okazaly sie nastgpujace interakcje miedzy nauczycielem a uczniami: nauczyciel organizuje
/zaczyna i konczy dzialanie/, dostarcza przybory i sprzet oraz przygotowuje miejsce ¢wiczen
(kategoria O) i uczniowie obserwuja, stuchaja, nic nie robig (kategoria 5) — stanowity 9,15%;
nauczyciel obserwuje — monitoruje, jak uczniowie ¢wiczg (kategoria S) i uczniowie ¢wicza
wszyscy razem (kategoria 4) — stanowity 8,34% oraz nauczyciel daje instrukcje, tzn. wyjasnia,
opisuje, okresla (kategoria I) i uczniowie obserwuja, stuchaja, nic nie robig (kategoria 5) —
stanowity 7,47%. Wyniki te sa zbiezne z wynikami przedstawionymi przez W. Wiesnera®,
gdzie obserwacja i ¢wiczenie oraz instruowanie i stluchanie przez ucznidow znaczaco ze
sobg korelowaty (Wiesner, 2005). Z danych tabeli 15 wynika ciekawa informacja, ze 2 interakcje,
gdy nauczyciel korygowat (kategoria K), a uczniowie z nim rozmawiali (kategoria 7) i byli
podmiotem indywidualizacji (kategoria 8) stanowity tacznie az 7,51%, co dobrze swiadczy
0 dziataniach nauczyciela na tym etapie edukacyjnym. Postugujac si¢ korelacja tau Kendalla,
stwierdzono, ze najbardziej istotna zaleznos¢ wystgpita pomiedzy sytuacja, gdy nauczyciel
obserwowat (kategoria S), a ¢wiczyto dwoch lub trzech uczniow (kategoria 2) (p=0,010512)
oraz gdy nauczyciel czesciej reagowat negatywnie (kategoria Pn), to uczniowie rzadziej rozmawiali
z nim i ze sobg (kategoria 7) (p=—20,011674). Co do drugiej sytuacji nalezy si¢ zastanowic, CZy
negatywne reakcje nauczyciela pomoga w lepszym komunikowaniu si¢ z uczniem? Wedtug
W. Srokosza, ktory wzorowat si¢ na teorii osobowosci Z. Zaborowskiego, specyfika zajec
wychowania fizycznego wymaga zyczliwego podejscia do uczniéw, a nie stosowania czynnosci
obnizajacych, gdyz tylko takie podejscie pomoze uczniom rozbudzi¢ wlasciwg motywacje
do dbatosci 0 swoja sprawnos¢ fizyczng i zdrowie (Srokosz, 1993).

W tabeli 16 przedstawiono zestawienie wszystkich zarejestrowanych czynnosci
nauczyciela i uczniow oraz interakcji miedzy nimi w czasie obserwowanych 18 lekcji wychowania
fizycznego w gimnazjum.

Trzy najczgsciej] wystepujace czynnosci nauczycieli to: nauczyciel obserwuje — monitoruje,
jak uczniowie ¢wicza (kategoria S) — stanowity one 22,63%; nauczyciel daje instrukcje,
tzn. wyjasnia, opisuje, okresla (kategoria I) — stanowity 22,21% oraz nauczyciel koryguje
werbalnie i niewerbalnie (kategoria K) — stanowity 17,77%.

Trzema najczgsciej wystepujacymi, sposrod wszystkich zaobserwowanych, czynnosciami
uczniow okazaty sie: ¢wiczg Wszyscy razem (Kategoria 4) — stanowity 28,83%; uczniowie /uczen/
odpowiadaja nauczycielowi, pytaja go, rozmawiajg z nim i ze soba (kategoria 7) — stanowity
28,60% i uczniowie obserwuja, stuchaja, nic nie robig (kategoria 5) — stanowity 20,57%.
Podobnie jak w szkole podstawowej, odsetek (5,63%) stanowita kategoria 8, czyli uczniowie byli
podmiotem giéwnie indywidualizacji oraz intelektualizacji i jest to pozadana tendencja w tym
okresie ontogenezy. Sredni czas, jaki uczniowie poswiecili na wykonywanie éwiczen w trakcie
calej lekcji to 16 minut i 5 sekund.

%" Badania W. Wiesnera (2005) zrealizowano podczas 168 lekcji losowo wybranych szkot podstawowych Wroctawia i okolic.
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Tabela 16

Zestawienie wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela i uczniow oraz interakcji miedzy nimi
w czasie obserwowanych 18 lekcji wychowania fizycznego w gimnazjum

CzynnoSci Czynnosci hauczyciela Wiersz

uczniow 0 D I Pn S Ci K B Pp A |Razem

1 4 3 89 2| 100 25 68 0 61 46 398
%kolumny| 0,29| 0,82 5,09 282 561 6,78 4,86 0,00[ 17,38/ 14,02
%wiersza| 1,01| 0,75 22,36| 0,50| 25,13| 6,28 17,09 0,00 15,33| 11,56

%ogotu| 0,05 0,04 1,13 0,03 127 032 086 0,00 0,777 058 5,05

2 6 22 84 1 98 1 76 3 27 18 336
%kolumny| 0,44| 6,04f 4,80, 141 550 027 543 3,23 7,69 549
%wiersza| 1,79 6,55| 25,00 0,30 29,17 0,30 22,62 0,89 8,04/ 5,36

%ogotu| 0,08/ 0,28 107 001 124 001 096 004 034 023 426

3 3 11 48 0 119 6| 107 4 16 11 325
%kolumny| 0,22 3,02 2,74/ 0,00, 6,67 163 7,64 430 456 3,35
%wiersza| 0,92| 3,38 14,77 0,000 36,62| 1,85 32,92 1,23 492 3,38

%og6tul 0,04 0,14 0,61 0,000 151 0,08 1,36/ 0,05 020 014 412

4 60 51| 438 11] 847 197| 442 31 118 77 2272
%kolumny| 4,38| 14,01| 25,03| 15,49 47,50| 53,39 31,57| 33,33| 33,62| 23,48
Y%wiersza| 2,64| 2,24 19,28 0,48| 37,28/ 8,67| 19,45 1,36 5,19 3,39

%og6tul 0,76] 0,65 556] 0,14| 10,75 2,50 5,61 0,39] 1,50 0,98 28,83

5 712 22| 646 30 16 99 39 13 34 10| 1621
%kolumny| 51,93| 6,04 36,91 42,25 0,90 26,83| 2,79 13,98 9,69 3,05
%wiersza| 43,92 1,36| 39,85 1,85 0,99 6,11 241 0,80 2,10; 0,62

%og6tul 9,04 0,28/ 820/ 0,38 0,20 1,26/ 049 016] 043 0,13 20,57

6 7 1 16 2 16 1 5 3 17 0 68
%kolumny| 0,51 0,27 091 282 090 0,27 0,36 3,23 4,84 0,00
%wiersza| 10,29 1,47| 23,53| 2,94| 2353| 1,47 7,35 4,41 25,00 0,00

%ogo6tul 0,09] 0,01 0,20f 0,03 0,20 0,01 0,06 0,04 0,22 000 0,86

7] 459 252| 408 25 580 371 322 36 56 79 2254
%kolumny| 33,48| 69,23 23,31 35,21 32,53| 10,03| 23,00 38,71 15,95 24,09
%wiersza| 20,36 11,18| 18,10 1,11| 25,73| 1,64 14,29 1,60 2,48 3,50

%ogoétul 582 3,20 518 0,32 7,36] 047/ 4,09 046/ 0,71 1,00 28,60

8 1 1 16 0 2 1 328 0 19 76 444
%kolumny| 0,07| 0,27 091 0,00 011} 0,27 23,43| 0,00 5,41 23,17
%wiersza| 0,23| 0,23 3,60 0,00 0,45 0,23 73,87 0,00 4,28 17,12

%og6tul 0,01 0,01 0,20f 0,000 0,03 0,01 416/ 0,00 024 096 5,63

9 10 0 5 0 5 2 13 2 3 10 50
%kolumny| 0,73 0,00f 0,29 0,00[ 0,28 054 093 215 0,85 3,05
%wiersza| 20,00, 0,00{ 10,00 0,00 10,00; 4,000 26,00 4,00 6,00] 20,00

%ogo6tul 0,13 0,00 0,06] 0,000 0,06/ 0,03 0,16/ 0,03 0,04 0,13 0,63

10| 109 1 0 0 0 0 0 1 0 1 112
%kolumny| 7,95/ 0,27 0,00 0,00[ 0,000 0,00[ 0,00f 1,08 0,00[ 0,30
%wiersza| 97,32 0,89 0,00f 0,00, 0,00[ 0,00, 0,00[ 0,89 0,00 0,89

%og6tul 1,38 0,01 0,00 0,000 0,00 0,000 000 0,01 0,00 001 142

Ogot| 1371 364 1750 71 1783] 369 1400 93 351 328/ 7880

%ogotu| 17,40| 4,62| 22,21 0,90| 22,63 4,68| 17,77 1,18 4,45 4,16/ 100,00
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Trzema najczesciej wystepujgcymi interakcjami, sposrod wszystkich mozliwych,
okazaly sie nastepujace interakcje miedzy nauczycielem a uczniami: nauczyciel obserwuje
— monitoruje, jak uczniowie ¢wiczg (kategoria S) i uczniowie ¢wicza wszyscy razem (kategoria 4)
— stanowity 10,75%; nauczyciel organizuje /zaczyna i konczy dziatanie/, dostarcza przybory
I sprzet oraz przygotowuje miejsce ¢wiczen (kategoria O) i uczniowie obserwuja, shuchaja,
nic nie robig (kategoria 5) — stanowity 9,04% oraz nauczyciel daje instrukcje, tzn. wyjasnia,
opisuje, okresla (kategoria 1) i uczniowie obserwuja, stuchaja, nic nie robig (kategoria 5) —
stanowily 8,20%. Z analizy dalszych zestawien wylania si¢ niepokojaca Sytuacja, gdy nauczyciel
obserwuje uczniéw ¢wiczacych, natomiast oni zajeci sg rozmowa, €O Stanowi 7,36% ogotu.
Nastepnie otrzymane wyniki przeanalizowano, stosujac korelacje tau Kendalla, z ktorej wynikaja
najciekawsze, nastepujace istotne zaleznoSci pomiedzy: czynnosciami nauczyciela oznaczonymi
kategorig A, kiedy nauczyciel asekuruje, zapewnia bezpieczenstwo wiasng obecnoscig i uwagami
a sytuacja, gdy uczniowie ¢wicza we 2 lub 3 (kategoria 2) — (p=0,012624); czynnoscia
nauczyciela kategorii 1, kiedy nauczyciel daje instrukcje, tzn. wyjasnia, opisuje, okresla, a uczniowie
¢wicza pojedynczo i dwojkami (kategorie 1 i 2) — (p=0,000853 i p= 0,014176). Mocno skorelowane
tez byly negatywne sytuacje, gdy nauczyciel obserwowat (kategoria S), instruowat (kategoria 1),
organizowal (kategoria O) oraz wzmacnial pozytywnie (kategoria Pp), a uczniowie przeszkadzali
(kategoria 6) badz tez unikali ¢wiczen (kategoria 9)°®. Moze to $wiadczy¢ o trudno$ciach
wychowawczych, z ktorymi borykaja si¢ nauczyciele w kontakcie z uczniami z tej grupy wiekowe;.

W tabeli 17 przedstawiono zestawienie wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela
I uczniéw oraz interakcji migdzy nimi w czasie obserwowanych 18 lekcji wychowania fizycznego
w zasadniczej szkole zawodowe;j.

Trzy najczgéciej wystepujace czynnosci nauczycieli w trakcie lekcji w szkotach
zawodowych to: nauczyciel daje instrukcje, tzn. wyjasnia, opisuje, okresla (kategoria I) — 30,46%;
nauczyciel obserwuje — monitoruje, jak uczniowie ¢wiczg (kategoria S) — stanowity one 23,45%
oraz nauczyciel organizuje /zaczyna i konczy dziatanie/, dostarcza przybory i sprzgt oraz
przygotowuje miejsce ¢wiczen (kategoria O) — 19,52%.

Trzema najczgsciej wystepujacymi, sposrod wszystkich zaobserwowanych, czynnosciami
ucznia okazaty sie: uczniowie odpowiadaja nauczycielowi, pytaja go, rozmawiajg z nim i ze sobg
(kategoria 7) — stanowity 38,27% (niestety rozmowy czgsciej byty pomigdzy uczniami); ¢wicza
wszyscy razem (kategoria 4) — stanowity 20,23% i uczniowie obserwuja, stuchaja, nic nie robig
(kategoria 5) — stanowity 20,02%. Sytuacja, kiedy uczniowie tak czesto rozmawiali, przeszkadzali
motorycznie i werbalnie oraz unikali ¢wiczen, mogla by¢ zwigzana z duzg liczbg osob nie¢wiczacych
podczas wielu lekcji, ktore swym negatywnym zachowaniem prowokowaty uczestnikow do
takich czynnosci®®. Sredni czas, jaki uczniowie poswiecili na wykonywanie éwiczen, to 14 minut
1 47 sekund — jest to najgorszy wynik ze wszystkich typow szkot.

%8 Tabele korelacji tau Kendalla znajduja si¢ w aneksie (zataczniki 4-11).
% Analiza ilosci uczniéw nieéwiczacych na obserwowanych lekcjach wychowania fizycznego, na wszystkich etapach
edukacji i jej porownanie z raportem Najwyzszej Izby Kontroli, znajduje si¢ w podrozdziale 4.
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Tabela 17

Zestawienie wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela i uczniow oraz interakcji miedzy nimi
w czasie obserwowanych 18 lekcji wychowania fizycznego w zasadniczej szkole zawodowej

CzynnoSci Czynnosci hauczyciela Wiersz

uczniow 0 D I Pn S Ci K B Pp A |Razem

1 0 1 238 1 141 49| 222 3 75 48 778
%kolumny| 0,00 0,91| 9,07| 0,89 6,98/ 12,93 18,29| 6,82 26,22 33,33
%wiersza)| 0,00 0,13| 30,59| 0,13| 18,12 6,30| 28,53] 0,39| 9,64 6,17

%ogotul 0,000 0,01 2,76/ 0,01 164 057 258 0,03 087 056 9,03

2 0 1 97 2| 117 1 81 0 12 3 314
%kolumny| 0,00 0,91 3,70 1,79 5,79 0,26 6,67 0,00 4,20 2,08
%wiersza)| 0,00 0,32| 30,89 0,64 37,26| 0,32| 25,80, 0,00 3,82 0,96

%ogotu] 0,000 0,01 1,13 0,02] 1,36 0,01 094 0,00 0,14 003 3,64

3 0 2| 151 71 223 0 121 1 27 17 549
%kolumny| 0,00 1,82 5,75 6,25 11,03 0,00 9,97 227 944| 11,81
%wiersza) 0,00 0,36| 27,50/ 1,28 40,62| 0,00[ 22,04/ 0,18/ 4,92 3,10

%ogotul 0,000 002 1,75 0,08 259 0,00 140 0,01 031 020 6,37

4 18 4 493 6| 720 177 267 8 50 0 1743
%kolumny| 1,07| 3,64| 18,78 5,36| 35,63 46,70 21,99 18,18 17,48 0,00
%wiersza)] 1,03| 0,23| 28,28/ 0,34| 41,31| 10,15 15,32 0,46] 2,87, 0,00

%ogoélul 0,21 0,05 572 007 836 2,05 310 0,09 058 0,00 20,23

5 898 0 663 46 9 60 4 11 18 16| 1725
%kolumny| 53,39| 0,00 25,26| 41,07 0,45| 15,83 0,33| 25,00, 6,29 11,11
%wiersza| 52,06/ 0,00] 38,43 2,67 052 348 0,23 0,64 1,04/ 0,93

%ogohul 10,42| 0,00, 7,69 053 010 0,70 0,05 0,13 0,21 0,19 20,02

6 7 0 20 1 9 2 0 0 0 0 39
%kolumny, 0,42| 0,00 0,76/ 0,89 0,45 0,53 0,00[ 0,00, 0,00 0,00
%wiersza| 17,95 0,00| 51,28/ 2,56/ 23,08 5,13 0,00, 0,00[ 0,00, 0,00

%ogoétul 0,08/ 0,00 0,23 001 0,10 0,02 0,00 0,00 000 000 045

7 692 94| 910 48 802 86| 489 21 103 53] 3298
%kolumny| 41,14| 85,45| 34,67| 42,86/ 39,68 22,69| 40,28 47,73| 36,01 36,81
%wiersza| 20,98 2,85| 27,59 1,46| 24,32| 2,61 1483 0,64/ 3,12 1,61

%ogoélul 8,03 1,09 10,56 056] 9,31| 1,00{ 5,67 0,24 1,20 0,62 3827

8 8 8 52 0 0 4 30 0 1 7 110
%kolumny| 0,48/ 7,27 198 0,000 0,00 1,06/ 247 0,00 0,35 4,86
Y%wiersza| 7,27| 7,27| 47,27 0,00] 0,00 3,64/ 27,27 0,00f 091 6,36

%ogoétul 0,09] 0,09 0,60 0,00 0,00 005 035 0,00 001 008 1,28

9 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2
%kolumny)  0,00[ 0,00 0,04 0,89 0,00f 0,000 0,00[ 0,00, 0,00 0,00
%wiersza) 0,00 0,00| 50,00{ 50,00; 0,00 0,00{ 0,00, 0,00[ 0,00, 0,00

%ogo6tul 0,000 0,00 0,01 0,01 0,000 000 0,000 0,00 000 0,00 0,02

10 59 0 0 0 0 0 0 0 0 0 59
%kolumny) 3,51 0,00 0,00[ 0,00 0,00[ 0,00, 0,00[ 0,00[ 0,00 0,00
%wiersza| 100,00 0,00[ 0,00 0,00f 0,00 0,00[ 0,00, 0,00[ 0,00, 0,00

%ogotu] 0,68/ 0,000 0,000 0,00 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,68

Og6t| 1682 110 2625 112| 2021 379 1214, 44| 286 144| 8617

%ogotu] 19,52| 1,28| 30,46 1,30] 23,45 4,40| 14,09] 051 3,32| 1,67/ 100,00
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Trzema najczesSciej wystgpujacymi zdarzeniami, sposrod wszystkich mozliwych,
okazaly sie nast¢pujace interakcje miedzy nauczycielem a uczniem: nauczyciel daje instrukcje,
tzn. wyjasnia, opisuje, okresla (kategoria I) i uczniowie /uczen/ odpowiadaja nauczycielowi,
pytaja go, rozmawiajg Z nim i ze soba (kategoria 7) — stanowity 10,56%; nauczyciel organizuje
/zaczyna i konczy dziatanie/, dostarcza przybory i sprzet oraz przygotowuje miejsce ¢wiczen
(kategoria O) i uczniowie obserwuja, stuchaja, nic nie robig (kategoria 5) — stanowity 10,42%
oraz nauczyciel obserwuje — monitoruje, jak uczniowie ¢wicza (Kategoria S) i uczniowie /uczen/
odpowiadajag nauczycielowi, pytaja go, rozmawiajg z nim i ze sobg (kategoria 7) — stanowity
9,31%. Szkola zawodowa cechuje si¢ tym, ze mtodziez tam uczeszezajaca jest mtodzieza trudna
do wychowania. Zazwyczaj sa to absolwenci gimnazjéw z bardzo stabym wynikiem egzaminéw
kompetencyjnych®, stad, jak widzimy, najczestsza interakeja jest ta, gdy nauczyciel instruuije,
a uczniowie (najczgsciej) rozmawiajg ze soba, ignorujgc jego starania.

Podobnie jak w szkole gimnazjalnej pojawia si¢ niepokojace zdarzenie, gdy nauczyciel
obserwuje ¢wiczacych, a uczniowie w tym czasie rozmawiajg ze sobg. Oczywiscie, jak
zasygnalizowano wczesniej, jest to mtodziez sprawiajaca réznego rodzaju ktopoty, ale rola
nauczyciela jest tez zainteresowanie uczniéw lekcja. Ciekawe zaleznosci, i to niestety w znaczeniu
pejoratywnym, mozna zaobserwowac¢, analizujac korelacje tau Kendalla. Ot6z, stwierdzono
istotng korelacje pomig¢dzy sytuacja, ze im czesciej nauczyciel zajety jest innymi czynnoSciami
(kategoria B), tym mniej uczniowie ¢wicza (we wszystkich kategoriach obejmujacych ¢wiczenie)
— (p=-0,005526, p=-0,013932, p=-0,012022, p=-0,003648). Ponadto, gdy nauczyciel krzyczat,
karat, ztoScit si¢, czynit wymowki badz upominat (kategoria Pn), uczniowie rzadziej ¢wiczyli
dwojkami i1 w grupie (kategorie 2 i 3) — (p=—0,011380, p=-0,000569). Niestety to nie koniec
korelacji 0 negatywnym wydzwicku: gdy nauczyciel ztoscit si¢ (Kategoria Pn), uczniowie tym
bardziej przeszkadzali werbalnie i motorycznie (kategoria 6) oraz rozmawiali ze soba (kategoria 7)
— (p=0,007527, p=0,010823); unikali tez cwiczen (kategoria 9). Nalezy jednak zaznaczyc, ze
jezeli nauczyciel czesciej decydowat si¢ na pozytywne wzmacnianie (kategoria Pp), to uczniowie
rzadziej przeszkadzali i rozmawiali ze soba (kategoria 6 1 7) — (p=-0,012493, p=—20,008612).
Jest to kolejny dowod, jak ogromna role wychowawcza petni nauczyciel wychowania fizycznego,
zwlaszcza pracujac W tak trudnych warunkach, jakie panujg w szkotach zawodowych.

W tabeli 18 przedstawiono zestawienie wszystkich zarejestrowanych czynnosci
nauczyciela i uczniow oraz interakcji miedzy nimi w czasie obserwowanych 20 lekcji wychowania
fizycznego w technikum.

 Niestety brak jest badan, do ktorych mozna byloby poréwnaé te wyniki. W. Srokosz przeprowadzil swoje obserwacje
w szkotach zawodowych i liceach ogdlnoksztatcacych, jednak nie przedstawit analizy ze wzgledu na typ szkoty.
LW Zespole Szkot Samochodowych w Nowym Saczu, gdzie od 18 lat pracuje Autor, wyniki z egzaminéw gimnazjalnych
kandydatow do szkoly zawodowej wyniosty w roku szkolnym 2011/2012 $rednio 54,7 punktu, co jest wynikiem bardzo stabym,
przy maksymalnym wyniku z egzaminéw gimnazjalnych wynoszacym 201 punktow.
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Tabela 18

Zestawienie wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela i uczniow oraz interakcji miedzy nimi
w czasie obserwowanych 20 lekcji wychowania fizycznego w technikum

Czynnosci Czynnosci hauczyciela Wiersz
uczniow 0 D I Pn S Ci K B Pp A |Razem
1 0 3] 108 0 138 21 104 0 32 20 426
%kolumny| 0,00 093] 4,21 0,000 4,56/ 5,68 715 0,00 9,30/ 13,89
%wiersza) 0,00[ 0,70 25,35 0,00] 32,39 4,93| 2441 0,00f 751 4,69
%ogotul 0,000 0,03 1,05 000 1,34 020 101 0,000 031 019 413
2 0 22 65 1 126 0 107 1 24 10 356
%kolumny| 0,00 6,85 2,553 1,33 4,16 0,00 7,35 041 6,98 6,94
%wiersza) 0,00[ 6,18 18,26| 0,28/ 35,39 0,00, 30,06/ 0,28/ 6,74 281
%ogotul 0,00 021 063 001 122 000 1,04 0,01 023 0,10 345
3 9 8 156 5 269 0 126 4 34 37 648
%kolumny| 0,51 2,49| 6,08/ 6,67 889 0,000 866] 163 988 25,69
%wiersza| 1,39 1,23| 24,07| 0,77| 41,51] 0,00 19,44| 0,62 525 5,71
%ogotul 0,09 0,08 151 0,05 261 000 122/ 0,04 033 036 6,29
4 5 70 601 21 1170, 151 412 87| 102 9 2628
%kolumny| 0,28| 21,81 23,42| 28,00, 38,66/ 40,81 28,32| 35,51 29,65 6,25
%wiersza| 0,19] 2,66 22,87| 0,80 44,52| 5,75 15,68 3,31 3,88 0,34
%ogo6lul 0,05 0,68 583 0,20 11,35 1,47/ 4,000 0,84 0,99 0,09 2550
5 843 11| 5% 11 16 66 7 16 11 6| 1581
%kolumny| 47,92 3,43 23,15 14,67| 0,53 17,84 048] 6,53 3,20 4,17
%wiersza| 53,32 0,70 37,57| 0,70 1,01 4,17, 044 1,01 0,70, 0,38
%ogotu| 8,18 0,11} 576 0,11 0,16] 0,64 0,07 0,16] 0,11 0,06 15,34
6 3 1 9 0 16 0 1 17 0 0 47
%kolumny) 0,17 0,31 0,35 0,00, 0,553 0,00f 0,07 6,94 0,000 0,00
%wiersza| 6,38 2,13| 19,15 0,00| 34,04 0,00 2,13| 36,17 0,00, 0,00
%ogotu| 0,03 0,01 0,09 0,00 0116/ 0,00 001 0,16] 0,00 0,00 046
7 752 203 964 37| 1232 129 563] 112 137 61 4190
%kolumny| 42,75 63,24 37,57 49,33| 40,71 34,86 38,69 45,71 39,83 42,36
%wiersza| 17,95 4,84| 23,01 0,88/ 29,40 3,08 13,44| 2,67 3,27 1,46
%ogohul 7,30 1,97/ 9,35 0,36] 1196 1,25 546 1,09 1,33 059 40,66
8 8 3 67 0 54 3 135 0 1 1 272
%kolumny| 045/ 093] 2,61 0,00 1,78 081 928 0,00 0,29 0,69
%wiersza| 2,94/ 1,10 24,63 0,00 19,85 1,10y 49,63 0,00f 0,37 0,37
%ogotul 0,08 0,03 0,65 000 052 003 131 0,00 001 0,01 264
9 0 0 2 0 4 0 0 2 3 0 11
%kolumny} 0,00 0,00f 0,08 0,000 0,13 0,00f 0,00; 0,82 0,87 0,00
%wiersza) 0,00f 0,00/ 18,18/ 0,00| 36,36/ 0,00 0,00] 18,18 27,27| 0,00
%og6tul 0,000 0,00[ 0,020 0,000 0,04/ 0,000 000 0,02 0,03 0,00 011
10 139 0 0 0 1 0 0 6 0 0 146
%kolumny| 7,90 0,00f 0,00f 0,00, 0,03 0,00f 0,00F 245 0,000 0,00
%wiersza| 95,21 0,00 0,00 0,00, 0,68 0,000 0,00} 4,11 0,00, 0,00
%ogotul 1,35 0,00f 0,000 0,000 0,01 0,000 000 0,06/ 0,00 0,00 142
Ogot| 1759 321| 2566 75| 3026| 370 1455 245 344| 144 10305
%ogohu| 17,07) 3,11 24,90 0,73] 29,36] 3,59 14,12 2,38 3,34 1,40] 100,00
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Trzy najczesciej wystepujace czynnosei hauczycieli, to: nauczyciel obserwuje — monitoruje,
jak uczniowie ¢wicza (kategoria S) — stanowity one 29,36%; nauczyciel daje instrukcije, tzn.
wyjasnia, opisuje, okresla (kategoria I) — 24,90% oraz nauczyciel organizuje /zaczyna i konczy
dziatanie/, dostarcza przybory i sprzet oraz przygotowuje miejsce ¢wiczen (kategoria O) —17,07%.

Trzema najczesciej wystepujacymi, sposrod wszystkich zaobserwowanych, czynnosciami
ucznia (podobnie jak we wszystkich szkotach ponadgimnazjalnych) okazaty si¢: uczniowie
odpowiadajg nauczycielowi, pytaja go, rozmawiajg z nim i ze sobg (kategoria 7) — stanowity
one 40,66%; uczniowie ¢wiczg wszyscy razem (kategoria 4) — stanowity 25,50% i uczniowie
obserwuja, stuchaja, nic nie robia (Kategoria 5) — stanowity 15,34%. Sredni czas, jaki uczniowie
poswigcili na wykonywanie ¢wiczen w trakcie lekcji to 15 minut i 7 sekund.

Trzema najczesciej wystepujacymi interakcjami, sposrod wszystkich mozliwych, okazaty
si¢ nastepujgce: nauczyciel obserwuje — monitoruje, jak uczniowie ¢wicza (kategoria S)
I uczniowie odpowiadajg nauczycielowi, pytaja go, rozmawiajg z nim i ze soba (kategoria 7)
— stanowity 11,96%; nauczyciel daje instrukcje, tzn. wyjasnia, opisuje, okresla (kategoria I)
I ponownie uczniowie /uczen/ odpowiadaja nauczycielowi, pytaja go, rozmawiaja z nim i ze
soba (kategoria 7) — stanowity 9,35% oraz nauczyciel organizuje /zaczyna i konczy dziatanie/,
dostarcza przybory i sprzet oraz przygotowuje miejsce ¢wiczen (kategoria O) i uczniowie
obserwuja, shuchaja, nic nie robig (kategoria 5) — stanowity 8,18%. Ponownie pojawiaja si¢
tu zdarzenia, gdzie nauczyciel obserwuje ¢wiczacych, a czes¢ z nich zajgta jest rozmowa i jest
to interakcja dominujgca. Oczywiscie specyfika lekcji wychowania fizycznego dopuszcza
rozmowy uczniow podczas lekcji, natomiast nalezy zada¢ pytanie, czy ta interakcja nie pojawia
sie zbyt czgsto 1 gdzie jest granica pomiedzy rozmowg a przeszkadzaniem werbalnym. Kolejng
interakcja pomiedzy nauczycielem a uczniem byty momenty, gdy nauczyciel organizowat
dziatanie, a uczniowie rozmawiali z nim badz ze sobg oraz sytuacje, kiedy nauczyciel instruowat,
a uczniowie ¢wiczyli wszyscy razem albo stuchali, co stanowi w sumie 11,59% ogétu. Warto
nadmieni¢, ze korygowanie nauczyciela zwigzane z rozmowsa z uczniem, pojawia si¢ w 5,46%
I jest to pozytywna informacja, swiadczaca 0 wzajemnej komunikacji. Z ciekawszych zaleznosci
po analizie tau Kendalla mozna wymieni¢ nastepujace korelacje: gdy nauczyciel zapewnia
bezpieczenstwo ¢wiczacym (kategoria A) i instruuje (kategoria 1), tym rzadziej uczniowie
przeszkadzaja (kategoria 6) (p=—0,008058, p=—0,009003); podobna tendencja pojawia si¢
gdy nauczyciel krzyczy, karze, ztosci sig, czyni wymowki, upomina (kategoria Pn) badz wzmacnia
pozytywnie (kategoria Pp) (p=—20,005796, p=—~0,012579); natomiast gdy nauczyciel tylko
monitoruje ¢wiczacych (kategoria S), oni czesciej przeszkadzaja | rozmawiajg ze sobg (kategorie 61 7)
(p=0,006953, p=0,000708), co jest dowodem na to, iz Sama obserwacja to chyba zbyt mato,
aby zainteresowac¢ uczniow lekcja. Nauczyciel powinien skoncentrowac si¢ bardziej na budowaniu
relacji interpersonalnych.

W tabeli 19 przedstawiono zestawienie wszystkich zarejestrowanych czynnosci
nauczyciela i uczniéw oraz interakcji migdzy nimi w czasie obserwowanych 20 lekcji wychowania
fizycznego w liceum ogolnoksztatcacym.

Trzy najczesciej wystepujace czynnosci nauczycieli to: nauczyciel daje instrukcje,
tzn. wyjasnia, opisuje, okresla (kategoria I) — stanowity one 23,64%; nauczyciel obserwuje
— monitoruje, jak uczniowie ¢wiczg (kategoria S) — 23,41% oraz nauczyciel organizuje /zaczyna
I konczy dziatanie/, dostarcza przybory i sprzet oraz przygotowuje miejsce ¢wiczen (kategoria O)
— 16,71%. Podczas lekcji obserwowanych w krakowskich liceach ogolnoksztatcacych, 3 najczestsze
czynnosci nauczycielskie wystapity W kolejnosci: kategoria S (nauczyciel obserwuje), kategoria
0 (nauczyciel organizuje) oraz kategoria i (nauczyciel instruuje) (Bukowiec, 1990). Jest to dowod
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na zmieniajaca sie strukture dziatan nauczycieli na przestrzeni ¢wier¢wiecza, gdzie czynnosci te
wyraznie przesuwajg si¢ Z biemej obserwacji w kierunku przekazu waznych informacji dotyczacych
wykonywanych ¢wiczen. Warto nadmienic, Ze kolejng czynnoscig nauczyciela byto korygowanie
(kategoria K) i stanowito 16,02%.

Trzema najczesciej wystepujacymi, sposrod wszystkich zaobserwowanych, czynno$ciami
ucznia okazaty si¢: uczniowie /uczen/ odpowiadajg nauczycielowi, pytaja go, rozmawiajg z nim
| ze sobg (kategoria 7) — stanowity 34,16%; uczniowie ¢wicza wszyscy razem (Kategoria 4) —
stanowity 24,25% i uczniowie obserwuja, stuchaja, nic nie robig (Kategoria 5) — stanowity 18,69%.

Sredni czas, jaki uczniowie poswiccili na wykonywanie ¢wiczen podczas lekcji to 16 minut
I 22 sekundy.
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Tabela 19

Zestawienie wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela i uczniow oraz interakcji miedzy nimi
w czasie obserwowanych 20 lekcji wychowania fizycznego w liceum ogolnoksztatcgcym

Czynnosci Czynno$ci nauczyciela Wiersz
uczniow 6] D I Pn S Ci K B Pp A |Razem
1 0 8 90 0 118 31 175 0 84 92 598
%kolumny| 0,00 2,31 4,23 0,00f 560 6,68 12,14 0,00 13,68 35,66
%wiersza| 0,00 1,34| 15,05 0,00, 19,73| 5,18 29,26 0,001 14,05 15,38
%ogotul 0,000 0,09] 1,000 000 131 0,34 194 000 093 102 6,64
2 0 4 31 0 138 4 55 0 19 6 257
%kolumny| 0,00, 1,16 1,46/ 0,00f 6,55 0,86 3,81 0,000 3,09 2,33
%wiersza| 0,00 1,56 12,06/ 0,00, 53,70 1,56| 21,40[ 0,00 7,39 2,33
%ogotu| 0,000 0,04/ 0,34/ 0,00 153 0,04 061 000 021 007 285
3 1 9 141 1 341 5 193 1 67 41 800
%kolumny| 0,07 2,60] 6,63 147/ 16,18 1,08 13,38 1,41 1091 15,89
%wiersza) 0,13 1,13 17,63 0,13 42,63 0,63 24,13 0,13 8,38 5,13
%ogoétul 0,01 0,10 157] 0,01 3,79] 0,06 214 001 0,74 046 8,89
4 8 60 531 11} 755 223 353 24| 200 18| 2183
%kolumny| 0,53 17,34 24,95/ 16,18 35,82 48,06| 24,48 33,80| 32,57| 6,98
%wiersza) 0,37| 2,75 24,32 0,550 34,59 10,22| 16,17 1,10 9,16 0,82
%ogotul 0,09 0,67 590, 012 839 248 392 027 222| 0,20 24,25
5 770 8 685 24 71 104 24 14 36 11| 1683
%kolumny| 51,20 2,31 32,19| 3529 0,33| 22,41 1,66 19,72| 5,86| 4,26
%wiersza) 45,75 0,48| 40,70, 143 042 6,18/ 143 083 214/ 0,65
%ogolul 855 0,09 761 027 008 116/ 027 016 040, 0712 18,69
6 2 0 2 0 2 0 0 0 0 0 6
%kolumny| 0,13] 0,00[ 0,09 0,00f 0,09 0,00[ 0,00 0,000 0,00 0,00
%wiersza) 33,33 0,00] 33,33 0,00, 33,33 0,00f 0,00, 0,00 0,00 0,00
%ogotul 0,02 0,00 0,02] 0,000 002 000 0,00 000 000 000 007
7 615 254/ 620 30 741 94| 407 19| 205 90| 3075
%kolumny| 40,89 73,41 29,14 44,12| 35,15 20,26| 28,22 26,76 33,39 34,88
%wiersza) 20,00 8,26| 20,16 0,98 24,10 3,06 13,24 0,62 6,67 2,93
%ogolul 6,83 2,82 6,89 0,33 823 104 452 021 228 1,00 34,16
8 3 3 26 1 6 3 234 13 3 0 292
%kolumny| 0,20 0,87 1,22| 147/ 0,28 0,65 16,23 18,31 0,49 0,00
%wiersza) 1,03| 1,03 890 0,34 2,05 1,03/ 80,14 445 1,03 0,00
%ogoétul 0,03 0,03 0,29] 0,01 0,07 0,03 260 0714 0,03 000 324
9 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 3
%kolumny| 0,00 0,00[ 0,09 0,00f 0,000 0,00 0,07 0,000 0,00 0,00
%wiersza) 0,00[ 0,00| 66,67 0,000 0,00 0,00[ 33,33 0,00 0,00, 0,00
%ogotul 0,000 0,00 0,02] 0,000 0,00 000 0,01 0,00 0,00 000 003
10 105 0 0 1 0 0 0 0 0 0 106
%kolumny| 6,98 0,00[ 0,00[ 1,47 0,000 0,00, 0,00 0,000 0,00 0,00
%wiersza) 99,06/ 0,00[ 0,000 0,94 0,00 0,00[ 0,000 0,00 0,00, 0,00
%ogoétul 1,17] 0,00 0,000 0,01 0,00 000 0,00 0,00 000 000 118
Ogot| 1504| 346| 2128 68 2108 464 1442 71 614 258 9003
%ogohu| 16,71 3,84| 23,64 0,76 23,41] 515 16,02 0,79 6,82 2,87/ 100,00
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Trzema najczesciej wystepujacymi interakcjami miedzy nauczycielem, a uczniami,
sposrod wszystkich mozliwych, okazaty sie nastepujace: nauczyciel organizuje /zaczyna i konczy
dziatanie/, dostarcza przybory i sprzgt oraz przygotowuje miejsce ¢wiczen (kategoria O) i uczniowie
obserwujg, shuchaja, nic nie robig (kategoria 5) — stanowity one 8,55%; nauczyciel obserwuije
— monitoruje, jak uczniowie ¢wiczg (kategoria S) i ¢wiczg wszyscy razem (kategoria 4) —
stanowity 8,39% oraz nauczyciel obserwuje — monitoruje, jak uczniowie ¢wicza (kategoria S)
I oni odpowiadajg nauczycielowi, pytaja go, rozmawiaja Z nim i ze soba (Kategoria 7) — stanowity
8,23%. Porownujac powyzsze wyniki do wynikoéw uzyskanych przez M. Bukowca, rowniez
w szkotach licealnych, zaobserwowano zmiane dominujgcej interakcji, gdyz w badaniach
krakowskiego naukowca 3 najczestsze zaleznosci dotyczyty obserwowania ¢wiczacych oraz
rozmawiajacych uczniéw (Bukowiec, 1990). Sumujgc interakcje, kiedy nauczyciel instruuje
(kategoria 1), a uczniowie stuchajg (kategoria 5) lub rozmawiajg z nim albo ze soba (kategoria
7) oraz éwicza Wszyscy razem (kategoria 4), otrzymujemy wysoki odsetek, az 20,4%. Swiadczy
to 0 rozbudowanym objasnianiu ¢wiczen czy zadan do wykonania, a wiadomo, ze im dzieci
starsze, tym instruowanie moze by¢ przedstawione bardziej specjalistycznym stownictwem.
Nie bez znaczenia jest tez fakt, iz uczniowie liceum sg na taki sposob przekazywania wiedzy
gotowi intelektualnie. Z ciekawszych zaleznosci, ktorych istotnos¢ sprawdzono korelacjg tau
Kendalla, byty: instruowanie (kategoria I) i korygowanie (kategoria K) skorelowane z sytuacja
gdy wszyscy uczniowie ¢wiczyli (kategoria 4) (p=0,009159, p=0,002368) oraz czynnosci kKategorii
Pn, gdzie nauczyciel reagowat negatywnie i kategorii Pp, dotyczacej wzmacniania pozytywnego®,
ktore skutkowato zmniejszeniem ilosci sytuacji, gdzie uczniowie przeszkadzali (kategoria 6) —
(p=—0,002253, p=—20,006986).

Czynnosci nauczyciela
Tabela 20 przedstawia rodzaje czynnosci nauczycielskich w trakcie lekcji prowadzonych
w roznych typach szkot.

%2 Odsetek wzmacniania pozytywnego (Pp) W liceum byt zdecydowanie najwyzszy, poréwnujac wszystkie etapy edukacji,
wynoszac 6,82%.
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Tabela 20
Rodzaje czynnosci nauczycielskich w trakcie lekcji prowadzonych w roznych typach szkot
Czynnosci Typ szkoly Wiersz
nauczycieli SP | Gim.| ZSZ | Tech.| LO | Razem
O| 1046 807 935 912 830] 4530
%kolumny| 16,73 15,68| 17,93| 15,75 14,46
D| 393 265 94| 204| 257 1213
%kolumny| 6,29 5,15/ 1,80 3,552| 4,48

I| 1403 1305/ 1642| 1524 1479 7353
%Kkolumny| 22,44| 25,35 31,49| 26,31| 25,77
Pn| 145 44 62 38 36 325
%kolumny| 232| 085 1,19 0,66 0,63
S| 1130 1183| 1210[ 1719| 1357 6599
%Kkolumny| 18,07| 22,98| 23,20| 29,68 23,65
Ic| 514 328 287 238 367| 1734
%kolumny| 8722| 6,37 550 4,11| 6,39
K| 750 745 695 756] 800 3746
%Kkolumny| 12,00| 14,47| 13,33| 13,05 13,94
B 97 52 23 116 39 327
%kolumny| 155/ 1,01 044 2,00 0,68
Pp| 401 256] 183 203| 406| 1449
%kolumny| 6,41 497 351 350 7,07
Al 373 162 84 82| 168 869
%kolumny| 5,97| 3,15/ 161 142 293
Ogot| 6252 5147| 5215/ 5792| 5739, 28145

Stwierdzono wysoce istotna (chi? = 1099,68, df = 36, p < 0,0001) réznice rozktadu
wykonywanych czynnosci W zaleznosci od typu szkoty. Czynnosci ujete w kategorii i (nauczyciel
daje instrukcje, tzn. wyjasnia, opisuje, okresla) sg wyraznie czesciej wykonywane w szkotach
zawodowych na tle innych szkét. Natomiast czynnosci w kategorii S (nauczyciel obserwuje
— monitoruje, jak uczniowie ¢wicza) sa wyraznie czesciej wykonywane w technikach. Analizujac
dalej czynnosci nauczyciela i poréwnujac je w poszczegolnych typach szkét (pomimo, ze
roznice rozktadu nie sg istotne statystycznie), trzeba zwroci¢ uwage na niektore z nich. W szkole
podstawowej wyraznie widac, ze instruowanie i obserwacja ¢wiczacych sa czynnoscia rzadziej
wykonywang niz W innych szkotach, natomiast instruowanie, ¢wiczac (kategoria Ic), to czynnosé
ktdra najczesciej pojawia sie W szkole podstawowej (W porownaniu do pozostatych) i jest bardzo
pozytywnym przejawem, swiadczacym 0 przewadze pokazu podczas lekcji wychowania
fizycznego w tej grupie wiekowej, a wlasnie S. Strzyzewski postulowat, aby zastosowanie
metody nasladowczej — $cistej miato miejsce w pracy z dzie¢mi do okoto 10. roku zycia
(Strzyzewski, 2002). Ponadto w szkole podstawowej, czgsciej niz W pozostatych, nauczyciele:
rozmawiajg Z Uczniem, zapewniaja bezpieczenstwo swoja obecnoscig i uwagami oraz wzmacniajg
pozytywnie, motywujac uczniow. Sg to jak najbardziej pozadane zachowania, méwiace duzo
0 wilasciwych stosunkach interpersonalnych, adekwatnych do tego wieku rozwojowego.
Niestety w parze ze wzmacnianiem pozytywnym idzie negatywna strona tego zjawiska, czyli
zloszczenie si¢ i karanie ucznidéw, ktore wystgpowato najczesciej w szkole podstawowej.
Moze to by¢ spowodowane coraz czgstszym wystepowaniem dysfunkcji w rozwoju dzieci,
a mianowicie ADHD i ADD (zespot nadpobudliwosci psychoruchowej z zaburzeniami koncentraci

uwagi) (Wyciorka, 2008). Z dalszej analizy wynika, Zze czynnosci korygujace najczesciej wystepuja

60



w gimnazjum, a najrzadziej w szkole podstawowej. Jezeli w pierwszym przypadku jest to zdarzenie
pozadane, to w drugim jest zastanawiajace, bo przeciez wiadomo, ze w ontogenezie jest to
tzw. ,,ztoty wiek sprawnosci”, w ktorym dzieci czgsto wykonujag zadanie natychmiast po pokazie
oraz objasnieniu i na pewno obarczone jest to duzg iloscig bledow (Kialak, 1999). Ponownie nalezy
wroci¢ do sytuaci, jakie majg miejsce w szkotach zawodowych w poréwnaniu do pozostatych
typow szkot, gdzie nauczyciele najrzadziej rozmawiajg z uczniami i w najmniejszym stopniu
stosujg Wzmacnianie pozytywne. Ze wzgledu na trudnosci wychowawcze w tych typach szkot
jest to sytuacja niepokojaca. Z kolei najczesciej w pozytywnych relacjach z uczniami znajduja
si¢ hauczyciele licebw. Prezentacja wyzej opisanych czynnosci nauczyciela zawarta zostata na
rysunku 9.

35%

30%

25%

20% T

15%

10% -t

5%

0%

M SP o Gim. W ZSZ M Tech. M L0
Rysunek 9. Rodzaje czynnosci nauczycielskich w trakcie lekcji prowadzonych w roéznych typach szkot.

W tabeli 21 przedstawiono rodzaje czynnosci nauczycielskich w ujeciu S. Strzyzewskiego
w trakcie lekcji prowadzonych w réznych typach szkot.
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Tabela 21
Rodzaje czynnosci nauczycielskich w ujeciu S. Strzyzewskiego w trakcie lekcji prowadzonych w roznych
typach szkot

Typ szkoly Wiersz

SP | Gim. | ZSZ | Tech.| LO |Razem
Przygotowawcze, zabezpieczajace i inne| 1516 1021 1042| 1110| 1037 5726
%kolumny| 23,05/ 19,02 19,63 17,51 17,51

Informacyjne| 2310 1898 2023| 1966| 2103 10300

%kolumny| 37,53| 37,25| 38,96/ 34,64/ 36,89

Motywujace | wychowawcze| 546 300| 245 241| 442 1774
%kolumny| 887| 5,89 4,72| 425 7,75

Kontrolne| 1130| 1183 1210| 1719| 1357| 6599

%kolumny| 18,36/ 23,22| 23,31| 30,29 23,81

Korygujace| 750| 745/ 695 756 800 3746

%kolumny| 12,19| 14,62| 13,39 13,32| 14,04

Ogol| 6252| 5147| 5215 5792| 5739 28145

Czynnosci nauczycieli

Stwierdzono wysoce istotna (chi’ = 412,71, df =16, p < 0,0001) réznice rozkladu
wykonywanych czynnosci W zaleznos$ci 0d typu szkoty. Czynnosci kontrolne sa wyraznie
czgsciej wykonywane w technikach niz w pozostatych szkotach. W szkotach podstawowych
odsetek ten jest najnizszy i dowodzi, ze nauczyciele na tym poziomie edukacyjnym mniej
zajmuja si¢ obserwowaniem uczniéw, natomiast bardziej skoncentrowani sa na zapewnieniu
Im bezpieczenstwa, co wida¢ wyraznie w tabeli 21 i na rysunku 10. W badaniach W. Wiesnera
(2005) przeprowadzonych w szkotach podstawowych czynnosci te wystepowaty w 5% (tylko
czynnosci przygotowawcze). Poréwnujac przedstawione dane, mozna doj$¢ do wniosku, ze
w | etapie edukacyjnym czynnosci nauczycielskie zwigzane z kontrolowaniem dzieci ostabity
si¢, a zdecydowanie wzrosty Czynnosci zapewniajace UCZniom wihasciwe przygotowanie procesu
dydaktycznego oraz bezpieczenstwo.
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Rysunek 10. Rodzaje czynnosci nauczycielskich w ujeciu S. Strzyzewskiego W trakcie lekcji prowadzonych
w roznych typach szkot.

Czynnosci ucznia

W tabeli 22 przedstawiono rodzaje czynnosci uczniéw w obserwowanych lekcjach
poszczegblnych typdw szkot.

Stwierdzono wysoce istotna (chi? = 2220, 91, df = 36, p < 0,0001) rdznice W czynnosciach
uczniow W trakcie lekcji w réznych typach szkét. W przypadku czynnosci kategorii 7, czyli
,uczniowie (uczen) odpowiadajg nauczycielowi, pytaja go, rozmawiajg Z nim i ze sobg”,
jest ona wyraznie czestsza w technikum i szkole zawodowej. Niestety aktywnos¢ ta dotyczyta
glownie rozméw ucznidw miedzy soba, a nie z nauczycielem i wedlug Autora byta na pograniczu
przeszkadzania werbalnego. Czynnos¢ kategorii 4 ,,¢wiczg WSzyscy razem” jest najczestsza
w gimnazjum.
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Tabela 22
Rodzaje czynnosci uczniowskich w trakcie lekcji prowadzonych w roznych typach szkot
Czynnosci Typ szkoly Wiersz
uczniow SP | Gim.| ZSZ | Tech.| LO |Razem
1| 428] 398 778 426 598 2628
%kolumny| 4,29] 505/ 9,03 4,13] 6,64
2| 261 336| 314 356| 257 1524
%kolumny| 2,62| 4,26| 364/ 345 285
3] 968 325/ 549 648/ 800] 3290
%kolumny| 9,71| 4,12| 6,37 6,29 8,89
4| 2328 2272| 1743| 2628| 2183 11154
%kolumny| 23,35| 28,83| 20,23| 25,50| 24,25
5/ 2088| 1621| 1725 1581| 1683| 8698
%kolumny| 20,94| 20,57| 20,02| 15,34/ 18,69
6| 227 68 39 47 6 387
%kolumny| 2,28/ 0,86 045 046/ 0,07
7| 2769| 2255| 3298| 4190| 3075 15587
%kolumny| 27,78| 28,61| 38,27 40,66| 34,16
8| 734| 444 110 272| 292| 1852
%kolumny| 7,36] 5,63 1,28 2,64 324
9 7 50| 20,02 11 3 73
%kolumny| 0,07| 0,63 0,11 0,03
10| 159| 112 59| 146/ 106 582
%kolumny| 159 142/ 068 142 1,18
Ogot| 9969 7881 8617| 10305/ 9003 45773

Analizujac tabele 22 oraz rysunek 11, ciekawe zaleznosci wytaniaja si¢ W kategoriach,
w ktorych odsetek czynnoscei uczniowskich jest niski. | tak w kategorii 6, dotyczacej przeszkadzania
uczniéw (werbalnie i motorycznie), najwigcej takich zdarzen wystepuje w szkotach podstawowych.
Jest to spowodowane najprawdopodobniej specyfika zachowan dzieci w tym etapie rozwoju
ontogenetycznego. Jednak, gdy porownano te wskazania z wynikami badan z poczatku wieku
L. Michalika oraz W. Wiesnera (ponizej 1%) (Michalik, Michalik, 2001) (Wiesner, 2005),
zauwazono tendencj¢ wzrostowsg Sytuacji, kiedy uczniowie przeszkadzajg. Jest to problem,
z ktérym musi si¢ zmierzy¢ wspoétczesny nauczyciel wychowania fizycznego. Natomiast
w szkotach licealnych, gdzie mamy do czynienia z dojrzata mtodzieza (0 wickszych predyspozycjach
intelektualnych) ilos¢ sytuacji, gdy uczniowie przeszkadzaja jest minimalna i stanowi tylko
0,07% wszystkich zarejestrowanych czynnosci. Niepokojacy jest fakt, ze w poréwnaniu do
pozostatych typow szkot, uczniowie ze szkot zawodowych najrzadziej staja si¢ podmiotem
indywidualizacji i intelektualizacji.
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Rysunek 11. Rodzaje czynnosci uczniowskich w trakcie lekcji prowadzonych w r6znych typach szkot.

Reasumujac, mozna stwierdzi¢, ze struktura komunikacji miedzy nauczycielem a uczniem
we wszystkich typach szkoét byta podobna. Dominowaty interakcje dotyczace organizacji procesu
dydaktycznego, obserwacji ¢wiczacych badZ rozmawiajacych uczniéw i instruowania stuchajacych
albo rozmawiajacych uczniéw. Na poziomie szkoty gimnazjalnej i zawodowej zaobserwowano
najwigcej interakcji 0 znaczeniu negatywnym dla lekcji wychowania fizycznego. Struktura czynnosci
nauczycielskich we wszystkich typach szkét byta podobna. Jednak niepokoi niski odsetek czynnosci
korygujacych w szkotach podstawowych oraz wysoki (gléwnie w technikum i szkole zawodowej)
dotyczacych sytuacji, kiedy nauczyciel obserwuje i instruuje, a uczniowie rozmawiajg ze soba,
przeszkadzajg werbalnie. W tych szkotach wystepuje tez nizszy niz W pozostatych typach szkot
odsetek czynnosci wychowawczych. Warto rowniez odnotowac, ze nastapit Wzrost czynnosci
przygotowawczych i zabezpieczajacych w szkotach podstawowych na przestrzeni omawianych lat.

Struktura czynnosci uczniowskich byta identyczna (dominowata kategoria 7) we wszystkich
typach szkét z wyjatkiem gimnazjum. Niepokojacy jest wzrost zdarzen dotyczacych przeszkadzania
uczniéw podczas lekcji na przestrzeni ostatnich 15 lat w szkole podstawowej oraz niski odsetek
sytuacji, kiedy uczen staje sie podmiotem intelektualizacji i indywidualizacji na lekcjach w szkotach
zawodowych. Ponadto zastanawia bardzo krotki czas trwania tych fragmentow lekcji, w ktorych
WSZzyscy uczniowie sa w ruchu.
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1.3. Charakterystyka czynnos$ci nauczyciela i uczniéw oraz interakcji miedzy nimi

z uwzglednieniem typu lekcji

Ponizej zaprezentowano charakterystyke przeprowadzonych badan z uwzglednieniem
typu lekcji: gimnastyka lub lekkoatletyka oraz zespotowe gry sportowe.

W tabeli 23 przedstawiono strukture wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela
oraz uczniow W trakcie lekcji gimnastyki i lekkoatletyki.

Trzy najczgsciej wystepujace czynnosci nauczycieli to: nauczyciel daje instrukcje,
tzn. wyjasnia, opisuje, okresla (kategoria I) — stanowity one 24,32%; nauczyciel organizuje
/zaczyna i konczy dzialanie/, dostarcza przybory i sprzet oraz przygotowuje miejsce ¢wiczen
(kategoria O) — 18,23% oraz nauczyciel obserwuje — monitoruje, jak uczniowie ¢wicza (kategoria S)
— 17,65%. Kolejng czynnoscig nauczyciela byto korygowanie, stanowigce 15,84% ogotu,
Co przedstawia wysoki odsetek i swiadczy 0 dbaniu przez nauczycieli 0 poprawnos¢ wykonania
elementow technicznych.

Trzema najczesciej wystepujacymi, sposrod wszystkich zaobserwowanych, czynnosciami
uczniow okazaly si¢ te ujete W Kategorii 7 (uczniowie odpowiadaja nauczycielowi, pytaja go,
rozmawiajg Z nim i ze sobg) — stanowity 33,11%, w kategorii 4 (¢wicza WSzyscy razem) —
stanowity 20,94% i w kategorii 5 (obserwuja, stuchaja, nic nie robig) — 17,85%. Sredni czas, jaki
uczniowie poswiecili na wykonywanie ¢wiczen to 15 minut i 50 sekund.
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Tabela 23

Struktura wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela i uczniow w trakcie lekcji gimnastyki

i lekkoatletyki
Czynnosci Czynnosci hauczycieli — gimnastyka i lekkoatletyka Wiersz
Uczniow 6] D I Pn S Ci K B Pp A |Razem
1 4 16| 605 5 484 25 586 4 294 258 2281
%kolumny| 0,10, 1,48/ 10,86 2,05/ 11,97 2,07/ 16,15 1,42| 26,16| 16,66
%wiersza) 0,18/ 0,70| 26,52 0,22 21,22| 1,10| 25,69 0,18 12,89 11,31
%ogotul 0,02] 007 2,64/ 0,02 211 011 256/ 0,02 128 113 996
2 0 49/ 191 2| 217 1 188 0 56 67 771
%kolumny| 0,00 4,54/ 343/ 082 537 008 518 0,00 498 4,33
%wiersza) 0,00 6,36 24,77 0,26 28,15 0,13| 24,38 0,00 7,26 8,69
%ogotul 0,000 0,21 0,83 0,01 0,95 0,00 082 0,00 0,24 029 337
3 8 54| 286 19| 287 29 317 8 115 362 1485
%kolumny| 0,19, 5,00[ 5,13| 7,79 7,10 2,40 8,74/ 2485 10,23 23,37
%wiersza) 0,54| 3,64 19,26| 1,28 19,33 1,95/ 21,35 0,54| 7,74 24,38
%ogotul 0,03 0,24 125 0,08 125 0,13 1,38 0,03 050 158 648
4 52| 150[ 1191 29| 1531] 687 728 87| 229 112 4796
%kolumny| 1,25/ 13,90| 21,38 11,89 37,87| 56,78 20,07| 30,96/ 20,37| 7,23
%wiersza) 1,08/ 3,13 24,83 0,60 31,92| 14,32| 1518 1,81 4,77 2,34
%ogotul 0,23] 0,65/ 520 0,13 6,68 3,00 3,18 0,38 1,000 0,49 20,94
5 2010 75| 1481 78 27| 204 46 44 7l 47, 4089
%kolumny| 48,13 6,95 26,59| 31,97 0,67 16,86 1,27| 15,66/ 6,85 3,03
%wiersza| 49,16/ 1,83| 36,22 191 0,66 4,99 1,12 1,08/ 1,88 1,15
%ogotul 8,78/ 0,33 6,47 0,34/ 012 089 0,20] 0119 0,34 0,21 17,85
6 12 1 33 9 11 16 2 3 0 2 89
%kolumny| 0,29 0,09 059 369 027/ 132 006 1,07 000 0,13
%wiersza| 13,48/ 1,12 37,08 10,11| 12,36/ 17,98 2,25 3,37 0,00 2,25
%ogotul 0,05 0,00 0,24 0,04/ 0,05 0,07, 001 0,01 0,00 001 039
7| 1573 710| 1689 99| 1433| 245 966 92| 279 498 7584
%kolumny| 37,67| 65,80| 30,32| 40,57 35,44 20,25 26,63| 32,74 24,82| 32,15
%wiersza| 20,74 9,36| 22,27 1,31| 18,90, 3,23| 12,74 1,21| 3,68/ 6,57
%ogotul 6,87 3,100 7,37 043] 6,26 107 422| 040 122 217 3311
8 9 23 87 0 48 2| 783 32 71 192 1247
%kolumny| 0,22 2,13 156 0,00 1,19 0,17/ 21,58/ 11,39] 6,32 12,40
%wiersza) 0,72 1,84 6,98 0,000 3,85 0,16| 62,79 2,57 5,69 15,40
%ogotul 0,04/ 0,10] 0,38 0,000 0,21 0,01 342 0714 031 084 544
9 0 0 5 1 5 1 12 2 3 10 39
%kolumny| 0,000 0,00 0,09 041 0,12 0,08 033 0,71 0727 0,65
%wiersza) 0,00] 0,00( 12,82 2,56 12,82| 256 30,77 513 7,69 25,64
%ogotul 0,000 0,00] 0,02/ 0,00f 0,02 0,00 005 0,01 0,01 004 017
10| 508 1 2 2 0 0 0 9 0 1 523
%kolumny| 12,16/ 0,09 0,04 0,82 0,00f 0,000 0,00 3,20] 0,00[ 0,06
%wiersza| 97,13 0,19| 0,38 0,38 0,000 0,00 0,00 1,72 0,00f 0,19
%ogotul 2,22| 0,00 0,01 0,01 0,000 0,00 000 0,04 0,00 000 228
Ogol| 4176] 1079 5570 244| 4043| 1210| 3628 281] 1124| 1549 22904
%ogotu| 18,23 4,71 24,32| 1,07| 17,65 5,28/ 1584 123 491 6,76/ 100,00
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Najczesciej wspotwystepujacymi czynnosciami, sposrod wszystkich mozliwych, okazaty
si¢ nastgpujace interakcje migdzy nauczycielem a uczniem: nauczyciel organizuje /zaczyna
I konczy dziatanie/, dostarcza przybory i sprzet oraz przygotowuje miejsce ¢wiczen (Kategoria O)
I uczniowie obserwuja, stuchaja, nic nie robig (kategoria 5) — stanowity one 8,78%; nauczyciel
daje instrukcje, tzn. wyjasnia, opisuje, okresla (kategoria I) i uczniowie /uczen/ odpowiadaja
nauczycielowi, pytaja go, rozmawiajg z nim i ze sobg (kategoria 7) — 7,37% oraz nauczyciel
organizuje /zaczyna i konczy dziatanie/, dostarcza przybory i sprzet oraz przygotowuje miejsce
¢wiczen (kategoria O) i uczniowie /uczen/ odpowiadaja nauczycielowi, pytaja go, rozmawiaja
z nim i ze sobg (Kategoria 7) — 6,87%. Specyfika zajec z gimnastyki (bo byto ich 43, zdecydowanie
wigce] niz zajec z lekkoatletyki) wymusza niejako sytuacje, ze czynnosci zwigzane Z organizacija
lekcji przewazaja. Z ciekawszych zaleznosci po analizie korelacji porzadku rang Spearmana®
mozna wymieni¢ sytuacje, gdy nauczyciel asekuruje (kategoria A), rozmawia z uczniami
(kategoria D) i obserwuje ich (kategoria S), to uczniowie mniej przeszkadzaja i mniej
rozmawiajg ze sobg (kategoria 6) (p=~0,011232, p=-0,010575, p=-0,008670). Jest to dowod
na to, ze tego typu zachowania nauczyciela powoduja U uczniow wieksza koncentracije | uwage
na wykonaniu zadania, natomiast kiedy nauczyciel zajety jest czynnosciami niezwigzanymi
z lekcja (kategoria B), to uczniowie w wigkszym stopniu zaburzajg proces edukacji podczas
lekcji (kategoria 6) (p=0,012164). Mocno skorelowane sg ze sobg czynnosci, gdy nauczyciel
wzmacnia ucznia, pozytywnie go motywujac (kategoria Pp) i uczen staje si¢ podmiotem
indywidualizacji (kategoria 8) (p=0,008733). W indywidualnych dyscyplinach sportowych
wlasciwa motywacja ucznia na pewno skutkuje lepszym przyswojeniem sobie nauczanych
elementow technicznych.

W tabeli 24 przedstawiono strukture wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela
I uczniéw W trakcie lekcji zespotowych gier sportowych.

Trzy najczgsciej wystepujace czynnosci nauczycieli, w trakcie lekcji zespotowych
gier sportowych, byty nastgpujace: nauczyciel obserwuje — monitoruje, jak uczniowie ¢wicza
(kategoria S) — stanowily one 29,50%; nauczyciel daje instrukcje, tzn. wyjasnia, opisuje, okresla
(kategoria 1) — 23,15% oraz nauczyciel organizuje /zaczyna i konczy dziatanie/, dostarcza
przybory i sprzet oraz przygotowuje miejsce ¢wiczen (kategoria O) — stanowity 17,11%. Podobnie
jak podczas lekcji gimnastyki i lekkoatletyki, kolejng czynnoscig nauczyciela byto korygowanie,
stanowigce 14,80% ogotu, co rowniez Swiadczy 0 dbaniu przez nauczycieli 0 poprawno$é
wykonywania elementow technicznych.

Trzema najczgsciej wystepujacymi, sposrod wszystkich zaobserwowanych, czynnosciami
uczniéw okazaly si¢, identycznie jak w wyzej analizowanych lekcjach: kategoria 7 (uczniowie
fuczen/ odpowiadajg nauczycielowi, pytaja go, rozmawiajg Z nim i ze sobg) — stanowity 34,99%,
kategoria 4 (¢wicza wszyscy razem) — 27,80% i kategoria 5 (obserwuja, stuchaja, nic nie robig)
—20,15%.

Sredni czas, jaki uczniowie poswiecili na wykonywanie éwiczen to 15 minut i 44 sekundy.

% Tabele korelacji porzadku rang Spearmana znajdujg si¢ w aneksie (zalaczniki 12-13).
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Tabela 24
Struktura wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela i uczniow w trakcie lekcji zespotowych
gier sportowych

Czynnosci Zespolowe gry
nauczycieli — sportowe
©) D | Pn S Ci K B Pp A

Wiersz
Razem

Czynnosci
Uczniow

1 2 0 80 0 43 174 24 0 24 0 347
%kolumny| 0,05 0,00 1,51 0,00 0,64 17,38 0,71 0,000 217 0,00
%wiersza) 0,58/ 0,00/ 23,05 0,00 12,39 50,14| 6,92 0,00, 6,92 0,00
%ogoétul 0,01 000 035 000 019 0,76/ 0,10 0,00 0,10[ 0,00 1,52

2 7 9 159 3 317 8 187 4 57 2 753
%kolumny| 0,18 1,20{ 3,000 0,97 4,70, 0,80 552 1,20, 515 571
%wiersza) 0,93| 1,20/ 21,12| 0,40| 42,10] 1,06 24,83 0,53 7,57 027
%ogoétul 0,03 004 0,70 001 139 003 0,82 002 025 001 329

3 13 21} 340 9 870 17) 399 8 123 5| 1805
%kolumny| 0,33 281 6,42 2,92| 12,89 1,70| 11,79 2,41 11,12 14,29
%wiersza) 0,72 1,16 18,84/ 0,50| 48,20 0,94 22,11 044 6,81 0,28
%ogotul 0,06 0,09 149 004 380 0,07 1,74 003 054 0,02 7,89

4 98 107| 1163 41| 2792 405 1202 117 424 9 6358
%kolumny| 2,51| 14,30| 21,96 13,31| 41,38| 40,46| 35,51| 35,24| 38,34 25,71
%wiersza) 1,54| 1,68 18,29 0,64/ 4391 6,37| 1891 1,84 6,67 0114

%ogoétul 043 047 509 018 1221 1,77 526] 051 1,85 0,04 27,80

5| 2125 138] 1852 132 28| 184 56 38 49 7| 4609
%kolumny| 54,32| 18,45 34,98 42,86 0,41| 18,38 1,65 11,45 4,43 20,00
%wiersza| 46,11 2,99| 40,18 2,86/ 0,61 3,99 1,22/ 082 1,06/ 0,15

%ogoétul 9,29 0,60 8100 058 012 080 0,24 017 021 0,03 20,15

6 78 5 74 26 52 9 6 30 17 1 298
%kolumny| 1,99, 0,67 1,40 844/ 0,77) 090 0,18/ 9,04 154 286
%wiersza| 26,17| 1,68 24,83 8,72 17,45 3,02 2,01/ 10,07 5,70, 0,34
%ogoétul 0,34/ 002 032 011 023 0,04 0,03 013 0,07 0,00 1,30

7| 1518| 442| 1526 96| 2539 194| 1191 128 357 10| 8001
%kolumny| 38,80| 59,09| 28,82 31,17 37,63| 19,38| 35,18 38,55 32,28 28,57
%wiersza| 18,97 5,552 19,07| 1,20| 31,73| 2,42| 14,89 1,60 4,46| 0,12

%ogolu| 6,64 193] 6,67] 042 11,10 085 521 0,56 1,56 0,04 3499

8 14 24 89 1 97 9 317 3 50 1 605
%kolumny| 0,36 3,21 168 0,32 144 090 9736 090 452 286
%wiersza) 2,31 3,97| 14,71 0,17| 16,03 1,49 52,40, 0,50 8,26 0,17
%ogotul 0,06 0,10 0,39] 0,00 042 0,04 139 001 022 0,00 2,65

9 10 0 5 0 8 1 3 2 5 0 34
%kolumny| 0,26/ 0,00f 0,09/ 0,00f 0,12/ 0,10[ 0,09 0,60, 0,45 0,00
%wiersza| 29,41 0,00/ 14,71 0,00 23,53 2,94/ 882 5,88 14,71 0,00
%ogotul 0,04/ 0,000 0,02 0,00 0,03 000 001 001 002 000 0,15

10 47 2 7 0 1 0 0 2 0 0 59
%kolumny, 1,20 0,27| 0,13 0,00f 0,01 0,00, 0,00, 0,60 0,00] 0,00
%wiersza| 79,66/ 3,39 11,86 0,00 1,69 0,000 0,00, 3,39 0,00 0,00
%ogotul 0,21) 0,01 0,03 0,000 0,00, 0,00 000 001 0,00 0,00 026

Ogol| 3912| 748 5295 308 6747| 1001| 3385 332 1106 35 22869
%ogotu| 17,11 3,27] 23,15 1,35 29,50 4,38] 14,80, 145 4,84 0,15 100,00
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Najczesciej wystepujacymi zdarzeniami, sposrod wszystkich mozliwych, okazaty sie
nastepujace interakcje miedzy nauczycielem a uczniami: nauczyciel obserwuje — monitoruje,
jak uczniowie ¢wicza (kategoria S) i uczniowie ¢wicza wszyscy razem (kategoria 4) — stanowity
one 12,21%; nauczyciel obserwuje — monitoruje, jak uczniowie ¢wiczg (kategoria S) i uczniowie
/uczen/ odpowiadajg nauczycielowi, pytaja go, rozmawiajg z nim i ze sobg (kategoria 7) —
11,10% oraz nauczyciel organizuje /zaczyna i konczy dziatanie/, dostarcza przybory i sprzet
oraz przygotowuje miejsce ¢wiczen (kategoria O) i uczniowie obserwuja, stuchaja, nic nie
robig (Kategoria 5) — 9,29%. Wigksza ilos¢ kontrolnych dziatan nauczyciela wynikata z obserwacji
gry, podczas ktorej uczniowie bardzo czesto komunikowali si¢ ze sobg i z nauczycielem.
Po analizie korelacji porzadku rang Spearmana wytoniono nastepujace, najbardziej interesujace,
zalezno$ci: rozmowa nauczyciela z uczniami (kategoria D) byta skorelowana z sytuacja,
gdy uczniowie stawali si¢ podmiotem intelektualizacji i indywidualizacji (kategoria 8) —
(p=0,006452) oraz podczas inicjowania przez nauczyciela rozmowy i gdy instruowat on,
¢wiczac (Kategorie D i Ic), wtedy uczniowie mnigj przeszkadzali (kategoria 6) — (p=—=0,010290,
p=—a~0,007621). Swiadczy to 0 whasciwych relacjach interpersonalnych oraz o interesujacych
zajeciach, w ktorych dodatkowo aktywnie uczestniczyt nauczyciel. Zauwazono roéwniez
ciekawe zaleznosci, kiedy nauczyciel motywowat i pobudzat uczniow (Kategoria Pp) badz ztoscit
I upominat (kategoria Pn), wtedy uczniowie rzadziej rozmawiali z nim i ze sobg (kategoria 7),
ale niestety czesciej przeszkadzali w prowadzeniu lekeji (kategoria 6) (p=—~0,012799, p=—0,009352,
p=0,004651).

CzynnoSci hauczyciela
W tabeli 25 przedstawiono strukture wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela
w lekcjach gimnastyki i lekkoatletyki oraz zespotowych gier sportowych.
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Tabela 25
Struktura wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela w trakcie lekcji gimnastyki i lekkoatletyki
oraz zespolowych gier sportowych

Typ lekej Wiersz
Czynno$ci nauczycieli | Gimnastyka i Gry Razem
lekkoatletyka | zespolowe
@) 2268 2262 4530
%kolumny 16,17 16,02
D 732 481 1213
%kolumny 5,22 3,41
I 3756 3597| 7353
%kolumny 26,77 25,48
Pn 134 191 325
%kolumny 0,96 1,35
S 2547 4052 6599
%kolumny 18,16 28,71
Ic 946 788 1734
%kolumny 6,74 5,58
K 1878 1868| 3746
%kolumny 13,39 13,23
B 151 176 327
%kolumny 1,08 1,25
Pp 771 678| 1449
%kolumny 5,50 4,80
A 846 23 869
%kolumny 6,03 0,16
Ogot 14029 14116 28145

Stwierdzono wysoce istotna (chi’ = 1210, 10, df = 9, p < 0,0001) réznice rozktadu
wykonywanych czynnosci W zaleznosci od typu lekcji. Wysoka roznica dotyczy czynnosci,
kiedy nauczyciel obserwuje — monitoruje, jak uczniowie ¢wiczg (kategoria S), ktora jest czesciej
wykonywana w czasie gier zespotowych. W przypadku czynnosci, gdy nauczyciel asekuruje,
zapewnia bezpieczenstwo wlasng obecnoscia i uwagami (kategoria A), jest ona znacznie
czesciej wykonywana podczas lekcji gimnastyki i lekkoatletyki.
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Rysunek 12. Struktura wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela w trakcie lekcji gimnastyki
i lekkoatletyki oraz zespotowych gier sportowych.

Ciekawe zaleznosci ukazuje tabela 25 i rysunek 12 w pozostatych kategoriach, gdzie
roznice nie sg tak wysokie jak w przywotanych wczesniej 2 kategoriach S i A. Otdz, podczas
lekcji gimnastyki lub lekkoatletyki nauczyciele czgsciej inicjuja rozmowe z uczniami oraz
czesciej motywuja ich, wzmacniajac pozytywnie. Czesciej rowniez instruujg, ¢wiczac, czyli
pokaz i whasciwa motywacja to dwa elementy, ktore na pewno mocno oddziatuja na uczniow,
tworzac lekcje wychowania fizycznego bardziej atrakcyjna.

W tabeli 26 przedstawiono czynnosci nauczyciela (w ujeciu S. Strzyzewskiego) w trakcie
lekcji gimnastyki i lekkoatletyki oraz zespotowych gier sportowych.

Tabela 26
Rodzaje czynnosci nauczycielskich w wjeciu S. Strzyzewskiego w trakcie lekcji gimnastyki i lekkoatletyki
oraz zespotowych gier sportowych

Typ leke Wiersz
Czynno$ci nauczycieli Gimnastyka Gry Razem
i lekkoatletyka | zespolowe

Przygotowawcze, zabezpieczajace i inne 3265 2461 5726
%kolumny 22,44 16,39

Informacyjne 5434 4866| 10300
%kolumny 39,16 34,91

Motywujace i wychowawcze 905 869 1774
%kolumny 6,52 6,23

Kontrolne 2547 4052 6599
%kolumny 18,35 29,07

Korygujace 1878 1868 3746
%kolumny 13,53 13,40

Ogot 14029 14116 28145
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Stwierdzono wysoce istotna (chi® = 502,47, df = 4, p < 0,0001) réznice rozktadu
wykonywanych czynno$ci W zaleznos$ci od typu lekcji. W czasie lekcji z gimnastyki lub
lekkoatletyki, czesciej niz podczas gier zespolowych, wykonywane sa czynnosci przygotowawcze
I zabezpieczajace oraz informacyjne i w minimalnym stopniu czesciej czynnosci motywujace
i wychowawcze oraz korygujace. Natomiast podczas gier zespotowych z wigksza czestotliwoscig
wykonywane sg czynnosci kontrolne. Biorgc pod uwage specyfike tych typow lekcji, rozktad
czynnosci jest jak najbardziej prawidlowy, zastanawiajaca jest tylko réznica w czynnosciach
informacyjnych. Graficzng interpretacje rozktadu czynnosci nauczyciela w lekcjach badanych
szkot przedstawiono na rysunku 13.
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Rysunek 13. Rodzaje czynnosci nauczycielskich w ujeciu S. Strzyzewskiego w trakcie lekcji gimnastyki
i lekkoatletyki oraz zespotowych gier sportowych.

Czynnosci ucznia

W tabeli 27 przedstawiono rodzaje czynnosci uczniowskich w trakcie lekcji gimnastyki
i lekkoatletyki oraz zespotowych gier sportowych. Stwierdzono wysoce istotna (chi® = 2421, 15,
df=9, p < 0,0001) zalezno$¢ pomigdzy czynnosciami uczniow i typem lekcji. Czynnosé
kategorii 4 ,,éwiczg WSzysCYy razem” jest czestsza W grach zespotowych, za$ czynnosc¢
kategorii 1 ,,¢wiczy jeden uczen, pozostali obserwuja” jest czgstsza na lekcjach gimnastyki
i lekkoatletyki. Odnoszac si¢ do tych kategorii, znowu nalezy si¢ odwota¢ do specyfiki zajeé
z zespotowych gier sportowych i gimnastyki, gdzie w pierwszym przypadku sytuacja dotyczy
najczesciej ¢wiczen z pitkami (W réznych ustawieniach wszystkich ¢wiczacych), a w drugim
¢wiczen na Sciezce gimnastycznej lub podczas gimnastycznych torow przeszkod.
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Tabela 27
Rodzaje czynnosci uczniowskich w trakcie lekcji gimnastyki i lekkoatletyki oraz zespofowych gier sportowych

Typ lekcji .
Czynnosci uczniow | Gimnastyka Gry \F/Q\gsgfnz
i lekkoatletyka | zespolowe
1 2281 347 2628
%kolumny 9,96 1,52
2 771 753| 1524
%kolumny 3,37 3,29
3 1485 1805/ 3290
%kolumny 6,48 7,89
4 4796 6358 11154
%kolumny 20,94 27,80
5 4089 4609| 8698
%kolumny 17,85 20,15
6 89 298 387
%kolumny 0,39 1,30
7 7586 8001| 15587
%kolumny 33,12 34,99
8 1247 605 1852
%kolumny 5,44 2,65
9 39 34 73
%kolumny 0,17 0,15
10 523 59 582
%kolumny 2,28 0,26
Ogot 22906 22869 45773

Ciekawe zalezno$ci zauwazono, analizujac tabele 27 i rysunek 14 w pozostatych Kategoriach
uczniowskich czynnosci. Otoz, podczas lekcji zespotowych gier sportowych uczniowie czesciej
przeszkadzaja w prowadzeniu lekcji i czesciej, niz na lekcjach gimnastyki oraz lekkoatletyki,
rozmawiajg ze sobg. Natomiast zdecydowanie rzadziej sa podmiotem intelektualizacji oraz
indywidualizacji.

Podsumowujac charakterystyke czynnosci nauczycieli i uczniow oraz ich interakcji
ze wzgledu na typ lekcji, stwierdzono, ze najczestszymi interakcjami nauczyciel-uczen podczas
lekcji gimnastyki i lekkoatletyki byty zdarzenia, gdy nauczyciel organizowat miejsce ¢wiczen,
a uczniowie stuchali, nic nie robili badz rozmawiali ze soba. Natomiast podczas lekcji
zespotowych gier sportowych dominowaty interakcje, kiedy nauczyciel obserwowat ¢wiczacych
lub rozmawiajacych rownoczesnie ze sobg uczniow. Wynikato to oczywiscie ze specyfiki
analizowanych zaje¢. Wspdlne dla obu typow lekcji byty zdarzenia, kiedy nauczyciel wchodzit
we wiasciwe relacje interpersonalne z uczniami — wtedy reagowali wigksza uwaga, mniej
przeszkadzali i czerpali wiedzg od aktywnych nauczycieli.
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Rysunek 14. Rodzaje czynnosci uczniowskich w trakcie lekcji gimnastyki i lekkoatletyki oraz zespotowych
gier sportowych.

......

Z uczniami oraz czgsciej motywowali ich, wzmacniajac pozytywnie. Czesciej rowniez instruowali,
¢wiczac. Podczas lekcji zespotowych gier sportowych uczniowie czesciej przeszkadzali
w prowadzeniu lekcji. Czesciej tez, niz na lekcjach gimnastyki i lekkoatletyki, rozmawiali ze
sobg, natomiast zdecydowanie rzadziej byli podmiotem intelektualizacji i indywidualizacji.

2. Analiza postaw uczniow wobec lekcji wychowania fizycznego

W tabeli 28 przedstawiono wyniki skal postaw uczniow wobec lekcji wychowania
fizycznego ogotem we wszystkich typach szkot. Zwigzek migdzy bodzcem, postawa a reakcja
przedstawita M. Marody (Marody, 1976). Wskazany przez nig komponent emaocjonalno-oceniajacy
postawy byt badany prezentowanym w niniejszej pracy kwestionariuszem postaw Baumgartnera
I Jacksona. Skala r6znicowania znaczeniowego zawiera 3 wymiary: wartosciowania (zbudowany
z czterech skal opozycyjnych przymiotnikow dotyczacych warto$ci postaw wobec lekcji), nasilenia
(réwniez zbudowany z czterech skal oceniajgcych komponent intensywnosci) i aktywnosci
(cztery skale spolaryzowane, zwigzane z dynamikg lekcji), ktore sa analizowane ponizej wraz
ze skalami przebiegajacymi pomiedzy opozycyjnymi przymiotnikami®*) (Marody, 1976).
Whyniki skal postaw wobec lekcji wychowania fizycznego w zaleznosci od typu szkoty analizowano
testem ANOVA.

 Autor wprowadzit odwrocenie punktacji w skali nr 2, wehodzacej w wymiar aktywnosci. Uzasadnienie powyzszej
decyzji znajduje si¢ w Rozdziale 1.
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Tabela 28
Wyniki skal postaw wobec lekcji wychowania fizycznego — ogotem

Statystyki opisowe
Skala —
X 6 x min x kg x0,5 kg max x
nieprzyjemna/przyjemna 590 146 05 6 7 7
petna napiecia/relaksujgca 468 182 04 5 6 7
spokojna/zywa 470 2,24 03 5 7 7
nieudana/udana 579 1,63 05 6 7 7
delikatna/surowa 355 1,73 02 4 4 7
wolna/szybka 518 1,72 04 5 7 7
zta/dobra 588 151 05 7 7 7
staba/mocna 527 164 04 5 7 7
leniwa/pracowita 566 1,66 05 6 7 7
kobieca/meska 426 2,28 02 4 7 7
lekka/ciezka 402 1,84 03 4 5 7
niesprawiedliwa/sprawiedliwa |5,72 1,69 05 6 7 7
wymiar wartosciowania 23,29 4,98 121 25 28 28
wymiar nasilenia 17,11 4,77 014 17 21 28
wymiar aktywnosci 20,22 4,24 117 21 23 28

W przypadku skali nieprzyjemna/przyjemna srednia wynikéw to 5,9°°, a mediana
rozktadu wynikéw wyniosta 6. Uczniowie okreslili lekcje, w ktorych uczestniczyli, jako
przyjemne ze srednim wynikiem. W przypadku skali pelna napiecia/relaksujaca $rednia
wynikoéw to 4,68, a mediana rozktadu wynikéow to 5, czyli dla ankietowanych uczniow
lekcje byly ,.troch¢”® relaksujace. W przypadku skali spokejna/zywa $rednia wynikow
to 4,7, a mediana rozktadu wynikéw wyniosta 5 i podobnie jak wyzej opisana jest jako
»troche” zywa. W przypadku skali nieudana/udana srednia wynikow to 5,79 z mediang
rozktadu wynikow wynoszaca 6. Ten wynik uczniowskich wskazan méwi, ze lekcje byty
udane w przedziale $rednim, co swiadczy, ze uczniowie byli zadowoleni z ich przebiegu.
W przypadku skali delikatna/surowa srednia wynikoéw to 3,55, a mediana rozktadu wynikow
wyniosta 4, doktadnie posrodku skali z opisem ,,brak zdania™, ale z zakresem kwartylowym
$wiadczacym 0 czgstszych wskazaniach ucznidéw, okreslajacych lekcje jako delikatne.
W przypadku skali wolna/szybka srednia wynikow to 5,18, gdzie mediana rozktadu wynikow
wyniosta 5. Dla ankietowanych obserwowane zajecia byty ,.troche” szybkie. W przypadku
skali zta/dobra Srednia wynikow to 5,88 z mediang rozktadu wynikow Wynoszaca 7. Uczniowie,
w tej skali, zdecydowanie okreslali lekcje jako bardzo dobre. Jest to sygnat $wiadczacy 0 akceptacji
dziatan nauczycieli. W przypadku skali staba/mocna $rednia wynikoéw to 5,27, a mediana
rozktadu wynikéw wyniosta 5. Wskazania uczniow znajdowaly si¢ blizej przymiotnika
,»mocna”. W przypadku skali leniwa/pracowita srednia wynikow to 5,66 z mediang rozktadu
wynikow wynoszaca 6. Uczniowie zdecydowanie wskazali na pracowitos¢ lekcji, w ktorych
uczestniczyli. W przypadku skali kobieca/meska srednia wynikow to 4,26, a mediana rozktadu
wynikow wyniosta 4 | wskazata na brak zdania badanych uczniéw. Wynik w érodku kontinuum
jest bardzo ciekawy w kontekscie pici nauczycieli prowadzacych lekcje, gdyz wsrod tych
zdecydowanie przewazali mezczyzni®'. W przypadku skali lekka/ciezka $rednia wynikow

% Sposob punktacii opisany jest nas. 29.
% Opis kontinuum pomiedzy przymiotnikami zaczerpniety jest z Cytowanego juz artykutu M. Brudnik (1994).
37 Autor przypomina, Ze na 48 badanych nauczycieli 30 stanowili mezczyzni, a tylko 18 kobiety.
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to 4,02 z mediang rozktadu wynikow wynoszaca 4. Wynik ten znajduje si¢ doktadnie posrodku
skali postaw, $wiadczac 0 wlasciwym natezeniu obserwowanych lekcji. W przypadku skali
niesprawiedliwa/sprawiedliwa $rednia wynikow to 5,72, a mediana rozktadu wynikéw
wyniosta 6. Uczniowie wyraznie wskazali na sprawiedliwo$¢ zaje¢, w ktorych uczestniczyli.
Na rysunku 15 zaprezentowano graficzny obraz skal postaw uczniéw wobec lekcji wychowania
fizycznego ogdtem we wszystkich typach szkot.

nieprzyjemna /
przyjemna

niesprawiedliva / petnanapiecia /

sprawiedliva relaksujaca

lekka/ ciezka spokojna / zywa

kobieca;/ meska nieudana / udana

leniwa / pracowita delikatna / surowa

staba / mocna “wolna / szybka

al

zfa / dobra

Rysunek 15. Wyniki skal postaw wobec lekcji wychowania fizycznego — ogotem.

W przypadku skali wymiar warto$ciowania $rednia wynikow to 23,29%, a mediana
rozktadu wynikéw wyniosta 25. Uczucia uczniow, jakie budzity obserwowane lekcje wychowania
fizycznego, w ktorych uczestniczyli, w tym wymiarze zdecydowanie umiejscowione byty
w pozytywnych skalach postaw. W przypadku skali wymiar nasilenia $rednia wynikow
to 17,11 z mediang rozktadu wynikéw wynoszaca 17. Wymiar nasilenia uczniowie okreslili
w srodkowym przedziale. Natomiast w przypadku skali wymiaru aktywnosci, gdzie srednia
wynikow to 20,22, mediana rozktadu wynikéw wyniosta 21 i umiejscowita postawy ucznidow
w tym wymiarze troche W strong pozytywnych okreslen opisywanych przymiotnikow. Rysunek 16
przedstawia wykres stupkowy omowionych wyzej wymiarow.

% Sposob punktacji poszczegolnych wymiardw opisany jest na s. 29.
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Rysunek 16. Wyniki skal postaw wobec lekcji wychowania fizycznego — ogotem.

W tabeli 29 przedstawiono wyniki skal postaw wobec lekcji wychowania fizycznego
badanych dziewczat i chtopcow.

W przypadku skali nieprzyjemna/przyjemna, skali pelna napiecia/relaksujaca,
skali nieudana/udana, skali wolna/szybka, skali zka/dobra oraz skali leniwa/pracowita
wyzszy $redni wynik dotyczy dziewczyn, zas roéznica migdzy dziewczgtami a chtopcami jest
nieistotna. W przypadku skali spokojna/zywa i skali niesprawiedliwa/sprawiedliwa wyzszy
$redni wynik rowniez dotyczy dziewczyn, a roznica w obu wymienionych skalach jest wysoce
istotna (p = 0,0006 i p = 0,0260). Dziewczeta wiec czesciej niz chtopey okreslajg lekcje jako
zywe i sprawiedliwe. W przypadku skali kobieca/meska wyzszy sredni wynik dotyczy chtopcow,
a roznica jest wysoce istotna (p = 0,0000). Wida¢ ja wyraznie na rysunku 17 i te wskazania
nie powinny dziwi¢. W przypadku skali delikatna/surowa oraz skali lekka/ciezka wyzszy
$redni wynik dotyczy rowniez Chtopcow, a roznica jest wysoce istotna (p = 0,0013 i p = 0,0001).
Dla chtopcow lekcje byty cigzsze i surowsze niz dla dziewczyn. W przypadku skali staba/mocna
wyzszy $redni wynik dotyczy chlopcow, a roznica jest istotna (p = 0,0139), czyli chtopcy czesciej
uwazali, ze lekcje byty mocne.
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Tabela 29

Wyniki skal postaw wobec lekcji wychowania fizycznego badanych dziewczgt i chtopcow (P)

Statystyki opisowe Test
Skala P =
X 6 x min x kq X0,5 kg max x t-studenta

nieprzyjemna/ cht. 588 1,56 0 5 7 7 7 t=0,59
przyjemna dz. 593 1,35 1 5 6 7 7 p=0,5550

pelna napiecia/ cht. 4,67 1,89 0 4 5 6 7 t=0,19
relaksujaca dz. 14,69 1,75 0 4 5 6 7 p=0,8472

o okoina/zva cht. 450 233 0 2 5 1 1 t=3,44
poKOINAZYW dz. 1491 211 0 3 5 7 7 p=0,0006

ieudana/udana cht. 579 167 0 5 7 7 1 t=0,01
dz. 579 159 0 5 6 7 7 p=0,9915

elikanaisurona 369 178 0 3 4 5 7 t=-3,21
dz. 340 167 0 2 4 4 7 p=0,0013

wolnalszybka cht. B14 179 0 4 5 7 7 t=0,96
dz. 523 163 0 4 5 7 7 p=0,3379

dobra cht. 582 160 0 5 7 7 71 t=1,53
dz. 594 142 0 5 7 7 7 p=0,1272

aba/moena cht. 538 171 0 4 6 7 7 t=-2,46
dz. 516 156 O 4 5 7 7 p=0,0139

eniwalpracowita € P63 167 O 5 6 7 7 t=0,66
dz. 569 164 0 5 6 7 7 p=0,5071
Kobiecameska cht. 562 182 0 4 7 71 7 t=-29,40
dz. 280 1,75 0 1 3 4 7 p=0,0000

N cht. 1420 189 0 3 4 6 7 t=-3,81
lekka/cigzka dz. 383 176 0 3 4 5 7 p=0,0001

niesprawiedliwa/ cht. 5,62 1,80 0 5 6 7 7 t=2,23
sprawiedliwa dz. 583 156 0 5 65 7 7 p=0,0260

i wartoéciowania € 2341 5311 20 25 28 28 t=1,40
dz. 2349 458 4 21 25 27 28 p=0,1623
SRR cht. [1890 455 0 16 19 22 28 t=-15,71
wymiarnastienta ;- 1518 422 0 13 15 18 28 p=0,0000

. . [cht. 1995 432 1 17 20 23 28 t=2,54
wymiar aktywnosci 1y, © bo'sy 414 1 18 21 23 28 p=0,0112

W przypadku skali wymiar wartosciowania wyzszy Sredni wynik dotyczy dziewczyn,
za$ roznica migdzy dziewczgtami a chtopcami jest nieistotna (p = 0,1623). W przypadku skali
wymiar nasilenia wyzszy $redni wynik dotyczy chtopcow, a réznica jest wysoce istotna
(p = 0,0000). Wskazania zarowno dziewczyn, jak i chtopcow oscylujg w poblizu srodkowych
ocen, czyli opisu ,,brak zdania”, z tym ze postawy dziewczyn sa blizsze przymiotnikom
0 negatywnym charakterze, natomiast postawy chtopcow maja wigksze zabarwienie pozytywne.
W przypadku skali wymiar aktywnosci wyzszy sredni wynik dotyczy dziewczyn, a réznica
jest istotna (p = 0,0112). Uczucia zwigzane z lekcja w przypadku obydwu plci mieszcza si¢
w przedziale blizszym okresleniom pozytywnym. Rysunek 18 przedstawia graficzny obraz

tych zaleznosci.
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Rysunek 17. Wyniki skal postaw wobec lekcji wychowania fizycznego badanych dziewczat i chtopcow.

25

zla/ dobra

=@ Chiopcy wifiils Dziewczeta

" wolna/ szybka

35

Wymiar wartosciowania

Wymiar nasilenia

Wymiar alktywnosci

M Chiopcy M Dziewczeta
Rysunek 18. Wyniki skal postaw wobec lekcji wychowania fizycznego badanych dziewczat i chtopcow.

80



2.1. Analiza postaw uczniow wobec lekcji wychowania fizycznego prowadzonych

przez kobiety i mezczyzn

W tabeli 30 przedstawiono wyniki skal postaw uczniow wobec lekcji wychowania
fizycznego w zaleznosci od pici nauczycieli prowadzacych lekcje.

W przypadku skali wolna/szybka, skali staba/mocna, skali kobieca/meska oraz
skali lekka/cigzka wyzszy $redni wynik dotyczy mezczyzn, a réznica migdzy phciami jest wysoce
istotna (p = 0,0072 p = 0,0010 p = 0,0000 p = 0,0000). Lekcje, ktore prowadzili me¢zczyzni, byty
zatem dla uczniow zdecydowanie szybsze, mocniejsze oraz meskie, Z mediang rozktadu wynikow
wynoszacg 6, opisywanych jako ,.srednie”. Jezeli chodzi o skale lekka/cigzka, to mediana rozkladu
wynikow wyniosta 4, doktadnie posrodku opisywanej skali (réznice migdzy ptciowa widacé
wyraznie na rysunku 19).

Tabela 30
Wyniki skal postaw uczrniow wobec lekcji wychowania fizycznego prowadzonych przez kobiety i mezczyzn (P)
Statystyki opisowe Test
Skala P —
X 6 x min x kg x0,5 kg max x t-studenta
nieprzyjemna/ m (594 147 0 5 7 7 7 t=1,18
przyjemna k /585 145 1 5 6 7 7 p=0,2400
petna napigcia/ m 4,59 1,87 0 4 5 6 7 t=-2,13
relaksujaca k 480 1,75 0 4 5 6 7 p=0,0334
L m 465 224 0 3 5 7 7 t=-0,99
spokojna/zywa Kk 477 222 0 3 5 7 7 0=0,3216
nieudana/udana m (586 1,63 0 5 7 7 7 t=1,73
k 570 163 0 5 6 7 7 p=0,0835

delikatna/surowa m (365 1,76 0 2 4 5 7 t=2,41
k 342 1,70 0 2 4 4 7 p=0,0159

wolna/szybka m 529 168 0 4 6 7 7 t=2,69
k 504 175 0 4 5 7 7 p=0,0072

ta/dobra m 589 1,49 0 5 7 7 7 t=0,28
k 586 155 0 5 7 7 7 p=0,7807

<aba/mocna m 540 161 0 4 6 7 7 t=3,31
k 510 167 0 4 5 7 7 p=0,0010

leniwa/pracowita m 575 156 0 5 6 7 7 t=2,32
k (554 178 0 5 6 7 7 p=0,0206

kobicca/meska m @494 214 0 4 6 7 7 t=13,78
k 334 212 0 1 3 4 7 p=0,0000

. m 420 1,86 0 3 4 6 7 t=4,10
lekka/cigzka k B79 178 0 3 4 5 7 0=0,0000

niesprawiedliwa/ m (5,67 1,74 0 5 6 7 7 t=-1,29
sprawiedliwa k 579 163 0 5 7 7 7 p=0,1987

Wymiar wartosciowania m 23,36 5,03 1 21 25 28 28 t=0,56
k 2321 490 4 21 25 27 28 p=0,5749

wymiar nasilenia m (18,18 4,67 0 16 18 22 28 t=10,09
k 1566 451 0 13 16 19 28 p=0,0000

: .. m 20,28 4,10 1 18 21 23 28 t=0,55
wymiaraktywnosci |\ © o5 44 1 17 21 23 28 |p=0,5805
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W przypadku skali delikatna/surowa i skali leniwa/pracowita wyzszy sredni wynik
rowniez dotyczy mezczyzn, a roznica jest istotna (p = 0,0159 i p = 0,0206). Pierwszg skalg
uczniowie ocenili doktadnie posrodku skali z mediang rozktadu wynikoéw wynoszaca 4, natomiast
w drugim przypadku odpowiedzi uczniéw umiejscowione byty w przedziale wartosci srednich,
czyli zarowno lekcje prowadzone przez mezczyzn, jak i kobiety, byty dla uczniow pracowite.
Jest to bardzo pozytywny wydzwick opisywanych wynikow ankiet. W pozostatych skalach (skala
nieprzyjemnal/przyjemna, skala nieudana/udana, skala zta/dobra), gdzie wyzszy sredni wynik
dotyczy me¢zczyzn, nie zaobserwowano réznic migdzyptciowych. W przypadku skali pelna
napiecia/relaksujaca wyzszy $redni wynik dotyczy kobiet, a roznica jest istotna (p = 0,0334).
Znak postawy w tym przypadku jest dodatni z mediang wynikow wynoszaca 5, czyli uczniowie
uczestniczacy W lekcjach prowadzonych przez kobiety, oceniajg te skale w przedziale ,,trochg”
w pozytywnym przedziale postawy. W przypadku skali spokejna/zywa i skali niesprawiedliwa
Isprawiedliwa wyzszy sredni wynik dotyczy kobiet, a roznica jest nieistotna statystycznie.
Na rysunku 19 przedstawiono wyzej opisane zaleznosci.

nieprzyjemna /

przyjemna

petna napiecia

niesprawiedliwa/ .
- 7./ relaksujaca

sprawiedliwa

spokojna /

lekka / ciezka .
[~ iywa

kobieca /

nieudana /
meska udana
leniwa/ @ ./ delikatna/
pracowita surowa

staba/ mocna ~ wolna/ szybka

zta / dobra
@ eiczyini ediisKobiety

Rysunek 19. Wyniki skal postaw uczniéw wobec lekcji wychowania fizycznego prowadzonych przez
kobiety i megzczyzn.
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W przypadku skali wymiar nasilenia wyzszy $redni wynik dotyczy mezczyzn, a roznica
jest wysoce istotna (p = 0,0000). Uczniowie wyrazili swoja opini¢ W tej kwestii, uznajac, ze
podczas lekcji prowadzonych przez mezczyzn czesciej wzbudzaja si¢ W nich postawy wobec
lekcji blizsze przymiotnikom takim jak: surowa, mocna, me¢ska, ciezka. Mediana rozktadu
wynikéw W tym wymiarze jest ze znakiem dodatnim w przedziale szostym, z sitg postawy
okreslong jako ,,$rednia”. W przypadku skali wymiar wartosciowania i skali wymiar aktywnosci
wyzszy $redni wynik dotyczy mezczyzn, a roznica jest nieistotna. Rysunek 20 ilustruje wyzej
opisane wymiary.

25

20 +

15 A

10 +

Wymiar wartosciowania Wymiar nasilenia Wymiar aktywnaosci
M Meiczyini M Kobiety

Rysunek 20. Wyniki skal postaw uczniéw wobec lekcji wychowania fizycznego prowadzonych przez
kobiety i mezczyzn.

2.2. Analiza postaw uczniéw wobec lekcji wychowania fizycznego w réznych
typach szkot

W tabeli 31 przedstawiono wyniki skal postaw uczniow wobec lekcji wychowania
fizycznego w zaleznosci od typu szkoty.

Skala nieprzyjemna/przyjemna rozni si¢ wysoce istotnie (p < 0,0001) w zaleznosci
od szkoty. Wyniki w szkole podstawowej sg istotnie wyzsze od wynikow w gimnazjum, szkole
zawodowej i technikum, a nie r6znig si¢ istotnie od wynikow z liceum. Wyniki gimnazjum
i liceum ré6znig sie istotnie. Dla uczniéw szkot podstawowych i liceum obserwowane lekcje
byty bardzo przyjemne, o wartosci 7, zatem maksymalnie w strong pozytywnej postawy. W tym
miejscu nalezy si¢ odnie$¢ do opisanych wczesniej interakcji nauczyciel-uczen, gdzie wiasnie
w tych dwoch typach szkot odsetek wzmocnien pozytywnych nauczyciela byt najwyzszy.
Ponadto uczniowie szkot podstawowych i licedow Czesto stawali sig podmiotem intelektualizacji
i indywidualizacji oraz byli czesciej korygowani przez nauczycieli, co znalazto swoje
odzwierciedlenie w ich pozytywnym ocenieniu lekcji wychowania fizycznego, w ktorych
uczestniczyli.

83



Tabela 31

Wyniki skal postaw uczniow wobec lekcji wychowania fizycznego w roznych typach szkof (T)

Statystyki opisowe ANOVA
Skala T = /-
X 6 x min x kg x0,5 kg max x (df=4;1381)
SP 6,25 1,35 0 6 7 7T 7 F=10,44
nieprzyjemna/ Gim. (51 144 1 5 6 7 7 p=0,0000
orzyjemna ZSZ B, 79 1,63 1 5 7 7 7
Tech. 5,73 1,47 1 5 6 7 7
LO 6,00 1,34 1 5 7 7 7
SP 4,27 2,03 0 3 4 6 7 F=9,43
elna napiccia/ Gim. 451 1,68 0 4 4 6 7 p=0,0000
laksuiaca ZSZ 1490 1,82 0 4 5 7 7
relaksa Tech. 475 175 0 4 5 6 7
LO 506 1,58 0 4 5 6 7
SP 546 2,05 0 4 7 7 7 F=22,64
Gim. 429 219 0 2 4 6 7 p=0,0000
spokojna/zywa /SZ 389 221 0 2 4 6 7
Tech. 4,74 2,16 0 3 5 7 7
LO 476 2,27 0 3 6 7 7
SP 595 1,75 0 6 7 7 7 F=4,92
Gim. (45 164 1 5 6 7 7 p=0,0006
nieudana/udana 7Sz B70 1,72 0 5 6 7 7
Tech. 5,68 1,58 0 5 6 7 7
LO 6,02 1,37 0 6 6 7 7
SP 3,31 2,00 0 1 4 4 7 F=2,86
Gim. 3,72 1,72 0 3 4 5 7 p=0,0223
delikatna/surowa |[ZSZ 355 1,77 0 2 4 5 7
Tech. 3,71 1,50 0 3 4 4 7
LO 359 150 0 3 4 4 7
SP 0,71 1,75 0 5 7 7T 7 F=16,06
Gim. 4,67 1,87 0 4 5 6 7 p=0,0000
wolna/szybka /SZ H03 1,71 0 4 5 7 7
Tech. 4,91 1,64 0 4 5 6 7
LO 526 1,44 0 4 5 6 7
SP 6,19 1,42 0 6 7 7 7 F=14,58
Gim. 5,44 1,68 1 4 6 7 7 p=0,0000
zta/dobra 7Sz 560 1,70 0 4 6 7 7
Tech. 5,73 1,46 0 5 6 7 7
LO 6,19 1,18 1 6 7 7 7
SP 550 1,86 0 4 6 7 7 F=4,36
Gim. 491 1,76 0 4 5 6 7 p=0,0017
staba/mocna /SZ 20 1,65 0 4 5 7 7
Tech. 5,25 1,42 0 4 5 6 7
LO 532 1,38 0 4 5 6 7
SP 593 1,78 0 6 7 7 7 F=6,33
Gim. 530 1,83 0 4 6 7 7 p=0,0000
leniwa/pracowita [ZSZ 5,45 1,61 0 4 6 7 7
Tech. 5,63 1,58 0 5 6 7 7
LO 579 1,39 0 5 6 7 7
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SP 4,09 2,30 2 4 7 7 F=12,80

Gim. (399 230 2 4 7 7 p=0,0000
kobieca/megska /SZ 495 2,15 4 6 7 7

Tech. 4,55 2,22 3 4 7 7

LO 3,73 221 2 4 6 7

SP 3,88 211 2 4 6 7 F=3,62

Gim. 385 1,90 2 4 5 7 p=0,0061
lekka/cigzka /SZ 388 1,83 3 4 5 7

Tech. 14,30 1,59 4 4 5 7

LO 420 158 3 4 5 7

SP 5,64 1091 5 7 7 7 F=7,76
niesprawiedliwa/ Gim. 548 1,78 4 6 7 7 p=0,0000
sprawiedliwa /SZ 552 1,74 4 6 7 7

Tech. 5,73 1,60 5 6 7 7

LO 6,19 122 6 7 7 7

SP 24,02 4,93
Gim. 21,88 4,95
Wymiar warto$ciowaniaZSZ 22,61 5,66
Tech. 22,88 4,91
LO 24,40 3,93
SP 16,78 5,39
Gim. (16,47 5,05
wymiar nasilenia  |[ZSZ (17,58 4,27
Tech. [17,81 4,37
LO 16,83 4,43
SP 21,36 4,64
Gim. (18,78 4,23
wymiar aktywnosci [ZSZ 19,26 3,85
Tech. [20,03 4,02
LO 20,88 3,75

22 25 28 28 F=11,53
19 23 26 28 p=0,0000
19 24 28 28
19 25 27 28
22 26 28 28
14 165 21 28 F=3,69
13 16 20 28 p=0,0054
15 18 21 28
15 18 21 28
14 16 20 28
20 22 24 28 F=18,53
16 19 22 28 p=0,0000
17 19 22 28
17 20 23 28
19 21 24 28

~NNOORRFRPPRPRARPOODONRARDRAPOOODOOO0OOOCOOOOCOO OO

Skala pelna napiecia/relaksujaca rozni si¢ wysoce istotnie (p < 0,0001) w zaleznosci
od szkoty. Wyniki w szkole podstawowej sg istotnie nizsze od wynikéw w szkole zawodowej,
technikum oraz liceum, a nie roznig si¢ istotnie od wynikow uzyskanych w gimnazjum. Wyniki
gimnazjum i liceum r6znig si¢ istotnie. Fakt, ze uczniowie w szkole podstawowej wyraznie,
na tle innych szkot, oceniajg swoje postawy wobec lekcji nizej, jest na pewno zwigzany z tym,
ze wihasnie na tym etapie edukacyjnym uczniowie najczesciej przeszkadzali nauczycielom,
ktorzy, niestety, rowniez najczgsciej negatywnie reagowali. Jednak postawy uczniow we wszystkich
typach szkot oscyluja w granicy srodkowej skali oraz ze znakiem nieznacznie dodatnim
postawy z mediang rozktadu wynikow pomigdzy 4-5.

Skala spokojna/zywa rozni si¢ wysoce istotnie (p < 0,0001) w zaleznosci od szkoty.
Wyniki w szkole podstawowej sg wysoce istotnie wyzsze od wynikéw W pozostatych typach
szkot. Mediana rozktadu wynikow tej skali wynosi dla szkoty podstawowej 7, czyli uczniowie
bardzo pozytywnie wypowiedzieli si¢ 0 lekcjach wychowania fizycznego, w ktorych uczestniczyli,
oceniajac je jako ,,zywe”. Wyniki w szkole zawodowej roznig sie istotnie od wynikow w technikum
I liceum. Jest to kolejny dowod na to, ze w szkotach zawodowych istnieje problem nie tylko
w kwestii niewtasciwych interakcji, ale rowniez w tym, ze uczniowie odczuwajg W pewnym
stopniu dyskomfort podczas uczestnictwa w lekcjach wychowania fizycznego.
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Skala nieudana/udana rozni si¢ wysoce istotnie (p = 0,0006) w zaleznosci od szkoty.
Wyniki w szkole podstawowej sg wysoce istotnie wyzsze od wynikow w gimnazjum, a wyniki
W gimnazjum sg istotnie nizsze niz W liceum. Uczniowie ze szkot podstawowych ocenili lekcje
jako bardzo udane z mediang rozktadu wynikow 7, wiec w skali znaku dodatniego postawy
najbardziej pozytywnie. Taka ocena wskazuje wyraznie, ze uczniowie najmtodsi wartosciujg
lekcje wychowania fizycznego bardzo wysoko i jest to wazna informacja méwigca 0 ich stosunku
do tego przedmiotu. Najnizszy sredni wynik dotyczy gimnazjum, gdzie lekcje trwaja zdecydowanie
najkrocej, a podczas nich uczniowie najczesciej unikajg ¢wiczenia i przeszkadzajg W porownaniu
do innych typow szkot. Pomimo tych réznic mediana rozktadu wynikéw wynosi 6-7, czyli
w przedziale ,,$rednio” i ,,dobrze” w skali dodatniej znaku postawy.

Skala delikatna/surowa rozni si¢ istotnie (p = 0,0223) w zaleznosci od typu szkoty.
Nie mozna jednak wskaza¢ konkretnych istotnych roznic miedzy typami szkot. Warto jednak
nadmieni¢, ze wszystkie srednie wyniki znajduja si¢ W przedziale ujemnym znaku postawy
z opisem ,.troch¢” W stron¢ negatywna znaczenia przymiotnika. Mediana rozktadu wynikow
we wszystkich typach szkot, w tym przypadku wynosi 4, z opisem ,,brak zdania”.

Skala wolna/szybka rozni si¢ wysoce istotnie (p < 0,0001) w zaleznosci od typu szkoty.
Wyniki w gimnazjum sg istotnie nizsze od wynikow we wszystkich pozostatych typach szkot.
Wyniki gimnazjum i liceum tez r6znig sig istotnie. Jest to kolejne wskazanie uczniéw szkot
gimnazjalnych, réznigce sie W odniesieniu do pozostatych typow szkot. W przypadku gimnazjum
uczniowie czgsciej nazywaja lekcje jako ,,wolng”. Ponownie opinie uczniéw szkot podstawowych
mieszcza si¢ W najwyzszym przedziale dodatnim z mediang rozktadu 7. Dla nich lekcja, w ktorej
uczestniczyli, byta ,,bardzo” szybka.

Skala zta/dobra r6zni si¢ wysoce istotnie (p < 0,0001) w zaleznosci od typu szkoty.
Whyniki w szkole podstawowej i liceum sg istotnie wyzsze od wynikéw W pozostatych szkotach.
Mediana rozktadu wynikow w tych szkotach wyniosta 7, czyli sita tej postawy dla uczniow
wskazuje na lekcje jako bardzo dobra. Po raz kolejny nalezy wspomnie¢, ze wtasnie na tych
etapach edukacyjnych nauczyciele najczgsciej wzmachiali uczniéw, pozytywnie ich motywujac,
wigc Wynik tej skali nie powinien by¢ zaskoczeniem. Dla pozostatych typdw szkot mediana rozkladu
wynikow wyniosta 6 i jest to jak najbardziej pozytywne ocenienie przez uczniow tej postawy,
gdyz znajduje si¢ w interwale $rednim.

Skala staba/mocna r6zni si¢ wysoce istotnie (p = 0,0017) w zaleznosci od typu szkoty.
Whyniki w szkole podstawowej sa istotnie wyzsze od wynikow W gimnazjum. Mediana rozktadu
wynikow na poziomie szkoty podstawowej wyniosta 6 w kierunku dodatnim (,,$rednio’” mocna),
natomiast w pozostatych typach szkot — 5 (,,trochg” mocna).

Skala leniwa/pracowita rozni si¢ wysoce istotnie (p < 0,0001) w zaleznosci od typu
szkoty. Wyniki w szkole podstawowej sg istotnie wyzsze od wynikéw w gimnazjum i szkole
zawodowej. Wyniki gimnazjum i liceum tez r6znig si¢ od siebie istotnie. Ponownie sita postawy
byta najwyzsza w szkole podstawowej, gdzie mediana rozkladu wynikow wyniosta 7. Dla uczniow
tego typu szkoty lekcja jawita si¢ jako bardzo pracowita. Uczniowie w pozostatych typach szkot,
wskazali lekcje, w ktorych uczestniczyli na ,,srednio” pracowite.

Skala kobieca/meska rozni si¢ wysoce istotnie (p < 0,0001) w zaleznosci od typu szkoty.
Wyniki w szkole zawodowej sg istotnie wyzsze od wynikéw w gimnazjum i szkole podstawowej
oraz liceum. Wyniki technikum i liceum tez roznia si¢ od siebie istotnie. Wybor przez uczniow
szkot zawodowych lekcji jako ,,meskiej” i to w szostym interwale dodatnim nie dziwi z prostej
przyczyny, ze w tym typie szkoty w badaniach uczestniczyta tylko jedna kobieta. W pozostatych
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typach szkot mediana rozktadu wynikow wyniosta 4, wiec doktadnie posrodku kontinuum
z opisem ,,brak zdania”. Wsrod nich najnizszy $redni wynik dotyczyt liceum i wynosit 3,73.

Skala lekka/ciezka rozni si¢ Wysoce istotnie (p = 0,0061) w zaleznosci od typu szkoty.
Nie mozna jednak wskaza¢ konkretnych, istotnych roznic miedzy typami szkoét. Mediana rozkladu
wynikoéw we wszystkich typach szkot wyniosta 4, czyli doktadnie w srodkowym interwale,
opisanym jako ,,brak zdania”.

Skala niesprawiedliwa/sprawiedliwa rozni si¢ wysoce istotnie (p < 0,0001) w zaleznosci
od typu szkoty. Wyniki w liceum sg istotnie wyzsze od wynikoéw W pozostatych typach szkot.
Mediana rozktadu wynikow wiasnie w liceum oraz w szkole podstawowej wyniosta 7, wskazujac
na site tej postawy wobec lekcji na najwyzsza w kierunku dodatnim i ma to niewatpliwy zwigzek
z pozytywnymi interakcjami nauczyciel-uczen na tych etapach edukacyjnych. W pozostatych
typach szkot uczniowie wskazali na lekcje jako ,,$rednio” sprawiedliwe.

Rysunek 21 przedstawia graficzng ilustracj¢ opisanych powyzej zaleznosci.

nigprzyjemna/
przyjiemna

petnanapiecia

niesprawiedliwa/ .
3 S relaksujaca

spraviedliva ‘o

spokajna /

lekka/ ciezka / ywa

kabieca, |/ | nieudana
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delikatna /
surowa
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pracowita

staba / mocna wolna / szybka

anien SP el Gim. e 757 exfem Tech. el | O

Rysunek 21. Wyniki skal postaw uczniéw wobec lekcji wychowania fizycznego w roznych typach szkot.

Wymiar wartosciowania rozni si¢ wysoce istotnie (p < 0,0001) migdzy typami szkot.
W szkole podstawowej wyniki sg istotnie wyzsze niz w gimnazjum, szkole zawodowej i technikum,
a nie r6znig si¢ istotnie od wynikéw z liceum. Wyniki liceum réznig sig istotnie, czyli sa wyzsze
od pozostatych typoéw szkot, z wyjatkiem szkoty podstawowej. Analizujac uczucia uczniow
w tym wymiarze, ponownie dostrzezono wyrazng réznicg W 0cenach uczniow szkot podstawowych
I licedw z ocenami uczniow W pozostatych typach szkot. Najnizszy $redni wynik, zreszta we
wszystkich wymiarach postaw, dotyczy szkot gimnazjalnych, gdzie uczniowie najczesciej
przeszkadzali nauczycielom w prowadzeniu lekcji oraz najczgsciej unikali ¢wiczenia. Biorac
pod uwage trudny okres rozwojowy dla tych dzieci, nalezaloby zastanowic si¢ glebiej nad
przyczynami takiego stanu rzeczy. Wymiar nasilenia r6zni si¢ wysoce istotnie (p = 0,0054)
miedzy typami szkot. W gimnazjum wyniki sa najnizsze, istotnie nizsze niz najwyzsze Wyniki
w technikum. We wszystkich typach szkot wyniki oscyluja w okolicach przedziatu srodkowego
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z opisem ,,brak zdania”. Fakt, ze kKierunek tego wymiaru nie jest w zadnym typie szkot ze
znakiem wyraznie dodatnim badZ ujemnym, dobrze swiadczy 0 nauczycielach i metodach jakie
zastosowali w prowadzonych przez siebie lekcjach. Wymiar aktywnosci rozni si¢ Wysoce istotnie
(p < 0,0001) pomigdzy typami szkot. W szkole podstawowej wyniki sg istotnie wyzsze niz
w gimnazjum, szkole zawodowej i technikum, a nie roznig si¢ istotnie od wynikow z liceum.
Whyniki liceum roznig si¢ istotnie, czyli sa wyzsze od wynikow gimnazjum i szkot zawodowych,
a wyniki gimnazjum rézniga si¢ istotnie od wynikow technikum. Réwniez w tym wymiarze
uczniowie szkot podstawowych i liceum wykazali wysokie wyniki ocenianych postaw. Nie
odstaje w tej kwestii tez wynik w technikach, natomiast oceny uczniéw w szkotach zawodowych
I gimnazjach ponownie sa wyraznie nizsze. Problemy w tych typach szkét byty juz sygnalizowane
wczesniej, a niskie wyniki w wymiarze aktywnosci mogg $wiadczy¢ zarowno 0 hiedostosowanej
odpowiednio podstawie programowej do danego etapu edukacyjnego, jak i o ztej atmosferze
ksztalcenia. Nie bez znaczenia sg tez cechy osobowosciowe nauczycieli, ktore w sytuacjach
trudnych, zarowno wychowawczo, jak i w kwestii nauczania, mogg mie¢ wptyw na wymiar
aktywnosci. Rysunek 22 przedstawia wyzej opisane zaleznosci.
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Rysunek 22. Wyniki skal postaw uczniow wobec lekcji wychowania fizycznego w réznych typach szkot.

2.3. Analiza postaw uczniow wobec lekcji wychowania fizycznego w réznych
typach lekcji
W tabeli 32 przedstawiono wyniki skal postaw wobec lekcji wychowania fizycznego
w zaleznosci od typu lekcji.
W przypadku skal: nieprzyjemna/przyjemna, wolna/szybka, zta/debra wyzszy sredni
wynik dotyczy gier zespotowych, a réznica miedzy typami lekcji jest wysoce istotna (p = 0,0000,
p =0,0000, p =0,0044). Uczniowie uznali, ze lekcje gier zespotowych, w ktorych uczestniczyli,
byty dla nich bardzo przyjemne (mediana rozktadu wynikéw wyniosta 7 — maksymalna sita
postawy), ,.Srednio” szybkie (sita postawy w szostym interwale) oraz bardzo dobre z maksymalnie
dodatnig mediang rozktadu wynikow. Warto nadmieni¢, ze oméwione postawy uczniow wobec
lekcji lekkoatletyki badz gimnastyki rowniez byty z dodatnim kierunkiem i w kazdym przypadku
w interwale o jeden stopien nizszym.
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Tabela 32
Analiza postaw uczniow wobec lekcji wychowania fizycznego w réznych typach lekcji (T)

Statystyki opisowe Test
Skala T —
X 6 x min x kg x0,5 kg max x T-studenta
nieprzyjemna/ gl [B70 154 O 5 6 7 7 t=-4,76
przyjemna zgs 16,08 1,37 0 6 7 7 7 p=0,0000
pelna napiecia/ gl 463 1,75 0 4 5 6 7 t=-1,06
relaksujaca zgs 4,73 1,88 0 4 5 6 7 p=0,2912
o okoina/zva gl 456 221 0 3 5 7 7 t=-2,23
poKOINAZYW 70s 482 225 0 3 6 7 7 p=0,0259
Ceudangudena  © P70 163 0 5 6 7 7 t=-1,96
7gs 587 164 O 5 7 7 7 p=0,0500

likanasurowa 9 P64 168 0 3 4 5 7 t=1,78
295 B47 177 0 2 4 4 7 p=0,0745

wolnalszybka gl ©#98 171 0O 4 5 6 71 t=-4,17
7gs 5,36 170 0O 4 6 7 7 p=0,0000

gl 575 154 0 5 6 7 7 t=-2,85
7la/dobra 795 599 148 O 5 7 7 7 00,0044

aba/moena gl 517 157 0 4 5 7 7 t=-2,16
7gs 5,36 170 0O 4 6 7 7 p=0,0308

eniwalpracowita 9 6L 162 0 5 6 7 7 t=-0,96
7gs 5,70 169 0O 5 6 7 7 p=0,3391

. gl 415 220 O 2 4 71 7 t=-1,75
kobiecmeska b 35 933 g > 4 7 7 0=0,0802

N g ®17 175 0 3 4 5 7 t=2,80
lekka/cigzka 7gs 389 1,90 0 3 4 5 7 p=0,0052

niesprawiedliwa/ gl [pB69 168 O 5 6 7 7 t=-0,58
sprawiedliwa zgs 5,75 1,70 0 5 7 7 7 p=0,5591

. . gl 28 517 4 20 24 27 28 t=-3,10
wymiarwartosclowania |y oo h3eg 477 1 21 25 28 28 p=0,0019

o rasilenia O[3 465 O 14 17 20 28 t=0,14
wymiarnastienta 0 h709 487 0 14 17 21 28 p=0,8864

. . gl 1978 402 7 17 20 22 28 t=-3,70
wymiar aktywnosci oc by 439 1 18 21 23 28 p=0,0002

W przypadku skal: spokojna/zywa, nieudana/udana oraz staba/mocna wyzszy $redni
wynik dotyczy réwniez gier zespotowych, a réznica miedzy typami lekcji jest tym razem istotna
(p=0,0259, p = 0,0500, p = 0,0308). Dla uczniéw wypetiajacych kwestionariusz lekcje
zespotowych gier sportowych byly zywe i mocne w srednim przedziale dodatnim (mediana
rozktadu wynikow wyniosta 6) oraz bardzo udane z maksymalng sitg tej postawy. W przypadku
skali lekka/ciezka wyzszy sredni wynik dotyczy gimnastyki i lekkoatletyki, a réznica migdzy
typami lekcji jest wysoce istotna (p = 0,0052). Sredni wynik tej postawy wyniost podczas tego
typu lekcji 4,17, a mediana rozktadu wynikow dla obydwu typow lekcji przypadta w srodkowym
przedziale z opisem ,,brak zdania”. Wskazuje to na wlasciwe natezenie obserwowanych lekcji.
W pozostatych skalach r6znica migdzy typami lekcji byta nieistotna statystycznie. W tabeli 32
I na rysunku 23 mozna zaobserwowac ciekawy wynik skali delikatna/surowa, ktorej srednie
wyniki znajduja si¢ W przedziale ujemnym z opisem ,,troche” W stron¢ negatywng znaczenia
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przymiotnika. Podobny wynik zaobserwowano w analizie ze wzglgdu na typ szkoty. Moze
to $wiadczy¢ 0 zbyt stabym nasileniu lekcji, oczywiscie w opinii uczniow.

nieprzyjemna/
preyjemna

pelnanapiecia

niesprawiedliwa/ .
. relaksujaca

spraviedliva”

_— / spokajna /
lekka/ ciezka . P AR
f #ywa
kokieca, | \ nieudana /
meska | udana
leniwa,/ - - delikatna /
pracowita sSUrowa

staba/ mocna ~ wolna/ szybka

zla / dobra

el Gimnastyka i lekkoatletyka =il Zespolowe gry sportowe

Rysunek 23. Analiza postaw uczniéw wobec lekcji wychowania fizycznego w réznych typach lekcji.

W przypadku skali wymiar wartosciowania i aktywnosci wyzszy sredni wynik dotyczy
gier zespotowych, a réznica miedzy typami lekcji jest wysoce istotna (p = 0,0019 i p = 0,0002).
Dla uczestniczacych w badaniach uczniow, lekcje zespolowych gier sportowych byty postrzegane
w sferze uczu¢ zdecydowanie pozytywnie z wysoka sitg postawy. Rowniez w kwestii aktywnosci
uczniowie bardziej doceniali lekcje zespotowych gier sportowych. Natomiast wymiar nasilenia,
gdzie nie stwierdzono roznicy miedzy typami lekcji, stanowit dla uczniow $rodkowy interwat
z opisem ,,brak zdania” i jest podobny do wyzej opisanych zaleznosci ze wzgledu na typ szkoly.
Rysunek 24 pokazuje powyzej opisane skale.
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Rysunek 24. Analiza postaw uczniow wobec lekcji wychowania fizycznego w rdznych typach lekcji.
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Reasumujagc, W. Puczynski uwaza, ze hajwazniejszymi czynno$ciami hauczyciela, ktore
wplywajg na uksztattowanie postaw uczniéw wobec kultury fizycznej, sa czynniki motywujace
I informujace, jego zdaniem czgsto pomijane podczas lekcji wychowania fizycznego (Puczynski,
1986). Podobnego zdania jest Z. Czajkowski, ktory uwaza, ze kluczem do motywacji jest
zrozumienie potrzeb dzieci oraz mtodziezy i pomoc w ich zaspokajaniu. Wskazuje rowniez na
potrzebe zabawy, rozrywki, wlasciwego pobudzenia oraz potrzeby odczuwania wiasnej wartosci
(Czajkowski, 1988). Konkludujac, powyzsze wyniki wskazuja na pewien problem w tej sferze,
ktory istnieje niewatpliwie na poziomie edukacyjnym gimnazjum oraz szkoty zawodowej. Wysoce
istotne roznice W postawach uczniow pomigdzy tymi typami szkot a szkotami podstawowymi
I licealnymi, zwlaszcza W wymiarze wartosciowania i aktywnosci, $wiadczg 0 nieprawidtowosciach
na tych etapach edukacyjnych. Mozemy tutaj mowic¢ o pewnych zaburzeniach w atmosferze
panujacej podczas lekcji i w kwestii stosowanych metod nauczania. Wptyw na taki stan rzeczy
ma tez prawdopodobnie niedopasowana podstawa programowa oraz zle dobrany materiat
nauczania. Pomimo wysoce istotnych rdznic w skali wymiaru nasilenia ze wzgledu na plec uczniow
I pte¢ nauczycieli prowadzacych lekcje, jak rowniez istotnych roznic w skali wymiaru wartosciowania
I aktywnosci ze wzgledu na typ lekcji, pozytywna strong przedstawionych wynikow jest fakt, ze
zdecydowana wigkszos¢ skal postaw ma kierunek dodatni z duza lub $rednig sitg postawy.

3. Analiza czasu trwania lekcji w poszczegolnych typach szkot

Do analizy czasu trwania lekcji wykorzystano nieparametryczny test Kruskala-Wallisa.
Laczny czas trwania lekcji to srednio 38 minut i 52 sekundy, przy czym migdzy szkotami
stwierdzono istotne (p=0,0153) roznice. Lekcje w szkotach podstawowych trwaty dtuzej niz
w liceach i technikach, a najkrotsze lekcje wystgpity w gimnazjach i szkotach zawodowych.
W badaniach M. Bukowca (Bukowiec, 1990)%°, éredni czas obserwowanych lekcji wynosit
37 minut i 10 sekund, nie odbiega wigc on znaczaco od wynikow tejze pracy. Natomiast w badaniach
P. Kozucha, $redni czas lekcji wyniést 40 minut oraz 40 sekund i tutaj roznica jest juz widoczna™®.

Analizujgc czas trwania lekcji wychowania fizycznego (tabela 33), nie stwierdzono
istotnej roznicy (p=0,3422) czasu trwania czesci wstepnej lekcji (A) pomiedzy typami szkot.
Ogotem sredni czas trwania tej czgsci to 12 minut i 33 sekundy.

%9 Autor w niniejszym opracowaniu bedzie odwotywat sie najczesciej do prac badawczych polskich naukowcow, gdyz
tylko takie pordwnywanie powinno mie¢ zastosowanie, biorac pod uwage caly szereg uwarunkowan kulturowych, spotecznych,
psychologicznych, itp. z danego regionu, a ponadto wykorzystujace t¢ sama metodg badawcza, oparta na systemie obserwacyjnym
N.A. Flandersa. Beda to prace z roku 1990 (Bukowiec, 1990), 2005 (Wiesner, 2005) oraz z 2011 (Kozuch, Galara, 2011).
“% Nie mozna odnies¢ si¢ do $redniego czasu lekcji w badaniach W. Wiesnera, gdyz autor analizowat tylko cze$¢ lekcji
dotyczaca nauczania.
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Tabela 33

Czas trwania lekcji w poszczegdlnych typach szkot

Czesé Statystyki opisowe Test

lekcji Szkola X 6x [ minx| Kkqg x0,5 kg | max x |Kruskala-Wallisa
Ogotem [1255 371 [317 10,17 11,92 [14,17 [22,83

Sp 1154 ©423 B17 850 [11,08 [13,67 [21,00 [H=4,50 p=0,3422
Czes¢ A Gim. [1209 [251 7,83 (10,33 [11,50 (14,17 [17,00
[min] [ZSZ [12,96 #4,02 (7,83 [1000 [1233 (14,00 22,83
Tech. [12,12 [343 W®50 [10,17 [12,17 [14,42 [18,33
LO 14,02 B,93 850 [10,92 [13,08 16,17 [22,83
Ogolem 2431 558 09,33 [20,17 [24,83 [28,17 36,17

i B 157 2805 [335 [20,83 2675 [2842 [30,67 (32,50 |H=15,81 p=0,0033
[m;?n] Gim. 2343 6,76 9,33 16,83 [24,75 28,17 (34,67
7SZ 252 1492 (13,67 19,33 [21,92 26,83 (31,00
Tech. [24,88 |5,77 (14,67 [20,08 [2500 [28,00 (36,17
LO 2239 5,07 14,33 [1858 23,00 [26,08 31,67
Ogotem 2,02 1,96 0,00 050 [1,25 [350 [9,17

SP 205 17 000 000 [1,33 B67 [7,33 |H=2,79 p=0,5927
Cze$¢ C [Gim.  [256 252 000 050 [150 417 (9,17
[min] [zSz P17 [168 (000 0,83 [1.92 350 [550
Tech. (1,39 [147 0,00 050 092 [1,75 [5,67
LO 198 11,83 0,00 (067 [125 3,83 6,17
Ogolem 38,87 4,49 2517 [37,00 [39,92 42,00 [45,00

SP 4164 236 (3650 40,42 WU175 43,33 144,83 |H=12,29 p=0,0153
. |Gim. 38,07 6,27 25,17 37,67 39,83 42,00 45,00
Lacznie 767 B765 438 P7,83 [34,17 [3858 4150 42,67
[min]  rech, B838 [372 2833 136,83 (38,67 140,75 144,50
LO 3839 1430 [2867 [3558 [38,83 141,92 144,33
Ogolem 3262 9,69 @37 [2666 31,09 [39,36 [56,85

Sp 2748 (928 837 2053 [2621 [32,06 146,84 |H=8,67 p=0,0700
Czes¢ A [Gim. [32,56 (8,04 [19,83 [26,98 (33,16 (3841 44,74
[%] 7SZ  [3452 9,62 [2127 [2651 34,57 [38,38 [54,80
Tech. 32,09 [10,09 [10,63 [26,94 [32,45 140,04 W47.41
LO 36,63 9,62 24,30 29,27 32,60 45,47 [56,85
Ogolem 62,18 [10,76 [2857 [54,94 62,86 [69,28 (83,70

Sp 67,58 (9,13 149,07 60,67 68,39 [75,16 (83,70 |H=9,35p=0,0530
Cze$¢ B |Gim. 60,74 11,61 [2857 [56,08 61,46 67,87 (77,32
[%] 7SZ 59,84 [10,68 3504 5391 61,75 66,41 (76,47
Tech. 64,29 [10,81 42,24 5453 66,29 169,81 81,27
LO 58,06 9,78 140,25 50,52 59,58 |65,96 [75,70
Ogolem 5,21 05 0,00 [1,62 [362 [832 [28,06

Sp 494 517 000 (000 [316 900 [17,05 [H=3,12p=0,5378
Czes¢C |Gim. 6,70 697 000 [1,99 408  [10,00 [28,06
[%] 7SZ 565 423 (0,00 P26 1483 837 [1325
Tech. 362 359 0,00 [1,40 [237 459 [1371
LO 532 486 0,00 [159 362  [10,07 [16,89
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W przypadku czesci glownej lekcji (B) roznice sg juz wysoce istotne (p=0,0033) i cze¢s¢
gléwna jest istotnie dhuzsza w szkole podstawowej w poréwnaniu do szkot zawodowych i licealnych.
Ogotem $redni czas trwania tej czesci to 24 minuty 1 19 sekund. Nalezy zaznaczy¢, ze najkrotsza
czes¢ B wystgpita w gimnazjum — trwata zaledwie 9 minut i 20 sekund.

Nie stwierdzono istotnej roznicy (p=0,5927) czasu trwania czesci koncowe;j lekcji (C)
migdzy typami szkot. Ogdtem $redni czas trwania tej czesci to 2 minuty 1 1 sekunda. Warto
podkreslic, iz trzecia czes¢ W ogodle nie wystgpita podczas Kilku lekcji (na kazdym poziomie
edukacyjnym), co rodzi pytanie o wlasciwe, metodyczne przygotowanie niektorych lekcji przez
cze$é badanych nauczycieli. Cwiczenia uspokajajace i 0 charakterze korekcyjnym powinny
mie¢ miejsce w koncowej czgséei kazdej lekcji wychowania fizycznego, zwtaszcza w szkotach
podstawowych i gimnazjalnych, gdyz mtodziez w tym wieku intensywnie si¢ rozwija.

Jezeli chodzi o rozktad procentowy, to ogotem czes¢ wstepna lekcji (A) stanowila srednio
32,62% lekgji i nie zauwazono istotnych roznic miedzy poszczegolnymi typami szkot (p=0,0700).
Czeé¢ glowna lekcji (B) ogotem stanowita srednio 62,18% lekcji (p=0,0530), a czgé¢ koncowa
(C) ogodtem stanowita srednio 5,21% lekcji i nie wykazano istotnych ro6znic migdzy szkotami
(p=0,5378). Formg graficzng czasu trwania obserwowanych lekcji przedstawiono na rysunku 25.
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Rysunek 25. Czas trwania lekcji w poszczegolnych typach szkot.

Podsumowujac ten podrozdziat, trzeba zwroci¢ uwage na fakt, ze czas przeznaczony
na ¢wiczenia ucznioéw, to $rednio okoto 16 minut catej lekcji. W latach 80. ubiegltego wieku,
w cytowanych juz badaniach M. Bukowca, czas aktywnosci ruchowej uczniéw to blisko
18 minut. Natomiast w badaniach W. Wiesnera w ujeciu procentowym ¢wiczenie stanowito 57,5%
wszystkich obserwowanych czynno$ci uczniow. Nad przyczyna tego zjawiska nalezy si¢
powaznie zastanowi¢. Trafne wydaje si¢ wigc stwierdzenie M. Michalika, ze powinno sig¢
odchodzi¢ od systemu klasowo-lekcyjnego na rzecz zaje¢ uwzgledniajacych potrzeby wyzycia
si¢ W ruchu i zainteresowania mtodziezy (Michalik, Michalik, 2001). Niestety zajecia fakultatywne
w badanych szkotach praktycznie si¢ nie odbywaja.
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4. Analiza opinii nauczycieli o komunikacji interpersonalnej z uczniami

W biezacym rozdziale zaprezentowano analizg opinii i postaw nauczycieli na podstawie
skategoryzowanego wywiadu. W trakcie wywiadu zadano 13 pytan*', z ktérych 7 dotyczyto
komunikacji interpersonalnej z uczniami. Ich szczegdtowa analiza znajduje sie ponizej. Rozktad
odpowiedzi na pytania wywiadu w zaleznosci od ptci nauczyciela i typu szkoty analizowano
doktadnym testem Fishera.

Opinie badanych nauczycieli o inicjowaniu relacji rzeczowych, oboejetnych i innych formach
kontaktu z uczniami w trakcie lekcji wychowania fizycznego

Tabela 34
Rozkiad odpowiedzi 48 badanych nauczycieli dotyczgcych inicjowania relacji z uczniami w trakcie lekcji
wychowania fizycznego

Odpowiedzi Pleé nauczyciela Typ szkoly Razem
M K SP Gim. ZSZ | Tech. LO
tak 4 3 4 0 1 1 1 7
% kolumny| 13,33| 16,67/ 40,00 0,00f 11,11/ 10,00[ 10,00
inna 26 15 6 9 8 9 9 41
% kolumny| 86,67| 83,33 60,00f 100,00 88,89 90,00 90,00
Ogot 30 18 10 9 9 10 10 48

Jak wynika z tabeli 34 i rysunku 26, nie ma istotnej roznicy (doktadny test Fishera
p = 1,0000) rozktadu odpowiedzi na pytanie pomiedzy badanymi kobietami a m¢zczyznami.
Generalnie 85,42% ankietowanych wskazuje na inne formy kontaktu. Inne formy kontaktu,
jakie wskazujg nauczyciele w dalszej czgsci pytania, to: ,,rozmowa” (57,5%), ,,pokaz” (25%),
,thumaczenie” (5%). Pojawity si¢ tez jednokrotne odpowiedzi nauczycieli dotyczace formy
kontaktu z uczniami, m.in.: ,,werbalna”, ,,autokratyzm”, ,,relacje indywidualne”, , przyjacielska”,
,wyjasnianie”, ,,indywidualny”, ,,rozmowa motywacyjna”, ,,pochwata”, ,,indywidualne podejscie”,
»relacje partnerskie”, ,,bezposredni kontakt”, ,,forma partnerska”, ,,forma mieszana”,
,,indywidualizacja”, ,,podmiotowe traktowanie”, ,,kontakt wzrokowy” i ,,pogadanki”. Pomimo
tego, ze nauczyciele deklarujg w tak duzym stopniu rozmowg z uczniem jako podstawowa
forme kontaktu, to analiza zarejestrowanych czynnosci nauczyciela i jego interakcji z uczniami
(podrozdziat 1 w rozdziale 111, s. 53) nie potwierdza takiej skali dialogu nauczycieli z uczniami.
Obserwacja przez nauczyciela jest jedna z dominujacych czynnosci i stanowi 23,57% ogétu
czynnosci hauczycielskich, natomiast rozmowa z uczniami (kategorie D i 7) stanowi zaledwie
2,52% ogotu interakcji nauczycieli z uczniami.

Nie stwierdzono rowniez istotnej zaleznosci (doktadny test Fishera p = 0,1880) rozktadu
odpowiedzi na to pytanie od typu szkoty.

* Wz6r kwestionariusza wywiadu z badanymi nauczycielami znajduje si¢ w aneksie (zatacznik 3).
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5 | : |
Mezczyzha Tbic-bbeta SP ‘ Gim. ‘ Z5Z ‘ Tech. ’ LO
Plecnauczyciela Typ szkoly Razem

Etak M inna

Rysunek 26. Rozktad odpowiedzi 48 badanych nauczycieli dotyczacych inicjowania relacji z uczniami
w trakcie lekcji wychowania fizycznego.

Korzystanie z pomocy nie¢wiczacych w organizowaniu i prowadzeniu lekcji oraz przyczyny
rezygnacji z takiej pomocy w opinii badanych nauczycieli

Tabela 35
Rozktad odpowiedzi 48 badanych nauczycieli dotyczgcych korzystania z pomocy niecwiczgcych

W organizowaniu i prowadzeniu lekcji
Odpowiedzi Ple¢ nauczyciela Typ szkoly Razem
M K SP Gim. ZS5Z | Tech. | LO

tak 27 18 10 9 9 8 9 45

% kolumny| 90,00f 100,00 100,00 100,00 100,00 80,00, 90,00
nie 3 0 0 0 0 2 1 3

% kolumny| 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 20,00 10,00
Ogot 30 18 10 9 9 10 10 48

Dane zawarte w tabeli 35 i zobrazowane graficznie na rysunku 27 nie potwierdzaja istotnej
(doktadny test Fishera p = 0,2819) roznicy migdzy opiniami badanych kobiet oraz m¢zczyzn i to
bez wzgledu na rodzaj szkot, w ktorych pracuja (doktadny test Fishera p = 0,4895). Wigkszos¢
odpowiedzi, czyli 93,75%, jest pozytywna. Wydaje si¢, ze zaktywizowanie nie¢wiczacych, przy
stale rosngcej w ostatnich latach ich liczbie, jest nieodzownym elementem organizacji kazdej
lekcji wychowania fizycznego. | nie chodzi tylko o asekuracje i pomoc w czynnosciach
organizacyjnych, ale przede wszystkim o wdrazanie ich do petnienia funkcji sgdziowskich
w roznych dyscyplinach oraz organizowania i przeprowadzania rywalizacji miedzy grupami
uczniow (znajomos¢ systemow rozgrywek), co jest w zgodzie z nowg podstawg programowa.
Powody odpowiedzi ,,nie” to m.in.: ,,brak rozgrzewki”, ,,asekurujg dyzurni”, ,,nie¢wiczacy
poza salg” 1 ,,brak stroju”.
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Rysunek 27. Rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczacych korzystania z pomocy nie¢wiczacych
W organizowaniu i prowadzeniu lekcji.

Stosowanie partnerskiego dialogu z uczniami i wplyw uczniéw na decyzje podejmowane
w trakcie lekcji wychowania fizycznego w opinii badanych nauczycieli

W tabeli 36 i na rysunku 28 przedstawiono rozktad odpowiedzi nauczycieli na pytanie
dotyczace stosowania partnerskiego dialogu z uczniami w trakcie lekcji wychowania fizycznego.

Tabela 36
Rozkiad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczgcych stosowania partnerskiego dialogu z uczniami
w trakcie lekcji wychowania fizycznego

Odpowiedzi Ple¢ nauczyciela Typ szkoly Razem
M K SP Gim. | ZSZ | Tech. LO
nie 7 3 2 1 3 1 3 10
% kolumny| 23,33| 16,67 20,00] 11,11} 33,33 10,00f 30,00
tak 23 15 8 8 6 9 7 38
% kolumny| 76,67| 83,33 80,000 8889 66,67 90,00/ 70,00
Ogot 30 18 10 9 9 10 10 48

Nie stwierdzono istotnej roznicy (dokfadny test Fishera p = 0,7222) w opiniach badanych
kobiet i mezczyzn na temat stosowania partnerskiego dialogu z uczniami w takich lekcjach.
Generalnie 79,17% ankietowanych potwierdza taki dialog. Zdaniem badanych uczniowie
maja wptyw na ich decyzje m.in. w zakresie: ,,wybdr gry” (19,44%), ,,wybor tematu” (13,89%),
,wybor formy zaje¢” (11,11%), ,,wybor dyscypliny” (8,33%), ,,wybor taktyki” (5,56%),
,,wybor typu lekcji”, ,,rzadko majg wptyw”, ,,wyshuchanie zdania”, ,,wybor miejsca lekcji”,
,,W zalezno$ci od mtodziezy”, ,,na rozgrzewke”, ,,shuszne uwagi”, ,,dobor ¢wiczen”, ,,temat
nastepnych zajg¢”, ,,w uzasadnionych przypadkach”, ,,przy omawianiu ¢wiczen”, ,,wptyw na
intensywno$¢”. Analizujac tabele 36 i rysunek 28, zaobserwowano, ze wysoki odsetek (33,3%)
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nauczycieli niedopuszczajacych do dialogu z uczniem byt w szkotach zawodowych i ten fakt
nie dziwi w kontekscie przytoczonych juz wezesniej probleméw wychowawczych na tym etapie
edukacyjnym. Brak dialogu w przypadku 30% nauczycieli w szkotach licealnych jest jednak
zastanawiajacy.

Nie stwierdzono rowniez istotnej roznicy (doktadny test Fishera p = 0,7014) w opiniach
badanych nauczycieli, dotyczacych partnerskiego dialogu z uczniami ze wzgledu na typ szkoty,
w ktorej pracuja.
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Rysunek 28. Rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczacych stosowania partnerskiego dialogu
z uczniami w trakcie lekcji wychowania fizycznego.

Podejmowanie podczas lekcji czynnosci podnoszacych i obnizajacych w opinii badanych
nauczycieli

Tabela 37
Rozktad odpowiedzi 48 badanych nauczycieli dotyczgcych podejmowania podczas lekcji czynnosci
podnoszgcych | obnizajgcych

Ple¢
Odpowiedzi nauczyciela Typ szkoly Razem
M K SP | Gim. | ZSZ | Tech. | LO
czynnos$ci podnoszace 30 18 10 9 9 10 10 48
% kolumny| 100,00/ 100,00| 100,00| 100,00 100,00| 100,00 100,00
Czynnosci obnizajace 13 10 3 8 3 3 6 23
% kolumny| 43,33] 55,56/ 30,30| 88,89 33,33 30,30] 60,00
Ogot 30 18 10 9 9 10 10 48
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Jak wynika z powyzszej tabeli 37 i rysunku 29, nie ma istotnej roznicy (doktadny test
Fishera p = 0,7957) w podejmowaniu zilustrowanych w tabeli 37 czynnosci podnoszacych
I obnizajacych miedzy badanymi kobietami a mg¢zczyznami. Wszyscy ankietowani wskazuja
na ,,czynnos$ci podnoszace”, a 47,92% przyznaje, ze podejmuje tez ,,czynnosci obnizajgce”.
Analizujac rozktad tych czynnosci, zaobserwowano, ze w szkotach gimnazjalnych odsetek
nauczycieli podejmujacych podczas lekcji czynnosci obnizajace, W stosunku do pozostatych
typow szkot, jest wysoki i wynosi 88,89%. Ma to oczywiscie Swoje przetozenie na zachowanie
uczniow, ktorzy w gimnazjach, jak stwierdzono przy analizie interakcji, czesto przeszkadzaja
nauczycielom i zdecydowanie najczesciej (porownujac Wszystkie rodzaje szkot) unikajg ¢wiczen.
Laczac wszystkie te obserwacje, pojawia si¢ obraz szkoty gimnazjalnej jako placowki, gdzie
wystepuja pewne niedostatki, poczawszy od czasu lekcji (najkrotsze lekcje przypomina autor),
poprzez roznice W interakcjach nauczyciel-uczen i postawach uczniow wobec lekcji, do problemow
wychowawczych. Warto przytoczy¢ stowa W. Srokosza, ze efekty lekcji wychowania fizycznego
zaleza nie tylko od kwalifikacji merytorycznych nauczycieli, ale rowniez od ich postaw wobec
ucznioéw (Srokosz, 1993).

Nie stwierdzono rowniez istotnej roznicy (doktadny test Fishera p = 0,5633) w opiniach
badanych nauczycieli, dotyczacych podejmowania czynnos$ci podnoszacych i obnizajacych
ze wzgledu na typ szkoty, w ktdrej pracuja.
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Rysunek 29. Rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczacych podejmowania podczas lekcji
czynnos$ci podnoszacych i obnizajgcych.
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Werbalne i niewerbalne korygowanie umiejetnosci uczniéw w opinii badanych nauczycieli
W tabeli 38 przedstawiono rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczacych
werbalnego i niewerbalnego korygowania umiejetnosci uczniow.

Tabela 38
Rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczgcych werbalnego i niewerbalnego korygowania
umiejetnosci uczniow

Ple¢
Odpowiedzi | nauczyciela Typ szkoly Razem
M K SP | Gim. | ZSZ | Tech.| LO

werbalnie 24 16 9 5 8 9 9 40

% kolumny| 79,31| 88,89 90,00 55,56/ 88,89 90,00, 90,00
niewerbalnie 6 2 1 4 1 1 1 8

% kolumny| 20,69 11,11| 10,00{ 44,44| 11,11] 10,00, 11,11
Ogot 30 18 10 9 9 10 10 48

Nie stwierdzono istotnej zaleznosci (doktadny test Fishera p = 0,6919) rozkiadu odpowiedzi
w opiniach badanych kobiet i mg¢zczyzn na temat werbalnego oraz niewerbalnego korygowania
umiejetnosci uczniow. Jak wynika z tabeli 38 i rysunku 30, wiekszos¢, czyli 82,98%, osob,
wykorzystuje czgsciej komunikacje werbalng. Jedynie w lekcjach szkoét gimnazjalnych proporcje
sa inne: nauczyciele koryguja uczniow werbalnie w 55,56%, a niewerbalnie w 44,44%. W kontekscie
waznosci komunikacji niewerbalnej w pracy nauczyciela jest to bardzo pozytywny aspekt,
poniewaz wedtug badan P.A. Andersena, zachowania niewerbalne przykuwaja uwage, wyrazaja
lub zwickszaja sympatie, zwigkszajg moc przekonywania i dodajg wiarygodnosci (Andersen, 1999).

Jednakze doktadny test Fishera nie potwierdza istotnej roznicy (p = 0,2955) w opiniach
badanych nauczycieli dotyczacych werbalnego i niewerbalnego korygowania umiejgtnosci uczniow
ze wzgledu na typ szkoty, w ktorej pracuja.
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Rysunek 30. Rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczacych werbalnego i niewerbalnego
korygowania umiejgtnosci uczniow.
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Czynniki najbardziej wplywajace na stosunek uczniéw do zaje¢ wychowania fizycznego
w opinii badanych nauczycieli

W tabeli 39 i na rysunku 31 przedstawiono rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli
dotyczacych czynnikéw najbardziej wplywajacych na stosunek uczniow do zaje¢ wychowania
fizycznego.

Tabela 39
Rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczqcych czynnikéw najbardziej wphwajgcych na stosunek
Uczniow do zaje¢ wychowania fizycznego
Ple¢
Odpowiedzi nauczyciela Typ szkoly
M K SP | Gim.| ZSZ | Tech.| LO
atrakcyjnos¢ zajeé 23 14 10 6 7 8 6 37
% kolumny| 76,67| 77,78| 100,00/ 66,67| 77,78 80,00 60,00

Razem

postawa nauczyciela 8 5 1 1 3 4 4 13
% kolumny| 26 67| 27.78| 10.00| 11,11 33,33 40,00, 40,00
Wihasciwa baza lokalowa i sprzetowa 2 1 0 2 0 1 0 3

% kolumny| 6,67| 5,56| 0,00] 22,22| 0,00, 10,00 0,00
Ogot 30 18 10 9 9 10 10 48

Nie stwierdzono istotnej (doktadny test Fishera p = 1,0000) r6znicy miedzy wypowiedziami
badanych kobiet i m¢zczyzn na ten temat. Generalnie wigkszos¢, czyli 77,08%, ankietowanych
wskazuje na ,,atrakcyjnos¢ zaje¢”, a w drugiej kolejnosci na postawe nauczyciela. Tabela 39
I rysunek 31 ilustruja, ze dla nauczycieli szkot podstawowych zdecydowanie najwazniejsza
jest atrakcyjno$¢ zajec, natomiast na poziomie szkot ponadgimnazjalnych dla nauczycieli
wazna jest tez whasciwa postawa wobec uczniow. Na atrakcyjnos¢ zajec W tej kwestii rowniez wskazujg
uczniowie w raporcie NIK z 2012 roku, gdzie nieatrakcyjny sposob prowadzenia zajg¢ stanowi
31% wskazan (NIK, 2012). Ma to odzwierciedlenie we wczeéniej omawianych wynikach
dotyczacych czynnosci nauczycielskich odnosnie wzmacniania pozytywnego (Pp), ktore wystapito
odpowiednio: w liceach — 7,07%, w technikach — 3,5%, w szkotach zawodowych — 3,51%.

100%

Meiczyzna ‘ Kobieta SP ZSE

Plecnauczyciela Typ szkoly Razem

M atrakoyjnosc zajed M postawa nauczycizla W wiasciwa baza lokalowa i sprzetowa

Rysunek 31. Rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczacych czynnikow najbardziej wptywajacych
na stosunek uczniéw do zaje¢ wychowania fizycznego.
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Przyczyny calorocznych zwolnien lekarskich uczniéw z zajeé¢ wychowania fizycznego
w opinii badanych nauczycieli

Dane zawarte w tabeli 40 i zilustrowane na rysunku 32 pokazuja brak istotnej (doktadny
test Fishera p = 0,7278) roznicy w odpowiedziach badanych kobiet i mezczyzn na pytanie
0 przyczyny czgstych zwolnien uczniow z zaje¢ wychowania fizycznego. Stwierdzono natomiast
wysoce istotng (doktadny test Fishera p = 0,0081) réznice w odpowiedziach na to pytanie
w zaleznos$ci od typu szkoty. W gimnazjum nauczyciele jako gtéwna przyczyng zwolnien
uczniow z wychowania fizycznego podaja aprobate rodzicow faktu nie uczgszczania na zajecia.
Natomiast w szkotach zawodowych i technikach najczestszym powodem unikania lekcji
wychowania fizycznego przez uczniéw, wedlug nauczycieli tam uczacych, jest zbyt pobtazliwe
orzecznictwo lekarskie. W liceum obydwie, wyzej opisane, przyczyny, w rownym stopniu wplywaja
na taki stan. Najczg$ciej wskazywane odpowiedzi to ,,aprobata rodzicOw na nieuczeszczanie
na zajecia wychowania fizycznego™ (47,92%) i ,,zbyt poblazliwe orzecznictwo lekarskie” (41,67%).
Inne odpowiedzi to ,,zty podziat godzin” i ,,lenistwo”.

Tabela 40
Rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczgcych przyczyn catorocznych zwolnien lekarskich
uczniow Z zaje¢ wychowania fizycznego

Ple¢
Odpowiedzi nauczyciela Typ szkoly Razem
M K Sp Gi Za | Te Lo
stan zdrowia dziecka 2 2 3 0 1 0 0 4

% kolumny| 6,67 11,11 30,00 0,00/ 11,11} 0,00, 0,00

zbyt pobtazliwe 13 7 2 0 6 7 5 20
orzecznictwo
lekarskie

% kolumny| 43,33| 38,89 20,00/ 0,00/ 66,67/ 70,00, 50,00
aprobata rodzicow 13 10 6 7 1 4 5 23
nie uczgszczania Na
zaj¢cia wychowania

fizycznego
% kolumny| 43,33| 55,56| 60,00, 77,78 11,11| 40,00/ 50,00
staba sprawnos¢ 2 1/ 00,00 1 1/ 00,00 1 3
% kolumny| 6,67| 5,56 11,11 11,11 10,00
inne 3 0 1 1 1 0 0 3

% kolumny| 10,00, 0,00{ 10,00 11,11 11,11] 0,00, 0,00
Ogot| 30 18 10 9 9 10 10 48
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Rysunek 32. Rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczacych przyczyn catorocznych zwolnien
lekarskich uczniow z zaje¢ wychowania fizycznego.

Przy okazji omawiania przyczyn zwolnien uczniow z wychowania fizycznego nalezy
wspomnie¢ 0 uczniach nie¢wiczacych, ale obecnych na lekcjach wychowania fizycznego.
Rysunek 33 ilustruje porownanie ilosci ucznidow nie¢wiczacych na poszczegolnych etapach
edukacji w badaniach wtasnych z wynikami cytowanej juz kontroli NIK. Niestety na kazdym
etapie edukacyjnym, odsetek uczniow nie¢wiczacych w sadeckich szkotach, uczestniczacych
w badaniach, jest wyzszy od prezentowanych wynikow z raportu NIK i wyniost: w szkotach
podstawowych 8,68%, w gimnazjach 11,36%, w szkotach ponadgimnazjalnych 16,39%
(w raporcie NIK odpowiednio 6,3%, 10%, 13,3%). Jest to bardzo niepokojacy trend, zwlaszcza
w szkotach zawodowych, gdzie odsetek ten wyniost az 18,77%.
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Rysunek 33. Pordwnanie liczby uczniow niecwiczacych na lekcjach wychowania fizycznego na poszczegoinych
etapach edukacji w badaniach NIK i w badaniach wtasnych.
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Z analizy odpowiedzi nauczycieli na pytania dotyczace komunikacji interpersonalnej
wynikajg nastgpujace spostrzezenia: nauczyciele deklarowali rozmowe z uczniem jako podstawows
formg kontaktu, w zdecydowanej wigkszosci aktywizujac nieCwiczacych, w blisko 80% prowadza
partnerski dialog w réznych jego formach, a wszyscy ankietowani wskazujg na stosowanie
,,czynnosci podnoszacych” podczas lekcji, ale 47,92% podejmuje tez ,,czynnosci obnizajace”
(w najwigkszym procencie w gimnazjum). Rowniez wigkszos$¢ nauczycieli koryguje uczniow
werbalnie, a prawie 80% nauczycieli wskazuje na atrakcyjnosé lekcji, jako czynnik najbardziej
wplywajacy na postawy ucznidéw wobec lekcji wychowania fizycznego. Prawie potowa
ankietowanych uwaza, ze aprobata rodzicow nieuczeszczania na zajecia wychowania fizycznego
I Zbyt pobtazliwe orzecznictwo lekarskie (41,67%) sa najczgstszymi powodami catorocznych
zwolnien ucznidow z lekcji wychowania fizycznego.
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Podsumowanie i wnioski

Czowiek od pierwszych tygodni zycia az do $mierci jest codziennie uczestnikiem setek
relacji interpersonalnych. Procesy wzajemnych relacji cztowieka z innym cztowiekiem, z grupa
oraz z catym $rodowiskiem szkolnym wystepuja tez podczas lekcji wychowania fizycznego.
Poznanie struktury tych oddziatywan jest we wspolczesnym $wiecie nieodzownym elementem
edukacji nie tylko nauczyciela, ale i ucznia. Wedtug V. Marchanta brak interpersonalnych
umiejetnosci jest jedng z bardziej deficytowych umiejetnosci pracownikow (Marchant, 1999).
W zwigzku z tym na nauczycielu wychowania fizycznego cigzy w pewnym stopniu obowigzek
wdrazania mtodego cziowieka W $wiat wiasciwych interakcji, przez odpowiednie ich modelowanie.
Rola, jakg ma spetnia¢ nauczyciel w tym wymiarze, nie jest prosta. Szereg trudnosci, jakie
staja na jego drodze najtrafniej przedstawita H. Kwiatkowska: ,.Jesli nauczyciel chce by¢
osobg liczacg si¢ W $wiecie mtodziezowej spolecznosci, musi umiec stawia¢ czoto czynnosciom
odlegtym od nauczania: nabrzmiatym problemom egzystencjalnym wspolczesnej mtodziezy,
przemocy, agresji, szokujacym niekiedy systemom wartosci mtodziezy, zjawiskom groznej
patologii srodowisk miodziezowych” (Kwiatkowska, 2008, s. 141). Aby moéc funkcjonowaé we
wspolczesnej szkole i by¢ odpowiedzialnym wychowawca, hauczyciel musi posig$¢ umiejetnosci
dotyczace wiasciwych relacji interpersonalnych, wchodzac w interakcje z uczniami, nie tylko
podczas lekcji wychowania fizycznego, ale rowniez poza nimi. Niniejsza praca miata za zadanie
pokaza¢ strukture tych relacji na wszystkich etapach edukacji, pozna¢ postawy uczniéw wobec lekcji
wychowania fizycznego i pomdc W zrozumieniu, jak wazng rolg petnig one w zyciu nauczyciela
i ucznia.

W podsumowaniu i usystematyzowaniu wynikow analizowanych badan pomoga
odpowiedzi na pytania badawcze.

Pierwsze pytanie badawcze dotyczyto struktury czynnosci nauczyciela i uczniéw oraz
interakcji migdzy nimi w trakcie lekcji wychowania fizycznego na wszystkich etapach edukacji
szkolnej. Struktura ta we wszystkich typach szkét byta podobna na poziomie interakcji wystgpujacych
najczesciej. Dominowaly interakcje dotyczace organizacji procesu dydaktycznego, obserwacii
¢wiczacych badz rozmawiajacych uczniéw oraz instruowania stuchajacych albo rozmawiajacych
uczniow. Te ostatnie przewazaty w trakcie lekcji wychowania fizycznego w szkotach zawodowych
I technikach, a obserwowane rozmowy uczniow byty na pograniczu przeszkadzania werbalnego.
Pewne rozbieznosci wystapity w kategoriach, w ktorych odsetek interakcji byt nizszy. Przede
wszystkim nalezy skomentowac sytuacje, gdy nauczyciel korygowal ¢wiczacych, a uczniowie
rozmawiali z nim badz ze sobg lub stawali si¢ podmiotem intelektualizacji i indywidualizacji.
Odsetek tych interakcji w szkotach podstawowych i gimnazjalnych jest zadowalajacy, natomiast
w szkotach zawodowych odsetek zwtaszcza tej drugiej interakcji jest bardzo niski. Ponadto
na poziomie szkoty gimnazjalnej i zawodowej zaobserwowano najwiecej interakcji 0 znaczeniu
negatywnym dla lekcji wychowania fizycznego. W gimnazjum byly to sytuacje, gdy nauczyciel
obserwowat uczniow ¢wiczacych, natomiast czes¢ z nich byla zajeta rozmowa oraz mocno
skorelowane sytuacje, gdy nauczyciel monitorowat, instruowat, organizowat, wzmacniat
pozytywnie, a uczniowie przeszkadzali badz unikali ¢wiczen. Natomiast na poziomie szkoty
zawodowej mocno skorelowane byty negatywne sytuacje, gdy nauczyciel monitorowal, instruowat,
organizowal Ooraz wzmacnial pozytywnie, a uczniowie przeszkadzali badz unikali ¢wiczen.
Rozpatrujac najczgstsze interakcje ze wzgledu na typ lekcji, nie zauwazono sytuacji niepozadanych.
Pozytywnymi i wspolnymi zdarzeniami dla obydwu typow lekcji byty sytuacje, gdy nauczyciel
wchodzit we wiasciwe relacje interpersonalne z uczniami, a oni reagowali wigksza uwaga,
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mniej przeszkadzali i czerpali wiedze od aktywnych nauczycieli. Podczas lekcji gimnastyki
lub lekkoatletyki nauczyciele czesciej inicjowali rozmowe z uczniami, czgsciej wzmacniali
pozytywnie oraz czgsciej instruowali, ¢wiczac. Natomiast lekcje zespotowych gier sportowych
charakteryzowaty sie tym, ze nauczyciele czesciej podejmowali dziatania zwigzane z nauczaniem,
czesciej tez, niz na lekcjach gimnastyki i lekkoatletyki, rozmawiali ze sobg i zdecydowanie
rzadziej byli podmiotem intelektualizacji i indywidualizacji.

Struktura czynnosci nauczycielskich we wszystkich typach szkot byta podobna. Niepokoi
jednak niski odsetek czynnosci korygujacych w szkotach podstawowych oraz stosunkowo duzo
sytuacji (gtownie w technikum i szkole zawodowej), w ktorych nauczyciel obserwuje i instruuje,
a uczniowie rozmawiajg ze soba, na granicy przeszkadzania werbalnego. Niepokojacy jest
rowniez W technikum i szkole zawodowej, nizszy niz W pozostatych typach szkot, odsetek
czynnosci wychowawczych. Nastapit wzrost czynnosci przygotowawczych i zabezpieczajacych
w szkotach podstawowych na przestrzeni omawianych lat.

Analizujac strukturg czynnosci uczniowskich, stwierdzono, ze byta ona identyczna
(dominowata kategoria 7) we wszystkich typach szkot z wyjatkiem gimnazjum. Na przestrzeni
ostatnich 15 lat niepokojacy jest wzrost zdarzen dotyczacych przeszkadzania uczniow podczas
lekcji w szkole podstawowej oraz niski odsetek sytuacji, kiedy uczen staje si¢ podmiotem
intelektualizacji i indywidualizacji w szkotach zawodowych. Ponadto zastanawiajacy jest
fakt, ze uczniowie, we wszystkich typach szkoét, ¢wicza stosunkowo mato. Sumujgc wszystkie
kategorie dotyczace ¢wiczenia (Kategoria 1, 2, 3 i 4), mozna stwierdzi¢, ze najkrocej aktywni
fizycznie w trakcie lekcji wychowania fizycznego sa uczniowie szkot zawodowych (tylko
14 minut 47 sekund).

Kolejne pytanie badawcze odnosito si¢ do proporcji czynnosci nauczycielskich zwigzanych
z nauczaniem i oddzialywaniem wychowawczym. Czynnosci zwiazane z nauczaniem stanowity
93,62%, a wychowawcze 6,38%. Warto nadmieni¢, ze ilos¢ czynnosci stricte wychowawczych
na przestrzeni ostatnich 2 dekad ulegata pewnym zmianom. Poczawszy od roku 1990, gdzie
czynnosci wychowawcze nauczycieli wyniosty 4,6% (Bukowiec, 1990), poprzez rok 1993 i 6,25%
(Srokosz, 1993), 2005 i blisko 9% (Wiesner, 2005), 2011 i 4,57% (Kozuch, Galara, 2011), az do
wynikow badan zamieszczonych w niniejszej pracy, czyli 6,38%. Sa to kolejne wartosci (obok
¢wiczenia uczniéw), ktore malejg w ostatnim okresie.

Nastepne pytanie badawcze obejmowato zagadnienie zwigzane ze strukturg komunikacji
dydaktycznej i wychowawczej, a takze czy jest ona zalezna od plci nauczyciela wychowania
fizycznego. Stwierdzono, ze struktura komunikacji dydaktycznej i wychowawczej w znacznym
stopniu zalezy od plci nauczyciela. Zarowno mezczyzni, jak i kobiety zdecydowanie najczgsciej
monitorowali ¢wiczacych uczniow, jednak mezezyzni czesciej niz kobiety dokonywali
obserwacji. Nauczycielki czgsciej instruowaty i korygowaty uczniéw. Nauczyciele natomiast
czgsciej obserwowali, a gdy instruowali i korygowali, to wchodzili w interakcje z uczniami,
podejmujac z nimi dialog. Ponadto byli skupieni na procesie nauczania i jego kontroli w czasie
ktorej pojawiaty si¢ niestety czynnosci negatywne kierowane do uczniéw. U kobiet natomiast
przewazaly kategorie Scisle zwigzane z komunikacja interpersonalng oraz zapewnieniem
bezpieczenstwa podczas lekcji wychowania fizycznego. Czesciej tez oddziatywaty wychowawczo
I podczas ich lekcji, uczniowie czesciej ¢wiczyli. Pomimo tego, ze kobiety wysytaty sygnaty
komunikacyjne do uczniéw, to mezczyzni stwarzali wigksze pole do kontaktow interpersonalnych
zardbwno W rozmowie z uczniami, jak i w rozmowach uczniéw mi¢dzy soba.
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Kolejne pytanie badawcze dotyczyto postaw uczniéw wobec lekcji wychowania fizycznego.
Wyniki badan wskazujg na pewien problem w tej sferze, ktory istnieje niewatpliwie wsrod
uczniow gimnazjum oraz szkoty zawodowej. Wysoce istotne roznice w postawach uczniow
pomiedzy tymi typami szkot a pozostalymi, zwlaszcza w wymiarze wartosciowania i aktywnosci,
$wiadczg 0 nieprawidlowosciach na tych etapach edukacyjnych. Wskazuje to na zaburzenia
w atmosferze panujacej podczas lekcji i w kwestii stosowanych metod nauczania. Duzy
wplyw na nieprawidlowosci w tej kwestii ma prawdopodobnie niedopasowana podstawa
programowa i zle dobrany materiat nauczania. Oceniajac Wyniki ze wzgledu na pte¢ nauczyciela,
w przypadku skali ,,wymiar nasilenia” — wyzszy sredni wynik dotyczyt mezczyzn, a roznica
migdzy plciami byta wysoce istotna. Uczniowie wyrazili swoja opinig W tej kwestii, uznajac, ze
podczas lekcji prowadzonych przez mezczyzn, czesciej wzbudzano w nich postawy wobec lekcji
okreslane przymiotnikami takimi jak: surowa, mocna, meska, ciezka. Biorgc pod uwage ple¢
uczniow, W przypadku skali ,,wymiar nasilenia” — wyzszy sredni wynik dotyczy chiopcow, zas
réznica migdzy nimi a dziewczgtami jest wysoce istotna. Wskazania zaréwno dziewczyn
jak i chtopcow oscylujg w poblizu srodkowych ocen, czyli opisu ,,brak zdania”, z tym ze postawy
dziewczyn sg blizsze przymiotnikom o negatywnym charakterze, natomiast postawy chtopcow
maja wicksze zabarwienie pozytywne. W przypadku skali ,,wymiar aktywnosci” — wyzszy
sredni wynik dotyczy dziewczyn, a réznica W stosunku do chtopcow byta istotna. Uczucia
zwigzane Z tym wymiarem, w przypadku obydwu pici, mieszcza si¢ W przedziale blizszym
okresleniom pozytywnym z tg rznica, ze dla dziewczyn lekcja byta zywsza, szybsza i pracowitsza.
Analiza tych wynikow ze wzgledu na typ lekcji ukazata, ze dla uczestniczacych w badaniach
uczniow, lekcje zespotowych gier sportowych byty postrzegane w sferze uczuc zdecydowanie
pozytywnie z Wysoka silg postawy. Rowniez w kwestii aktywnosci uczniowie bardziej doceniali
lekcje zespotowych gier sportowych. Pozytywna strong przedstawionych wynikow jest fakt,
ze zdecydowana wiekszos¢ skal postaw ma kierunek dodatni z duza lub $rednig sita postawy.

Ostatnie pytanie badawcze dotyczyto opinii badanych nauczycieli o komunikacji
dydaktyczno-wychowawczej z uczniami w trakcie lekcji wychowania fizycznego. Przedstawia
si¢ ona nastepujaco. Nauczyciele deklarowali rozmowe z uczniem jako podstawowa forme
kontaktu. W zdecydowanej wigkszosci aktywizuja nie¢wiczacych, w blisko 80% prowadza
partnerski dialog w réznych jego formach. Wszyscy ankietowani wskazuja na stosowanie
,,czynnosci podnoszacych” podczas lekcji, a 47,92% dodatkowo stosuje ,,czynnosci obnizajace”
(w najwigkszym procencie w gimnazjum). Rowniez wigkszos¢ nauczycieli koryguje uczniow
werbalnie. Prawie 80% nauczycieli wskazuje na atrakcyjnos¢ lekcji, jako czynnik najbardziej
wplywajacy na postawy uczniow wobec lekcji wychowania fizycznego oraz prawie potowa
ankietowanych uwaza, ze aprobata rodzicow nieuczgszczania na zajecia wychowania fizycznego
I Zbyt pobtazliwe orzecznictwo lekarskie sg najczestszymi powodami catorocznych zwolnien
uczniéw z lekcji wychowania fizycznego. Jak juz wspomniano uprzednio, omawiane wyzej
deklarowane opinie badanych nauczycieli o komunikacji spotecznej z uczniami réznia si¢
od ich faktycznych zachowan zarejestrowanych w trakcie badan. Te obserwowane czynnosci
I interakcje z uczniami osiagaja duzo nizszy poziom niz te deklarowane.

106



Podsumowujac analiz¢ niniejszej pracy, mozna sformutowac nastgpujace Spostrzezenia
I wnioski:
1. Nastgpita zmiana najczestszej czynnosci hauczycielskiej z obserwacji na instruowanie,
spowodowana prawdopodobnie wprowadzeniem do szkot nowej podstawy programowej
w latach 2009-2012, w ktérej zawarto wickszy niz dotychczas nacisk na przekazywane tresci®.
Nalezy zastanowic sie, Czy umieszczenie tych zagadnien w podstawie programowej wychowania
fizycznego nie spowoduje sytuacji, ze nauczyciele nieprzygotowani do przekazywania takiej
wiedzy, bedg wdawac sie¢ w nadmierny werbalizm kosztem aktywnosci fizycznej uczniow,
a komunikacja stowna z uczniami podczas lekcji wychowania fizycznego ma zdecydowanie
jednokierunkowy charakter®®. Dobrym rozwiazaniem we wdrozonej podstawie programowej
jest propozycja zaje¢ fakultatywnych, niestety szkoty, w ktorych przeprowadzano badania nie
korzystaja z tej mozliwosci.
2. Zmiany, jakie dokonaty si¢ w ostatnich latach w obrg¢bie wychowania fizycznego wplynety
tez na interakcje pomiedzy nauczycielem a uczniem. Odsetek najczgstszej interakcji nauczyciel-
-uczen (gdy nauczyciel obserwuje, a uczniowie ¢wicza) na przestrzeni ostatnich lat maleje, co
wskazuje Hyraznie na zmieniajace si¢ proporcje interakcji podczas lekcji wychowania fizycznego
w Polsce™.
3. Przedstawione wyniki ukazaty, ze nauczyciele podejmujacy dziatania wychowawcze maja
pozytywny wplyw na uczniow unikajacych ¢wiczenia podczas lekcji (w réznym stopniu kobiety
I mgzezyzni). Wptyw ten byt skutkiem wzmocnien pozytywnych, ale niestety takze czynnosci
negatywnych nauczycieli, takich jak podnoszenie gtosu, karanie, czy ztoszczenie si¢. W zwigzku
z tym w ksztatceniu przysztych nauczycieli, trzeba na ten problem zwrdci¢ uwagg.
4. Tlos¢ czynnoSci wychowawczych podejmowanych w trakcie lekcji wychowania fizycznego
w ostatnich latach ulegta znacznemu obnizeniu. Dziatania wychowawcze nauczycieli najrzadziej
wystepowaly W szkotach zawodowych i technikach, a niestety szkoty zawodowe sg placowkami,
gdzie problemy wychowawcze wystepuja najczesciej. Te i inne problemy wystepujace W szkotach
zawodowych powinny wzbudzi¢ dyskusjg, Czy nie nalezy utworzy¢ podstawy programowej
osobno do szkot zawodowych, a nie jak to jest obecnie dla catego 1V etapu edukacyjnego.
5. Na poziomie szkoty gimnazjalnej i zawodowej pojawity si¢ problemy w komunikacji
nauczyciel-uczen, zwlaszcza niski odsetek sytuacji, kiedy uczen staje si¢ podmiotem intelektualizacji
I indywidualizacji. Niepokoi tez niski odsetek czynnosci korygujacych w szkotach podstawowych
oraz czgste (glownie W technikum i szkole zawodowej) sytuacje, w ktorych nauczyciel obserwuje
I instruuje, a uczniowie rozmawiajg ze soba na granicy przeszkadzania werbalnego. W. Wiesner
(2005) uwaza, ze zaobserwowany w jego badaniach uktad wzajemnych interakcji nauczyciel-
-uczen odpowiada modelowi interakcji podmiotowej, przedstawionemu przez A. Brzezinska (2000).
Wedlug niego wystapity rownolegle dzialania nauczyciela oraz uczniéw i interakcje dostosowujace
si¢ do siebie, czyli bedace w rownowadze nadawanie i odbieranie. W wielu sytuacjach lekcyjnych
jest to na pewno prawda, ale czy w sytuacjach trudnych, wystepujacych na poziomie szkoty
gimnazjalnej i zawodowej, zaburzenia w komunikacji nauczyciel-uczen nie swiadcza 0 braku tej

*2 Program obarczony jest dodatkowymi wymogami zwiazanymi z edukacja zdrowotna, diagnoza sprawnosci fizycznej
i rozwoju fizycznego, treningiem zdrowotnym, bezpieczng aktywnoscig fizyczng i higieng osobistg — Podstawa programowa
z komentarzami, Tom 8. Wychowanie fizyczne i edukacja dla bezpieczenstwa w szkole podstawowej, gimnazjum i liceum.
Ministerstwo Edukacji Narodowej, 2008.

*3 Wskazuja na ten problem m.in. Putkiewicz 1990, Mika 1998, Wiesner 2005, a na whasciwe rozumienie pojecia ,,werbalizm’
zwracali uwagg liczni polscy naukowcy (Czabanski 1986 i 2000, Zaton 1981 i 1995, Klarowicz 2002).

“ Wedtug W. Wiesnera informacje otrzymywane od ucznia na drodze obserwacji stanowig podstawe dziatan dydaktycznych
nauczyciela (Wiesner, 2005). Caty szereg badaczy uwaza obserwacjg uczniow za podstawowe dziatanie regulacyjne nauczycieli.
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rownowagi? Zwlaszcza, ze wedtug modelu porozumiewania sie R.B. Adlera (2014) czgsto bardzo
trudno jest odrozni¢ nadawce od odbiorcy i nie mozna doktadnie powiedzie¢, czyja wiadomosé
uzna¢ za odpowiedz. W tej kwestii potrzebne sa dalsze badania, wykorzystujace nowoczesne
technologie, np. programy analizujace czynnosci hiewerbalne zarejestrowane na materiale filmowym.
6. Podczas lekcji zespotowych gier sportowych uczniowie czesceiej, niz podczas lekcji gimnastyki
I lekkoatletyki, przeszkadzali w prowadzeniu lekcji, rozmawiali ze sobg i zdecydowanie
rzadziej byli podmiotem intelektualizacji oraz indywidualizacji. Z opisanych zdarzen wynikajg
pewne zaburzenia w komunikacji miedzy nauczycielem a uczniem podczas lekcji zespotowych
gier sportowych. Jednak przewazaty pozytywne sytuacje, kiedy nauczyciele wchodzili we wiasciwe
relacje interpersonalne z uczniami, co owocowato ich wigksza uwagg i wtasciwym zachowaniem.
7. Na poziomie szkot gimnazjalnych i zawodowych pojawity sie zaburzenia w atmosferze
panujacej podczas lekcji, zwhaszcza w wymiarze wartosciowania i aktywnosci postawy uczniow
wobec lekcji. Zdecydowana wickszos¢ skal postaw miata kierunek dodatni z duza lub $rednig sitg
postawy, potwierdzity si¢ tez pewne nieprawidtowosci W szkotach gimnazjalnych i zawodowych.
Tym razem dotyczy to opinii samych uczniéw, wyrazonej W kwestionariuszu postaw wobec
lekcji wychowania fizycznego. Nad tym problemem nalezy si¢ zastanowi¢, zarbwno na poziomie
tworzenia podstaw programowych, programow i rozktadow nauczania, ale takze w badaniach
I dyskusjach w uczelniach ksztalcacych przysztych nauczycieli wychowania fizycznego.

8. W swietle przytoczonych wynikow badan, a takze sformutowanych wnioskow wydaje sig,
ze przydatne bytyby badania nad wptywem wprowadzonej w latach 2009-2012 podstawy
programowej na efektywnos¢ szkolnego wychowania fizycznego, po zakonczeniu catego
cyklu edukacji®.

Konczac rozwazania zawarte w podsumowaniu, na podstawie wywiadu z badanymi
nauczycielami mozna stwierdzi¢, ze posiadajg oni predyspozycje pedagogiczne, znajg zagrozenia,
Jakie pojawiaja si¢ We wspotczesnym $wiecie | dotykaja takze procesu wychowania fizycznego
oraz ze sg otwarci na samoksztatcenie i doskonalenie zawodowe. Jak stwierdza G. Kosiba
w podsumowaniu swoich badan, ,,Droga, jaka nauczyciele przemierzaja od wejscia W role
zawodowg do pelnej autonomii w tej roli nie jest droga powolnej ewolucji, ale raczej droga
0 indywidualnym rysie, droga wyzwalania osobistej aktywnosci intelektualnej 0 samodzielnosci”
(Kosiba, 2009, s. 174). Takiej drogi zawodowej Autor niniejszej dysertacji zyczy sobie i kazdemu
nauczycielowi wychowania fizycznego, gdyz wymagania, jakie stoja przed wspotczesnym
nauczycielem, sa ogromne.

* Probe diagnozy pogladow nauczycieli wychowania fizycznego na temat nowej podstawy programowej na Il etapie
edukacyjnym — gimnazjum podjeli J. Nowocien i M. Czechowski, ktorzy w wyniku przeprowadzonego badania stwierdzili,
ze nauczyciele dobrze znali tres¢ nowej podstawy programowej, a najwyzszy poziom ich kompetencji wiagzat si¢ z realizacja
zaje¢ sportowych, nastepnie z bezpieczng aktywnoscia fizyczna i higieng osobista oraz sportami calego zycia i odpoczynkiem.
Na niskim poziomie okazaty si¢ reprezentowane kompetencje edukacji zdrowotnej (Nowocien, Czechowski, 2011).
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Aplikacyjny charakter mojego opracowania

Aplikacyjny charakter przedstawionej w niniejszej pracy metody badan oznacza,
ze praca ta ma za zadanie wniesienie nowych informacji do praktyki. Gtéwnym narzedziem
do tego stuzacym bedzie aplikacja na urzadzenia elektroniczne, ktora da mozliwos¢ przeanalizowania
W prosty sposob interakcji z uczniami i sprawdzenia, jakie sg ich postawy wobec lekcji, w ktorych
uczestniczyli. Program bedzie funkcjonowat w dwoch wersjach. Gtéwnym adresatem aplikacji
w wersji podstawowej beda nauczyciele wychowania fizycznego. We wspodtczesnym Swiecie
ogromny odsetek ludzi posiada smartfony oraz tablety. 44% Polakow posiada smartfona,
tak wynika z badania TNS Polska, ktorego wyniki zostaty udostepnione W raporcie ,,Marketing
mobilny w Polsce 2013/2014”, z czego 46% posiadaczy smartfonow korzystato z aplikacji
mobilnych i do posiadaczy tych urzadzen skierowana jest niniejsza aplikacja, ktora dzieki
funkcji dotykowej moze by¢ w prosty sposob zastosowana podczas lekcji wychowania fizycznego
W czasie rzeczywistym. Pozwoli ona na szybka prezentacje wynikéw w formie liczbowej oraz
graficznej interakcji zachodzacych pomiedzy nauczycielem a uczniami, a po wprowadzeniu
danych z ankiet dotyczacych postaw wobec lekcji wypehionych przez uczniow, da mozliwos¢
poréwnania otrzymanych wynikéw. Natomiast wersja petna begdzie skierowana do studentow
na studiach pierwszego i drugiego stopnia. Zastosowana i zmodyfikowana przez Autora metoda
przyczyni si¢ do uatrakcyjnienia zajg¢ z przedmiotu kierunkowego Metodyka wychowania
fizycznego, dajac studentom mozliwos¢ badania interakcji nauczyciel-uczen podczas prowadzonych
przez siebie lekcji wychowania fizycznego, poznania wiasciwe;j struktury lekcji oraz analizy
czgsci merytorycznej prowadzonych zaje¢. Pozwoli rowniez na prowadzenie badan pod katem
prac licencjackich i magisterskich, co przyczyni si¢ znaczaco do podniesienia jakosci ksztatcenia
przysztych nauczycieli wychowania fizycznego. Ponizej przedstawiono wersje pre-alpha
wraz z charakterystyka tej aplikacji*®.

Na rysunku 34 zaprezentowano pierwszg stron¢ aplikacji, ktora ukaze si¢ po zaznaczeniu
ikony aplikacji. Znajduja si¢ tam trzy przyciski do wybrania odpowiedniej metody badawcze;.
Nacisnigcie pierwszego przycisku przeniesie uzytkownika do ramki dotyczacej interakcji
nauczyciel-uczen. Drugi przycisk shuzy do wybrania ramki z analiza postaw uczniéw wobec
lekcji wychowania fizycznego, a trzeci daje mozliwos$¢ skorzystania z analizy porownawczej
dwoch wezesniejszych metod.

“® Wersja robocza aplikacji zostata utworzona przy pomocy programu NetBeans IDE 8.0.2 z wykorzystaniem Java
Development Kit, pakietu oprogramowania, za pomoca ktérego mozna tworzy¢ aplikacje oparte na jezyku Java.
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Analiza interakcji Nauczyciel-Uczed

Analiza postaw ucznia

Analiza pordwnawcza

Rysunek 34. Projekt pierwszej strony aplikacji.

Rysunek 35 przedstawia projekt pre-alpha podstawowej wersji aplikacji dotyczacy
interakcji.
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|Wzmacnia pozytywnie ] ’ ’ ‘
IWZmacnia negatywnie ’ [ I ‘ \ ’

Dodaj

Nauczyciel | \ Nauczydiel/Uczen ’

Rysunek 35. Projekt pre-alpha podstawowej wersji aplikacji — frame interakcje.
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Pierwszym dziataniem uzytkownika jest wpisanie kodu lekcji, ktory bedzie zawiera:
numer lekcji, symbol klasy, numer i pte¢ obserwowanego nauczyciela oraz typ szkoty. Nastepnie
zaznacza ple¢ nauczyciela i przechodzi do obserwacji danej lekcji. Moze to uczyni¢ na dwa
sposoby. Albo korzystajac z przyciskow na panelu dotykowym, przy obserwacji w czasie rzeczywistym,
albo wpisujac wartosci z arkusza obserwacyjnego lekcji. W drugim przypadku mozna wypehia¢
arkusz na ,,zywo”, badz przy wykorzystaniu materiatu filmowego. Zapisywanie wynikow
obserwacji bedzie nastepowato co 10 sekund, a bedzie to kontrolowane poprzez sygnat dzwickowy
I uciekajacy czas zaprezentowany graficznie. Po zakonczeniu wprowadzania danych danej lekcji
nalezy zapisa¢ wprowadzone wartosci przyciskiem ,.dodaj”. W taki sposob mozemy dodawac
dowolng ilos¢ lekcji. Dotykajac przycisk ,,nauczyciel”, otrzymujemy procentowy wynik czynnosci
nauczycielskich wraz z wykresem. ldentycznie dziata przycisk ,,uczen”, po ktérego nacisnieciu
otrzymujemy procentowy wynik czynnosci uczniowskich wraz z wykresem. Kolejny przycisk
,,hauczyciel/uczen” stuzy do wyswietlenia warto$ci procentowych interakcji nauczyciel-uczen
I ich prezentacji graficznej na wykresie. Po uruchomieniu przycisku ,,korelacje” otrzymamy
wynik korelacji tau Kendalla z pod$wietlonymi istotnymi zaleznosciami. Nazwy przyciskow
opracowano na podstawie ksiazki W. Wiesnera: Komunikacja dydaktyczna na lekcjach wychowania
fizycznego a poziom autorytaryzmu nauczycieli, AWF, Wroctaw 2005.

Na rysunku 36 pokazano projekt pre-alpha podstawowej wersji aplikacji dotyczacy
postaw ucznia wobec lekcji wychowania fizycznego. Podobnie jak wyzej, wpisujemy kod lekcji
(dodatkowo z numerem ucznia) i ptec respondenta. Nastepnie wprowadzamy dane z kwestionariusza
postaw ucznidw. Mozemy wpisac ,,X” bezposrednio W dang kratke interwalu badZz wykorzystujac
panel dotykowy nacisna¢ dany przymiotnik i wartos¢ liczbowsa. Po zakonczeniu wprowadzania
danych danego kwestionariusza nalezy zapisa¢ wprowadzone wartosci przyciskiem ,,dodaj”.
W taki sposob mozemy dodawaé dowolng ilos¢ ankiet. Pozostate przyciski stuzg do uzyskania
wynikow skal postaw (srednia, odchylenie standardowe, mediana z kwartylem dolnym i gérmym,
wynik maksymalny i minimalny) wraz z wykresem: wszystkich uczniéw razem, osobno dziewczyn
I 0sobno chtopcow oraz do przedstawienia wymiaru wartoSciowania, nasilenia i aktywnosci

postawy.
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Projekt pre-alpha peinej wersji aplikacji dotyczacy interakcji znajduje sie na rysunku 37.
Identycznie jak w wersji podstawowej, pierwszym dziataniem uzytkownika jest wpisanie kodu
lekcji, ktory bedzie zawierat: numer lekcji, symbol klasy, numer i pte¢ obserwowanego nauczyciela
oraz typ szkoty. W kolejnym kroku nalezy zaznaczy¢ pte¢ nauczyciela i przejs¢ do obserwacji
danej lekcji. Frame zawiera dziesig¢ czynno$ci nauczyciela i dziesi¢¢ czynnosci uczniow,
zgodnie z metodg badawczg zmodyfikowang przez autora niniejszej pracy. Program daje mozliwos¢
dwoch sposobow wprowadzania danych (tak jak w wersji podstawowej), jednak ze wzgledu
na duza ilos¢ czynnosci do zaobserwowania, dla doktadniejszego wyniku, sugeruje si¢ aby
obserwacj¢ przeprowadzi¢ z wykorzystaniem materiatu filmowego. Wprowadzone dane danej
lekcji nalezy zapisa¢ przyciskiem ,,dodaj”. Przyciski ,,nauczyciel”, ,,uczen”, nauczyciel/uczen”
oraz ,.korelacje” dziataja tak samo jak w wersji podstawowej, natomiast dodane sa trzy nowe
przyciski do przeprowadzenia analizy ze wzglgdu na ple¢ nauczyciela, ze wzgledu na typ szkoty
i typ lekcji. Zdarzenia te bedg analizowane testem zaleznosci chi-kwadrat. Wyniki pojawig
sie¢ w formie liczbowej i graficzne;.
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Rysunek 37. Projekt pre-alpha pelnej wersji aplikacji — frame interakcje.

Rysunek 38 prezentuje projekt pre-alpha pelnej wersji aplikacji dotyczacy postaw ucznia.
Korzystanie z aplikacji rozpoczynamy, wpisujac kod lekcji (dodatkowo z numerem ucznia)
oraz pte¢ respondenta. Nast¢pnie wprowadzamy dane z kwestionariusza postaw uczniow. | znowu
mozna zrobi¢ to na dwa sposoby: dotykowo i wpisujac bezposrednio w okienka. Dane z kazdego
kwestionariusza zatwierdzamy przyciskiem ,,dodaj”. Wersja petna aplikacji wzbogacona
jest 0 dodatkowg analizg ze wzgledu na pte¢ ucznia, pte¢ nauczyciela, typ lekcji i typ szkoty.
Wyniki skal postaw wobec lekcji wychowania fizycznego w zaleznosci od pici nauczyciela,
typu lekcji i plci uczniow analizowane beda testem t-studenta. Natomiast wyniki skal postaw
wobec lekcji wychowania fizycznego, w zaleznosci od typu szkoty, analizowane beda testem
ANOVA. Tak jak to byto omawiane wyzej, wyniki pojawia si¢ w formie liczbowej i graficzne;.
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Rysunek 38. Projekt pre-alpha petnej wersji aplikacji — frame postawy ucznia.

Powyzszy projekt opracowano we wspdtpracy z dr. Marcinem Wisniowskim inzynierem
programowania Motorola Polska, ktory opracowuje wersje alfa (pre-beta) oraz beta niniejszej

aplikacji.

114




Bibliografia

Adeniran R., Healy D., Sharp H., Williams J.M.G.: Interpersonal sensitivity predicts depressive symptom
response to the circadian rhythm disruption of night-work, ,,Psychological Medicine”, 1996.

Adler R.B., Rosenfeld L.B., Proctor R.F.: Relacje interpersonalne. Proces porozumiewania si¢, Dom
Wydawniczy Rebis, Poznan 2014.

Alaimo K., Olson C.M., Frongillo E.A.: Food insufficiency and American school-aged children's
cognitive, academic, and psychosocial development, ,,Pediatrics”, 2001.

American Psychiatric Association: Kryteria diagnostyczne wedfug DSM-IV-TR, redakcja wydania polskiego
J. Wciorka , Elsevier, Wroctaw 2008.

Andersen P.A.: Nonverbal communication: forms and functions, Palo Alto, Mayfield 1999, www.siteresources.
worldbank.org/Non-Verbal Communication/.

Anderson W., Barrette C.: Teacher behavior, [w:] What's going on in gym. Descriptive studies of physical
education classes. Motor skills: Theory into practice, monograph 1, Distributed by ERIC Clearinghouse,
Washington D.C., 1978.

Andrusiewicz P.: Interakcja nauczyciel — uczen w ksztatceniu literackim, \Wydawnictwo Naukowe WSP,
Krakow 1996.

Argyle M.: The Psychology of Interpersonal Behaviour, Penguin Ed, Harmondsworth 1974.

Babbie E.: Badania spoleczne w praktyce, A. Kloskowska-Dudzinska (red.), PWN, Warszawa 2003.

Bales R.F.: Interaction process analysis a method for study of small groups, Mass.: Addison-Wesley,
Cambridge 1950.

Baumeister R.F., Leary M.R.: The need to belong: Desire for interpersonal attachments as a fundamental
human motivation, ,,Psychological Bulletin”, 117, 1995.

Bellack A.: The language of the classroom, Teachers College Press, New York 1966.

Bodary D.L.: Hemispheric style and social interaction preferences: An exploratory investigation,
,, Dissertation Abstracts International” 61, 2000.

Brudnik M.: Kwestionariusz postaw Baumgartnera i Jacksona do badania postaw uczniow wobec
lekcji wychowania fizycznego. Przykiad skali roznicowania znaczeniowego, ,,Wychowanie Fizyczne
i Sport” 3, 1994.

Buck R., Vanlear C.A.: Verbal and nonverbal communication: Distinguishing symbolic, spontaneous and
pseudo-spontaneous nonverbal behavior, ,,Journal of Communication” 52, 2002.

Bukowiec M.: Postulowane, zatozone i rzeczywiste funkcje wychowania fizycznego w przygotowaniu do
uczestnictwa w kulturze fizycznej, AWF, Krakow 1990.

Burgoom J.K., Burgoom M.: Expectancy theories, [w:] P. Robinson, H. Giles (red.), The new handbook
of language and social psychology, Wiley, Sussex 2001.

Canli T., Desmond J.E., Zhao Z., Gabrieli J.D.E.: Sex differences in the neural basis emotional memories,
»Proceedings of the National Academy of Sciences”, 10, 2002.

Carreiro Da Costa F., Pereira P., Diniz J., Pieron M.: Motivation, perception de compétence et engagement
moteur des éléves dans des classes d'éducation physique, ,Revue de I'Education Physique » 37(2), 1997.

Cheffers J.: Observing teaching systematically, ,,Quest”, 28(1) 1977.

Clark A.: A theory of sentience, Oxford University Press, New York, 2000.

Coban B., Sayfa A., Defteri Z., Yaz D., Kocesi I.: Gender interaction in coed education with quantitative
and qualitative approach: a case study, Paper presented at the 10th ICHPER-SD European
Congress and the TSSA 8th International Sport Science Congress, Antalya 2004.

Coll R.K., Taylor N., Ali S.: Investigating tertiary level teacher-student interactions in Fiji using the
Questionnaire on Teacher Interaction (QTI), ,,Journal of Educational Studies” 23(2), 2001.
Costello J., Laubach S.: Student behavior, [w:] What's going on in gym. Descriptive studies of physical
education classes. Motor skills: Theory into practice, monograph 1, Distributed by ERIC Clearinghouse,

Washington D. C. 1978.

Czabanski B.: Model uczenia sie i nauczania sportowych czynnosci motorycznych, Studia i Monografie,

AWF, Wroctaw 1980.

115



Czabanski B.: Komunikacja dydaktyczna w procesie ksztalcenia fizycznego, [W:] B. Czabanski, T. Koszczyc
(red.), Dydaktyka Wychowania Fizycznego. 2 Migdzynarodowa Konferencja Naukowa nt. Komunikacja
dydaktyczna w wychowaniu fizycznym, AWF, Wroctaw 1996.

Czajkowski Z.: Motywacja w szkoleniu dzieci i miodziezy, ,,Sport Wyczynowy”, 1, 1988.

Demel M.: Szkice krytyczne o kulturze fizycznej, Wydawnictwo Sport i Turystyka, Warszawa 1973.

Diekman A.B., Eagly A.H.: Stereotypes as dynamic constructs: Women and men of the past, present,
and future, ,,Personality and Social Psychology Bulletin” 26, 2000.

Dobry L., Svatoni V., Safafikova J., Marvanovéa Z.: Analjza didaktické interakce v télesné vychové,
Karolinum, Praha 1997.

Dobry L., Svaton V., Safankova J.: Deskripce a analyza didaktické interakce, [w:] Tucek A.,
Cepickova V. (red.), Utvdreni vztahii ucitel a Zakii v socialistické skole, UK, Praha 1981.

Dryll E: Interakcja wychowawcza, Wydawnictwo Instytutu Psychologii PAN, Warszawa 2001.

Dutkiewicz W.: Podstawy metodologii badan do pracy magisterskiej i licencjackiej z pedagogiki,
Wydawnictwo Stachurski, Kielce 2001.

Encyklopedia Pedagogiczna XXI wieku: T. I, T. Pilch (red.), Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”,
Warszawa 2003.

Flanders N.A.: Analyzing Teaching Behavior, Addison Verly, Massachusetts 1970.

Forgas J.P., Bower G.H.: Mood effects on person-perception judgments, [w:] Parrott W.G. (red.) Emotions
in social psychology: Essential readings, Psychology Press, New York 2001.

Freedman M.: Follow-up of physical education graduates from a teacher preparation program:
a descriptive analysis (Unpublished doctoral dissertation), Ohio State University, Ohio 1978.

Freedman M.: The Student and Campus Climates of Learning, U.S. Dep. Of Health, Washington,
https:/files.eric.ed.gov/fulltext/ED029587/, 1967.

Fromel K.: Kreativni vyucovani ve skolni telesné vychove, UP, Olomouc 1992.

Galloway C.M.: Nonverbal: The language of sensitivity, ,,Theory into practice” 10(4), 1971.

Gergen K.J.: Nasycone ja. Dylematy tozsamosci w Zyciu spotecznym, PWN, Warszawa 2009.

Gilly M.: Nauczyciel-uczen. Role instytucjonalne a reprezentacje, PWN, Warszawa 1987.

Goldschmidt W.: The human career, Basil Blackman, Cambridge 1990.

Grabowski H.: Co koniecznie trzeba wiedzie¢ o wychowaniu fizycznym, Impuls, Krakéw 2000.

Grabowski H.: Teoria fizycznej edukacji, WSIiP, Warszawa 1997.

Grondas M., Zmijski J.: Dokumentowanie i planowanie rozwoju nauczyciela. Poradnik, CODN,
Warszawa 2005.

Gross N., Mason W.S., Mc Eachen A.\W.: Explorations on Role Analysis, John Wiley, New York 1958.
Guerrero L.K., Jones S.M., Boburka R.R.: Sex differences in emotional communication, [w:] Dindia K.,
Canary D.J. (red.), Sex differences and similarities in communication, Erlbaum, Mahwah 2006.

Hamachek D.E.: Encounters with the self, Harcourt Brace, Fort Worth 1992.

Harwood J.: Communication as social identity, [w:] Shepherd G.J., John J.St., Striphas T. (red.),
Communication as...: Perspectives on theory, Sage, Thousand Oaks 2005.

Heinild L.: Developing a system for describing teacher — pupil interaction in phisical education
classes: objektivity and content validity of coding, [w:] Amidon E.J., Hough J.B. (red.) Interaction
analysis: theory, research and application, Addison —Wesley Publishing Co., Massachusetts, 1976.

Hochberg J.: Perception and cognition at century's end, "Handbook of perception and cognition”,
Academic Press, San Diego 1998.

Janikova M., Janik T., Muzik V., Kundera V.: CPV videostudie télesné vychovy, sber dat a zamyslené
analyzy, ,,Orbis scholae” 2 2008.

Janikova M.: Interakce a komunikace ucitelii telesné vychovy, Paido, Brno 2011.

Janowski A.: Kierowanie wychowawcze w toku lekcji, PWN, Warszawa 1974.

Janowski A.: Psychologia spoteczna a zagadnienia wychowania, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich,
Wroctaw 1980.

Janowski A.: Uczen w teatrze zZycia szkolnego, WSIP, Warszawa 1989.

116



Janowski A.: Zbieranie i wykorzystywanie informacji o uczniu i klasie, [w:] K. Konarzewski (red.) Sztuka
nauczania. Szkota. Tom II, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2002.

Jansa P.: Deskripce a analyza cinnosti uciteli a Zaku I. Stupné zdakladndi skoly, [w:] Télovychovny
sbornik, Olympia, Praha 1987.

Jecker J., Maccoby N., Breitrose H.: Improving Accuracy Non — verbal Cues of Comprehension,
[w:] A. Morrison (red.), The social Psychology of Teaching, Penguin Ed, Harmondsworth 1972.

Johnson D.: The social Psychology of Education, Holt Rinehart and Winston Inc., New York 1970.

Jones E.R., Figley G.: Physical educator pedagogical education and physical education teacher-
student-interaction, ,,International Journal of Physical Education” 30(1), 1993.

Karaskova V.: Profesné kompetence ucitele telesné vychovy na zvlastni skole (Habilitacné préce),
UP Olomouc, Olomouc 1994.

Kielak D.: Niektore uwarunkowania rozwoju osobniczego w szkoleniu sportowym, [w:] H. Sozanski
(red.), Podstawy teorii treningu sportowego, COS, Warszawa 1999.

Kirkendall D., Gruber J., Johnson E.: Measurement and Evaluation for Physical Education, Human
Kinestics Publishers Inc. Champaign, Illinois 1987.

Kocourek J., Svoboda B.: Vyzkum osobnosti a wucovacé cinnosti ucitele télesné vychovy, [w:] Telovychovny
sbornik, Olympia, Praha 1987.

Kolb J.A.: The relationship between self-monitoring and leadership in student project groups,
,,Journal of Business Communication”, 35, 1998.

Konarzewski K.: Nauczyciel, [w:] K. Kruszewski (red.), Sztuka nauczania. Szkota. Tom II, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2002.

Korabik K., McCreary D.R.: Testing a model of socially desirable and undesirable gender-role
attributes, Sex Roles 43 2000.

Kosiba G.: Doskonalenie i rozwdj zawodowy nauczycieli wychowania fizycznego, AWF, Krakoéw 2009.

Kozuch P., Galara J.: Analiza czynnosci nauczyciela i uczniow oraz interakcji migdzy nimi podczas
lekcji wychowania fizycznego, ,,Wychowania Fizyczne i Zdrowotne” 7, 2011.

Krawczyk Z.: Absolwenci uczelni wychowania fizycznego. Studium socjologiczne zawodu, PWN, Warszawa 1978.

Kubiak W.: Interpretatywny model interakcji podstawq dialogu edukacyjnego, [w:] M. Dudzikowa
(red.), Nauczyciel-uczen. Miedzy przemocq a dialogiem, obszary napiec i typy interakeji, Impuls,
Krakow 1996.

Kwasnica R.: Wprowadzenie do myslenia o wspomaganiu nauczycieli w rozwoju, [W:] H. Kwiatkowska,
T. Lewowicki (red.), Z zagadnien pedeutologii i ksztatcenia nauczycieli, PAN, Warszawa 1995.

Kwiatkowska H.: Pedeutologia, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2008.

Lippit R., White R.K.: Leader behaviour and member reaction in three social climates, Holt, Rinehart
and Winston Inc., New York 1958.

Marchant V.: Listen up, ,,Time” 153, 1999.

Marody M.: Sens empiryczny a Sens teoretyczny pojecia postawy. Analiza metodologiczna zasad
doboru wskaznikow do badania nad postawami, PWN, Warszawa 1976.

Maszczak T.. Wychowanie fizyczne jako obszar edukacii integracyjnej, ,,Wychowania Fizyczne i Zdrowotne”
10, 2001.

Mayntz R., Holm K., Hubner P.: Wprowadzenie do metod socjologii empirycznej, W. Lipnik (thum.),
PWN, Warszawa 1985.

Mead G.H.: Umyst, osobowos¢, spoteczenstwo, PWN, Warszawal975.

Michalik L., Michalik B.: Czynnosci nauczyciela i uczniow oraz interakcje migdzy nimi na zajeciach
realizowanych w ramach poszerzonego programu wychowania fizycznego, ukierunkowanego
na sporty zimowe, AWF, Krakow 2001.

Mieszalski S.: N.A. Flandersa system analizy interakcji w klasie szkolnej, ,,Kwartalnik Pedagogiczny’ 4, 1934.

Mika S.: Psychologia spoteczna dla nauczycieli, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 1998.

Mika S.: Psychologia spoteczna, PWN, Warszawa 1984.

Milerski B., Sliwerski B.: Leksykon PWN: Pedagogika, PWN, Warszawa 2000.

117



Misztal M.: Problematyka wartosci w socjologii, PIWN, Warszawa 1980.

Morrison A., Mclntyre D.: Schools and socialization, Penguin Ed, Harmondswoth 1973.

Mosston M., Ashworth S.: Teaching physical education, Benjamin Cummings, San Francisco 2002.

Muzik V., Hurychova A.: K novému pojeti didaktiky telesné vychovy, MU, Brno 1994.

Muzik V., Uhlii Z.: Ovliviiovani vyucovaci ¢innosti ucitele télesné vdchovy na 1. Stupni zakladnd
skoly, ,,Teorie a praxe t€lesné vychovy” 37, 1989.

Najwyzsza Izba Kontroli: Wychowanie fizyczne i sport w szkotach publicznych i niepublicznych. Informacja
o wynikach kontroli, NIK, Warszawa 2012.

Neuliep J.W., Grohskopf E.L..: Uncertainty reduction and communication satisfaction during initial interaction:
An initial test and replication of a new axiom, ,,Communication Reports” 13, 2000.

Neuliep J.W.: The influence of theory X and Y management style on the perception of ethical behavior
in organizations, ,,Journal Of Social Behavior and Personality” 11, 1996.

Nicaise V., Fairclough S., Bois J., Dawis K., Cogerino G.: Teacher feedback and interactions in physical
education: Effects of student gender and physical activities, ,,[European Review of Physical Education”
13(3), 2007.

Niemierko B.: Cele ksztatcenia, [w:] Kruszewski K. (red.), Sztuka nauczania czynnosci nauczyciela,
PWN, Warszawa 2012.

Nowocien J., Czechowski M.: Kompetencje nauczycieli wf w realizacji nowej podstawy programowej,
., Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”, 5, 2011.

O'Connell E.: The Effect of Cooperative and Competiitive Set on the Learning of Imitation and Nonimitation,
,,J. Exper. Soc. Psychol.”, 1, 1965.

Okon W.: Nowy stownik pedagogiczny, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 1998.

Orbe M.P.: From the standpoints of traditionaly muted goups: Explicating a co-cultural communication
theorecital model, ,,Communication Theory” 8, 1998.

Osinski W.: Teoria wychowania fizycznego, AWFP, Poznan 2011.

Palka S.: Metodologia. Badania. Praktyka pedagogiczna, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdansk 2006.

Palka S.: Pedagogika w stanie tworzenia, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 1999.

Palka S.: Wartosci poznawcze we Wspolczesnej pedagogice teoretycznie i praktycznie zorientowanej,
[w:] S. Palka, M. Nowak (red.), Pedagogika ogolna. Problemy aksjologiczne, Wyd. KUL, Lublin 1997.

Panczyk W., Warchot K: W kregu teorii, metodyki i praktyki wspotczesnego wychowania fizycznego,
Wyd. Uniwersytet Rzeszowski, Rzeszow 2006.

Piéron M., Haan J.M.: Pupils activities, time on task and behaviours in high school physical education
teaching, ,, Bulletin of the Federation Internationale d'Education Physique” 50(3-4), 1980.
Piéron M.: Relationships between verbal and nonverbal behaviors in teaching physical education,
[w:] Towards a science of teaching physical education Teaching analysis Yearbook, vol. 2, Association

Internationale des Ecoles superieure d'education physicue, Lieges 1978.

Piéron M.: Research on teaching physical activities and sport: Paradigms and selected results, ,,Italian
Journal of Sport Science” 12, 2005.

Pilch T.: Zasady badar pedagogicznych, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 1998.

Puczynski W.: Ksztattowanie postaw do kultury fizycznej, ,, WFIHS”, 7, 1986.

Ravizza D.M.: Students perception of physical education teachers caring (Dissertation thesis), Blacksburg,
Virginia 2005.

Roberts S., Fairclough S.: Observational analysis of student activity modes, lesson contexts and teacher
interactions during games classes in high school (11-16 years) physical education, ,,European
Physical Education Review” 17(2), 2011.

Rosenshine B.: Teaching Behaviours and student Achievement, National Foundation for Educational
Research in England and Wales, London 1971.

Rosenthal R., Jacobson N.: Pygmalion in the classroom, Holt, Rinehart and Winston Inc., New York 1968.

Rosenthal R.: Experimenter Effects in Behavioral Research, Appleton Century Crofts, New York 1966.

118



Rubacha K.: Pelnienie roli nauczyciela, a realizacja zadan rozwojowych w okresie wezesnej dorostosci,
Wydawnictwo Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2000.

Rubin D.L., Gracham E.E., Mignerey J.T.: A longitudinal study of college students communication
competens, ,,Communication Education”, 39, 1990.

Rychtecky A.: Didaktika skolni telesné vychovy, Karolinum, Praha 2004.

Saohir M.N., Chaffee S.H.: Adolescents contributions to family communication patterns, ,,Human
Communication Research” 28, 2002.

Skarzynska K.: Informacje o motywacji i zdolnosciach ucznia a struktura czynnosci nauczyciela,
,,Psychologia Wychowawcza” 1, 1977.

Stownik Jezyka Polskiego PWN, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 3, 2015

Sniadecki J.: O fizycznym wychowaniu dzieci, Wydawnictwo Kazimierza Jozefa Turowskiego, Wilno 1805.

Spitzberg B.H.: The dark side of (in)competence, [w:] Spitzberg B.H., Cupach W.R. (red.), The dark side
of interpersonal communication, Erlbaum, Hillsdale 1994.

Srokosz W.: Psychospoteczne uwarunkowania czynnosci lekcyjnych nauczyciela kultury fizycznej,
AWF, Krakow 1993.

Stafford L., Dainton M.: The dark side of "normal™ family interaction, [w:] Spitzberg B.H., Cupach
W.R. (red.), The dark side of interpersonal communication, Erlbaum, Hillsdale 1994.

Stewart J., Logan C.: Together: Communicating interpersonally, McGraw-Hill, New York 1998.

Stiff J.B., Dillard J.P., Somera L., Kim H., Sleight C.: Empathy, communication and prosocial behavior,
,»,Communication Monographs” 55, 1988.

Strzyzewski S.: Proces ksztatcenia i wychowania w kulturze fizycznej, WSIP, Warszawa 1996.

Strzyzewski S.: Rozwdj mysli o wychowaniu fizycznym i jego metodach, AWF, Katowice 2002.

Siiss V., Matoskova P., Stefansikova K.: Objektivné a subjektivné hodnoceni vybranych forem
chovani ucitele v hodindch télesné vychovy, [w:] L. Dobry, V., Siiss, I. Cechovska (red.), Shornék
z Vedeckého semindie sekce pedagogické kinantropologie 2003 v Darikovicéch, wwwi.ftvs.cuni.cz/
knspolecnost/pedagogicka/, 2003.

Svatonl V.: Pouziti analyzy didaktické interakce pri vyzkumu ucitelowa chovani v ruznych typech
komunikacnich situaci ve vyucovaci hodine gymnastiki, [w:] Osobnost ucitele telesné vychowy, Univerzita
Palackého, Olomouc 1974.

Svoboda B.: Physical education teachers personality and teaching performance, [w:] Didactic studies
in physical education, Univerzita Karlova, Praha 1977.

Szczurek-Boruta A.: Obraz interakcji miedzy nauczycielem i uczniem W procesie edukacji (uwarunkowania
spoleczno-pedagogiczne i osobowosciowe), [w:] M. Dudzikowa (red.), Nauczyciel-uczen. Miedzy
przemocq a dialogiem, obszary napieé i typy interakcji, Impuls, Krakow 1996.

Tomaszewski T.: Wstgp do psychologii, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1971.

Westmyer S.A., DiCioccio R.L.: Appropriateness and effectiveness of communication channels in
competent interpersonal communication, ,,Journal of Communication” 48, 1998.

Wielki stownik angielsko-polski PWN, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 1, 2012.

Wiesner W.: Komunikacja dydaktyczna na lekcjach wychowania fizycznego a poziom autorytaryzmu
nauczycieli, AWF, Wroctaw 2005.

Wiesner W.: Czynnosci nauczyciela i uczniow w nauczaniu motorycznym jako dydaktyczne sprzezenie
2wrotne, [w:] R. Strzelczyk, K. Karpowicz (red.), Wychowanie fizyczne i sport w badaniach naukowych,
AWF, Poznan 2003.

Wilmot W.W.: Relational communication, McGraw-Hill, New York 1995.

Winsor J.L., Curtis D.B., Stephens R.D.: National preferences in business and communication education:
An up-date, ,,Journal of the Association for Communication Administration™ 3, 1997.

Wosinski M.: Wspotdziatanie nauczyciela z uczniami. Ksztattowanie sie struktury interakcji miedzy
nauczycielem i uczniami, Uniwersytet Slaski, Katowice 1978.

119



Spis tabel

Tabela 1.
Tabela 2.
Tabela 3.
Tabela 4.
Tabela 5.
Tabela 6.
Tabela 7.
Tabela 8.
Tabela 9.

Tabela 10.
Tabela 11.
Tabela 12.
Tabela 13.
Tabela 14.
Tabela 15.
Tabela 16.
Tabela 17.
Tabela 18.
Tabela 19.
Tabela 20.
Tabela 21.

Tabela 22.
Tabela 23.

Tabela 24.
Tabela 25.
Tabela 26.
Tabela 27.

Tabela 28.
Tabela 29.

Charakterystyka zachowan nauczycieli kierujgcych autokratycznie i demokratycznie....13

Czynnosci nauczyciela rejestrowane podczas badan ...........ovvverrerererenisisnnnnnnenes 28
Czynnosci uczniow rejestrowane podczas badan...........ccceeeercrerenenesenesesessssseens 28
Wykaz szkot, w ktorych przeprowadzono badania...........ccveeennnneceesnnenceens 30
LICZEDNOSE PIODY....cviviiiiiiiiiiiiei et sttt 30
Wiek badanych NAUCZYCIEN ... 31
Stopnie zawodowe badanych NAUCZYCIENT .........ccvveiieriiiriiii e 32
Dodatkowe kwalifikacje w ankietowanej grupie ............cocoevrreeennnnicsesessneeces 33

Zestawienie wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela i uczniéw oraz
interakcji miedzy nimi w czasie obserwowanych 96 lekcji wychowania fizycznego ..... 36

Wszystkie zarejestrowane czynno$ci hauczycielek 1 uczniow..........cococcveeicrviernenen. 39
Wszystkie zarejestrowane czynnosci NQUCZYCIEll 1 UCZNIOW.........cccveeeeereeccinerienen. 41
Zestawienie czynnosci nauczycielek i nauczycieli .........coccevveveviininisccsesccn 43
Rodzaje czynnosci nauczycielskich zarejestrowanych podczas obserwowanych

96 lekcji wychowania fiZYCZNEJO ..........ccceuereicieeceeiiese et 45
Rodzaje czynnosci uczniéw ze wzgledu na pte¢ nauczyciela.........coovvevevveeeeriennnnns 47

Zestawienie wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela i uczniow oraz
interakcji miedzy nimi w czasie obserwowanych 20 lekcji wychowania fizycznego

W SZKOIE POUSTAWOWE] ...ttt 49
Zestawienie wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela i uczniéw oraz
interakcji miedzy nimi w czasie obserwowanych 18 lekcji wychowania fizycznego

W JIMINAZJUIM <ottt bbbttt 51
Zestawienie wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela i uczniow oraz
interakcji miedzy nimi w czasie obserwowanych 18 lekcji wychowania fizycznego

W zasadniczej SZKOIE ZAWOUOWE] .........ccccucucreiiiiiisisesisesis s 53
Zestawienie wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela i uczniéw oraz
interakcji miedzy nimi w czasie obserwowanych 20 lekcji wychowania fizycznego
W EBCHINTKUM ...ttt 55
Zestawienie wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela i uczniow oraz
interakcji miedzy nimi w czasie obserwowanych 20 lekcji wychowania fizycznego

W lICEUM 0ZOINOKSZLAICCYIM. .. ..ot 58
Rodzaje czynnosci nauczycielskich w trakcie lekcji prowadzonych w roznych typach szkot.......60
Rodzaje czynnosci nauczycielskich w ujeciu S. Strzyzewskiego w trakcie lekcji
prowadzonych W roznych typach SzKOt ... 62
Rodzaje czynnosci uczniowskich w trakcie lekcji prowadzonych w réznych typach szkoét ......64
Struktura wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela i uczniow w trakcie

lekcji gimnastyki i leKKOatIetyKi...........cccooiriiiircc s 67
Struktura wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela i uczniéw w trakcie
lekcji zespotowych gier SPOMtOWYCH ...t 69
Struktura wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela w trakcie lekcji
gimnastyki i lekkoatletyki oraz zespotowych gier Sportowych..........ccccovvieennnines 71
Rodzaje czynnosci nauczycielskich w ujeciu S. Strzyzewskiego w trakcie lekcji
gimnastyki i lekkoatletyki oraz zespotowych gier Sportowych..........cccoovvicvnnnines 72
Rodzaje czynnosci uczniowskich w trakcie lekcji gimnastyki i lekkoatletyki oraz
zespotowych gier SPOMTOWYCH ..o 74
Wyniki skal postaw wobec lekcji wychowania fizycznego — ogdtem...........ccccennee. 76
Wyniki skal postaw wobec lekcji wychowania fizycznego badanych dziewczat

I CHIOPCOW (P) e 79

120



Tabela 30.
Tabela 31.
Tabela 32.
Tabela 33.
Tabela 34.
Tabela 35.
Tabela 36.
Tabela 37.
Tabela 38.
Tabela 39.

Tabela 40.

Whyniki skal postaw uczniéw wobec lekcji wychowania fizycznego prowadzonych

przez Kobiety 1 MEZCZyzZn (P).....ccovovciueiriniicieieisssieeieie e 81
Winiki skal postaw uczniow wobec lekcji wychowania fizycznego w roznych typach szkot (T)....... 84
Analiza postaw uczniow wobec lekcji wychowania fizycznego w roznych typach lekcji (T) .... 89

Czas trwania lekcji w poszczegolnych typach SzKOt ... 92
Rozktad odpowiedzi 48 badanych nauczycieli dotyczacych inicjowania relacji

z uczniami w trakcie lekcji wychowania fizyCznego........ccoovvvvvvvssssseeeeeeenns 94
Rozktad odpowiedzi 48 badanych nauczycieli dotyczacych korzystania z pomocy
nie¢wiczgcych w organizowaniu i prowadzeniu 1eKCji.........ocovvvverersicsiceeeeeeenns 95
Rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczacych stosowania partnerskiego
dialogu z uczniami w trakcie lekcji wychowania fizycznego .........cccocovvveeerercrniennnns 96
Rozktad odpowiedzi 48 badanych nauczycieli dotyczacych podejmowania

podczas lekcji czynnos$ci podnoszacych i obnizajgcych.........cccccccccccicicicinieieieene, 97
Rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczacych werbalnego i niewerbalnego
korygowania umiejetnoSCi UCZNIOW .......cceueeeierisesesesesesssesissssesesesesesesesassssssssssssssseens 99
Rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczacych czynnikéw najbardziej
wptywajacych na stosunek uczniow do zaje¢ wychowania fizycznego.................... 100
Rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczacych przyczyn catorocznych
zwolnien lekarskich uczniow z zaje¢ wychowania fizycznego ........c.cocoveeeverrennnes 101

121



Spis rysunkéw

Rysunek 1.
Rysunek 2.
Rysunek 3.
Rysunek 4.
Rysunek 5.
Rysunek 6.

Rysunek 7.
Rysunek 8.
Rysunek 9.

Rysunek 10.
Rysunek 11.
Rysunek 12.
Rysunek 13.
Rysunek 14.
Rysunek 15.
Rysunek 16.
Rysunek 17.
Rysunek 18.
Rysunek 19.
Rysunek 20.
Rysunek 21.
Rysunek 22.
Rysunek 23.

Rysunek 24.

Rysunek 25.
Rysunek 26.

Rysunek 27.
Rysunek 28.

Rysunek 29.

Model POrOZUMIEWANIA SIC ......vvvevereverererereierereseseseesesesesesese e ssssssssssssssssesesesesesesesnses 11
ZNAK 1 SHA POSTAWY .....ocvviiiicecieiet sttt 14
Ple¢ badanych NAUCZYCIEI .........ccceiiiiiiieess e 30
Wiek badanych NAUCZYCIENN............ooiiiciiricees e 31
Stopnie zawodowe badanych NAUCZYCIEli..........cccvovvveiverirccceece e 32
Czynnosci badanych kobiet i mezczyzn w obserwowanych 96 lekcjach
WYChOWANIA FIZYCZNEJO ...ttt 44
Rodzaje czynnosci nauczyciela i nauczycielki w ujeciu S. Strzyzewskiego ............ 46
Rodzaje czynnosci uczniéw ze wzgledu na pte¢ nauczyciela ..........ccoevvvevvvevirnenneee. 47
Rodzaje czynnosci nauczycielskich w trakcie lekcji prowadzonych w réznych
EYPACH SZKOL ... 61
Rodzaje czynnosci nauczycielskich w ujeciu S. Strzyzewskiego w trakcie lekcji
prowadzonych w rdéznych typach SzKOt ..........ccceecccccccciceieesseess e 63
Rodzaje czynnosci uczniowskich w trakcie lekcji prowadzonych w réznych

EYPACH SZKOL ... .. 65
Struktura wszystkich zarejestrowanych czynnosci nauczyciela w trakcie

lekcji gimnastyki i lekkoatletyki oraz zespotowych gier sportowych...........c.cceeee. 72
Rodzaje czynnosci nauczycielskich w ujeciu S. Strzyzewskiego w trakcie lekcji
gimnastyki i lekkoatletyki oraz zespotowych gier Sportowych ..........cccevvveivirinnne. 73
Rodzaje czynnosci uczniowskich w trakcie lekcji gimnastyki i lekkoatletyki

oraz zespotowych gier SPOOWYCH..........cvrrrriennrrie e 75
Wyniki skal postaw wobec lekcji wychowania fizycznego — ogétem...........cc.o..... 77
Wyniki skal postaw wobec lekcji wychowania fizycznego — ogotem..........ccouenee. 78
Wyniki skal postaw wobec lekcji wychowania fizycznego badanych

dZIEWCZat | CHIOPCOW.......cvvececececcccce e 80
Wyniki skal postaw wobec lekcji wychowania fizycznego badanych

dZIEWCZat | CHIOPCOW......cvcviceciceccccccc e 80
Wyniki skal postaw uczniow wobec lekcji wychowania fizycznego prowadzonych
Przez KODIELY | MEZCZYZIN c...vveiiecieieisisseee et 82
Wyniki skal postaw uczniow wobec lekcji wychowania fizycznego prowadzonych
Przez KODIELY | MEZCZYZIN ....vvviieieieieisseee et 83
Wyniki skal postaw uczniéw wobec lekcji wychowania fizycznego w réznych
EYPACH SZKO ... 87
Wyniki skal postaw uczniéw wobec lekcji wychowania fizycznego w réznych
EYPACKH SZKO ...t 88
Analiza postaw uczniéw wobec lekcji wychowania fizycznego w r6znych

EYPACKH TEKCH ... 90
Analiza postaw uczniéw wobec lekcji wychowania fizycznego w r6znych

EYPACKH TEKCH ... 90
Czas trwania lekcji w poszczegdlnych typach szKot ..., 93
Rozktad odpowiedzi 48 badanych nauczycieli dotyczacych inicjowania relacji

z uczniami w trakcie lekcji wychowania fizyCznego ..........ccceveeievvccieniseeiiiesinns 95
Rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczacych korzystania z pomocy
nie¢wiczacych w organizowaniu i prowadzeniu leKCji ...........covvrrrivnccccncnes 96
Rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczacych stosowania partnerskiego
dialogu z uczniami w trakcie lekcji wychowania fizycznego........cccocevevvvvvirevirerinas 97
Rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczacych podejmowania podczas

lekcji czynnosci podnoszacych 1 0bnizajacych........ovcecieininiicciscceees 98

122



Rysunek 30.
Rysunek 31.
Rysunek 32.
Rysunek 33.
Rysunek 34.
Rysunek 35.
Rysunek 36.

Rysunek 37.
Rysunek 38.

Rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczacych werbalnego

I niewerbalnego korygowania umiejgtno$ci UCZNIOW ..........cceeeverererceceernrneneniceeieenen. 99
Rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczacych czynnikow najbardziej
wpltywajacych na stosunek uczniéw do zaje¢ wychowania fizycznego................ 100
Rozktad odpowiedzi badanych nauczycieli dotyczacych przyczyn catorocznych
zwolnien lekarskich uczniow z zajg¢ wychowania fizycznego.........ccoovvvevrecenene. 102

Poréwnanie liczby uczniow nie¢wiczacych na lekcjach wychowania fizycznego na
poszczegdlnych etapach edukacji w badaniach NIK i w badaniach wtasnych ...... 102

Projekt pierwszej Strony apliKaC]i.........ccccereeeeeiiririieiesiresesiss st 110
Projekt pre-alpha podstawowej wersji aplikacji — frame interakcje...........c.ccceueeee. 110
Projekt pre-alpha podstawowej wersji aplikacji — frame postawy ucznia............... 112
Projekt pre-alpha pelnej wersji aplikacji — frame interakcje.........c.coovvvevvnrinnnnes 113
Projekt pre-alpha pelnej wersji aplikacji — frame postawy ucznia...........ccccceeeueeenee 114

123



Wykaz skrotow

Statystyki opisowe

x, X  6x
min X, max X
kd‘ kg,, Xo05
SP, Gim., ZSZ
Tech., LO
Adh

AIDS
ALDH
CBOS

CTK
EMCDDA

ESPAD

GCDP
GHB
HBSC
HBV
HCV
HIV
ISCD

LSD
MDMA

MEQOS
NAD+
n
N;

ns
OUN
P
PWSZ
THC
UE
WHO

badana cecha, warto$¢ srednia, odchylenie standardowe
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Szkota Podstawowa, Gimnazjum, Zasadnicza Szkota Zawodowa,
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Dehydrogenaza alkoholowa (Alcohol dehydrogenase)

Zespot nabytego niedoboru odpornoscei (Acquired Immune Deficiency Syndrome)
Dehydrogenaza aldenydowa (Aldehyde dehydrogenase)

Centrum Badania Opinii Spoteczne;j

Cisnienie t¢tnicze krwi

Europejskie Centrum Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii
(European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction)

Europejski Program Badan Ankietowych w Szkotach na temat Alkoholu

I Narkomanii (The European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs)
Swiatowa Komisja ds. Polityki Narkotykowej (Global Commission on Drug Policy)
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Health Behaviour in School-aged Children
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Unia Europejska
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2. Wzor kwestionariusza postaw Baumgartnera i Jacksona

Zaktad Wychowania Fizycznego Nr
Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej
w Nowym Saczu

KWESTIONARIUSZ POSTAW
Wypehia: dziewczyna, chlopak

Zastanow sie, €0 sadzisz 0 lekcji wychowania fizycznego, ktora wlasnie si¢ skonczyta?
W odpowiedzi pomoze Ci dwanascie par przymiotnikow zapisanych ponizej. W kazdym rzedzie zaznacz
znakiem X wybrang przez siebie odpowiedz, zaleznie od stopnia nasilenia danej cechy.

LEKCJA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

przyjemna
relaksujaca -
spokojna
nieudana
delikatna
szybka
dobra
staba ---
. leniwa
10. meska -
11. cigzka ----
12. niesprawiedliwa

CooNoO~WNE
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nieprzyjemna
pelna napiecia
zywa

udana
surowa
wolna

zla

mocna
pracowita
kobieca
lekka
sprawiedliwa



3. Kwestionariusz wywiadu na temat komunikacji

KWESTIONARIUSZ WYWIADU na TEMAT KOMUNIKACJI DYDAKTYCZNEJ]
I MOTYWACJI WYBORU ZAWODU NAUCZYCIELA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Szanowni Panstwo
Zwracamy si¢ do Panstwa z prosbg 0 udzielenie odpowiedzi na pytania dotyczace interakcji
nauczyciel-uczen na lekcji wychowania fizycznego, a takze zwigzanych z Panstwa motywacijg Wybrania
zawodu nauczyciela wychowania fizycznego. Przekazane informacje beda wykorzystane wytacznie
do celow naukowych i zgodnie z Ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych
(Dz.U. z 1997 r., Nr 133, poz. 883).
1. Czy jest Pani/Pan zwolennikiem relacji rzeczowych (brak blizszego kontaktu) i obojetnych
(obserwacja) z uczniami, czy stosuje Pani/Pan inng forme¢ kontaktu z ¢wiczacymi?
a) Tak;
D) INNA TOrMA KONTAKIU ...
2. Czy korzysta Pani/Pan z pomocy nie¢wiczacych przy organizacji miejsca ¢wiczen i asekuracji?
Jezeli nie, to dlaczego?

3. Czydopuszcza Pani/Pan do partnerskiego dialogu nauczyciel-uczen podczas lekcji wychowania
fizycznego? Jezeli tak, to na jakie decyzje Pani/Pana uczniowie majg wplyw?
) I - TSP
b) Nie
4. Czy jest Pani/Pan zwolennikiem wzmacniania ucznia, pozytywnie go motywujac (czynnosci
podnoszace), czy zdarza sig, ze Pani/Pan w kontaktach z uczniami podnosi glos, ztoszczac
si¢ i karzac (czynnos$ci obnizajace)? Dlaczego?
@) CZYNNOSCT POANOSZACE. ......cevvvereirescieieisisesestseiei et bbbttt b s
D) CZyNNOSCI ODNIZAJACE ......vvveirirciieiririsieeie ettt
5. Czy koryguje Pani/Pan umiej¢tnosci ucznia czgséciej werbalnie czy niewerbalnie?
a) Werbalnie;
b) Niewerbalnie.
6. Jakie czynniki zdaniem Pani/Pana najbardziej wptywaja na stosunek ucznia do zaje¢ wychowania
fizycznego?
a) Atrakcyjnosé zajec;
b) Postawa nauczyciela;
c) Wiasciwa baza lokalowa i sprzetowa;
) TNNE ottt bbb R et s s s e
7. Jakie Pani/Pana zdaniem sa przyczyny coraz czestszych catorocznych zwolnien z wychowania
fizycznego uczniow?
a) Stan zdrowia dziecka,
b) Zbyt pobtazliwe orzecznictwo lekarskie;
c) Aprobata rodzicow nie uczgszczania na zajgcia wychowania fizycznego;
d) Staba sprawnosc;
) NN ottt
8. Cow Pani/Pana przepadku zdecydowato 0 podjeciu studiow w uczelni ksztatcacej nauczycieli
wychowania fizycznego?
a) Uprawianie sportu w dziecinstwie i kontynuacja kariery sportoweyj;
b) Wpltyw rodzicow;
c) Wplyw kolegow;
d) Wplyw mediow;
) T L] 1TSS
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Czy jest Pani/Pan zadowolona/y badz niezadowolonaly z pracy, ktorg Pani/Pan wykonuje
I w jakim stopniu?

a) Zadowolony,

b) Raczej zadowolony,

c) Raczej niezadowolony,

d) Niezadowolony;

e) Nie mam zdania.

Czy w czasie terazniejszym decyzja 0 wyborze zawodu nauczyciela wychowania fizycznego
bytaby w Pani/Pana przypadku taka sama?

a) Tak;

b) Nie.

Czy myslal/a Pan/Pani o0 zmianie zawodu? Jezeli tak, to uzasadnij dlaczego?

Czy jest Pani/Pan zadowolonaly z zarobkéw nauczyciela?
a) Tak;

b) Nie.

Pte¢ respondenta?

a) K;

b) M.

Wiek respondenta?

Jakie ma Pani/Pan wyksztatcenie?

a) Wyzsze doktorskie;

b) Wyzsze magisterskie;

c) Wyzsze licencjackie;

d) Studium nauczycielskie.

Jaki ma Pani/Pan staz pracy?

a) 0-5 lat;

b) 5-10 lat;

c) 10-20 lat;

d) Powyzej 20 lat.

Jaki posiada Pani/Pan stopien awansu zawodowego?

a) Stazysta,

b) Kontraktowy;

c) Mianowany;

d) Dyplomowany.

Czy posiada Pani/Pan dodatkowe kwalifikacje? Jesli tak, to jakie?
Q) TAK ettt bbbttt
b) Nie.

128



4. Korelacje tau Kendalla

Korelacja tau Kendalla (333)
BD usuwane parami

Zmienna Oznaczone wsp. korelacji sa istotne z p <,05000
Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci

uczniéw (1) |uczniow (2) luczniow (3)|uczniow (4)

Czynno$¢ nauczyciela (A)] 0,085834| 0,010834| 0,117150| -0,073779
Czynnos$¢ nauczyciela (B)] -0,025486| -0,017384| -0,020648| 0,024183
Czynno$¢ nauczyciela (D)| -0,042646| -0,001760| -0,024335| -0,048926
Czynnos$¢ nauczyciela (1)) 0,013508| -0,003362| -0,030802| -0,035116
Czynno$¢ nauczyciela (Ic)]  0,031562| -0,036698| -0,044547| 0,131307
Czynno$¢ nauczyciela (K)| 0,054064| 0,047840, 0,049768| 0,031233
Czynno$¢ nauczyciela (O)] -0,112859| -0,083741| -0,124265| -0,242949
Czynno$¢ nauczyciela (Pn)| -0,022966| -0,014926/ -0,009048| -0,030077
Czynno$¢ nauczyciela (Pp)]  0,082870, 0,021921| 0,030535| 0,025906
Czynno$¢ nauczyciela (S)] -0,020465| 0,050135] 0,076016| 0,203063
Informacyjne| 0,069409| 0,021598| 0,001352| 0,145392
Kontrolne| 0,039603| 0,108957| 0,164395| 0,393044
Korygujace| 0,135301| 0,111183] 0,137855| 0,188835

Motywujace | wychowawcze| 0,107601| 0,037183| 0,060691| 0,076648
Przygotowawcze i zabezpieczajace| -0,013386| -0,039172| -0,000016| -0,164813
Dziatania wychowawcze| 0,107601) 0,037183| 0,060691| 0,076648
Dziatania zwigzane z nauczaniem| 0,160742| 0,156289| 0,193125| 0,503499

Korelacja tau Kendalla (333)
BD usuwane parami

Zmienna Oznaczone wsp. korelacji sa istotne z p <,05000

Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci | CzynnoSci

uczniow (5) |uczniéow (6) | uczniéw (7)|uczniow (8)
Czynnos¢ nauczyciela (A)| -0,075252| -0,013567| -0,007902| 0,078200
Czynnos$¢ nauczyciela (B)| -0,016706] 0,057743| 0,004525| 0,009837
Czynno$¢ nauczyciela (D)| -0,038168| -0,011515] 0,124805| -0,015248
Czynnos$¢ nauczyciela (1)) 0,166009] 0,008490| -0,052485| -0,068695
Czynnos$¢ nauczyciela (Ic)| -0,008349| 0,007018| -0,067478| -0,040574
Czynno$¢ nauczyciela (K)| -0,190260| -0,033979| -0,029544| 0,251265
Czynno$¢ nauczyciela (O)] 0,379321| 0,013524| 0,040754| -0,088445
Czynno$¢ nauczyciela (Pn)]  0,053623| 0,066308| 0,002979| -0,021672
Czynnos$¢ nauczyciela (Pp)| -0,077021| -0,002055| -0,026401| 0,015849
Czynno$¢ nauczyciela (S)| -0,261784| -0,015868| 0,032387| -0,076165
Informacyjne| 0,263331| -0,048044| -0,321596| -0,110385
Kontrolne| -0,190077| -0,034503| -0,294901| -0,084280
Korygujace| -0,123886| -0,027569| -0,214514| -0,056048
Motywujace | wychowawcze| -0,000318| -0,011124| -0,143797| -0,041233
Przygotowawcze i zabezpieczajace| 0,546083| -0,026370| -0,238308| -0,075091
Dziatania wychowawcze| -0,000318| -0,011124| -0,143797| -0,041233
Dziatania zwigzane z nauczaniem| 0,018571| -0,079863| -0,596240| -0,183009
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Zmienna

Korelacja tau Kendalla (333)
BD usuwane parami
Oznaczone wsp. korelacji sg istotne z p <,05000

Czynnosci uczniow (9)

Czynnosci uczniow (10)

Czynnos¢ nauczyciela (A) 0,022387 -0,020419
Czynnos¢ nauczyciela (B) 0,014396 0,005438
Czynnos¢ nauczyciela (D) -0,008149 -0,020151
Czynnos$¢ nauczyciela (1) -0,009429 -0,059188
Czynnos¢ nauczyciela (Ic) -0,003897, -0,025567|
Czynnos¢ nauczyciela (K) 0,005800 -0,048272
Czynnos¢ nauczyciela (O) -0,004161] 0,231159
Czynnosc¢ nauczyciela (Pn) 0,000600 -0,008965
Czynnos¢ nauczyciela (Pp) 0,011301 -0,025682
Czynnos¢ nauczyciela (S) -0,005428 -0,062566
Informacyjne -0,021536 -0,059750

Kontrolne -0,016404 -0,046577

Korygujace -0,011932 -0,033881

Motywujace | wychowawcze -0,008025 -0,022787,
Przygotowawcze i zabezpieczajace -0,014615 -0,023364]
Dziatania wychowawcze -0,008025 -0,022787
Dziatania zwigzane Z hauczaniem -0,036227 -0,101689
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5. Korelacje tau Kendalla — ple¢ nauczyciela: mezezyzni

Pleé¢ nauczyciela=m
Korelacja tau Kendalla (333)

Zmienna BD usuwane parami
Oznaczone wsp. korelacji sg istotne z p <,05000
Czynnosci | Czynnos$ci | Czynnos$ci | Czynnosci
uczniow (1) | uczniow (2) |uczniow (3) |uczniow (4)
Czynnos$¢ nauczyciela (A)  0,074926 -0,001703  0,127737 -0,082831
Czynnos¢ nauczyciela (B)  -0,026102  -0,020088 -0,022122|  0,025875
Czynnos$¢ nauczyciela (D) -0,038173  -0,006838 -0,027419 -0,041927
Czynno$¢ nauczyciela (I)) -0,004289  0,014830] -0,030576, -0,048396
Czynnos¢ nauczyciela (Ic)  0,028994  -0,031298 -0,041162  0,104097
Czynnos$¢ nauczyciela (K)  0,086266f  0,051925  0,045114)  0,030668
Czynnos¢ nauczyciela (O)  -0,114631] -0,076609 -0,121333 -0,240118
Czynnos$¢ nauczyciela (Pn)  -0,025483  -0,015167 -0,008130, -0,030536
Czynnos¢ nauczyciela (Pp)  0,066610  0,020909  0,017595  0,022904
Czynnos¢ nauczyciela (S)  -0,008350  0,029134  0,082864| 0,224581
Informacyjne  0,058634 0,040475 0,006192] 0,130783
Kontrolng ~ 0,058723  0,081593  0,175300] 0,427449
Korygujacee  0,174680  0,109529  0,126245  0,179409
Motywujace | wychowawcze,  0,085430  0,032688  0,046050 0,071638
Przygotowawcze i zabezpieczajace  -0,026234,  -0,044477,  0,000047| -0,169266
Dziatania wychowawcze,  0,085430  0,032688  0,046050, 0,071638
Dziatania zwigzane z nauczaniem  0,185396/  0,151587] 0,199629  0,513558

Ple¢ nauczyciela=m
Korelacja tau Kendalla (333)
BD usuwane parami

Zmienna Oznaczone wsp. korelacji sa istotne z p <,05000

Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci
Uczniow (5)| Uczniéw (6)|Uczniow (7)|Uczniow (8)
Czynnos$¢ nauczyciela (A)  -0,065607] -0,011337, 0,000207| 0,080516
Czynnos$¢ nauczyciela (B)  -0,023178  0,080735 0,007980,  0,002452
Czynnos$¢ nauczyciela (D)  -0,038269  -0,010726  0,112438 -0,007581
Czynno$¢ nauczyciela (I))  0,155929  0,016644] -0,043394 -0,056783
Czynnos¢ nauczyciela (Ic) ~ 0,010851  -0,005767 -0,064570 -0,034287
Czynnos$¢ nauczyciela (K)  -0,185528  -0,033789 -0,027744)  0,225339
Czynnos$¢ nauczyciela (O)  0,374573  0,014450  0,036215 -0,078603
Czynnos$¢ nauczyciela (Pn)  0,051194  0,038465  0,008198 -0,021763
Czynnos$¢ nauczyciela (Pp)  -0,062938  -0,019241 -0,019662 0,023778
Czynnos$¢ nauczyciela (S)  -0,277630 -0,014344  0,023198 -0,074161
Informacyjne  0,281552  -0,047958 -0,336118 -0,099911
Kontrolne  -0,198291  -0,035835 -0,316648 -0,080081
Korygujacer -0,120171 -0,026923 -0,218632 -0,046166
Motywujace | wychowawcze,  0,024318 -0,007175 -0,141238 -0,035919
Przygotowawcze i zabezpieczajace ~ 0,562662  -0,025779 -0,252869 -0,067633
Dziatania wychowawcze,  0,024318 -0,007175 -0,141238 -0,035919
Dziatania zwigzane z nauczaniemj  0,026253  -0,080221] -0,625589 -0,165673
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Zmienna

Ple¢ nauczyciela=m
Korelacja tau Kendalla (333)
BD usuwane parami
Oznaczone wsp. korelacji sa istotne z p <,05000

Czynnosci uczniow (9)

Czynnosci uczniow (10)

Czynnos¢ nauczyciela (A) -0,004513 -0,016656
Czynnos¢ nauczyciela (B) 0,018919 0,009424
Czynnos¢ nauczyciela (D) -0,004855 -0,015905
Czynnos¢ nauczyciela (1) -0,006001] -0,054149
Czynnos¢ nauczyciela (Ic) -0,005753 -0,021228
Czynnos¢ nauczyciela (K) -0,007103 -0,039983
Czynnos¢ nauczyciela (O) -0,012193 0,197883
Czynnos¢ nauczyciela (Pn) 0,007624 -0,005991]
Czynnos$¢ nauczyciela (Pp) 0,027448 -0,020208
Czynnos$¢ nauczyciela (S) 0,009034 -0,056162
Informacyjne -0,013909 -0,051325

Kontrolne -0,011097 -0,040952

Korygujace -0,007662 -0,028275

Motywujace | wychowawcze -0,004977, -0,018368
Przygotowawcze i zabezpieczajace -0,009372 -0,018681
Dziatania wychowawcze -0,004977 -0,018368
Dziatania zwigzane zZ hauczaniem -0,023694 -0,087436
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6. Korelacje tau Kendalla — ple¢ nauczyciela: kobiety

Ple¢ nauczyciela=k
Korelacja tau Kendalla (333)
BD usuwane parami

Zmienna Oznaczone wsp. korelacji sg istotne z p <,05000
Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci | CzynnoSci
uczniow (1) luczniow (2) [ucznidéw (3)|uczniow (4)
Czynnos$¢ nauczyciela (A)  0,102504, 0,020386  0,102375 -0,064239
Czynnos¢ nauczyciela (B) -0,024422| -0,012673 -0,017588  0,021709
Czynnos$¢ nauczyciela (D) -0,049484 -0,000754, -0,022863 -0,061007,
Czynnos¢ nauczyciela (1))  0,045649 -0,025317, -0,029382 -0,010139
Czynnos$¢ nauczyciela (Ic)  0,035803 -0,045626| -0,050507] 0,173616
Czynnos$¢ nauczyciela (K)  0,001704  0,040102  0,055318  0,030887,
Czynnos¢ nauczyciela (O) -0,109794 -0,094923 -0,129192 -0,247818
Czynnos$¢ nauczyciela (Pn)  -0,017927| -0,011473] -0,009321] -0,028564
Czynnos¢ nauczyciela (Pp)  0,107427 0,018858 0,045825  0,028582
Czynnos$¢ nauczyciela (S)  -0,042977, 0,087544| 0,067798  0,167866
Informacyjne  0,087637| -0,005141 -0,007290 0,168599
Kontrolne  0,004646| 0,154443  0,148552 0,334219
Korygujacel 0,070990| 0,112895 0,154721] 0,203352
Motywujace | wychowawcze  0,141852 0,039858 0,079882 0,083222
Przygotowawcze i zabezpieczajace  0,007738 -0,035107| -0,001256/ -0,158832
Dziatania wychowawcze,  0,141852)  0,039858 0,079882 0,083222
Dziatania zwigzane z nauczaniem|  0,118237| 0,164782  0,182731  0,486519

Ple¢ nauczyciela=k
Korelacja tau Kendalla (333)
BD usuwane parami

Zmienna Oznaczone wsp. korelacji sa istotne z p <,05000
Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci
uczniow (5) |uczniéw (6) | uczniéw (7)|uczniow (8)
Czynnos¢ nauczyciela (A) -0,088473 -0,016869 -0,014054 0,072283
Czynno$¢ nauczyciela (B) -0,004684) 0,014112] -0,004102  0,022982
Czynnos$¢ nauczyciela (D) -0,036400 -0,012788 0,152109 -0,028057,
Czynno$¢ nauczyciela (I))  0,183096 -0,006213 -0,075310 -0,084593
Czynnos$¢ nauczyciela (Ic), -0,039462) 0,027611] -0,070554| -0,050692
Czynnos¢ nauczyciela (K) -0,197396 -0,034355 -0,028541 0,285677,
Czynnos$¢ nauczyciela (O)  0,388131] 0,011924  0,048921] -0,103560
Czynnos$¢ nauczyciela (Pn)  0,059381 0,138236| -0,016954| -0,019593
Czynnos$¢ nauczyciela (Pp),  -0,096953  0,022635 -0,031080  0,002712
Czynnos$¢ nauczyciela (S) -0,235693 -0,018749 0,042706/ -0,076338
Informacyjne  0,233489 -0,048221 -0,295216| -0,127900
Kontrolng -0,176550 -0,032148 -0,259391] -0,089756
Korygujace, -0,129621 -0,028656| -0,206543 -0,071469
Motywujace | wychowawcze -0,037162] -0,017137| -0,145898 -0,050484
Przygotowawcze i zabezpieczajagcel  0,521166/ -0,027371) -0,212118 -0,087742
Dziatania wychowawcze, -0,037162] -0,017137] -0,145898 -0,050484
Dziatania zwigzane z nauczaniem,  0,005349 -0,079253| -0,545419 -0,210679
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Zmienna

Pleé¢ nauczyciela=k
Korelacja tau Kendalla (333)
BD usuwane parami
Oznaczone wsp. korelacji sg istotne z p <,05000

Czynnosci uczniow (9)

Czynnosci uczniow (10)

Czynnos¢ nauczyciela (A) 0,039042 -0,027681]
Czynnos¢ nauczyciela (B) 0,013598 0,001413
Czynnos¢ nauczyciela (D) -0,013149 -0,028178
Czynnos¢ nauczyciela (1) -0,011694| -0,065107|
Czynnos¢ nauczyciela (Ic) -0,003788 -0,032462
Czynnos¢ nauczyciela (K) 0,014640 -0,061568
Czynnos¢ nauczyciela (O) 0,001852 0,280006
Czynnos¢ nauczyciela (Pn) -0,004787| -0,011705
Czynnosc¢ nauczyciela (Pp) -0,001035 -0,035046
Czynnos¢ nauczyciela (S) -0,015904| -0,069682
Informacyjne -0,031246 -0,073291

Kontrolne -0,021928 -0,053618

Korygujace -0,017460 -0,042694

Motywujace | wychowawcze -0,012334 -0,030158
Przygotowawcze i zabezpieczajace -0,021436 -0,031233
Dziatania wychowawcze -0,012334 -0,030158
Dziatania zwigzane z nauczaniem -0,051470 -0,123201
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. Korelacje tau Kendalla — typ szkoly: Szkola Podstawowa

Typ szkoly=sp
Korelacja tau Kendalla (333)
BD usuwane parami

Zmienna Oznaczone wsp. korelacji sa istotne z p <,05000

Czynnosci | Czynnosci | CzynnoS$ci | CzynnoSci

uczniow (1) | uczniow (2) | uczniow (3) | uczniow (4)
Czynnos$¢ nauczyciela (A)  0,041396  0,032754)  0,252976/ -0,137195
Czynnos¢ nauczyciela (B)  -0,023115 -0,020943  -0,025712  0,031382
Czynnos$¢ nauczyciela (D) -0,055627] -0,022242) -0,028932] -0,082627
Czynnos$¢ nauczyciela (1))  0,106725  0,042459  -0,039149  -0,079248
Czynnos$¢ nauczyciela (Ic) ~ 0,0936100 -0,034804; -0,036343  0,192211
Czynnos$¢ nauczyciela (K)  -0,032498  0,029279  0,021915  0,069737
Czynnos¢ nauczyciela (O)  -0,095898 -0,074601  -0,145403  -0,220078
Czynnos$¢ nauczyciela (Pn)  -0,025612) -0,020755 -0,015811  -0,050625
Czynnos¢ nauczyciela (Pp)  0,078490|  0,036975  0,044856/  0,033688
Czynnos$¢ nauczyciela (S)  -0,063009  0,010512]  0,021908  0,242926
Informacyjne  0,158119  0,036502 -0,011503  0,094132
Kontrolng  -0,028908  0,050359  0,101804]  0,424138
Korygujacee  0,016504f  0,086606  0,123517]  0,252452
Motywujace i wychowawcze,  0,096906f  0,048881)  0,083348  0,079702
Przygotowawcze i zabezpieczajace  -0,009813  -0,0074700  0,127214] -0,173320
Dziatania wychowawcze,  0,096906f  0,048881]  0,083348  0,079702
Dziatania zwigzane z nauczaniem|  0,125414  0,109827  0,121559  0,487783

Typ szkoly=sp
Korelacja tau Kendalla (333)
BD usuwane parami

Zmienna Oznaczone wsp. korelacji sg istotne z p <,05000

Czynnos$ci | Czynnosci | Czynnos$ci | Czynnosci

uczniow (5) | uczniow (6) | uczniéw (7) | uczniow (8)
Czynnos$¢ nauczyciela (A)  -0,132008 -0,034431]  0,024247|  0,084704
Czynno$¢ nauczyciela (B)  -0,010819  0,050067| -0,022156  0,031232
Czynnos$¢ nauczyciela (D)  0,027564  -0,030874)  0,140256/ -0,028092
Czynno$¢ nauczyciela (I))  0,236561]  0,0334200 -0,108248  -0,117182
Czynnos$¢ nauczyciela (Ic)  -0,0737700  0,021230  -0,075236  -0,073169
Czynnos$¢ nauczyciela (K)  -0,197523  -0,0605400 -0,025728  0,281743
Czynnos$¢ nauczyciela (O)  0,348737  0,053906  0,047421] -0,128080
Czynnos$¢ nauczyciela (Pn)  0,085557|  0,121315 -0,011674  -0,042942
Czynnos$¢ nauczyciela (Pp)  -0,107015 -0,039819  -0,037910  0,079019
Czynnos$¢ nauczyciela (S)  -0,241459  -0,038342]  0,059160  -0,052710
Informacyjne  0,286366] -0,079060 -0,291166/ -0,153936
Kontrolng  -0,178619  -0,050343  -0,221707| -0,100813
Korygujace, -0,120661] -0,043544 -0,176860  -0,080420
Motywujace | wychowawcze,  0,0126000 -0,019015 -0,148275 -0,067870
Przygotowawcze i zabezpieczajace ~ 0,441509 -0,044872 -0,226326/ -0,114865
Dziatania wychowawcze,  0,0126000 -0,019015 -0,148275 -0,067870
Dziatania zwigzane z nauczaniem 0,065586| -0,123184| -0,485798 -0,239310
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Zmienna

Typ szkoly=sp

Korelacja tau Kendalla (333)

BD usuwane parami

Oznaczone wsp. korelacji sa istotne z p <,05000

Czynnosci uczniow (9)| Czynnosci uczniow (10)
Czynnos¢ nauczyciela (A) -0,007341] -0,035258
Czynnos¢ nauczyciela (B) -0,003386 0,009225
Czynnos¢ nauczyciela (D) -0,007207| -0,028286
Czynnos¢ nauczyciela (1) -0,012428 -0,040935
Czynnos¢ nauczyciela (Ic) -0,006880 -0,033042
Czynnos¢ nauczyciela (K) -0,000580 -0,053627
Czynnos¢ nauczyciela (O) -0,012326 0,240303
Czynnosc¢ nauczyciela (Pn) -0,004038 -0,014013
Czynnosc¢ nauczyciela (Pp) 0,024098 -0,033210
Czynnos¢ nauczyciela (S) 0,026284 -0,060818
Informacyjne -0,014559 -0,064232
Kontrolne -0,009479 -0,045525
Korygujace -0,007562 -0,036316
Motywujace | wychowawcze -0,006381, -0,030649
Przygotowawcze i zabezpieczajace -0,010800 -0,019787|
Dziatania wychowawcze -0,006381 -0,030649
Dziatania zwigzane Z hauczaniem -0,022574 -0,103552
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8. Korelacje tau Kendalla — typ szkoly: Gimnazjum

Typ szkoly=gi
Korelacja tau Kendalla (333)
BD usuwane parami
Oznaczone wsp. korelacji sa istotne z p <,05000

Czynno$ci | Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci
uczniow (1) | uczniow (2) | uczniow (3) |uczniow (4)
Czynno$¢ nauczyciela (A)  0,085398  0,012624| -0,008077 -0,024645
Czynnos¢ nauczyciela (B)  -0,025205 -0,005615  0,000971] 0,010858
Czynno$¢ nauczyciela (D) -0,042474  0,019388 -0,012200 -0,072006
Czynnos¢ nauczyciela (I))  0,000853  0,014176| -0,037120 -0,044868
Czynnos$¢ nauczyciela (Ic)  0,017452  -0,043804) -0,027847, 0,120150
Czynno$¢ nauczyciela (K)  -0,004110  0,026793  0,082243  0,028105
Czynnos¢ nauczyciela (O)  -0,099736f -0,086916/ -0,090139 -0,247781
Czynno$¢ nauczyciela (Pn)  -0,009727, -0,013476) -0,019777, -0,028080
Czynnos$¢ nauczyciela (Pp)  0,121551)  0,036637| 0,004713  0,022811
Czynno$¢ nauczyciela (S)  0,013773  0,032986  0,069341]  0,222905
Informacyjne  0,028644|  0,038294 -0,019820  0,090909
Kontrolng  0,065299  0,083626  0,125437| 0,396790
Korygujacee  0,060155  0,094958  0,166366) 0,217544
Motywujace | wychowawczel  0,144891]  0,049916  0,012095 0,062221
Przygotowawcze i zabezpieczajacg  0,001867] -0,033122  -0,050457| -0,121466
Dziatania wychowawcze  0,144891  0,049916  0,012095 0,062221
Dziatania zwigzane z nauczaniem|  0,106391]  0,148119] 0,170084  0,488714

Zmienna

Typ szkoly=gi
Korelacja tau Kendalla (333)
BD usuwane parami
Oznaczone wsp. korelacji sa istotne z p <,05000
Czynnosci | Czynnos$ci | Czynnosci | Czynnosci
Ucznidw (5) |Ucznidw (6) |Uczniéw (7)|Uczniow (8)
Czynno$¢ nauczyciela (A)  -0,090340 -0,019444| -0,020839  0,158492
Czynnos$¢ nauczyciela (B)  -0,017824  0,027918  0,024438 -0,026704
Czynno$¢ nauczyciela (D)  -0,079089  -0,013995  0,197842 -0,051153
Czynnos$¢ nauczyciela (I))  0,216027)  0,002966| -0,062543 -0,109375
Czynno$¢ nauczyciela (Ic)  0,034316 -0,014185 -0,091115 -0,051556
Czynno$¢ nauczyciela (K)  -0,204513  -0,025418 -0,057641  0,358688
Czynno$¢ nauczyciela (O)  0,356078 -0,017484  0,049511 -0,110694
Czynnos$¢ nauczyciela (Pn)  0,051147  0,020144)  0,013941] -0,023300
Czynno$¢ nauczyciela (Pp)  -0,0581400  0,092918 -0,060438 -0,002073
Czynno$¢ nauczyciela (S)  -0,263200  0,002012  0,046973] -0,129511
Informacyjne  0,276469  -0,052553 -0,254087 -0,137641
Kontrolng -0,199828 -0,027689 -0,266029 -0,102701
Korygujace -0,122597 -0,030148 -0,204531] -0,054506
Motywujace | wychowawczel  0,003752  -0,018561] -0,125922| -0,048612
Przygotowawcze i zabezpieczajacg ~ 0,499660 -0,030757| -0,226750 -0,091498
Dziatania wychowawcze  0,003752  -0,018561 -0,125922| -0,048612
Dziatania zwigzane z nauczaniem  0,021955  -0,082401] -0,527253 -0,223069

Zmienna
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Typ szkoly=gi
Korelacja tau Kendalla (333)

Zmienna BD usuwane parami

Oznaczone wsp. korelacji sa istotne z p <,05000

Czynnosci uczniow (9) | Czynnosci uczniow (10)
Czynnos¢ nauczyciela (A) 0,063365 -0,019656
Czynnos¢ nauczyciela (B) 0,020865 -0,003195
Czynnos¢ nauczyciela (D) -0,017586 -0,021317,
Czynnosc¢ nauczyciela (1) -0,023471] -0,064157,
Czynnos$¢ nauczyciela (Ic) -0,002582 -0,026615
Czynnos¢ nauczyciela (K) 0,017213 -0,055812
Czynnos¢ nauczyciela (O) 0,005484 0,253149
Czynnos¢ nauczyciela (Pn) -0,007620 -0,011449
Czynnos¢ nauczyciela (Pp) 0,005987 -0,025926
Czynnos¢ nauczyciela (S) -0,024115 -0,064934]
Informacyjne -0,045012 -0,067636
Kontrolne -0,033586 -0,050467,
Korygujace -0,025822 -0,038800
Motywujace i wychowawcze -0,015898 -0,023888
Przygotowawcze i zabezpieczajace) -0,029922 -0,015581
Dziatania wychowawcze -0,015898 -0,023888
Dziatania zwigzane Z nauczaniem -0,077631 -0,116650
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9. Korelacje tau Kendalla — typ szkoly: Zasadnicza Szkola Zawodowa

Typ szkoly=za
Korelacja tau Kendalla (333)
BD usuwane parami

Zmienna Oznaczone wsp. korelacji sg istotne z p <,05000

Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci

uczniéw (1) |uczniow (2) | uczniow (3) | uczniow (4)
Czynnos$¢ nauczyciela (A) 0,110558 -0,010858 0,029007]  -0,065646
Czynno$¢ nauczyciela (B) -0,005526/ -0,013932] -0,012022  -0,003648
Czynno$¢ nauczyciela (D) -0,032216/ -0,016597| -0,021198  -0,046966
Czynnos$¢ nauczyciela (1) 0,000878 0,001811 -0,016768  -0,023834
Czynnos$¢ nauczyciela (Ic) 0,029189 -0,038691 -0,055952 0,141364
Czynnos$¢ nauczyciela (K) 0,130815/ 0,065443 0,059622 0,017803
Czynnos$¢ nauczyciela (O) -0,155149 -0,095772]  -0,128467 -0,234870
Czynnos$¢ nauczyciela (Pn) -0,032577| -0,011380,  -0,000569  -0,042481
Czynnosc¢ nauczyciela (Pp) 0,111167| 0,005457 0,023285  -0,012661
Czynnos$¢ nauczyciela (S) -0,039631] 0,063372 0,105681 0,212189
Informacyjne 0,100646/ 0,036942 0,027030 0,180487
Kontrolne 0,037009 0,129968 0,199552 0,395193
Korygujace 0,236814 0,126625 0,133872 0,134124
Motywujace | wychowawcze, 0,131270, 0,018901 0,052576 0,011199
Przygotowawcze i zabezpieczajace -0,055179 -0,065463  -0,070515  -0,168305
Dziatania wychowawcze 0,131270, 0,018901 0,052576 0,011199
Dziatania zwigzane z nauczaniem 0,240947, 0,191332 0,235399 0,502606

Typ szkoly=za
Korelacja tau Kendalla (333)
BD usuwane parami

Zmienna Oznaczone wsp. korelacji sg istotne z p <,05000

Czynnosci | Czynnosci| Czynnosci | Czynnosci

uczniow (5) |uczniow (6) | ucznioéw (7) | uczniéow (8)
Czynnos$¢ nauczyciela (A) -0,029021) -0,008790  -0,003936 0,041627
Czynno$¢ nauczyciela (B) 0,008919 -0,004831 0,013935  -0,008146
Czynnos$¢ nauczyciela (D) -0,056889 -0,007667 0,110381 0,060737
Czynnos$¢ nauczyciela (1) 0,086652 0,030500f -0,049111 0,041531
Czynnos$¢ nauczyciela (Ic) -0,022446, 0,002400  -0,068761]  -0,004225
Czynnos$¢ nauczyciela (K) -0,199260 -0,027305 0,016720 0,043093
Czynnos$¢ nauczyciela (O) 0,410713| -0,002672 0,029062  -0,035136
Czynnos$¢ nauczyciela (Pn) 0,060377, 0,007527 0,010823  -0,013049
Czynnos$¢ nauczyciela (Pp) -0,063552 -0,012493  -0,008612]  -0,015298
Czynnos$¢ nauczyciela (S) -0,270766, -0,000599 0,016059  -0,062944
Informacyjne 0,217609 -0,037348 -0,387704  -0,062984
Kontrolne -0,194693 -0,027253  -0,318260| -0,045960
Korygujace -0,143922| -0,019972]  -0,2332300  -0,033681
Motywujace | wychowawcze 0,026095| -0,011535 -0,133267| -0,019453
Przygotowawcze i zabezpieczajace 0,637701 -0,024693  -0,274320  -0,041643
Dziatania wychowawcze 0,026095/ -0,011535 -0,133267| -0,019453
Dziatania zwigzane z nauczaniem -0,029308 -0,061714] -0,679475 -0,104077
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Zmienna

Typ szkoly=za

Korelacja tau Kendalla (333)

BD usuwane parami

Oznaczone wsp. korelacji sg istotne z p <,05000

Czynnosci uczniow (9)

Czynnosci uczniow (10)

Czynnos¢ nauczyciela (A) -0,001986 -0,010824;
Czynnos¢ nauczyciela (B) -0,001092 -0,005948
Czynnos¢ nauczyciela (D) -0,001733 -0,009442
Czynnos¢ nauczyciela (1) 0,006468 -0,054956
Czynnosc¢ nauczyciela (Ic) -0,003268 -0,017809
Czynnos¢ nauczyciela (K) -0,006170 -0,033624|
Czynnos¢ nauczyciela (O) -0,007504; 0,168597
Czynnos¢ nauczyciela (Pn) 0,065513 -0,009528
Czynnos¢ nauczyciela (Pp) -0,002823 -0,015384|
Czynnos¢ nauczyciela (S) -0,008434; -0,045960
Informacyjne -0,008439 -0,045990

Kontrolne -0,006158 -0,033559

Korygujace -0,004513 -0,024593

Motywujace | wychowawcze -0,002606 -0,014204
Przygotowawcze i zabezpieczajace -0,005580 -0,030407
Dziatania wychowawcze -0,002606 -0,014204
Dziatania zwigzane z hauczaniem -0,013945 -0,075995
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10. Korelacje tau Kendalla — typ szkoly: Technikum

Typ szkoly=te
Korelacja tau Kendalla (333)
BD usuwane parami

Zmienna Oznaczone wsp. korelacji sa istotne z p <,05000
Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci
uczniow (1) | uczniow (2) | uczniow (3) |uczniow (4)
Czynnos$¢ nauczyciela (A)  0,058335  0,022748  0,095169 -0,052581
Czynno$¢ nauczyciela (B)  -0,032407, -0,026032 -0,029929  0,035832
Czynnos$¢ nauczyciela (D)  -0,028817]  0,033372] -0,028039 -0,015202
Czynno$¢ nauczyciela (I))  0,002168  -0,029055 -0,004951] -0,027485
Czynnos$¢ nauczyciela (Ic)  0,014946  -0,036505 -0,049990, 0,067779
Czynnos¢ nauczyciela (K)  0,061386  0,086573  0,039613] 0,026177
Czynnos$¢ nauczyciela (O)  -0,094211] -0,085820 -0,107959 -0,262483
Czynnos$¢ nauczyciela (Pn)  -0,017780  -0,009946  0,001335  0,004907
Czynnos$¢ nauczyciela (Pp)  0,048247  0,035840  0,027525 0,017689
Czynnos¢ nauczyciela (S))  0,013815  0,025041  0,069095 0,194708
Informacyjne  0,062933  0,025805 0,041076] 0,181673
Kontrolneg  0,087524  0,094945 0,172535  0,436908
Korygujacee  0,136008  0,164835 0,120297] 0,187175
Motywujace i wychowawczel  0,071081)  0,058626  0,063074]  0,090657
Przygotowawcze i zabezpieczajace  -0,034825  -0,043807 -0,022349 -0,180609
Dziatania wychowawcze|  0,071081] 0,058626/ 0,063074 0,090657
Dziatania zwigzane z nauczaniemj  0,187433  0,178738  0,225817| 0,571611
Typ szkoly=te

Korelacja tau Kendalla (333)

Zmienna BD usuwane parami
Oznaczone wsp. korelacji sa istotne z p <,05000
Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci
Uczniéw (5) |Uczniow (6) |Uczniow (7)|Uczniow (8)
Czynnos$¢ nauczyciela (A)  -0,036915 -0,008058 0,004123 -0,014444
Czynno$¢ nauczyciela (B)  -0,038155  0,150144  0,016058 -0,025695
Czynnos$¢ nauczyciela (D)  -0,059283  -0,003847| 0,082427) -0,019070
Czynno$¢ nauczyciela (I))  0,124734f  -0,009003] -0,036243 -0,001021
Czynnos$¢ nauczyciela (Ic)  0,013364) -0,013063 -0,022767| -0,022014
Czynnos$¢ nauczyciela (K)  -0,167198  -0,023310 -0,016226 0,167920
Czynnos$¢ nauczyciela (O)  0,410171] -0,019226/  0,019319 -0,061829
Czynnos$¢ nauczyciela (Pn)  -0,001605 -0,005796  0,015119 -0,014098
Czynnos$¢ nauczyciela (Pp)  -0,062622  -0,012579 -0,003156/ -0,027228
Czynnos$¢ nauczyciela (S)  -0,265018  0,006953  0,000708 -0,034387,
Informacyjne  0,253130 -0,032866/ -0,356672 -0,079947
Kontrolne  -0,178924)  -0,030287 -0,370383 -0,073674
Korygujace, -0,112553 -0,019046 -0,232911] -0,046329
Motywujace | wychowawcze, -0,026680 -0,010475 -0,128095 -0,025480
Przygotowawcze i zabezpieczajace  0,635264,  -0,022116 -0,235662] -0,053798
Dziatania wychowawcze,  -0,026680 -0,010475 -0,128095 -0,025480
Dziatania zwigzane z nauczaniemj  0,006883  -0,058906 -0,684460 -0,143289
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Typ szkoly=te
Korelacja tau Kendalla (333)
Zmienna BD usuwane parami
Oznaczone wsp. korelacji sg istotne z p <,05000
Czynnosci uczniow (9)| Czynnosci uczniow (10)
Czynnos¢ nauczyciela (A) -0,003892 -0,014271]
Czynnos¢ nauczyciela (B) 0,033911 0,013630
Czynnos¢ nauczyciela (D) -0,005861 -0,021496
Czynnos¢ nauczyciela (1) -0,005079 -0,069030
Czynnosc¢ nauczyciela (Ic) -0,006308 -0,023135
Czynnos¢ nauczyciela (K) -0,013255 -0,048608
Czynnos¢ nauczyciela (O) -0,014830 0,248964
Czynnos¢ nauczyciela (Pn) -0,002799 -0,010265
Czynnos¢ nauczyciela (Pp) 0,043556 -0,022278
Czynnos¢ nauczyciela (S) 0,005024 -0,075492
Informacyjne -0,015872 -0,058208
Kontrolne -0,014627 -0,053641
Korygujace -0,009198 -0,033731
Motywujace | wychowawcze -0,005059 -0,018551]
Przygotowawcze i zabezpieczajace -0,010681 -0,030825
Dziatania wychowawcze -0,005059 -0,018551
Dziatania zwigzane z hauczaniem -0,028448 -0,104326
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11. Korelacje tau Kendalla — typ szkoly: Liceum Ogolnoksztalcace

Typ szkoly=lo
Korelacja tau Kendalla (333)
BD usuwane parami

Zmienna Oznaczone wsp. korelacji sa istotne z p <,05000

Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci
Uczniow (1) | Uczniéw (2)|Uczniow (3)|Uczniow (4)
Czynnos$¢ nauczyciela (A)  0,200145  -0,005457] 0,042289 -0,069216
Czynno$¢ nauczyciela (B)  -0,023781  -0,015283 -0,023430, 0,019878
Czynnos$¢ nauczyciela (D)  -0,034763  -0,020391] -0,044157| -0,032216
Czynnos$¢ nauczyciela (I)) -0,053909] -0,046701] -0,044189  0,009159
Czynnos$¢ nauczyciela (Ic)  0,000363  -0,027892 -0,063969  0,129520
Czynnos$¢ nauczyciela (K)  0,096344f  0,025164 0,069039  0,002368
Czynnos$¢ nauczyciela (O)  -0,119455 -0,076769 -0,138809 -0,247813
Czynnos$¢ nauczyciela (Pn)  -0,023270  -0,014954 -0,022735 -0,016429
Czynnos$¢ nauczyciela (Pp)  0,076468  0,003897  0,019264| 0,052556
Czynnos$¢ nauczyciela (S)  -0,0231920  0,122584  0,141672]  0,149249
Informacyjne  -0,011265 -0,033156( -0,029404  0,186254
Kontrolneg  0,034739  0,185053  0,240489  0,307106
Korygujacee  0,1910320  0,075395 0,167253  0,144840
Motywujace i wychowawczel  0,112802)  0,019704  0,051896] 0,124538
Przygotowawcze i zabezpieczajace  0,036529  -0,047779 -0,058044| -0,178302
Dziatania wychowawcze|  0,112802] 0,019704 0,051896, 0,124538
Dziatania zwigzane z nauczaniemy  0,124216)  0,147479  0,242733]  0,460457

Typ szkoly=lo
Korelacja tau Kendalla (333)

Zmienna BD usuwane parami
Oznaczone wsp. korelacji sg istotne z p <,05000
Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci
ucznidéw (5) | uczniéw (6) uczniow (7) luczniow (8)
Czynnos$¢ nauczyciela (A)  -0,063576 -0,004436  0,002638 -0,031448
Czynno$¢ nauczyciela (B)  0,002343  -0,002302 -0,013902]  0,075828
Czynnos$¢ nauczyciela (D)  -0,084004, -0,005163  0,165486] -0,026818
Czynno$¢ nauczyciela (I))  0,192596  0,005894] -0,058892 -0,063489
Czynnos$¢ nauczyciela (Ic)  0,022243  -0,006020  -0,068309 -0,034171
Czynnos$¢ nauczyciela (K)  -0,190758 -0,011278 -0,054614] 0,320086
Czynnos$¢ nauczyciela (O)  0,373367] 0,011511]  0,063608 -0,076951
Czynnos$¢ nauczyciela (Pn)  0,037146  -0,002253  0,018327| -0,008730
Czynnos$¢ nauczyciela (Pp)  -0,089036  -0,006986 -0,004379 -0,042070
Czynnos$¢ nauczyciela (S)  -0,260418  0,006049  0,011619] -0,092350
Informacyjne  0,271949  -0,014257, -0,304064] -0,101077
Kontrolne  -0,196430  -0,010879 -0,303418 -0,077131
Korygujacel -0,125712 -0,008065 -0,224919 -0,057176
Motywujace | wychowawczel -0,029835 -0,005868 -0,163651 -0,041601
Przygotowawcze i zabezpieczajace  0,539447| -0,009118 -0,219240 -0,064646
Dziatania wychowawcze|  -0,029835 -0,005868 -0,163651] -0,041601
Dziatania zwigzane z nauczaniem  0,018058  -0,024474 -0,603289 -0,173514
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Typ szkoly=lo
Korelacja tau Kendalla (333)
Zmienna BD usuwane parami
Oznaczone wsp. korelacji sg istotne z p <,05000
Czynnosci uczniow (9) |Czynnosci uczniow (10)
Czynnos¢ nauczyciela (A) -0,003136 -0,018748
Czynnos¢ nauczyciela (B) -0,001628 -0,009732
Czynnos¢ nauczyciela (D) -0,003650 -0,021822
Czynnos¢ nauczyciela (1) 0,018492 -0,060727
Czynnos¢ nauczyciela (Ic) -0,004256 -0,025444
Czynnos¢ nauczyciela (K) 0,008620 -0,047668
Czynnos¢ nauczyciela (O) -0,008176 0,240969
Czynnos¢ nauczyciela (Pn) -0,001593 0,002371
Czynnosc¢ nauczyciela (Pp) -0,004939 -0,029530
Czynnos¢ nauczyciela (S) -0,010095 -0,060353
Informacyjne -0,010079 -0,060260]
Kontrolne -0,007692 -0,045984
Korygujace -0,005702 -0,034087
Motywujace | wychowawcze -0,004148 -0,024802
Przygotowawcze i zabezpieczajace -0,006446 -0,025421
Dziatania wychowawcze -0,004148 -0,024802
Dziatania zwigzane Z hauczaniem -0,017303 -0,103445
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12. Korelacje porzadku rang Spearmana — typ lekcji: gimnastyka i lekkoatletyka

Typ lekcji=gimnastyka lub lekkoatletyka
Korelacja porzadku rang Spearmana (333)
BD usuwane parami

Zmienna Oznaczone wsp. korelacji sa istotne z p <,05000

Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci
Uczniow (1) | Uczniéw (2)|Uczniow (3)|Uczniow (4)
Czynnos$¢ nauczyciela (A)  0,060232]  0,014323  0,184697| -0,090745
Czynno$¢ nauczyciela (B)  -0,031767 -0,020801 -0,016460, 0,027450
Czynnos$¢ nauczyciela (D)  -0,062937]  0,014486| -0,013355 -0,038460
Czynno$¢ nauczyciela (I))  0,017090  0,001976 -0,031054) 0,006170,
Czynnos$¢ nauczyciela (Ic)  -0,062249  -0,042997, -0,039198  0,208015
Czynnos$¢ nauczyciela (K)  0,089725  0,043675  0,039713 -0,009313
Czynnos$¢ nauczyciela (O)  -0,155534| -0,088134] -0,120663 -0,228567,
Czynnos$¢ nauczyciela (Pn)  -0,027410  -0,014651  0,005492] -0,023092
Czynnos$¢ nauczyciela (Pp)  0,122879  0,020354  0,034576/ -0,003160
Czynnos$¢ nauczyciela (S)  0,031113  0,051369  0,011566| 0,192629
Informacyjne  0,035930  0,033051] 0,006953 0,224538
Kontrolne  0,106827  0,101072  0,068730, 0,339844
Korygujacee  0,212025  0,110101 0,126179  0,130929
Motywujace | wychowawczel  0,156324f  0,034216  0,068557| 0,037730
Przygotowawcze i zabezpieczajace  -0,020471  -0,026715  0,086964| -0,152801
Dziatania wychowawcze|  0,156324]  0,034216  0,068557] 0,037730
Dziatania zwigzane z nauczaniemj  0,216181]  0,153577]  0,119529] 0,481240

Typ lekcji=gimnastyka lub lekkoatletyka
Korelacja porzadku rang Spearmana (333)
BD usuwane parami

Zmienna Oznaczone wsp. korelacji sa istotne z p <,05000

Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci

uczniow (5) | uczniow (6) | uczniow (7) |uczniow (8)
Czynnos¢ nauczyciela (A)  -0,104216/ -0,011232) -0,005507| 0,082505
Czynno$¢ nauczyciela (B)  -0,006386)  0,012164 -0,000881] 0,029194
Czynnos¢ nauczyciela (D)) -0,063297] -0,010575  0,154446, -0,032465
Czynno$¢ nauczyciela (I))  0,129314]  0,018576/ -0,033593 -0,097000]
Czynnos¢ nauczyciela (Ic)  -0,006126  0,035445 -0,064556/ -0,054950
Czynnos$¢ nauczyciela (K)  -0,187883  -0,023252| -0,059790,  0,308564
Czynnos$¢ nauczyciela (O)  0,373364| -0,007683 0,045709 -0,108825
Czynnos$¢ nauczyciela (Pn) ~ 0,038245  0,055040  0,016453 -0,024900
Czynnos$¢ nauczyciela (Pp)  -0,065266 -0,014189 -0,040017] 0,008733
Czynnos$¢ nauczyciela (S)  -0,207763  -0,008670  0,022941 -0,086871
Informacyjne  0,211157, -0,033184 -0,307132] -0,133828
Kontrolng  -0,155106 -0,015396 -0,248873 -0,084877
Korygujacer -0,120209 -0,018666 -0,210276/ -0,062596
Motywujace | wychowawcze, -0,003844,  -0,012668 -0,142230, -0,048670
Przygotowawcze i zabezpieczajacel  0,499307| -0,024775 -0,234436, -0,095185
Dziatania wychowawcze,  -0,003844) -0,012668 -0,142230, -0,048670
Dziatania zwigzane z nauczaniemj  0,016324 -0,048628 -0,538405 -0,203555
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Zmienna

Typ lekcji=gimnastyka lub lekkoatletyka
Korelacja porzadku rang Spearmana (333)
BD usuwane parami
Oznaczone wsp. korelacji sg istotne z p <,05000

Czynnosci uczniow (9)

Czynnosci uczniow (10)

Czynnos¢ nauczyciela (A) 0,031048 -0,040007
Czynnos¢ nauczyciela (B) 0,014637 0,006860
Czynnos¢ nauczyciela (D) -0,009183 -0,032610
Czynnos¢ nauczyciela (1) -0,011069 -0,085292
Czynnos¢ nauczyciela (Ic) -0,005020 -0,036102
Czynnos¢ nauczyciela (K) 0,016887 -0,066319
Czynnos¢ nauczyciela (O) -0,019502 0,312370
Czynnosc¢ nauczyciela (Pn) 0,006029 -0,010169
Czynnos¢ nauczyciela (Pp) 0,005324 -0,034727,
Czynnos¢ nauczyciela (S) -0,005234; -0,070775
Informacyjne -0,023034 -0,085256

Kontrolne -0,014608 -0,054072

Korygujace -0,012343 -0,045686

Motywujace | wychowawcze -0,008377, -0,031005
Przygotowawcze i zabezpieczajace -0,016383 -0,035908
Dziatania wychowawcze -0,008377 -0,031005
Dziatania zwigzane Z hauczaniem -0,035904 -0,132894
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13. Korelacje porzadku rang Spearmana — typ lekcji: zespolowe gry sportowe

Typ lekcji=gry zespolowe

Korelacja porzadku rang Spearmana (333)

BD usuwane parami

Zmienna Oznaczone wsp. korelacji sa istotne z p <,05000

Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci
Uczniow (1) | Uczniéw (2)|Uczniow (3)|Uczniow (4)
Czynnos$¢ nauczyciela (A)  -0,004860  0,005313 0,009283 -0,001824
Czynno$¢ nauczyciela (B)  -0,015065 -0,014201 -0,024682  0,020153
Czynnos$¢ nauczyciela (D) -0,022825 -0,021532 -0,034682 -0,055397,
Czynnos$¢ nauczyciela (I)) -0,000291) -0,008915 -0,029959 -0,071522
Czynnos$¢ nauczyciela (Ic)  0,277677) -0,029896 -0,049154| 0,060446
Czynnos$¢ nauczyciela (K)  -0,027562]  0,052128  0,060205 0,071708
Czynnos$¢ nauczyciela (O)  -0,054487] -0,079267| -0,127380, -0,256495
Czynnos$¢ nauczyciela (Pn)  -0,014503  -0,015182 -0,021540, -0,037789
Czynnos$¢ nauczyciela (Pp)  0,012036  0,023511  0,026992  0,053007
Czynnos$¢ nauczyciela (S)  -0,046571)  0,050961]  0,120009 0,196079
Informacyjne  0,157469  0,009447, -0,002402 0,076828
Kontrolneg  -0,017315  0,117819 0,233688  0,425723
Korygujace,  -0,005673 0,112281] 0,148962| 0,243275
Motywujace i wychowawczel  0,020233  0,040227] 0,053788  0,114042
Przygotowawcze i zabezpieczajace  -0,038970  -0,054124 -0,087798 -0,171929
Dziatania wychowawcze|  0,020233]  0,040227] 0,053788  0,114042
Dziatania zwigzane z nauczaniemj  0,112746)  0,159465  0,258501] 0,522086

Typ lekcji=gry zespolowe

Korelacja porzadku rang Spearmana (333)

BD usuwane parami

Zmienna Oznaczone wsp. korelacji sa istotne z p <,05000

Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci | Czynnosci

uczniow (5) | uczniow (6) | uczniow (7) |uczniow (8)
Czynnos$¢ nauczyciela (A)  -0,000150  0,005365 -0,005266/ 0,000516
Czynno$¢ nauczyciela (B)  -0,026348  0,082763  0,009080 -0,013174
Czynnos$¢ nauczyciela (D)  -0,007814; -0,010290  0,092939  0,006452
Czynno$¢ nauczyciela (I))  0,202820  0,004573] -0,070973 -0,032995
Czynnos$¢ nauczyciela (Ic)  -0,009452  -0,007621 -0,070007| -0,023282
Czynnos$¢ nauczyciela (K)  -0,192218 -0,041378  0,001734] 0,174516
Czynnos$¢ nauczyciela (O)  0,386904/  0,027671] 0,036361 -0,064754
Czynnos$¢ nauczyciela (Pn)  0,066127,  0,073547 -0,009352] -0,016897
Czynnos$¢ nauczyciela (Pp)  -0,088361  0,004651 -0,012799  0,026342
Czynnos$¢ nauczyciela (S)  -0,318319  -0,030368  0,035882 -0,048688
Informacyjne  0,317825 -0,057853 -0,335905 -0,085036
Kontrolne  -0,225144)  -0,051301 -0,340412 -0,076495
Korygujacer -0,127550  -0,034269 -0,218783 -0,049164
Motywujace | wychowawcze,  0,003342  -0,010736 -0,145316/ -0,032762
Przygotowawcze i zabezpieczajace ~ 0,607558  -0,025426 -0,242578 -0,054923
Dziatania wychowawcze,  0,003342  -0,010736 -0,145316/ -0,032762
Dziatania zwigzane z nauczaniemj  0,018386) -0,105472 -0,655804] -0,155201
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Zmienna

Typ lekcji=gry zespolowe

Korelacja porzadku rang Spearmana (333)
BD usuwane parami

Oznaczone wsp. korelacji sg istotne z p <,05000

Czynnosci uczniow (9)

Czynnosci uczniow (10)

Czynnos¢ nauczyciela (A) -0,001511] -0,001991
Czynnos¢ nauczyciela (B) 0,014293 0,008241
Czynnos¢ nauczyciela (D) -0,007096 0,000340
Czynnos¢ nauczyciela (1) -0,007728 -0,013611
Czynnosc¢ nauczyciela (Ic) -0,002708 -0,010881
Czynnos¢ nauczyciela (K) -0,006496 -0,021198
Czynnos¢ nauczyciela (O) 0,012610 0,084487
Czynnos¢ nauczyciela (Pn) -0,004509 -0,005942
Czynnosc¢ nauczyciela (Pp) 0,017752 -0,011465
Czynnos¢ nauczyciela (S) -0,005054 -0,031011
Informacyjne -0,020061] -0,020122

Kontrolne -0,017906 -0,023601

Korygujace -0,011508 -0,015168

Motywujace | wychowawcze -0,007669 -0,010108
Przygotowawcze i zabezpieczajace -0,012856 -0,014071
Dziatania wychowawcze -0,007669 -0,010108
Dziatania zwigzane z hauczaniem -0,036457 -0,042871
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Streszczenie

Niniejsza dysertacja, dotyczaca czynnosci lekcyjnych nauczycieli i uczniow, interakcji miedzy
nimi oraz postaw uczniow wobec lekcji wychowania fizycznego, sktada si¢ z 3 rozdziatow.

We wprowadzeniu przedstawiono uzasadnienie podjecia tematu.

W pierwszym rozdziale scharakteryzowano podstawy teoretyczne opisujagce ww. temat.
Pierwszy podrozdzial zawiera przeglad wiedzy zwiazanej z interakcjami i postawami zawartymi
w psychologii spotecznej. Nastepnie omowiono role nauczyciela i ucznia w komunikacji interpersonalnej.
Przeanalizowano tez interakcje nauczyciel-uczen, a w ich obrgbie: postrzeganie i wzajemna reprezentacje
uczestnikow interakcji, porozumiewanie sie nauczyciela i uczniow, style nauczycielskiego kierowania oraz
postawy i wptyw szkolnych interakcji na postawy. Nastgpnie opisano komunikacje interpersonalng
podczas lekcji wychowania fizycznego, a w jej obrgbie wykorzystanie systemow kategoryzacji interakcji
podczas lekcji wychowania fizycznego w pracach naukowych na swiecie i w Polsce.

W rozdziale drugim przedstawiono cel pracy, pytania badawcze oraz opisano metody i narzedzia
badawcze, szczegbtowo prezentujac skategoryzowang obserwacje czynnosci nauczyciela i uczniow,
badanie postaw uczniow wobec lekcji wychowania fizycznego przy pomocy kwestionariusza postaw
Baumgartnera i Jacksona oraz skategoryzowany wywiad indywidualny z nauczycielami wychowania
fizycznego. Nastepnie przedstawiono charakterystyke materiatu i zakres badan. W koncowej czgsci
rozdziatu wymieniono metody opracowania wynikow.

Rozdziat trzeci jest prezentacjg uzyskanych wynikoéw badan. Rozpoczyna si¢ analizg czynnos$ci
nauczyciela i uczniow oraz interakcji migdzy nimi zarejestrowanych na lekcjach wychowania fizycznego.
Analizg te przeprowadzono ze wzgledu na pte¢ nauczyciela, typ szkoty oraz typ lekcji z rozbiciem
na czynnosci nauczyciela i czynnosci uczniéw. Nastepng czg$¢ stanowi analiza postaw uczniéw wobec
lekcji wychowania fizycznego z opisem ze wzgledu na pte¢ nauczyciela, typ szkoty i typ lekcji. Kolejna
cze$¢ traktuje o analizie czasu trwania lekcji w poszczegolnych typach szkot. W koncowej czgsei
rozdziatu znajduje si¢ analiza opinii i postaw nauczycieli, przeprowadzona na podstawie wywiadu.

Kolejna czgs¢ stanowi podsumowanie pracy i obejmuje ona rowniez ptynace z niej wnioski.
Zaprezentowano w niej takze aplikacj¢ na urzadzenia elektroniczne, dajaca mozliwos¢ nauczycielom
analize interakcji z uczniami i sprawdzenia jakie sa postawy jego podopiecznych wobec lekcji, w ktorych
uczestniczyli.

Na koncu pracy umieszczono bibliografig, spis tabel, spis rysunkow, wykaz skrotow, zatgczniki
oraz niniejsze streszczenie.

Summary

The following dissertation concerning class activities of teachers and students, their interaction
and the students' attitude towards PE lessons, consists of 3 chapters.

In the introduction the choice of the subject is justified.

The first chapter characterizes the theoretical basis describing the above subject. The first
subchapter presents the review of knowledge connected with interactions and attitude included in
social psychology. The role of the teacher and the student in interpersonal communication is later
on discussed. The teacher-student interaction is analysed paying attention to the following aspects;
perception and mutual representation of interaction participants, communication between the teacher
and students, styles of the teacher's leadership, attitude and the influence of class interaction on attitude.
The interpersonal communication on PE lessons is also described and the use of categorization systems
of interaction during PE lessons in various dissertations in the world and in Poland is included in this part.

In the second chapter the aim of the thesis, research questions, material characterization
and the scope of research are outlined. The methods and tools of research are described paying attention
to the categorized observation of the teacher's and students' activities. The examination of students'
attitude towards PE lessons with the help of Baumgartner's and Jackson's questionnaires and the
categorized individual interview with PE teachers are also presented.
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The third chapter is a presentation of the research results. It starts with the analysis of the
activities of the teacher and the students registered on the PE lessons. The analysis has been conducted
on account of the teacher's sex, the type of school and the type of the lesson, dividing it into the
teacher's and students' tasks. The next part is the analysis and description of students' attitude towards
PE lessons on account of the teacher's sex, the type of school and the type of the lesson. The next part
deals with the analysis of the time of the PE lesson in various types of schools. In the final part of
this chapter the analysis of the teacher's attitude and opinions based on the interview is presented.

The next part is a summary with conclusions. The application on electronic devices allowing
teachers to analyse the interaction with students and to check their attitude towards the lesson is
also presented in this part.

The bibliography, the lists of charts and pictures, the annex and the following summary are
at the end of the thesis.
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