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Neophilologica Sandeciensia 17

XI.OD FEMINATYWOW DO NEUTRATYWOW,
CZYLI JAK ZMIENIA SIE JEZYK ROSY]JSKI
NA SKUTEK GENDER (Grzegorz Adam Zietala®)

Streszczenie

W niniejszym rozdziale przedstawiono zmiany, ktore zachodza w leksyce jezyka
rosyjskiego i dotycza pojawienia si¢ feminatywow oraz neutratywow. Zmieniajgca si¢ leksyka
to wielkie wyzwanie dla nauczycieli i thumaczy. Procesy te zachodza w jezyku rosyjskim
mimo negatywnej reakcji wtadz panstwa i zapewne wspoiczesny jezyk rosyjski bedzie si¢
Z czasem dostosowywac do wyzwan zwigzanych z rdwnoscia plci, inkluzywnoscia, potrzeba
szacunku wobec kazdego uzytkownika jezyka. Rozdzial zawiera tez mini stownik rosyjsko-
-polskich maskulatywow, feminatywow 1 neutratywow, ktdre powinni zna¢ nauczyciele i thumacze.

Summary

This chapter presents the changes taking place in Russian vocabulary, including the
emergence of feminine and neuter phrases. This changing vocabulary poses a significant
challenge for teachers and translators. These processes are occurring in Russian despite the
negative reaction of the state authorities, and it is likely that modern Russian will, over time,
adapt to the challenges of gender equality, inclusiveness, and the need for respect for every
language user. The chapter also includes a mini-dictionary of Russian-Polish masculinities,
feminine, and neuter phrases, which teachers and translators should be familiar with.

Wprowadzenie

Kazdy jezyk zmienia si¢, dostosowujac do wspotczesnych czasow. Zmieniajg
si¢ zasady gramatyki, pisowni, ortografii, ale najciekawsze sg zmiany w zakresie leksyki.
Czesto w panstwach z silng, autorytarng wtadza, kontroluje si¢ wszelkie sfery zycia,
w tym 1 jezyk. Czesto stosowanie nowego stownictwa w rezimach moze by¢ przyczyna
karania obywateli, ale nie powstrzymuje to rozwoju jezyka. Takim przykltadem jest
wspotczesna Rosja 1 jezyk, ktéry probuje zrownac kobiety z mezczyznami, uznaé
istnienie wielu plci, a takze nikogo nie dyskryminowac. Zapewne bedzie to trudny
I dlugotrwaly proces. Jak si¢ rozwinie — nie wiemy, ale nauczyciel i thumacz musza
nadgzac za tymi zmianami. Niniejszy tekst jest taka probg zapoznania nauczycieli
1 thumaczy jezyka rosyjskiego z nowym stownictwem i zmianami, ktore zachodza
W jezyku we wspolczesnej Rosji.

|. Feminatywy w jezyku rosyjskim

Feminatywy (pemununTHBBI) to formy gramatyczne opisujace Np. zenskie nazwy
zawodow. Ich coraz czgstsze zastosowanie ma na celu m.in. walke z wcigz pojawiajacymi
si¢ stereotypami i dazenie do rdwnosci pici na rynku pracy (Feminatywy..., 2025).

Szwedowa w swej gramatyce jezyka rosyjskiego z 1982 r. pisala: ,,stowa rodzaju
meskiego zawierajg przede wszystkim uogolniajace pojecie cztowieka, oznaczajg jego
przynalezno$¢ spoteczng lub zawodowa niezaleznie od pici. Dlatego stowa w rodzaju meskim
moga by¢ stosowane w stosunku do 0s6b plci meskiej jak i1 zenskiej” (ITapnosa, 2016).

! Akademia Nauk Stosowanych w Nowym Saczu.
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W jezyku rosyjskim stowa, ktére nazywaja zawody i rodzaje czynnosci posiadaja
rodzaj. Najczesciej to odzwierciedlenie patriarchatu i podziatu spotecznego, np. npauxa
[praczka], coprnuunas [pokojowka] maja rodzaj zenski, a spau [lekarz], mexanux
[mechanik], yuumens [nauczyciel] — meski. Podkresla to stereotypy plciowe. Rodzaj
meski uwaza si¢ jednak za neutralny, a wiec stowa w rodzaju meskim mogg oznaczaé
réwniez kobiety 1 osoby niebinarne (3H0u).

Sytuacja dotyczaca roli piciowej w jezyku rosyjskim byta kiedys dos¢ stabilna
i nikogo nie dziwity formy zenskie, jak xuseuns Onvea [ksigzna Olga], jak wspomina
A. Piperski. W starych stownikach jezyka rosyjskiego jest mndstwo feminatywow.
Czg$¢ z nich przetrwata do obecnych czasow, jak orcpuya [kaptanka] czy menvnuuuxa
[mtynarka]. Stabilna sytuacja panowata do konca XIX wieku, kiedy kobiety masowo
zaczely wykonywac nowe zawody i brakowato stéw rodzaju zenskiego na ich okreslenie.
Zaczgto tworzy¢ nowe rzeczowniki wedtug modelu orcenwyuna-X [Kobieta-X], np.
arcenwyuna-asmop [Kobieta-autor], scenwuna-nucamens [Kobieta-pisarz]. Pod koniec
X1Xinapoczatku XX wieku miata miejsce druga fala feminatywow w jezyku rosyjskim,
kiedy to pojawily si¢ stowa jak nuanucmxa [pianistka], asuampuca [lotniczka].
W czasach radzieckich, zwlaszcza w latach 30., dominowaty formy meskie, np. na
5556 nazw zawodow w ,,0Ogdlnorosyjskim klasyfikatorze zawoddéw” byto tylko 25 nazw
w rodzaju zenskim, jak np. axywepka [akuszerka], svruuusanvuuya [Wyszywaczkaj,
eazanvwuya [dziewiarka], meouyuncrkas cecmpa [siostra medycznal, copruunas
[pokojowka], manuxropwa [manikiurzystka], mooucmrka [modystka], canumapra
[sanitariuszka], wees [szwaczka] itd. Od 2010 roku zauwaza si¢ trzecig falg feminatywow
— pojawiaja si¢ stowa jak asmopra [autorka], sxkcnepmia [ekspertka], 6roeepxa [blogerkal,
ousaiinepka [projektantka] czy npesuoenmxa [prezydentka], tworzone gtéwnie za pomoca
sufiksu -xa.

Zgodnie z zasadami feminatywy w jezyku rosyjskim tworzy si¢ w nastepujacy
sposob:

— jesli temat rzeczownika r.m. konczy si¢ na -mens [-tel], -nux [-nik], to r.z.

otrzymuije sufiks -(nu)ya [-(ni)ca): nucamens [pisarz] — nucamenvruya [pisarka],

— jesli temat rzeczownika r.m. konczy si¢ na -¢ [-f], -2 [-0], to r.z. otrzymuje
sufiks -unsa [-inja]: ¢pomocpag [fotograf] — ¢pomocpaguns [fotografkal,
ncuxonoe [psycholog] — ncuxonoeuns [psycholozkal,

— jesli temat rzeczownikdéw r.m. konczacy si¢ na inne spotgtoski posiadajace
pary dzwigczne/bezdzwigezne (gtdwnie na -m [-t] i -0 [-d]), to r.z. otrzymuje
sufiks -ka [-ka]: cmyoenm [student] — cmyoenmxa [studentka], uckyccmeosed
[krytyk sztuki] — uckycecmeoseoka [Krytyczka sztuki],

— jesli temat rzeczownikow r.m. konczacy si¢ na inne spotgloski nieposiadajace
par dzwigczne/bezdzwigczne, to r.z. tworzy si¢ w zaleznosci od akcentu, np.
e temat akcentowany na ostatniej sylabie: sufiks -wa [-Sza] (map [mer]—

mopwa [merka], konmponép [kontroler] — konmponépwa [kontrolerka]);
czasami przewaza sufiks -xa [-ka] (cmaoicép [stazysta] — cmaowcépra
[stazystka)), kowrexyuonep [Kolekcjoner] — komrexyuonépra [kolekcjonerka]);
e temat akcentowany na innej niz ostatnia sylaba — sufiks -wa [-sza]
(@Omurucmpamop [administrator] — aomunucmpamopwa [administratorka],
koncmpyxmop [Konstruktor] — konempyxkmopwa [Konstruktorka].
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Byt to do$¢ skomplikowany schemat z wyjatkami oraz wariantami. Feminizm
upraszcza system — zaleca tylko forme¢ z sufiksem -xa [-ka], a rzadko -wa [-sza]
(ITunepckwu, 2019).

O. Kubajewa klasyfikuje rosyjskie feminatywy na:

— neologizmy (npesuoenmrxa [prezydentkal, uckyccmsoseoxa [Krytyczka sztuki],

apxumexmoprka [architektka], pesrcuccépra [rezyserka], osxcnepmra [ekspertka]),

— nieneologizmy, czyli stowa odnotowane w stownikach (cmyoenmuxa [studentka],
xyooorcnuya [artystka), yuumenvnuya [nauczycielka], vemnuonxa [mistrzyni],
nrosuuxa [ptywaczka), npoepammucmra [programistka], nomownuya
[pomocnica], nopmuuxa [Krawcowa], nucamenvnuya [pisarkal, npunyecca
[ksigzniczka] i in.),

— stowa, ktore nie posiadajg wariantow w rodzaju meskim, gdyz oznaczajg tylko
kobiece zawody i odpowiadajace im zenskie pojecia: oesouxa [dziewczynka],
oesyuwika [dziewczynal, orcenuuna [kobieta], mama [mama), cecmpa [siostra],
babywxa [babcial, mémsa [ciocia], uans [niania] i in. (Kybaesa, 2022,
s. 419-420).

Wedtug lingwistow najbardziej produktywne do tworzenia feminatywow sg
sufiksy: -x(a) [-k(@)], -ruy(a) [-nic(@)], -uuu(a) [czyc(a)], -w(a) [-Sza], -wuu(a) [-Szczyc(a)]:
apmucm [artysta] — apmucmxa [artystka], nucamenw [pisarz] — nucamenvnuya [pisarka],
némuyuk [lotnik] —zémuuya [lotniczka], cexpemapu [sekretarz] — cexkpemapuua [sekretarkal.
Feminatywy tworzy si¢ tez za pomocg sufiksow -uy(a) [-ic(a)], -ux(a) [-ch(a)], -ecc(a)
[-ess(a)], -un(s) [-in(ja)], -uc(a) [-is(a)], -yx(a) [-uch(a)], -yuu(s2) [-unj(@)]: kpacasey
[przystojniak] — kpacasuya [pigknosc], mrau [tkacz] — mrkauuxa [tkaczka], cmrwoapo
[steward] — cmroaporcoecca [stewardessa], epagh [hrabia] — epaguns [hrabina), oupexmop
[dyrektor] — oupexmpuca [dyrektorka], npwieyn [skoczek] — npwicynvs [skoczka]
(Ibidem, s. 420).

Przewazajace formy z sufiksem -x(a) [-k(a)] mozna podzieli¢ na trzy grupy,
w ktorych sufiks ten:

— jest swobodnie dodawany do istniejacych nazw zawoddow, gdzie nie ma
formalnych ograniczen jak ropucm [prawnik] — ropucmxa [prawniczka],
asmop [autor] — asmopka [autorka], oupexmop [dyrektor] — oupexmopxa
[dyrektorka],

— tworzy pochodne stowa, ktdre nie majg ekspresji negatywnej, w odrdznieniu
od takich negatywnych z sufiksem —(«) [-(a)]: asmopwa — asmopka [autorka],
mpenepuia — mpenepka [trenerka],

— wykorzystywany jest do nazywania kobiet, wykonujacych nowe zawody
z ostatnich dziesig¢cioleci XXI wieku: peoaxmop [redaktor] — peoakmopra
[redaktorka], 6102ep [bloger] — 6ro0eepra [blogerka], meredocep [menadzer] —
Mmenedxncepra [menedzerka), ousatinep [projektant] — ousavinepxa [projektantka)
(Ibidem, s. 420).

Rosyjskie feminatywy tworzone i stosowane sg nieregularnie, w r6znych formach
mowy pisemne;j i ustnej, majg czasami rézne zabarwienie stylistyczne, np. neutralne
cmioapdecca [stewardessa] i negatywne munucmpecca [ministra].

W Rosji feminatywy maja tez wydzwiek polityczny i Staty si¢ przedmiotem
zainteresowania prokremlowskich politykow. 30 listopada 2023 roku Sad Najwyzszy
Federacji Rosyjskiej uznal migdzynarodowy ruch LGBT za organizacj¢ ekstremistyczng.
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Wykorzystanie feminatywow uznano za ceche, ktora taczy cztonkow LGBT. W mediach
rozgorzaly dyskusje, czy za uzycie feminatywow mozna trafi¢ do kolonii karne;j.
Deputowany Dumy Panstwowej Witalij Milonow nawolywat do zakazania stosowania
feminatywow w jezyku rosyjskim argumentujac, ze:

®eMUHUTHB — 3TO HEKass BbIpakeHHas Qopma Hecorjacus
C TPAaJULMOHHBIM PACHPENIECIECHUEM MY>KCKOTO M JKEHCKOTO poja uyepes
HaMEpPEHHOE MCKAXKEHHE PYCCKOTO s3bIKa. be3ycnoBHO, HOCUTENN 3TUX
(EMUHUTHUBOB, T€, KTO XOUYET MX HCIIOJIb30BaTh, TEM CaMbIM BBIPaKalOT
CBOM paJMKaJIbHBIN IPOTECT IIPOTUB IIPUHATON CUCTEMBI OTHOILIEHUN MEX Y
MY)KYMHOH U )KCHIMHOM. [...] PeMUHHUTHBBI, 0€3YCIOBHO, SBJISIOTCS TAKHM
AHTUKYJIbTYpHBIM BbI30BOM JII' BT*-coobmiecTBa npoTuB TpagAULIMOHHOTO
si3bika [feminatywy to pewnego rodzaju forma braku zgody na tradycyjny
podziat na rodzaj meski i zenski poprzez celowe skazanie jezyka rosyjskiego.
Osoby stosujace feminatywy wyrazajg swoj radykalny protest przeciwko
przyjetemu systemowi relacji miedzy mezczyzng a kobieta. [...] Feminatywy
sg takim antykulturowym wyzwaniem spotecznosci LGBT+ przeciwko
tradycyjnemu jezykowi]? («Cpam, komoppwiii... », 2024).

Deputowany wyjasnit rowniez, ze nie dotyczy to takich stow, ktore juz weszty
do jezyka jak yuumenvnuya (nauczycielka) czy nucamenvnuya (pisarka). Dodat tez
w swym specyficznym jezyku:

S IpoCTO HE OYEHB XOPOIIIO 3HAKO BECH ATOT CpaM, KOTOPBIH JICBALIKHE
HEMBIThIE 0aOUIIM UCTIONB3YIOT. TeM He MEeHee OHU BechbMa PEKYT CIyX.
babymku aeiHemHux gecOussHok u JIIbT*-akTuBUCTOK, BCS 9Ta JieBaIKkast
Mpa3b TPOIKHUCTCKasl, KOTopas OblLIa, OHU OYE€Hb MHOT'O HA00OPa30BBIBAIN
B PYCCKOM SI3bIKE CJIOB: TPAKTOpHMHA, MUCTEJIMHA U Tak gajnee [Po prostu
niezbyt znam tg¢ cata hanbe, ktora wykorzystuja lewackie niemyte babska.
[...] Babcie obecnych lesbijek i aktywistek LGBT+, wszystkie te lewackie
trockistowskie kanalie, ktore byty, natworzyty w jezyku rosyjskim mnéstwo
stow: mpaxmopuna [stowo okreslajace traktorzystke, a jednocze$nie imi¢
nadawane w czasach radzieckich — GAZ], nucmenuna [stowo oznaczajgce
pisarke — GAZ] i tak dalej] (Ibidem).

Jednak za stosowanie feminatywow nie bedg wsadza¢ do wigzienia, ale ludzie,
ktorzy je stosuja ,,ydacTBYIOT B «ISCTPYKTHUBHOU MOJUTHUYECCKOU JCATCIHLHOCTH
U «TIOKYIIIAI0TCS Ha KyJIbTypHOE Hacieaue»”” (Ibidem) [biorg udziat w ,,destruktywnej
dziatalnoS$ci politycznej” i ,,czynig zamach na dziedzictwo kulturowe™]. Brakuje mu
jednak konsekwencji, gdyz dodaje: ,,Ecin 3axo4ueT ojiHOKas, )KUBYILAS C MATHAANATHIO
KOIIICYKAMHU PEIaKTOpIa BBIMYCTUTh TEKCT C HCKAKCHUSIMHU PYCCKOTO s3bIKa, 3TO
oynet skctpemusmom” (Ibidem) [Jesli jaka$ samotna redaktorka, ktora mieszka
Z pigtnastoma kotkami opublikuje tekst ze skazonym jezykiem rosyjskim, to bgdzie
to ekstremizm)].

2 thumaczenia wtasne — GAZ.
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Rosjanki nie wiedzg dalej, czy mozna uzywac¢ feminatywow, czy mozna trafi¢
za nie do kolonii karnej. Dziennikarze ,,Wolnych nowo$ci” (CB0o60HBIE HOBOCTH)
dotarli do tekstu wyroku Sadu Najwyzszego, gdyz nie zostal opublikowany, w ktérym
wyjasniono, jakie to sg te cechy spotecznos$ci LGBT, ktore sg uznawane za ekstremistyczne:
,,HAJIUUE OTPEIeIICHHBIX HPaBOB, 00BIYACB U TPAIUIIHiA (TeH-TTapabl), CXOXKHUA 00pa3
KU3HH (B YACTHOCTH, OCOOEHHOCTH BBIOOpA MOJIOBBIX MAPTHEPOB), OOIIME UHTEPECHI
U notpedHocTH, cneruduueckuit sa3uik” [posiadanie okreslonych manier, obyczajow
1 tradycji (gay parady), odpowiadajacy im tryb zycia (zwlaszcza wybor partnerow
piciowych), zainteresowania i potrzeby, specyficzny jezyk] (I"abaysnuna, BopoHos,
2024). I wedhug Sadu ten specyficzny jezyk, to stosowanie ,,TOTEHIIHAIBHBIX CJIOB-
-(hemunatrBoB” [potencjalnych stow-feminatywow], jak pykosooumenvruya [Kierowniczkal,
oupexmopka [dyrektorka], asmopra [autorka], ncuxonozumns [psycholozka], czyli niby
tych, ktorych nie ma w stownikach. I znéw brak konsekwencji, gdyz pyxosooumenvrnuya
[kierowniczka] jest w stownikach (Ibidem). A wigc zapewne w praktyce bedzie to
zalezato od konkretnego sadu.

W badaniach przeprowadzonych w 2023 roku przez ,,Superjob” feminatywy
wywotuja negatywne reakcje az u 63% badanych Rosjan. Takie stowa jak ncuxonocuns
[psycholozka], asmopra [autorka], oupexmopka [dyrektorka] bardziej draznig kobiety
niz m¢zezyzn. Az 74% Rosjan nie uzywa feminatywow, a 19% stosuje je, lecz w formie
zartobliwej czy wrecz sarkastycznej (Onpoc nokazan..., 2023). Widzimy wigc, ze
obecnie kwestia feminatywow wywotuje skrajne reakcje w rosyjskim spoteczenstwie.

Po okresie prob zrownania, w dziedzinie gramatyki, kobiet i mg¢zczyzn pojawity
si¢ refleksje, ze §wiat jest bardziej zr6znicowany i nie dzieli si¢ tylko na dwie pici,
cho¢ tradycjonalisci 1 konserwatysci nie uznajg tego. Pojawila si¢ wigc koniecznos¢
dopasowania jezyka do norm poprawnosci politycznej, aby nie urazi¢ kogos, kto czuje
si¢ innym, kto nie chce wpisywac si¢ w gramatyczne normy dwoch rodzajéw. Pojawit
si¢ jezyk neutralny piciowo.

I1. Jezyk rosyjski neutralny piciowo
Jak zauwaza I. Chmura-Rutkowska:

jezyk wrazliwy na ple¢ i jezyk wiaczajacy to sposdb na uznanie
roznorodnosci, poszanowanie wszystkich o0sob, promowanie réwnosci
plci oraz zwalczania uprzedzen. Wptywa na to, jak myslimy o sobie 1 innych
ludziach, a takze buduje i reguluje relacje. Problem nie lezy w samym
jezyku, lecz w naszych przekonaniach, stereotypach, uprzedzeniach
I przyzwyczajeniach (2024).

Jezyk neutralny ptciowo (renaepHO HeWTpanbHBIH 5A3bIK) to 0gdlne okreslenie
stuzace zdefiniowaniu jezyka pozbawionego znamion seksizmu, jezyka, ktory jest
inkluzywny lub réwnosciowy. Celem jezyka neutralnego ptciowo jest unikanie wyboru
stow, ktore mozna interpretowac jako tendencyjne, dyskryminujace lub ponizajace, gdyz
sugeruja wyzszos$¢ jednej ptei nad drugg. Stosowanie rownosciowego 1 inkluzywnego
jezyka pomaga takze ograniczy¢ stereotypy piciowe, wspiera rozwoj spoleczny oraz
przyczynia si¢ do osiggnig¢cia rownouprawnienia pici (Jezyk neutralny..., 2018).
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W jezyku rosyjskim, by zastosowa¢ forme neutralng ptciowo, mozna skorzystac¢
z kilku sposobow:

— forme¢ czasownika czasu przesztego zastgpi¢ formg czasu terazniejszego
lub zmieni¢ konstrukcj¢ zdania, jak zamiast Ter nonyuun(a) coodbwenue
[Otrzymates(-atas) wiadomo$¢] mozna zastosowaé ¥V meb6s nosoe coobuserue
[Masz nowg wiadomos$¢] lub Tebe npuwino coobuenue [Do Ciebie dotarta
wiadomos¢];

— rzeczownik w rodzaju meskim mozna zamieni¢ na rzeczownik w rodzaju
wspolnym, imiestow lub czasownik, np. pykosooumens [Kierownik] na
pykosoocmeo [Kierownictwo], cmyodenmut [Studenci] na yuawuecs [uczacy
sie, osoby studiujace®], Cnacubo, umo sensiemeco noonucuuxom [Dzigkujemy,
ze jeste$ subskrybentem(-ka)] na Cnacubo, umo nonv3yemeco noonucxou
[Dzigkuje, ze korzystasz z subskrypcji];

— przymiotnik z koncdéwka oznaczajaca pte¢ zamieni¢ na czasownik lub
rzeczownik, np. A coenacen ¢ ycrosusimu ucnonvzosanus [Zgadzam si¢ na
warunki korzystania] na A npunumaro ycrnosus ucnonvzosanus [Przyjmuje
(Akceptuje) warunki korzystania], 5yos ocmopooicen (Badz ostrozny(-a)]
na Coxpansii ocmopodcnocms [Zachowuj ostroznosc];

— zamiast form czasu przesztego mozna wykorzysta¢ formy czasu terazniejszego,
np. (ums) nauan(a) omcnesxcusamo eawu obrnosnenus [(imig) zaczat(-¢ta)
$ledzi¢ wasze aktualizacje] na (Mwst) meneps omcnescusaem sawiv cooouyerus:
[(imi¢) obecnie $ledzi wasze wiadomosci];

—  zastgpi¢ forme mer [ty] na e [wy, Panstwo], np. Tet kynun(a) [Kupite$(-as)]
na Bei kynuau [w jezyku rosyjskim forma neutralna, stosowana do obu pici,
w polskim Kupiliscie/Kupityscie wskazuje na ptec];

— zamieni¢ ,,neutralne” formy meskie i feminatywy na neutralne stowa, np.
zamiast nonvzosamenu u nonvzosamenvruysl [uzytkownicy i uzytkowniczki]
zastosowaé me, kmo noavzyemcs [ci, ktorzy korzystaja] (JleBuens,

2023).

Neutratywy (HeliTpaTtuBsl) stosowane sg z formami nijakimi/neutralnymi, jak
MOE Kpacusoe napmuépuxa npuuiio 0OMoul, Mail Kpacusai napmuépue npuiieouu
oomoii [moje piekne partnerze przyszto do domu] i z formami liczby mnogiej, jak
Ockap — ucmunHvle meampanukc, OHu noUmu edxceonesno xoosm ¢ meamp [Oskar to
prawdziwy teatraliks, prawie codziennie chodzi do teatru] (Crosape cendepnoco...).

Jednym ze sposobOw tworzenie neutratywOw jest stosowanie nieodmiennych
nazw obcego pochodzenia, jak eceoepaghoc [geografos] czy 6uonoeoc [biologos] —
Z jezyka greckiego. Aktywisci LGBTQ+ proponujg tworzenie neutratywow zgodnie
z systemem ALT+X — koncowka -arem [-alt], zazwyczaj potaczona z literg a [a]
w sufiksie lub koncéwce oznacza alternatywe. Wedlug tego modelu utworzono stowa
acekcyanrom, mysvikaiom, koucyromanrom. Koncowka -uxc [-iks] lub -exc [-eks],
zazwyczaj potaczona z u [i] lub y [u] w sufiksie lub koncowce (lub dodane po temacie)

3 to tzw. osobatywy (epconatussr) — stowa wiaczajace wszystkie osoby, tworzone wedtug typu ,,0soba + imiestow”,
,,0s0ba + przymiotnik nie wskazujace na pte¢, czyli pasujace do 0sob pici ktorych nie znamy, np. zamiast drodzy
studenci czy drogie studentki, drodzy studenci stosujemy drogie osoby studiujgce, zamiast dziennikarze i dziennikarki
— osoby dziennikarskie.
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oznacza krzyzyk, przekreslenie koncowki plciowej, czyli iksatywy (uxcatusbi)?, jak
oupexmopuxc [dyrektorx], noopocmexc [nastolatekx]. W liczbie pojedynczej te stowa
nie odmieniajg si¢, zeby unikngé podziatu ptciowego, a w liczbie mnogiej moga mie¢
formy odmiany we wszystkich przypadkach, oprocz dopetniacza i biernika (I1bidem).

W celu poszerzenia znaczenia pici, np. transseksualnosci, niebinarnosci, stosuje
si¢ gwiazdke (*), np. Hawe yupesicoenue okazvieaem nomows dsxcenuyurnam™ [Nasza
instytucja udziela pomocy kobietom*], co oznacza, Ze nasza instytucja pomaga nie tylko
kobietom, ale i trans-kobietom, trans-me¢zczyznom, osobom niebinarnym. ldentycznie
zdanie Iocrepooosas denpeccus y mameper™ [Depresja poporodowa u matek*] oznacza
depresj¢ poporodowg nie tylko matek, ale osob roznych plci, ktorym urodzito sig
dziecko. Ostatnio ten sposob jest krytykowany i odchodzi si¢ od niego, gdyz 0znacza
brak szacunku dla oséb, ktore nie utozsamiajg si¢ z kobietami czy me¢zczyznami,
anazywamy je stowem owcenuyuna, chociaz z gwiazdka. Prawidiowg forma byloby raczej
Mout okaszvisaem nomowb mpanceenoepuvim u yuceenoepuvim sxcenwunam [Udzielamy
pomocy kobietom transgenderowym i cisgenderowym].

Stosuje si¢ rOwniez niebinarne zaimki, czyli zamiast podzialu na zaimek meski
on [on] i zenski ona [ona] wykorzystuje si¢ zaimki w liczbie mnogiej onu [Oni] | zaimek
rodzaju nijakiego owno [0n0]. Zgodnie z moda z jezyka angielskiego, gdzie stosuje si¢
zaimek they/them w jezyku rosyjskim stosuje si¢ zaimek liczby mnogiej oxu [0Oni]
w stosunku do pojedynczej osoby, np. Ou yuacmeosan [On uczestniczyl] / Ona
yuacmeosana [Ona uczestniczyta] mozna powiedzie¢ Onu yuacmeosanu [Oni
uczestniczyli].

Mozna tez zaimek onu potaczyé¢ z feminatywem czy gender gapem (_): Auna
xyooxcnuy_a [Anna jest artyst_a], Onu yuacmeosan_u [Oni uczestniczyl_iJ.

Stosuje si¢ rowniez zaimek rodzaju nijakiego oro [0no], np. He wymu! Ono
yemaswee u neaio omowixams [Nie hatasuj! Ono jest zmeczone i potozyto sie spac].
Jednak zaimek ono [ono] przywodzi na mysl weze$niejsze obrazanie osob LGBTQ,
a takze stosuje si¢ zazwyczaj w stosunku do dziect, np. Jums manoe. Kakoe sce ono
connoe [Malutkie dziecko. Jakie ono jest $pigce] (I'pe6ennukoBa, 2023).

W jezyku neutralnym piciowo mozna zastosowaé zaimek ownelex [one/ech]
(M. —one, D. — (n)ex, C. — (n)eiim, B. — (n)ex, N. — (n)eme, MsC. — o nex), np. Ex
He Obiio doma. Ham npuwiiocov no3zeonums etim, umoobvl y3Hams, KaK oHe ces
yyecmeyem.

Neutralny ptciowo jest tez zaimek asme [ete] (M. — ame, D. — smex, C. — smenm,
B. — omex, N. — omeme, MSC. — 06 smex), Np. Dme yuenuxe nod2omosuiecs K ypoxy.

Rzeczowniki neutralne ptciowo sa zakonczone na -e [-€], a rzeczowniki, ktore
posiadaja feminatywy z sufiksami -xa [-ka], -ya [-ca], -wa [-Sza] otrzymuja koncowke
-ye [-cze], np. pabomnuue [robotnicze], asmope [autorze]. Stowa oznaczajace
mieszkancow zawsze otrzymujg koncoéwke -ue [-cze]: monoasanue [Motdowancze],
mocksuye [Moskwicze] i odmieniaja si¢ jak zaimek one [one]: (M. —yuenuue, D. — yuenuuex,
C. — yuenuuem, B. — yuenuuex, N. — yuenuueme, MSC. 06 yuenuuex).

W czasownikach w czasie przesztym stosuje si¢ koncowke -e [-€]: yuenuue
npouumare 3aoanue [Uczenicze przeczytale zadanie], One ckazane [One powiedziale].

4 iksatywy to formy typu onx, on*, on_, uzywajace place holderéw / znakow zastepujacych roznice miedzy wersja
meska a zenska. Formy przydatne w pismie, ale cigzkie do wymowienia, uzywane do grupy osoéb o nieznanej
ptci; pasuja gramatycznie do form z iksem, np. mojx pigknx partnerx przyszix do domu.
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Ciekawe sg rowniez formy tworzenia imion odojcowskich — dodaje si¢ -€ [-€],
np. zamiast Baus Cesamocnasosna [Wala Swiatostawowna, czyli corka Swiatostawa]
powstaje forma Baus Cessmocnasose [ Wala Swiatostawowe]. Podczas odmiany nazwisk
rowniez dodaje si¢ -e [-€]: Ilempose [Pietrowie, zamiast ITerpoBsi — Pietrowowie].

Pojawily si¢ nowe rzeczowniki, np. okreslenia cztonkéw rodziny (zamiast
opamlcecmpa [brat/siostra] uzywa si¢ cubaun [Siblin], zamiast osos/méms [wujek/
ciocial — cubnun pooumenvex [siblin rodzicx], zamiast mamalnana [mama/tata] —
pooumenve [rodzicze], 6abywraloedywra [babcia/dziadek]— subyuxa [enbuszka],
myoiclocena [maz/zona)] — cynpyee [matzenie], niemannuxlniemannuya [siostrzeniec/
siostrzenica] — nuemsannuue [siostrzencze], suyklenyuxa [wnuk/wnuczka] — enyue
[wnucze] (I'enoepro-netimpanoueiii..., 2021).

W jakim kierunku péjdzie jezyk rosyjski, nie jest wiadome. Tym bardziej, ze
jezyk podlega, jak tez inne sfery zycia, kontroli Kremla. Jak zauwazaja autorzy
z ,,Centrum T

HEKOTOpPBIC TCHJACPHO-HEHTpaNbHbIe (OPMBI TIOKA OCTAFOTCS
OKKa3MOHAJIbHBIMU — TO €CTh WHAWBHIYaJbHBIMH WM aBTOPCKHMH.
Hanpumep, He oueHb OoJiblllas TPYINAa HOCHUTENEH $3bIKa TOTOBBI
UCIIOJIb30BaTh WM JaXke IMPOCTO IMOHWUMAKT 3HAYCHUE CJIOBa
«YUTATEIBbHUKCY. M TyT ecTh JBa MyTH: HMCIIOJb30BaTh HOPMATHBHOE
«YUTAIOIIUE, JIUOO MOMBITATHCS MOBJIUATH Ha Y3yC. [...] MOBIMATH Ha
y3yC — 3TO HCIIOJIb30BaTh HEOJOTH3MBI B peud. TyT BCE MPOCTO: BBI
UCIIOJIb3YETEe MTOHPABUBIIUICS YSHOMHATHB, OKPYKAFOIIIUE MTOIXBATHIBAIOT
€ro W TIEPeIaloT CBOEMY KPYTy OOIICHHSI, © TAKUM 00pa3om Bcst Poccus
B CJICAYIONIMH pa3 BBIOMpAET HE npesudenma, a npezudeHmukc. |[...]
A MOXeET OBITh B pyCCKOM TOSIBATCS JIOTIOJTHUTEIbHBIC TPAMMATHYCCKHEC
poaa i 0003HAYEHHS HOBBIX TeHIEPOB (I enoepHno-nermpanvhwiil
azvik. 3auem..., 2024) [niektore neutralne piciowo formy pozostajg dalej
jako okazjonalizmy, czyli stowa indywidualne, autorskie. Na przyktad
jest dos¢ duza grupa osob, dla ktorych rosyjski jest jezykiem ojczystym,
ktore sg gotowe stosowac i rozumiejg znaczenie stowa czytelnix. Mamy
tu dwie drogi: korzysta¢ z normy czytajgcy albo wptyna¢ na uzus. [...]
Wptynaé na uzus, to wykorzystywac neologizmy w mowie. Tu wszystko
jest proste: stosujecie enbinatyw, ktory si¢ wam podoba, otoczenie
podchwyci go, 1 w ten sposdb cala Rosja kolejny raz wybierze nie
prezydenta, a prezydentcze. [...] A moze w jezyku rosyjskim pojawig si¢
inne rodzaje gramatyczne dla oznaczenia nowych pitci (gender).

Co ciekawe, na stronie Facebook, gdzie umieszczono ten tekst, pojawita sig
adnotacja: ,,niniejszy materiat (informacja) zostal sporzadzony, rozpowszechniony
I skierowany przez agenta zagranicznego «Centrum T» lub dotyczy dziatalnosci agenta
zagranicznego «Centrum T»” (Ibidem). Agent zagraniczny (nHOCTpaHHBII areHT) tO
status nadawany w Rosji od 2012 roku przez wtadze osobom, ktére otrzymuja
wsparcie z zagranicy, sg pod tzw. obcym wplywem (uHocTpanHoe BausHmEe). Sg to
osoby niewygodne, inaczej myslace niz Kreml.
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I11. Rosyjsko-polski stownik podstawowych maskulatuwow, feminatywoéw
i neutratywow

W zwigzku z pojawieniem si¢ tak duzej liczby nowych rzeczownikdéw-neutratywow
1 feminatywow, wspotczesny nauczyciel czy ttumacz jezyka rosyjskiego musi posiadac
podstawowg wiedze, jakie zastosowac stowa, aby nie urazi¢ kogos. Ponizej ukazany
zostanie krotki stownik rosyjskich i polskich maskulatuwow, feminatywow i neutratywow:

Tabela 1
Rosyjsko-polski stownik maskulatywow, feminatywow i neutratywow
Maskulatyw Feminatyw Neutratyw
J. ros. J. pol. J. ros. J. pol. j. ros. j- pol.
aBTOP autor aBTOpKa autorka aBTOpYE autorze, autorum
aJIBOKaT adwokat aJIBOKaTKa adwokatka aJIBOKaT4e akwokacie
. . adminie, adminko,
agIMUH admin aIMUHKA adminka aIMUHYE, aIMHUHHAKC .,
admincze
akpoOaTuke akrobatko,
akpobar akrobata akpobarka akrobatka aKpo6aqu ' akrobato,
P akrobatcze
akTép aktor aKTpHca aktorka akTépue, aKTOpe aktorze
. . aKTHUBHCTA :
AKTHBHCT aktywista AKTHBHUCTKA aktywistka ’ aktywiszcze
yw yw AKTHBHUCTYE yw
AJIKOTOJINYKA. AIKOTOIHHC,
AITKOTOJIAK alkoholik ’ alkoholiczka nepcoHa alkoholicze
AJIKOTOJIUIIA
C JIKOTOJIM3MOM
. . aJuleprude, .
AIIEPTHK alergik aIeprudKa alergiczka alergicze
QJUIEPTHK, aJICPTHKC
. Awmepukanb, ,
Awmepukanernr | Amerykanin | AMmepukaHka Amerykanka p Amerykancze
AmepukaHue
AHAITUTHK analityk aHAJTUTHIA analityczka aHAJIMTHKC, aHamTHae | analitycze
. - HI HIEITUK . .
aHrel aniot aHresecca anielica AHTEII0C, AHTCIHIKE, anieto, anietto
aHreJbye
Anrmuanma | Anglik AHTIMYaHKa Angielka AHTIMYaHb Angielcze
anTeKaphb aptekarz anTeKapKa aptekarka anrekapue aptekarcze
artyszcze,
apTUCT artysta apTUCTKA artystka apTucra artyszcze,
artystum
aCTPOHOMHKC,
acCTPOHOM astronom aCTpOHOMKa astronomka acTpOHOMYE, astronomczer
aCTPOHOMOC
GaHKHp bankowiec GaHKHpIIa bankowczyni GaHKHUpUe bankowcze
GapmeH barman GapBymMeH barmanka GapreHaep barmancze
OexeHer| uchodzca OeXeHKa uchodzczyni OexeHue, 0eXKeHb uchodzcze
O6ubnorekaps,
6ubnuote- - bibliotekarcze
- ibliotekark K L ’
ouomorekaps | bibliotekarz Kapiia, b.b lotekarka, Oubnuorexap, bibliotekarko,
bibliotekara OGubaroTexapye -
6ubnuote- bibliotekaro
Kapka
OHM3HECBYMEH, . Ou3HecnepcoHa, . i
. businesswoman, biznesmencze,
OM3HECMEH biznesmen OU3HECIE I, X OU3HECMEHYE, .
biznesmenka businessperson
OHM3HEeCMEeHIIa OM3HECIHUIIO
JIOrepKa
6norep bloger 0 pxa, blogerka onorep/onorepye blogerze
OJiorepiia
oor bog OoruHs bogini 00XKeCTBO bostwo, .
bozyszcze, bozg
Gorau bogacz Oorauka bogaczka Goraue bogaczko
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o .. narzeczone,
Goiidpenn(ery) | narzeczony répn-hpena(ka) | harzeczona 6ondpeng narzeczono
rodzenstwo,
Opar brat cecTpa siostra Opacrtpa rgdzencze, .
siostrze, bracie,
siostrobracie
Oropokparue, .
GropoKpaT biurokrata Oropokpatka, biurokratka 6fogoxgamxc, b!urokratgze,
Gropokparecca biurokracie
Oropokpata
BeTepHHapue, weterynarko,
BETEPHHAD weterynarz BETEPUHApKa weterynarka
BETCPUHAPUKC weterynarcze
BHYK wnuk BHYYKa wnuczka BHYYE WNUCZ¢, wnucze
wolontarze,
N : N . . wolontario,
BOJIOHTED wolontariusz | BomoHTEpKa wolontariuszka | BosonTépue -
wolontarium,
wolontariuszcze
Bpar wrog BparuHs wrogini Bpaxe Wroze, wrogum
Bpad lekarz Bpauka, Bpaurxa | lekarka Bpave/BpaHb lekarcze
, geografcze,
reorpad geograf reorpaduHs geografka reorpagoc geografko
bohaterze,
. . bohatero,
repoit bohater TePOMHS bohaterka repoitue bohaterko,
bohatercze
TOPOKaHUH mieszczuch TOpOJKaHKa mieszczuszka TOpOYKaHb, TOPOKaHYe | Mieszczusze
: rocroze, panio, pan, pano,
TOCIIOANH pan rocroxa pani YBa)KAaeMbIH YEIIOBEK, pafistwo
YBaKAEMOE JIUIIO
. . goscie, goscino,
rocTh gosé rOCThS goscini rocThbe . .
goscincze, goscie
rpaxkaaHuge,
TpaKIaHuH obywatel TpaKIaHKa obywatelka IPAAKIAHCKOE JHIIO obywatelcze
JIAHTHCT dentysta 3yOHas dentystka JIAHTHCTYe, aHTUCTa | dentyszcze
dziabko, dziabke,
JIeTyIIKa dziadek 6abymika babcia papOUTETHHUKC badko, babek,
dziabcia, przodzic
. JOKCHTEIb- dzentelmenka, dzentelmencze,
keHTelbMeH | dzentelmen . JDKEHTEeNb(QPEeH .
BYMEH dzentelwoman dzentelperson
projektantko,
JT3aiiHep projektant IM3aiiHepKa projektantka TM3aitHEPUKC projektancie,
projektantcze
JHILIOMATYe,
JTATUIOMAT dyplomata JATUIOMATKA dyplomatka JUTUTOMATHKC, dyplomatko
JHILIOMATA
JIOKTOP doktor JIOKTOpKa doktorka JIOKTOpYE doktorze
JIOCTaBIIUK dostawca JTOCTaBIIUIA dostawczyni JIOCTaBIINKC dostawcze
przyjacioto,
przyjaciolto,
IpyT przyjaciel moapyra przyjaciotka Ipyxe przyjaciotko,
przyjacietto,
przyjacielcze
ciotko, wucio,
wujne, ciojko,
. . L TENS, AT, 35135, wujciotko,
A wujek TETH ciocia . )
MUOJIMHT, Yy4a ciotowujo,
wujostwo,
ciotkostwo
. . . mieszkancze
KUTEITh mieszkaniec JKUTEIbHUIA mieszkanka JKUTCITLHUKC . ’
mieszkanko
dziennikarcze,
JKYPHAJIHMCT dziennikarz KYpHAIHCTKA dziennikarka PKYPHATHCTHC, dziennikaro,
KYPHATHUCTHKC N
dziennikarze
uHoctpaner] | obcokrajowiec | mHOcTpaHKa obcokrajowka | mHOCTpaHB obcokrajowcze
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Kaccup kasjer KaccupIa kasjerka KaccHpuKe, Kaccupue | kasjerze
KIINEHT klient KJIMEHTKA klientka KJIIMEHTYE, KIINEHTA klientko
, , . krélowe, krole,
KOpOJIb krol KOpOJieBa krolowa, krola | xoposeBue . ’
krolcze
KOT kocur KOIIIKa kotka KOIIIKO kot, kocie
KpPECThSHUH chlop KpecThsHKA chlopka KpeCThsiHYC chiopcze
KPUTHIIA, KPUTHKC, KPHUTHKOC,
KPHUTHK krytyk PHTHIL krytyczka P P krytycze
KpUTHKecca KpUTHYE
. KyI4uxa, .
KyHel kupiec yn kupczyni KyITae kupcze
Ky[4YHIa
NETUHK lotnik nérunia lotniczka NETUUKC lotnicze
MaJIbYHK chtopak JIEBOYKA dziewczyna JIATSI enby, osoba
METEOPOJIOroc,
METEOpPOJIOoT meteorolog MereoposioruHst | meteorolozka METEOPOJIOTHKC, meteoroloze
METEOPOJIOTHYE
MHHHUCTP minister MHHHUCT(€)pKa ministra MUHHUCT(e)pUe ministrze
MHECTED mister MHCCHC miss MHKC miks
MOPSIK marynarz MOpSTYKa marynarka Mopsiue marynarcze
MYX malzonek JKeHa malzonka CYTpyxKe malzenie
MY)KIHHA mezczyzna JKCHIIMHA kobieta, baba TIEPeOHa, 1CTOBCK, enbinie, enbie,
yx qzezy ' oco0a, YHOu enbiszcze
MY3bIKAHT muzyk MY3bIKAHTKA muzyczka MY3BIKAJIbT muzycze
OKYITHCT okulista OKYJIHCTKA okulistka OKYJITHCTA okuliszcze
odHIIHATBT,
oduIHaHT kelner oduIMaHTKa kelnerka odumanrye, kelnerze
[IePCOHAJ PECTOpaHa
- o OXOTHHKC, XaHTep, o
OXOTHHUK mysliwy OXOTHHIIA mysliwa mysliwe
OXOTHHYE
tamo, tamko,
narma tata Mama mama rama/mara
lalo, nana
apeHb chtopak JICBYIIIKA dziewczyna 9HOH enby, osoba
piosenkarko,
piosenkarz / piosenkarka / piosenkarcze /
TeBel] - neBuIa - neBue -
Spiewak $piewaczka Spiewacze,
Spiewaczko
Mearor pedagog MeJaroruHs edagozka TICAArOrHKe, pedagoze
pedag TIeJIArOI0C, IE/IaroXe
. MeKapKa, . , , piekarcze,
meKapb piekarz X piekarka mékapue, meKapue .
méKapka piekarko
MIEPEBOUHUKC, thumaczko
nepeBoquMK | thumacz MepeBoUnIA thumaczka PEBOII ’
nepeBoade tlumaczyszcze
TTHJIOT pilot THJI0TECCA pilotka MTHJIOTYE pilocie, pilotcze
TJIeMsIIIKa, . ,
. . . . siostrzencze,
TUICMSTHHUK siostrzeniec TUICMSIHHHIA siostrzenica TUICMSTHHUKC, . )
siostrzenie
IJICMSHHHUYC
IIJIOBE tywak IJIOBYMXA tywaczka TLIaBTe, TIIoBHHC, tywacze
1 piyw piyw IIJIOBHUKC piyw
kucharcze
TI0Ba, kucharz rmoBapuxa kucharka moBap(u)ue '
P P p(i) kucharko
MOAPOCTOK podrostek MOJPOCTOK podrostka HOJIPOCTOK, MojipocTko | podrostko
. . MIOKBPHHKC, strazacze,
MOXKAPHHUK strazak MOKapHHIIA strazaczka .
HoXapHUUe, NoxkapHoe | strazaczko
TOJIUTHIIA,
. MOJIUTHUK, . TOJIMTUKC, TTOJIUTHK, .
HOJIUTHK polityk polityczka politycze
TOJIUTHYKA, MOJIUTHYE
MOJIUTHKECCA
MoJInIecKas,
oduuepia MOJIUIEHCKa, -
N L (uniep - t policjantcze,
nommrieiickiii | policjant TMOJTUTINH, policjantka odurepue, glina
o(umepka O(hHIEPHUKC TONUIIUH
MOJIULIAN
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nonp3oBarenb | uzytkownik TONR30BaTeNbHAL. | uzytkowniczka | moJsib30BaTeIbHUKC uzutkownicze
MOJISIK Polak oJIbKa Polka OJIBKO, TIOJISTYe Pol(a)cze
MOpTHAs, .
N : krawcowa, MTOPTHAI, MOPTHUYE,
HOPTHOM krawiec MOPTHHUXA, K . krawcze
rawczyni MOPTHHUKC
MOPTHHIIA
03T poeta mosTecca poetka, poetessa | mooTde, mosTwst, odtHKe | poetum, poetko
npay pracz mpayka praczka mpaue praczko
TpE/IIPHHAMA- MIPeATPUHE- fpep ATCIHIKE,
rzedsigbiorca rzedsigbiorczyni | mpeamnpuHUMATUe, rzedsigbiorcze
TeIb p ¢ MaTeNnbHHIA p ¢ PEATp p ¢
[peIPUHUMATEIBE
Mpe3UICHTKA, MIpEe3UJICHTYE,
rezydentcze,
TPE3UICHT prezydent MIpEe3U/ICHTa, prezydentka MIPE3UICHTHUKC, prezy dencie
Mpe3UTUHTA Ipe3uIeHTa prezy
PETI0/IABATEITHKC,
npernoaaBa-
. | mpemonmaBatekc,
npenopasarenb | wykladowca | TenpHuIa, wyktadowczyni wyktadowcze
COBATIHIA [PENoIaBaTIHUKC,
P T perno/iaBaTelibue
. MIPUHKC, IPUHYE, -
TIPUH ksiaz IpuHIEecca ksigzna, nan e’ch ksigzne,
PHHIL e PHHIL ksigzniczka PHHIICKC, ksigznicze
MOHapIIee AUTS
IPOrPaMMHCTHKC, .
. . programiszcze,
mporpaMMucT | programista mporpaMMuUcTKa | programistka nporpamucTye, .
programiszcze
[POrpaMKCTa
TPOJIABIINKC,
TpO/IaBel] sprzedawca IPOIaBIIHIIA sprzedawczyni | mpomaBude, poaBuKe, | Sprzedawcze
poJaBuvHa
MICUXUATPHKC,
HCHXHATDKA NICUXUATPUYE,
. pKa, psychiatra, MICUXHATOPYE, .
TICHXHATP psychiatra MICHXHATpIIIA, - psychiatrze
psychiatrka NCUXUATPHIECKast
MICUXHUATPHHS
TIEPCOHA, TICUXUATOP,
TICHXHaTep, TICHXHATP
MICUXOJIOTOC,
TICUXOJIOT psycholog TICUXOJIOTHHS psycholozka MICHXOJIOTHYE, psycholoze
TICHXOJIOTHKC
. robotniczka, abotue, pabOTHUKC .
paboTHHK robotnik paboTHuIA - P ' P > | robotnice
robotnikca paboTHHYe
pa3BeqUMK zwiadowca pasBequmIa zwiadowczyni | passemumKc, pasBemde | zwiadowcze
pemaxkTop redaktor pelaKTopka redaktorka pemaxkropue redaktorze
. reportercze,
. . peroptépue,
penoprép reporter penoprépka reporterka CIIODTED. DETIODTHE reporterum,
perioptep, perop reporterko
07ICTBEHHHKC, POTIC
pozxcTBeHHHK | Krewny poacteennuiia | Krewna pox » POITIC, krewne
POJIHSI, “WIEH CEMbH
. —_— - CCKaii, pycckoe .
pycckuit Rosjanin pycckas Rosjanka Py Py ’ Rosjancze
PYCCKHSL, PYCCHKC
phItapia,
pbIYappb rycerz phILapKa, rycerka phlliapye, phIapukc | rycercze
PBILAPBIHS
CBSILIEHHUK kaptan CBSIILICHHUIIA kaptanka CBSILLICHHUKC kaptanicze, kaptanko
CBSIIICHHO- CBSILIICHHOCI
CBSIIIICHHO- 1 1 yruTen
- duchowny CITY)KUTEIIb- duchowna BHUKC, CBsillieHHM4e, | duchowne
K HHILA CBSIIICHHOCITY)KUTUE
COBEPILECHHOJIETHSH/
COBEpIIICH- . COBEpIIICH- -HHS,
pruer petnoletni p peloletna pelnoletne
HOJICTHHUH HOJICTHAA COBCPIICHHOJICTHAA
nepcoHa/ocoba
coce sasiad cocezika sasiadka cocemye sasiadko,
A & A 4 A sasiedzie
. wspolpracow-
wspolpracow . COTpYyZIHUYE, . .
COTPYIHUK : COTpYIHHIIA niczka, wspOtpracownicze
-nik , . COTPYIHHUKC
wspOlpracownica
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CIIeUAJINCTYE,
- - CIICIMAJIUCTHKC, -
cienmanuct | specjalista crnenmanuctka | specjalistka specjaliszcze
CrIenuaIncTa,
CIICIIMAIUKC, CIIeI]
CIOPTCMEHYE, sportowcze,
CIIOPTCMEH sportowiec CIIOPTCMEHKA sportowczyni CIIOPTCMEHB, sportowko,
CIIOPTCMEHIII sporterkum
CTOMATOJIOT stomatolog CTOMATOJIOTHHS stomatolozka CTOMATOJIOTOC stomatoloze
CTPOHTEIb budowlaniec | crpourensrria | budowlanczyni | crpourtenbHUKC budowlancze
studencie,
CTYJIEHT CTyJIEHTKa studentum,
studentko
CTIOAp steward cTIOapaecca stewardessa CTIOApJIMKC, CTroapaue | Stewardzie
CYIpyT malzonek cympyra malzonka CyXKeHait malzenie
UTSl, OTIIPHICK, . ,
, A P dziecko, corek,
CBIH syn JI09b corka MIOTOMOK, MAJTFOTKa, .
. synka, dziecig
JICTEHBIIIT
TBOPHIIA,
TBOpeEII tworca TBOPYHIIA tworczyni TBOPHC, TBOPHCCKAT | 414 rcze
’ nepcoHa/ocoba
TBOPYHHS
TeparieBTa, TeparieBTye,
terapeuto,
TepareBT terapeuta TepareBTIIa, terapeutka TEpareBTUKC, terapeutcze
TepaneBTHHS TEpPaneBTHC
TECTh te$é Téma teSciowa, tescini | Tecue tescie, teSciowe
THHENDKED nastolatek THHEHDKEPKa nastolatka THHEHDKED nastolatko
TOpProBe handlarz TOpProBKa handlarka TOpProBue handlarcze,
prosetl p p handlaro
TypUCTYE
TYpUCT turysta TYpUCTKa turystka b ’ turyszcze
TYPHUCTHKC, TYPHCTA
YYaCTHHK uczestnik y4acTHHIIA uczestniczka y4YacTHKC, yyacTuue | uczestnicze
, . E€HHKC, YYEHHILE ucznie, ucznio,
YUYCHHK uczen ydeHHIa uczennica i Y e, ,
YUAIIUSICS, YICHUSI uczencze, uczko
yuéHaii, y4€HbIs,
YIEHBII uczony yaéHas uczona yaéHde, HayqHa uczone
COTPYIHHUKC
(usnuka,
. U3MIA . .
H3UK fizyk b ’ fizyczka W3UKC, pHU3nIe fizycze
b y (dusmkecca, y ¢ - y
¢us(n)unns
ororpagka ororpague
b pagxa, ¢ paguc, fotografcze,
tdororpad fotograf ¢dororpadunst, | fotografka ¢dororpadoc, fotoarafko
(otorpaducrka ¢dororpaducra g
XHMHI, chemiczka XUMHKC, YUMHYE
XUMUK chemik XUMHUKA, . ' > > chemicze
chemica XUMUMHA, XUMes
XUM(¥)4HHS
XUPYpr chirur XUPYPruHs chirurzka, XUPYPT, XUPYProc chirurze
pPYp g pPYp chirurgini pYypr, XUpYyp
. ; . . ospodynie,
XO3AUH gospodarz X03sHKa gospodyni X035, X03s1iiue gosp y,
gospodyn
e . L XpUCTHAHYE, T
xpucTHanuH | chrze$cijanin | XpHCTHAaHKA chrzescijanka chrze$cijancze
XPHUCTHAHHHB
VIONKHIKS malarko, malarcze
XYIOKHUK malarz / artysta | xymoxuwuia malarka / artystka YA ’ [ artyszcze.
XYIOKHHYE
artyszcze, artystum
. . YEMITHOHB, YEMITHOH, .
YEMITHOH czempion YEMITHOHKA czempionka N czempioncze
npusép, nodbeautye
yépT diabet YyepTOBKA diablica YepTHILE, YEPTHIIA diablo, diable,
P P PTHILE, Hep diabelstwo
YHUTATEIBbHUKC,
qUTATeNh czytelnik yuTaTensHuna | czytelniczka YHUTATEJHUKC, czytelnicze
YUTAJbT, YUTAKA
mBei szwacz mBest szwaczka 1Bee, MBeé, mBeiue | szwaczko
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szefowe, szefum,
e szef e uHs szefowa med, megue
szefko
maxrép gornik miaxTépka gorniczka maxTépue gornicze
, . IKOJIEHHKC, ucznie, ucznio,
HIKOJIBHUK uczen IIKOJIbHUTIA uczennica ,
IIKOJIbHUYE uczencze, uczko
. Lo LITTHOHYE, IITHOHb, ..
HITHOH szpieg IIMTHOHKA szpiegini szpieze
IIMHOH
9MEKTPUKC, INEKTPHYE
ANEKTPUK elektryk JNEKTPHULA elektryczka KTDHKC, SJICKIPHTIC, elektrycze
IICKTPHCTA
SMHTPAJIBT, emigrancie,
. . SMUTPEHTA, emigrantum,
SMUTPAHT emigrant SMUTPAHTKa emigrantka :
SMHTPAHTYE, emigrantko,
SMHTPAHTA emigrantcze
10Ty0ep youtuber 0TyO€epKa youtuberka 10TYy0ep, 10Tybepue youtuberze

Zrodlo: opracowanie na podstawie https://ru.pronouns.page/dictionary, https://zaimki.pl/neutratywy (dostep:
16.07.2025).

Podsumowanie

Kazdy jezyk reaguje na zmiany zachodzace w spoteczenstwie, ktore si¢ nim
postuguje. Po trzech falach feminizmu w Rosji jezyk musiatl zaznaczy¢ rosnaca role
kobiet w spoteczenstwie. Co prawda, jezyk rosyjski zawierat feminatywy juz w czasach
staroruskich czy aktywnie poszerzat ich zas6b w czasach radzieckich, gdy kobiety
zaczelty masowo wykonywac zawody uznawane dotychczas za typowo meskie, gdyz
mezcezyzni poszli na front, wielu zgingto. Ale prawdziwa zmiana nastapita na poczatku
XXI1 wieku. Pojawity si¢ nowe media spotecznosciowe i formy komunikacji, ktore
wywotaly potrzeb¢ nazwania nowych zawodow, w ktorych kobiety zaczegty pracowaé
na réwni z me¢zczyznami. Jednak w Rosji wladza wptywa na wszystko, nawet jezyk
moze sta¢ si¢ powodem przesladowan. I tak, feminatywy moga by¢ uznawane przez sady
za ekstremizm, za przynaleznos¢ do srodowiska LGBT, ktore jest nieuznawane przez
Kreml i podlega karom. Czegs¢ spoleczenstwa odrzuca feminatywy. To pozostatosé
partriarchatu w polityce, religii, mentalnosci, kulturze czy sowieckiego myslenia,
owego bycia homo sovieticus. Cz¢$¢ obawia si¢ represji konserwatywnych wiadz,
rezimu, sojuszu patriarchy 1 wspotczesnego ,,cara”. Ale jezyk nie do konca obawia si¢
tej polityki.

I znéw $wiat zaczal si¢ zmienia¢. Pojawita si¢ potrzeba zauwazenia nie tylko
kobiet, ale rowniez o0sob, ktore nie identyfikuja si¢ z konkretng ptcig. Pojawita si¢
ogbdlnoswiatowa tendencja do poszanowania wszystkich, do famania stereotypow
ptciowych — jezyk rownosciowy, neutralny ptciowo, inkluzywny. Zapewne znoéw bedzie
on napi¢tnowany przez urzednikow prokremlowskich. Czes$¢ spoteczenstwa odrzuci
g0, jak odrzuca feminatywy, potepi. Pewnie zndw beda donosy, skargi na ,,zasmiecanie”
jezyka. Ale czy jezyk, ktorym postuguja si¢ Rosjanie, podda si¢ wtadzy na Kremlu?
Moze strach przed karami, koloniami karnymi, tagrami powstrzyma jego ewolucje,
a moze spoleczenstwo odwazy si¢ zmieni¢ myslenie, sposéb porozumiewania si¢? Na
razie takie stowa istniejg, a nauczyciele i thumacze muszg je zna¢. Najpierw sami
muszg si¢ nauczy¢ nowej leksyki, gdyz ten jezyk jest zupetnie inny niez ten, ktorego
uczyliSmy si¢ nawet niedawno. Tak samo przeciez zmienit si¢ jezyk polski, wzorujac
si¢ na angielskim, zmienit si¢ jezyk niemiecki, hiszpanski 1 inne. Musimy na biezaco
reagowac na te zmiany i jak moéwig Rosjanie — ,,by¢ w kursie” (0sITh B Kypce), czyli
orientowac¢ si¢, zna¢ oraz rozumie¢. A dzi$ doda¢ do tego nalezy — szanowac, nie
dyskryminowac¢, nie poddawac si¢ stereotypom, ktore mniej czy wiecej siedzg w nas,
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gdyz tez w jakims stopniu jesteSmy czg$cig tego posowieckiego, pokomunistycznego
,»dziedzictwa”. W sensie politycznym udato si¢ nam wyzby¢ tego, oby udato si¢ w sensie
lingwistycznym.
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