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Streszczenie

W wicku przedszkolnym mozna dostrzec u dziecka wiele predyspozycji do wykonywania
specyficznych zadan, ktére okresla si¢ mianem zdolnosci. Przejawiane zdolnosci u dziecka sa
zauwazalne w codziennym funkcjonowaniu w domu i zachowaniu si¢ w grupie przedszkol-
nej. Zdolnos¢ wiaze si¢ z tatwoscia jednostki do pobierania i poprawnego przetwarzania in-
formacji, podejmowania decyzji, a takze samodzielnego, twérczego, a przy tym skutecznego
dziatania. W przypadku $rodowiska przedszkolnego proces diagnozowania zdolnosci dziecka
jest kluczowy ze wzgledu na mozliwosci ich dalszego rozwoju. Dzialania podejmowane przez
nauczyciela w procesie wspierania zdolnosci dziecka w wieku przedszkolnym beda mogly
w przysztosci pomoc efektywnie wykorzystywaé dane mu przez los talenty. Jednak zdarza sig,
ze nauczyciele nie majg wystarczajacego przygotowania do pracy z dzie¢mi zdolnymi. Wielu
nauczycieli edukacji przedszkolnej swoja prace edukacyjng podporzadkowuje gtéwnie realiza-
¢ji programéw nauczania, rezimowi czasu i utrzymaniu dyscypliny w duzych grupach. O tym,
jak wazne jest w tym procesie wspieranie zdolnosci dzieci w wieku przedszkolnym, dowiaduja
si¢ dopiero podczas samodoskonalenia zawodowego.
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Supporting Abilities of a Preschool Child
Abstract

At preschool age, many predispositions to perform specific tasks may be observed in a child,
which can be described as abilities. The abilities manifested in a child are visible in their da-
ily routines at home and behaviour in the preschool group. An ability is associated with an
casiness of an individual to acquire and correctly process information, to take decisions as
well as independent, creative and effective actions. In preschool environment the diagnostic
process of a child’s abilities is crucial due to the possibilities of their further development. The
efforts taken by the teacher in the process of supporting a preschool child abilities may help
them effectively utilize their talents in various areas of their activity in the future. However it
may happen that teachers are not sufficiently prepared to work with talented children. Many
preschool teachers prioritize their educational work mainly to the implementation of teaching
programs, time management and maintenance of discipline in large groups. They only learn
about the importance of supporting preschool children’s abilities in this process during their
professional self-improvement.
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Wstep

Rozwdj dziecka przebiega wedtug pewnych okreslonych schematéw. Jednak war-
to pamigtaé o tym, ze kazde dziecko rozwija si¢ indywidualnie i pewne umiejetnosci
beda opanowane przez jedne dzieci wezesniej, u innych za$ moga si¢ one pojawié
péiniej. W duzej mierze zalezy to od wlasnych mozliwosci dziecka. Kazde dziec-
ko ma swoje preferencje w wykonywaniu pewnych aktywnosci, a réine czynniki
sprawiaja, ze rozwija je ono w swoim tempie. Juz w wieku przedszkolnym mozna
dostrzec u dziecka wiele predyspozycji do wykonywania wybranych zadan, ktére
okresla si¢ mianem zdolnosci. Przejawiane zdolnosci u dziecka s3 zauwazalne w co-
dziennym funkcjonowaniu w domu i zachowaniu si¢ w grupie przedszkolnej. Praca
z dzieckiem na etapie edukacji przedszkolnej powinna zawiera¢ w sobie elementy
dziatari pozwalajacych poméc mu rozwija¢ indywidualne zdolnosci w zdecydowany
sposob. Wiele zadari w tym procesie realizuje nauczyciel. Odgrywa on zasadnicza
rol¢ w diagnozowaniu zdolnosci u dziecka i ich pézniejszym wspieraniu. Od jego
osobowosci, posiadanych kompetencji, umiej¢tnosei i doswiadczenia zawodowego
w duzym stopniu zalezy poprawne zidentyfikowanie uzdolnieri i wlasciwe wspieranie
catego rozwoju wychowankéw. Odpowiednie wspieranie zdolnosci dziecka w wie-
ku przedszkolnym moze si¢ przyczyni¢ do tego, ze w przyszlosci bedzie ono mogto
tatwiej na ich bazie nabywa¢ nowych umiej¢tnosci, efektywniej radzi¢ sobie z wha-
snymi emocjami, tworzy¢ zdrowe relacje z innymi dzie¢mi i umiejgtnie przestrzegaé
zasad spotecznych. W dostepnej dla nauczycieli polskiej literaturze przedmiotu znaj-
dziemy szereg pozycji analizujacych problematyke wspierania dziecka i jego zdolno-
$ci. Nauczyciele maja jednak wybiérezy z nia kontake z racji duzego jej rozproszenia.
Brakuje pozycji syntetycznie opisujacej te zagadnienia, skierowanej do nauczycieli
edukacji przedszkolnej. Stad pojawit si¢ cel stworzenia publikacji, ktéra w krétkim
czasie pozwoli nauczycielom przygotowac si¢ do dyskusji z rodzicami dzieci w wie-
ku przedszkolnym i porozmawiania o zaobserwowanych wsrdd dzieci zdolnosciach.
Istotne wydaje si¢ wigc zapoznanie nauczycieli przedszkoli ze stosownym podejsciem
do klasyfikacji zdolnosci, ich przejawami u dzieci w wieku przedszkolnym, zasadami
ich diagnozy, prébami pomocy i zadaniami, jakie nauczyciel ma do wypetnienia, aby
potencjalne talenty dziecka nie zostaly zlekcewazone w prowadzonym w placéwee
procesie edukacji.

1. Pojecie zdolnosci w $wietle literatury

Na gruncie literatury przedmiotu mozna si¢ spotka¢ z wieloma definicjami i kla-
syfikacjami zdolnosci. Termin ten ma charakter wieloznaczny, dodatkowo nalezy za-
uwazyé¢, ze jest ztozony. Najczgéciej przyjmuje sie, ze zdolnosci to ‘okreslone warunki
wewnetrzne, w oparciu o ktére poszczegdlni ludzie, angazujac si¢ w zadang akcywno$é
jednakowo, wykonuja dane dziatanie szybciej w poréwnaniu z przeci¢tnymi oso-
bami‘ (Tarabuta-Kaminska, 2015, s. 37). Zgodnie z nieco odmiennym podejsciem
rozumienia zdolnosci okreslenie to jest réwniez stosowane w sytuacjach uwzgledniaja-
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cych réznice indywidualne, powodujace, ze przy takim samym poziomie motywacji

i przygotowaniu si¢ oraz przy réwnych warunkach zewngtrznych niektére osoby sa

w stanie osiagac wyzsze rezultaty. Jak wskazuje si¢ w literaturze z zakresu pedagogiki,

zdolnos¢ wiaze si¢ z fatwoscia jednostki do pobierania i poprawnego przetwarzania

informacji, podejmowania decyzji, a takze samodzielnego, twérczego, a przy tym
skutecznego dziatania. W przypadku dzieci méwi sig, ze zdolne sg te, posiadajace

)ednq z takich cech, jak:
wysoki poziom zdolnosci o charakterze ogélnym (inteligencja),

* wysoki poziom zdolnosci specjalnych (uzdolnienia),

* wysoki poziom osiagni¢¢ w nauce, ale takze w obszarze realizowanej dziatalnosci
warto$ciowej z punktu widzenia spotecznego (lub potencjat w tej dziedzinie),

* zdolno$¢ dochodzenia do rozwiazan innowacyjnych i twérczych (lub potencjat
w tym kierunku) (Lewowicki, 1986, za: Tarabuta-Kamiriska, 2015, s. 37).

Na podstawie analizy literatury przedmiotu fatwo wskaza¢ na kilka sposobéw
pojmowania okreslenia zdolno$ci. Termin ten mozna bowiem rozumie:

* wujeciu potocznym jako ‘mozliwos$¢ jednostki do wykonania czynnosci czy dzia-
tania z biegloscia, odpowiednia sprawnoscia; mowa o lepszej jakosci pamieci,
szybkoéci uczenia sig, lepszej zdolno$ci do rozumowania, analizy itp.’;

* jako ‘potencjalng szansg, ktérej jednostka nie posiada, ale moze ja uzyskad’;

* w kategorii aktualnej mozliwosci jednostki jako ‘sprawnos¢ do realizacji jakiejs
czynnosci’s

* jako ‘maksimum sprawnosci, ktéra cztowiek mégtby osiagna¢ w momencie, kiedy
w optymalnych warunkach przygotowatby si¢ do wykonania pewnej czynnosci’;

* jako ‘relatywnie stalg cech¢ odnoszaca si¢ do proceséw poznawczych, wplywajaca
na poziom osiagni¢¢ danej osoby, przejawiajaca si¢ wysokim ilorazem inteligen-
Gji’s

* jako ‘indywidualne cechy osobowosci jednostki, ktére nie dotycza wylacznie dys-
pozycji intelektualnych’ (Czaja-Chudyba, 2005, s. 16-17).

Jezeli do ktdrejs z idei tak rozumianych zdolnosci da si¢ zakwalifikowa¢ dziatanie
lub aktywno$¢ dziecka, czgsto przypisuje mu si¢ kategorig ucznia zdolnego.

Przez okreslenie wuczeri zdolny rozumie si¢ najczgsciej ‘taka osobe, ktdra cechuje
ponadprzecigtny poziom rozwoju psychofizycznego dodatkowo wspétwystepujacego
obok takich cech, jak ciekawo$¢ poznawcza, wysoki poziom motywacji czy dazenie
do poszukiwania nowych rozwiazan i innowacji’. Uczniowie z wysokim poziomem
zdolnosci maja mozliwo$¢ realizowania zaawansowanych dokonan w réznych sfe-
rach, takich jak dziedzina umystowa, artystyczna czy zdolnosci przywddcze itp. (Ko-
zubska, Ziétkowski, 2019, s. 12).

W dyskursie naukowym, dokonujac préb charakterystyki ucznia zdolnego, zwra-
ca si¢ przede wszystkim uwage na rézne klasyfikacje przypisywanych mu cech. Do-
konanie ich analizy jest kluczowe dla wskazania, ktéra jednostka moze by¢ uznana
za zdolng. Najczgsciej méwi si¢ o kilku grupach charakeerystyk dziecka zdolnego.
Przyktadem moze by¢ podzial na: zdolnosci poznawcze i rzeczywiste (Dyrda, 2012,
s. 26), uzdolnienia twércze oraz charakterystyki osobowosciowe. Zalezy to od po-
dejscia badacza w procesie diagnozy, ktéra moze przybra¢ formg elitarng (waska) lub
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egalitarng (szeroka). Pierwsza z nich méwi, ze w spoleczenistwie jednostki wybitnie
zdolne to ok 3-5 proc. ogétu, druga zas kwalifikuje do populacji 0séb zdolnych 25-
30 proc. ludzi (Dyrda, 2012, s. 32). Istnieje klasyfikacja wyrdzniajaca szes¢ kluczo-
wych charakterystyk uczniéw uzdolnionych, u ktérych dominujace moga by¢:

* cechy kognitywne:

— mozliwos¢ absorbowania duzych ilo$ci informacji,

— wysoki poziom zaawansowania zdolnosci rozumowania,

— posiadanie réznych zainteresowan,

— duza ciekawo$¢ otaczajacego $wiata,

— wysoki poziom rozwoju zaréwno w aspekcie jezykowym, jak i pozawerbalnym,

— wysoka zdolno$¢ przetwarzania informacji,

— wysokie tempo proceséw myglenia,

— zdolno$¢ identyfikowania nieoczywistych zwiazkéw,

— zdolno$¢ generowania innowacyjnych pomystéw i rozwiazan,

— duzy poziom intensywnosci,

— koncentracja na celu i wytrwato$¢ w dazeniu do niego;

* cechy afektywne (sfera uczuciowa):

— wysoki poziom akumulowania informacji odnoszacych si¢ do emocji,

— wysoki poziom samoswiadomosci,

— wysokie poczucie sprawiedliwosci,

— idealizm,

— samokontrola,

— perfekcjonizm,

— wysoki poziom osadu moralnego;

* cechy fizyczne:

— wysoki poziom §wiadomosci sensorycznej,

— istnienie rozbiezno$ci migdzy rozwojem intelektualnym i fizycznym,
* cechy odnoszace si¢ do intuigji:

— wezesne zaangazowanie i zainteresowanie jednostki wiedza intuicyjna,

— otwarto$¢ na doswiadczenia intuicyjne,

— wysoki poziom zdolnosci do przewidywania;

*  cechy spoteczne:

— silny poziom motywacji powiazany z dazeniem do samorealizacji,

— wysoka zdolno$¢ do rozwiazywania pojawiajacych si¢ probleméw natury spo-
tecznej,

— zdolnosci przywédeze (Gatazka, Muziot, 2014, s. 17-18).

Wskazuje si¢, ze ludzie o wybitnych zdolnosciach sa w stanie relatywnie szybciej
dokonywa¢ selekgji informacji, a dodatkowo szybciej zapami¢tywaé nowe wiadomo-
$ci. Cechuje ich takze sprawno$¢ w rozwiazywaniu probleméw, przy czym genero-
wane rozwigzania maja charakter innowacyjny. Dla takich oséb charakterystyczna
jest takze ciekawos¢, dociekliwo$¢, samodzielno$é, ale réwniez niezalezno$¢ i wysoki
poziom krytycyzmu wobec wlasnej osoby i podejmowanych dziatari. Przewyzszaja
réwiesnikéw w aspekcie poziomu zdolnosci, pracy czy tempa rozwiazywania powie-
rzonych zadad. Uczniowie okredlani jako zdolni sg z reguly bardziej wszechstronni,
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biegle poruszaja si¢ w wielu zagadnieniach. Kluczowe jest takze to, ze osoby zdolne
majg wyzsza zdolno$¢ co do mozliwosci koncentracji uwagi — jesli dane zagadnienie
jest dla nich faktycznie interesujace (Kozubska, Ziétkowski, 2019, s. 13).

Charakterystyki uczniéw zdolnych w poprzednich latach badane byly relatywnie
czgsto (Szmidt, 2005; Czaja-Chudyba, 2005; Giza, 2006; Pluciennik, 2010; Dyrda,
2012, 2013; Fechner-Sedzicka, 2013; Czarnocka, Forys, Trus, 2014; Porzucek-Mis-
kiewicz, 2021; Stariczak, 2021). Prébowano w nich wskaza¢ konkretne elementy, na
podstawie ktérych datoby si¢ dokonywa¢ oceny dziecka zdolnego i jego stymulacji.
Okreslono przy tym, ze istnieje szereg réznych cech takiej jednostki, wptywajacych
na ulatwienie jej pracy. Mozna w tym obszarze wymieni¢ m.in. takie, jak: wysokie
ambicje, posiadana wiedza, dazenie do efektéw i zalozonego celu, otwartos¢ na nowe
rozwigzania, oryginalno$¢ pomystéw, wysoki poziom motywacji czy rzetelnos¢. Nie
nalezy jednak pomija¢ faktu, ze istnieje wiele cech jednostki zdolnej, mogacych si¢
przyczynia¢ do utrudnienia jej pracy. Sa to np. indywidualizm, nonkonformizm,
brak pokory czy konsekwencji w dziataniu. Przy dokonywaniu charakterystyki
ucznia zdolnego czgsto koncentracja przypada na kwestie wybitnych osiagnig¢ i po-
nadprzecigtnosci takiej jednostki. Z géry zaklada si¢, ze powinna ona zasadniczo
dotyczy¢ kazdej z dziedzin zycia. Zapomina si¢ réwnoczesnie o tym, ze w przypadku
dziecka zdolnego dochodzi nieraz do dysharmonii rozwojowej. Polega ona na tym,
ze jednocze$nie dziecko moze si¢ odznaczaé wysokim poziomem intelektualnym czy
spofecznym, lecz nieco wolniej rozwijaja si¢ u niego inne sfery. O niecharmonijnym
rozwoju méwi si¢ wtedy, gdy stwierdza si¢ opdznienie lub przyspieszenie np. niektd-
rych zdolnosci poznawczych, podczas gdy inne rozwijajg si¢ w tempie odpowiednim
do wieku (Sochacka, 2008, 5.129). W takiej sytuacji mowi si¢ o wystgpowaniu u jed-
nej osoby réznic w zakresie rozwoju spolecznego, fizycznego, intelektualnego oraz
emocjonalnego. Efektem tego bywaja trudnosci, jakich moga doswiadcza¢ zaréwno
uczniowie, jak i pedagodzy, ktérzy z nimi pracujg (Dyrda, 2012, s. 49).

2. Przejawy zdolnosci u dzieci w wieku przedszkolnym

Omawiajac cechy, jakie przypisuje si¢ osobom powszechnie uwazanym za uzdol-
nione czy tez utalentowane, czgsto przypisuje im si¢ m.in. wysoki iloraz inteligencji
(w oparciu o réznego rodzaju testy stosowane w celu dokonania pomiaru tej wlasci-
wosci). Jednak w przypadku dzieci w wieku przedszkolnym nie jest to aspekt szcze-
gblnie istotny. Istnieje bowiem wiele innych cech wyrézniajacych dzieci w tym okre-
sie rozwoju w kontekscie ich zdolnosci. Wymienia si¢ wéréd nich m.in.:

* szybkie zapamig¢tywanie nowych rzeczy;

* dobrze rozwinigta pamieé;

* duzy zaséb stéw i poprawnos¢ jezykowa;

* umiej¢tno$¢ szybkiego rozumienia poleceni i zadan;

* duza ciekawos¢, czgste formutowanie pytan dotyczacych réznych zjawisk;
* relatywnie rozlegly wiedzg i duzo wiadomosci na okreslony temat;

* przyjemno$¢ przy przeprowadzaniu zlozonych proceséw myslowych;
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relatywnie lepsza umiejgtnos$é¢ koncentrowania si¢ na konkretnym temacie lub
zadaniu;

aktywno$¢ na zajeciach;

bystros¢ obserwacji i spostrzegawczosé;

dazenie do interakgji ze starszymi osobami i starszymi dzie¢mi;

repulsje w przypadku porazki czy braku akceptacji dla swoich ragji;

duzg samodzielno$¢;

wyrazanie mysli i emocji w réznych (czgsto niewerbalnych) formach;

brak cierpliwosci w sytuacjach wolniej realizowanych zadan przez inne dzieci
w ramach zajeé w przedszkolu;

oryginalno§¢ w wykonywaniu réznych prac (np. rysunki doktadne, bogate
w szczegdly);

emocjonalna glebie i intensywno$¢ uczué i zachowan;

rozwinigte abstrakcyjne myslenie;

umiejetnos¢ taczenia abstrakeyjnych poje¢ w sprawne konfiguracje jezykowe;
rozbudowana wyobraznig;

stawianie na indywidualizm w pracy kosztem pracy grupowej;

bardzo dobra koordynacje ruchdéw;

zdolnosci przywédeze (Borkowska, 2009, s. 9-10).

Dodatkowo daje si¢ zaobserwowa¢, ze dzieci zdolne przejawiaja nieraz wigksza

aktywno$¢ w jednej, konkretnej dziedzinie. Mozna wyréznié takie precyzyjne obsza-
ry zdolnoci, jak:

zdolnosci intelektualne — mowa o zdolnosci logicznego myslenia na wyzszych
poziomach abstrakgji;

zdolnosci twércze — w tym kontekscie wskazuje si¢ na oryginalno$¢ myslenia oraz
podejmowanej aktywnosci;

zdolnosci naukowe — konkretne umiejetnosci w jednej lub kilku pokrewnych
dziedzinach;

zdolnosci kierunkowe — dziecko zaangazowane jest w zajecia realizowane poza
edukacja;

zdolnosci spoleczne — w tym gléwnie talent przywddezy czy umiejetnosé nawia-
zywania relacji;

zdolnosci fizyczne — przejawiane w sporcie, w zakresie poziomu ruchowego czy
koordynacji;

zdolnosci artystyczne — plastyczne, muzyczne, aktorskie itp.;

zdolno$ci mechaniczne — konstruowanie, sktadanie i rozkladanie dostgpnych
urzadzen (Ibidem, s. 10-11).

Analizujac kwestie odnoszace si¢ do zdolnosci dziecka w wieku przedszkolnym,

konieczne wydaje si¢ podkreslenie, ze niezwykle wazna pozostaje $wiadomos¢, iz kaz-
de dziecko posiada jakie$ zdolnosci. Jak wskazuje teoria Howarda Gardnera (2006),
kazda jednostka jest w pewnym stopniu zdolna, jednak zdolnosci te réznia si¢ tzw.
profilem inteligencji. W swietle jego teorii daje si¢ wyréznié:

inteligencje muzyczna — obejmujaca tworzenie, rozumienie i przekazywanie
déwickéws;
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* inteligencjg cielesno-kinestetyczng — stanowi ja umiejetnos¢ wykorzystania wla-
snej motoryki i zdolno$¢ manipulowania przedmiotami;
* inteligencj¢ logiczno-matematyczna — odnoszaca si¢ do kwestii abstrakeji i relacjis
* inteligencj¢ jezykowa — dotyczaca rozumienia mowy i tworzenia komunikatéw;
* inteligencj¢ przestrzenng — jej istota jest spostrzeganie, transformowanie i odtwa-
rzanie informacji wzrokowych;
* inteligencjg interpersonalng — czyli zdolno$¢ rozpoznawania i odrézniania uczud,
intencji oraz przekonan innych ludzi;
* inteligencj¢ intrapersonalng — zwiazana z rozpoznawaniem i artykulowaniem
wlasnych uczu¢ i pragnien;
* inteligencj¢ przyrodnicza — zwiazang z dostrzeganiem, docenianiem i rozumie-
niem prawidel natury;
* inteligencj¢ duchowa —aczy ona pewien rodzaj reakcji uczuciowych z poczuciem
kontaktu z sila wyzsza lub jednostki ze $wiatem;
* inteligencj¢ egzystencjalng — objawiajaca si¢ pytaniami i fascynacja kwestiami
egzystencjalnymi.
W praktyce, badajac kwestie zdolnosci w sposéb uogdlniony, nalezy wskazaé, ze
w przedszkolu zdecydowanie tatwiej jest zidentyfikowac zdolnosci specyficzne (przed-
miotowe) niz te ogélne. Wynika to przede wszystkim z faktu, ze w $rodowisku przed-
szkolnym rzadko prowadzone sa badania poziomu inteligencji dzieci, a dodatkowo
na tym etapie rozwoju nie wyst¢puje wysoka motywacja do $wiadomego uczenia si.
Jednocze$nie jednak dzieci w wieku przedszkolnym w wielu przypadkach wykazuja
postawe tworcza, ktora bedzie rozwijana poprzez wlasciwie realizowang dziatalnos¢
prowadzona przez rodzicéw, jak réwniez nauczycieli wychowania przedszkolnego.
Konieczne jest zwrdcenie uwagi na istotny fake, ze jednostka moze posiada¢ kilka
talentéw do réznych dziedzin aktywnosci, jednak nie wszystkie do momentu dia-
gnozy zostaja rozwinigte na réwnym poziomie. Czgsto u dzieci uzdolnionych rozwdj
koncentruje si¢ gtéwnie na jednej dziedzinie, ktéra wydaje si¢ najbardziej rozwinigta,
a zapomina o koniecznosci zapewnienia jednostce wszechstronnego rozwoju. W tym
kontekscie wzrasta szczegélnie rola nauczyciela wychowania przedszkolnego, ktéry
ma za zadanie ustala¢ wymagania dla dziecka zdolnego w taki sposéb, aby nie stato
ono w miejscu, ale zeby moglo si¢ stale harmonijnie rozwija¢ (Sobieszczyk, Wojcie-
chowska, 2021, s. 213).

3. Diagnozowanie zdolnosci u dzieci przez nauczycieli edukacji
przedszkolnej

Ludzie wybitnie uzdolnieni nie potrzebuja przesadnie doskonalych sposobéw
rozwoju i formowania osobowosci, lecz réznych narzedzi i zadai pozwalajcych im
od poczatku rozwoju odnosi¢ drobne sukcesy (Andrukowicz, 2012, s. 15). Zdolno-
$ci dzieci w wieku przedszkolnym nalezy traktowa¢ jako stan potencjalny. Oznacza
to, ze moga si¢ one rozwinaé prawidtowo lub tez si¢ nie rozwina¢ weale. Praktyka
pokazala, ze w przypadku funkcjonowania dziecka w srodowisku przedszkolnym
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zdecydowanie tatwiej jest zdiagnozowa¢ okreslone kierunkowe zdolnosci dziecka niz
zdolnosci ogélne. W literaturze metodycznej brakuje konkretnych przyktadéw zadar
testowych dla dzieci w wieku przedszkolnym w zakresie diagnozowania umystowej
aktywnosci twérczej, objawiajacej si¢ przede wszystkim w mysleniu dywergencyj-
nym, ktérego wskaznikami sa: stowna, skojarzeniowa i ekspresyjna plynnos¢ mysle-
nia; semantyczna, spontaniczna i adaptacyjna gietkos¢ myslenia; oryginalnos$¢ mysle-
nia i wrazliwo$¢ na dostrzegane w réznych sytuacjach problemy (Pluciennik, 2010,
s. 54-55). Jednoczesnie jednak wiele dzieci wlasnie na tym etapie przejawia postawe
tworcza, wspierang szczegdlnie przez edukacyjne oddziatywanie placéwki.

Omawiajac zagadnienia odnoszace si¢ do diagnozowania zdolnosci twérczych,
warto wskazaé, ze samo zjawisko tworczosci moze by¢ analizowane przez pryzmat
czterech jego gléwnych wymiaréw. Wskazuje si¢ na takie, jak:

* wymiar personologiczny (odnoszacy si¢ do osoby twércy);

* wymiar atrybutywny (okreslajacy wytwory);

* wymiar procesualny (zajmujacy si¢ procesami psychicznymi);

* wymiar stymulatoréw (sa to elementy zewngtrzne odpowiedzialne za ksztalt pro-

cesu tworzenia) (Szmidt, 2016, s. 28-29).

W kontekscie pracy ze zdolnosciami twérczymi dziecka, w tym jednostkami w wie-
ku przedszkolnym, kluczowe wydaja si¢ zabawy, gry i zadania realizowane w oparciu
o ekspresj¢ artystyczna, najczgéciej muzyczng oraz plastyczna. Dla pedagogéw wy-
chowania przedszkolnego kwestig kluczowa powinno by¢ to, zeby w pelni uswiado-
mic sobie istotg twérczosci dziecka wlasnie w zakresie kazdego z wyzszej wskazanych
wymiaréw. Pedagog diagnosta twérczoéci musi jednak pamietac o tym, ze diagnoza
potencjatu i osobowosci twérczej dziecka bywa wieloaspektowa, zréznicowana i dy-
namiczna, a kazda zastosowana w niej technika ma jakies ograniczenia. Zatem petng
diagnozg zdolnosci tworcezych przedszkolaka nalezy oprze¢ na réznorodnych techni-
kach rozpoznania zaréwno ilosciowych, jak i jakosciowych, tworzac jego portfolio,
ktére nalezy analizowaé¢ w dtuzszym okresie (Szmidt, 2016, s. 38).

W przypadku $rodowiska przedszkolnego proces diagnozowania zdolnosci dziecka,
w tym zdolnosci twérczych, pozostaje kluczowy ze wzgledu na mozliwosci ich dal-
szego rozwoju. Identyfikacja oraz rozwiazywanie probleméw dziecka staje si¢ funda-
mentem dla pézniejszego sukcesu calego oddzialywania edukacyjnego. Diagnozo-
wanie zdolnosci pozwala takze na udzielenie odpowiedniego wsparcia tym uczniom,
ke6rzy wykazuja okreslone zdolnosci. W procesie diagnozowania postaw i zdolnosci
u dzieci w wieku przedszkolnym strategiczna rol¢ moga odgrywac z jednej strony
odpowiednio dobrane przez nauczyciela ¢wiczenia, z drugiej — karty pracy, w ramach
ktérych zestawione zostana zadania z réznym poziomem trudnosci, zorientowane
wokét zréznicowanych zainteresowan dzieci. Ich analiza przynosi cenne informa-
c¢je m.in. o sposobie myslenia podopiecznych, ich ocenie otoczenia, ale i stosunku
do whasnej osoby, zmianach w aktywnosci, wynikach postrzegania poszczegdlnych
oséb na tle innych dzieci, rozwoju wyobrazni i myslenia zyczeniowego, organiza-
gji i planowania przysztosci, itp. W oparciu o karty pracy nauczyciel wychowania
przedszkolnego jest w stanie takze w sposéb indywidualny analizowaé poszczegélne
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dzieci, ocenia¢ ich umiejetnosci i realizowa¢ ich zainteresowania (Pléciennik, 2010,
s. 53-54).

Dzialania podejmowane przez nauczyciela w procesie wsparcia wszechstronnego
rozwoju dzieci w przedszkolu odnosza pozytywne skutki wylacznie w oparciu o kom-
petentne diagnozowanie mozliwosci i zdolnosci poszezegdlnych dzieci. Diagnoza
zdolnosci dziecka oraz jego rozwoju powinna si¢ odnosi¢ m.in. do takich obszaréw
funkcjonowania, jak:

* spostrzeganie i dokonywanie poréwnan,
* analiza i synteza wzrokowa,

* uwzglednianie podobienstw i réznic,

* myslenie przyczynowo-skutkowe,

* relacje migdzy czedcia i catoscia,

* wnioskowanie,

* uogoélnianie.

W diagnozie zdolno$ci powinny zosta¢ réwniez zawarte informacje odnoszace si¢
do tego, w jakim stopniu jednostka jest w stanie rozumie¢ wydawane jej polecenia,
jaka jest jej koordynacja wzrokowo-ruchowa, pamig¢é i poziom koncentracji uwagi,
a takze odporno$¢ na wysitek intelektualny. Pedagodzy s3 w stanie ocenia¢ zdolno-
$ci dziecka wiasnie na podstawie analizy dotychczasowych osiagnieé rozwojowych,
jednak nie nalezy zapomina¢ o tym, ze kazde dziecko rozwija si¢ w indywidualnym
tempie. Nauczyciele szczegélnie powinni réwniez zadbaé o to, aby kazde dziecko
miato zagwarantowane odpowiednie warunki do rozwoju zdolnosci. Mozna je zorga-
nizowa¢ poprzez tworzenie odpowiedniej atmosfery, ale takze stymulowanie rozwoju
dziecka, stawiajac przed nim adekwatne do jego mozliwosci zadania i wspierajac go
w wykonywaniu réznych aktywnosci (Ibidem, s. 54).

4. Potrzeba wspierania zdolnosci dziecka w wieku przedszkolnym

Sam fakt, ze cztowiek dziedziczy jakie$ zdolnosci i talenty, nie oznacza, ze kazdy
moze je w samoistny sposob uzewngtrzniaé. Dopiero edukacja powoduje zmiang
jako$ciowa w sposobie funkcjonowania takiej jednostki (Andrukowicz, 2012, s. 35).
Istnieje wigc potrzeba nawykowego wspierania zdolnosci dziecka po to, zeby taka
zmiana mogta si¢ dokonaé. Akcentowanie mocnych stron dziecka oraz modyfikowa-
nie procesu nauczania w taki sposéb, by stwarzat on jak najwigcej okazji do ujawnia-
nia si¢ tych waloréw, pozwala odmiennie potraktowa¢ kluczowe zadania przedszkola
(Knopik, 2018, s. 11). Postawa taka wydaje si¢ niezwykle wazna, szczegélnie biorac
pod uwagg duza réznorodno$¢ i rodzaje zdolnosci, jakie moga wystgpowa¢ u dzieci
w okresie przedszkolnym. Inng kwestia, réwnie bardzo wazna dla omawianego za-
gadnienia, wydaje si¢ fakt, ze cz¢$¢ dzieci okresla si¢ jako ,podwdjnie wyjatkowe”
(Forys, 2015, s. 18). Oznacza to, ze mogg one w okreslonych kwestiach przejawia¢
wybitne zdolnosci, ale jednoczesnie wykazywaé si¢ okreslonymi deficytami rozwo-
jowymi. W takim przypadku jednostka potrzebuje dodatkowego wsparcia od os6b
dorostych, te zas zobowiazane sa nie tylko dostrzec problem, ale réwniez zastosowacd
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odpowiednie rozwigzanie, ktére wspiera¢ bedzie zdolnosci dziecka, jednoczesnie po-
dejmujac préby niwelowania deficytéw (Sobieszczyk, Wojciechowska, 2021, s. 212).

Przedmiotem oddziatywania wychowawcéw powinni by¢ nie tylko wychowan-
kowie, ale tez $rodowisko ich zycia (Ostrach, 2014, s. 18). Profesjonalne dziatania
zwigzane ze wspieraniem zdolnosci dzieci nakazuja odnie$¢ je zaréwno do czynni-
kéw wewngetrznych, jak i zewnetrznych, ktdrych konkretne konfiguracje i interak-
cje moga wspiera¢ badZz przeszkadza¢ w objawianiu si¢ zdolnosci (Limont, 2012
s. 180). Wsrdd pierwszej grupy uwarunkowar trzeba wymieni¢ cechy osobowosci,
procesy psychiczne, procesy poznawcze, zdolnosci o charakterze ogélnym, zdolnosci
kierunkowe oraz zdolnosci twércze. Do drugiej grupy, ktére oddziatuja na zdolnosci
dziecka, zalicza sie m.in.: rodowisko zamieszkania, rodzinne i szkolne. Istotng role
odgrywa tu takze energia mentalna i fizyczna jednostki. Niektdrzy badacze i prakeycy
zajmujacy si¢ tym zagadnieniem szerzej wyr6zniaja niekiedy trzy grupy czynnikéw,
od ktérych zalezy przejawianie si¢ zdolnosci. Pierwsza to poziom rozwoju intelek-
tualnego i emocjonalnego, druga to czynniki $rodowiskowe, grupe trzecig tworzy
proces nauczania wraz tre$ciami programowymi. Na czynniki z kazdej z wymienio-
nych grup destrukcyjnie wptywaja niekiedy wady fizyczne i choroby somatyczne jed-
nostki, stereotypy spoleczne, etniczne, religijne itp., utrwalone nieefektywne wzorce
zachowania (Limont, 2012 s. 255). Tak wigc rolg opiekunéw dziecka powinna by¢
swiadomos¢, ze na wszystkie te czynniki maja wplyw przede wszystkim oni i to od
ich wlasciwej wspétpracy i roztropnosci zalezy ujawnienie si¢ u dziecka jakiej$ zdol-
nosci. Rodzice nie musza si¢ na tym zna¢, ale rola nauczyciela wydaje si¢ w tym
dziataniu nieoceniona.

5. Rola nauczyciela we wspieraniu zdolnosci u dzieci w wieku
przedszkolnym

Do najwazniejszych elementéw wplywajacych korzystnie na wspieranie zdolnosci
u dzieci zalicza si¢ postawe i pracg realizowang przez nauczyciela wychowania przed-
szkolnego. Jest on odpowiedzialny za prowadzenie zajg¢ w taki sposéb, zeby atmos-
fera w czasie ich trwania bazowata na zyczliwosci i akceptacji dla kazdego dziecka.
Powinien on jednoczesnie dostosowywa¢é indywidualng pracg z dzieckiem stosow-
nie do przejawianych przez nie umiejetnosci i zainteresowar, jednak uwzgledniajac
rézne potrzeby rozwojowe. Wypelnienie tych podstawowych powinnosci umozliwi
kreowanie, a nast¢pnie utrwalanie u dzieci wysokiego poziomu oceny wlasnej i wiary
w siebie, czego wynikiem beda osiagane przez poszczegélne jednostki sukcesy i po-
stepy. Nauczyciel w swojej pracy, koncentrujac si¢ na diagnozowaniu, a nast¢pnie
rozwoju zdolnosci dzieci, odpowiedzialny jest réwniez za wlasciwe réznicowanie wy-
magan wobec poszczeg6lnych podopiecznych. Do jego roli przypisane zostato do-
datkowo umiej¢tne motywowanie dziecka do dziatania, dzigki czemu powinno mie¢
ono szans¢ wykorzystania swoich realnych mozliwosci (Szelag, 2017, s. 37).

We wiasciwym wspieraniu zdolnosci u dzieci w wieku przedszkolnym wazna rolg
odgrywa podejmowanie przez nauczyciela dziatan sprzyjajacych stymulowaniu ich
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w oparciu o wprowadzenie na zaj¢ciach odpowiednich zasad organizacji nauczania
i wychowania w placéwce przedszkolnej. Wsréd podstawowych dziatari w omawia-
nym obszarze nalezy zwrdci¢ uwage na takie czynniki, jak:

* pielegnowanie atmosfery sprzyjajacej tworczoéci poprzez okazywanie uznania dla
tworczych pomystéw dzieci;

* pobudzanie i wspomaganie aktywnosci twérczej dzieci dziecka nie tylko poprzez
tradycyjne zajecia plastyczne, drame, improwizowanie i ekspresje, lecz takze pro-
jektowanie, modyfikowanie, przeksztalcanie, przypuszczanie, domyslanie sig,
abstrahowanie, snucie analogii czy metaforyzowanie;

* zachgcanie dzieci do projektowania przedmiotéw, obiektéw, maszyn oraz ich mo-
dyfikagji;

* stosowanie metod i form pracy z dzie¢mi wykorzystujacych przewidywanie i do-
mySlanie si¢, stawianie pytan, przeksztalcanie, projektowanie, metaforyzowanie
itp.;

* wspieranie twércze myslenia dzieci, szczegblnie poprzez zadania o charakterze
otwartym oraz stosowanie réznorodnych sposobéw postgpowania;

* wyposazanie mtodych twércéw w odpowiedni warsztat, takze z zakresu technik
rozwiagzywania probleméw twérczych;

* angazowanie dzieci w proces tworzenia, pobudzanie ich zainteresowan i motywa-
cje wewnetrzna;

* zachgcanie dzieci do prezentacji przed innymi wlasnych pomystéw i wytworéw;

* rozwijanie myslenia dywergencyjnego;

* pobudzanie i rozwijanie umiej¢tnosci snucia skojarzenl na temat ludzi, przedmio-
tow, zjawisk i obrazéw;

* rozwijanie i utrwalanie umiej¢tnosci stawiania pytan i dziwienia sig;

* prowokowanie dzieci do manipulowania pojeciami, pomystami, materiatem, ob-
razami, przedmiotami, ideami;

* rozwijanie i podkreslanie tolerancyjnego stosunku do nowych idei i pojeé;

* zachgcanie dzieci do bycia oryginalnym i poszukiwania takich pomystéw, kt6-
rych nie wymyslit jeszcze zaden kolega z grupy;

* identyfikowanie zdolnosci twércze dziecka, by w sposéb $wiadomy stymulowa¢
rozwdj jego umiejetnosci i kompetencji (Ptéciennik, 2010, s. 187).

Warto przy tym pamigtaé o tym, ze twérczos¢ dziecka przejawia si¢ w réznych sfe-
rach jego aktywnosci, dlatego w procesie diagnozy nauczyciel powinien si¢ koncen-
trowaé catosciowo na osobie podopiecznego i prowadzeniu catosciowej obserwacji.
Trafnie zinterpretowane wyniki rzetelnej obserwacji daja nauczycielowi podstawe do
podejmowania decyzji w odniesieniu do poszczeg6lnych swoich wychowankéw. Jeze-
li uzyskane droga obserwacji informacje o funkcjonowaniu dzieci sg rzetelne i trafne,
a ich interpretacja wlasciwa, wtedy decyzje edukacyjne nauczyciela rzeczywiscie stuza
wspomaganiu zdolnosci réznych uczniéw zgodnie z ich aktualnymi, rozwojowymi
potrzebami, a on sam w efekcie zyskuje mocne poczucie sprawstwa, bedace podstawa
silnej wewnetrznej pozytywnej motywacji do dziatania (Brzeziriska, 2015, s. 145).

Nie mozna takze nie wspomnie¢ o tym, ze w pracy z dzieckiem zdolnym szcze-
gblne znaczenie majg kompetencje nauczyciela, ktére pozwalaja na identyfikowanie
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i rozw6j zdolnosci dziecka na kazdym etapie procesu ksztalcenia. Osoby utalento-
wane powinny mie¢ swojego przewodnika (mentora) nauczyciela, ktéry jest wszech-
stronny oraz posiadajacy kompletne przygotowanie pedagogiczno-psychologiczne,
jak réwniez merytoryczno-dydaktyczne i komunikacyjne. Dzigki takim kompeten-
cjom bedzie on mégt zadbaé o prawidlowy rozwéj emocjonalny, spoteczny i psycho-
spoleczny kazdego dziecka skutkujacy praktycznymi rozwiagzaniami edukacyjnymi
(Porzucek-Miskiewicz, 2021, s. 65).

Jak pokazuja badania, we wspéiczesnym systemie edukacji nauczycielom stawia
si¢ zbyt wygdrowane wymagania co do pracy z dzieckiem zdolnym. Nie otrzymu-
ja oni jednak wystarczajacego przygotowania do pracy z dzie¢mi zdolnymi. Wielu
nauczycieli podporzadkowuje si¢ realizacji programéw nauczania, rezimowi czasu
i utrzymaniu dyscypliny w duzych grupach oraz osiaganiu mato istotnych celéw.
Wielu nauczycieli edukacji przedszkolnej nie jest odpowiednio przygotowanymi i nie
czuje si¢ kompetentnymi do tego, aby rozwija¢ dzieci szczegélnie uzdolnione. Brak
wiedzy i wystarczajacego doswiadczenia powoduje, ze praca z dzieckiem zdolnym
staje si¢ dla nich sytuacja trudng i stresujaca, obarczong dodatkowymi obowigzkami
i rosnacy niska samoocena, wynikajaca z nieumiejg¢tnosci zaspokojenia jego potrzeb
(Oleksy, 2020, s. 105).

Gléwnym problemem nauczycieli we wspieraniu zdolnosci swoich podopiecz-
nych pozostaje nadmiar pracy z wykorzystaniem pozadanych metod nauczania i co
si¢ z tym wiaze — zbyt rzadkie wykorzystywanie problemowych i poszukajacych spo-
sobéw dochodzenia do wiedzy. Fachowo$¢ nauczyciela mozna zauwazy¢ w sytuacji,
gdy wykorzystuje on rézne metody. Dzigki temu w dyskretny sposéb potrafi zainte-
resowa¢ dzieci nowa wiedza, sztukg i $wiatem kultury. Wspétczesny nauczyciel po-
winien by¢ twérczy i innowacyjny oraz elastycznie reagowac na potrzeby edukacyjne
dziecka. Osoba o twérczej postawie charakteryzuje si¢ aktywnym stosunkiem do
$wiata i zycia, potrzeba poznawania i dokonywania zmian oraz $wiadomego wspét-
tworzenia rzeczywisto$ci (Czelakowska, 2007, s. 205).

Niezwykle istotne jest wigc wspétczesnie odpowiednie przygotowanie nauczycie-
li do rozpoznawania, identyfikowania i wspierania zdolnosci u dzieci. Wazne przy
tym pozostaje wyposazenie ich w umiejetno$¢ tworzenia programéw edukacyjnych,
dzigki ktérym na podstawie diagnozy beda mogli wspiera¢ i rozwija¢ kompetencje
swoich podopiecznych (Porzucek-Miskiewicz, 2021, s. 70).

W celu uzmystowienia nauczycielom, jak wazne jest wezesniejsze zdiagnozowanie
zdolnosci u dzieci, nalezatoby przeprowadza¢ z nimi rézne szkolenia, ktére by wy-
zwolily u nich aktywno$¢ zwigzana z identyfikacja zdolnosci malego dziecka. Osobna
kwestig jest tez przygotowanie do pracy z dzieckiem wskazujacym na jakie$ uzdol-
nienia os6b studiujacych pedagogike przedszkolna. W trakcie realizacji toku studiéw
stosunkowo duzo czasu poswigca si¢ ksztatceniu i rewalidacji dzieci z niepelnospraw-
nos$ciami, ale kwestie wspierania zdolnosci dziecka w wieku przedszkolnym trakto-
wane s3 w zasadzie bardzo ogdlnie i zdawkowo. Tylko niektérzy studenci zdobywaja
podstawy takiej wiedzy na nieobowiazkowych zajeciach fakultatywnych.
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Podsumowanie

Uwaznie monitorujac rozwdj dziecka w wieku przedszkolnym, mozna dostrzec,
jak wiele zmian zachodzi w rozwoju poznawczym, emocjonalnym, spotecznym
i moralnym i jak bardzo dziecko rozpoczynajace edukacj¢ przedszkolng rézni sig
od ucznia konczacego przedszkole. Dziecko konczace edukacje przedszkolna jest
znacznie bardziej samodzielne, otwarte na nowe doswiadczenia oraz swobodniejsze
w komunikowaniu si¢ z innymi osobami anizeli na poczatku pobytu w placéwce.
Podstawowe zmiany dotycza zaréwno rosnacej kompetencji samoregulacji rozwoju,
jak i odkrytych preferencji dziatari w obrebie réznych akeywnosci.

Niektére dzieci w wieku przedszkolnym posiadaja juz pewne umiejgtnosci, zdol-
nosci i zainteresowania lub przejawiaja niestandardowe cechy w swoim zachowaniu
odbiegajace od reszty grupy. Nalezy umie¢ je dostrzec i rozwijaé, tak aby dzieci od-
nosity jak najwigksze sukcesy i aby sprawialy im one jak najwigcksza rados¢. W za-
leznosci od klasyfikacji w kazdej grupie przedszkolnej jest do$¢ pokazna gromada
dzieci ze zwigkszonym potencjatem zadaniowym. Nie powinno si¢ go przeoczy¢ czy
zlekcewazy¢ .

Kwerenda opracowanej dla potrzeb artykutu polskiej literatury przedmiotu po-
zwala wysnu¢ wniosek, ze w prawidlowym rozwoju dziecka najwazniejsza rola przy-
pada rodzicom, ale rola nauczyciela jest réwnie duza. Posiadana przez niego wiedza,
umiejetnosci i doswiadczenie zawodowe powinny mu pozwoli¢ wykry¢é przejawiane
zdolnosci u dziecka i wlasciwe je wspiera¢. Na prawidlowy rozwdj zdolnosci dziecka
wplywaja dziatania nauczyciela, polegajace najpierw na ich identyfikacji, a potem
na pobudzaniu, wyzwalaniu oraz wlasciwym ukierunkowywaniu aktywnosci dziec-
ka w dominujacym u niego obszarze. Wazne zatem pozostaje wsparcie nauczyciela,
przygotowanie go do takich sytuacji poprzez przekazanie mu jak najwickszej wiedzy
dotyczacej pracy z dzieckiem zdolnym na etapie studiéw, a potem w regularnej pracy
zawodowej zachecanie go do ciaglego rozwoju, poszerzania i poszukiwania wiedzy,
uczestnictwa w szkoleniach i zajeciach pokazowych. Tylko taka postawa zawodowa,
ktéra dazy do ciaglego samodoskonalenia si¢, moze by¢ gwarancja whasciwego wyko-
rzystywania potencjatu rozwojowego dzieci.
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