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WSTEP

Myslenie o wspéitczesnej edukacji jest wieloaspektob@,dotyka ranych,
ztozonych zagadnie oraz kontekstow teoretycznych i praktycznych. Oluv lat
pedagodzy uczestnigzv naukowych dyskursach na temat nowoczesnego fuiaejo
roli i zada stopcych przed nauczycielem i szkolv aspekcie wyzwa globalnego
Swiata. W toczacych sé debatach dostrzegagsbdpowiedzialnéé i gieboki namyst
oraz trosk o ksztalt edukaciji.

Postulaty przewartgiowania wiedzy i umiefnosci z odtworczych na
innowacyjne i tworcze, podejmowanie rozsé& nad celami i wartiami
pozwalajcymi ,stawa sie cztowiekiem”, swiadcz o poszukujcych przemyleniach
dotykapcych problematyki ksztatcenia i wychowania.

W prezentowanej publikacji przedstawiamyc¢daynarodow dyskus¢ nad
procesami edukacyjnymi postrzeganymi przez pryzntabrii pedagogiczne]
w interdyscyplinarnym wiu i wycinkowych bada prowadzonych w praktyce
oswiatowej.

Zebrane artykuly pogrupowane w trzy czsci. Pierwsza z nich obejmuje
opracowania z zakresu edukacji przyrodniczej w ddhs pocatkowych szkoty
podstawowe]. Renata Bernatova przedstawia analasciowych i jakdgciowych
wynikéw eksperymentu pedagogicznego prowadzonegdklagie drugiej szkoty
podstawowe] na przedmiocie przyrodoznawstwo. Awtodkwodzi,ze odpowiednia
| przejrzysta struktura téei ksztatcenia, wiczenie multimediow w proces nauczania,
ktore pozwalaj dopeiné tresci obrazem i aktualnymi wiadormdciami, pozytywnie
wptywaja na efekty uczeniagdzieci w sferze kognitywne;j.

Zdzistawa Zaclona zastanawia ¢ sinad problematyk wychowawcza
w kontelécie obowazujacej w Polsce podstawy programowej dla edukacji
wczesnoszkolnej, a szczegolnie w odniesieniu doisaap dotycacych edukacji
spotecznej i przyrodnicze]. Autorka uweg ze wspieranie aktywrioi dzieci,
respektowanie idei wielostronnego ksztatcenia, ddmie s¢ do zasad dydaktyki
komplementarnej, pozwala wsk&zaviele obszarow | m@iwosci oddziatywa
nauczycieli na kierunkoavsfer osobowdci dzieci w mtodszym wieku szkolnym.

O przygotowaniu studentow — do pracy w szkole @johkujacej w srodowisku
przyrodniczym pisze Hedviga Kochova. Autorka prey& opinie przysziych
nauczycieli o praktycznych uméihosciach jako animatorow czasu wolnego dla
dzieci. § one interesuce poznawczo i magby¢ inspiracy dla polskich uczelni do
poszukiwania wartciowych rozwazan w przygotowaniu nauczycieli do zawodu.

Cz$¢ druga publikacji obejmuje szerpkematylk nauczania i wychowania
w przedszkolu i szkole. Wprowadza wartires¢ artykutu Moniky Minovej, ktéra
zwraca uwag, ze W teorii naukowej zakres t@owy stowa ,strategia” nie jest
jednoznaczny i jasno oldleny. Autorka zajmuje si czynndgciami edukacyjnymi
w przedszkolu w aspekcie strategii. Omawia, jak cagciele rozwijag i jak
w praktyce realizuj strategie edukacyjne w jednolitych grupach wiekohvy

Tematyka przygotowania ucznidw do organizacji @diai kontrolowania
emocji u uczniow przechodeych z pierwszego na drugi stofiszkoty podstawowej,
jest cagle wana i aktualna. Autorzy Monika Bobakova, Miriam Stavska, lvan
Ropovik, Jan Ferjatik, Iveta Kovatikova rozpatry te problematyk w swietle



rozwoju funkcji samoregulacyjnych i adekwatob emocji ucznibw do sytuacii
szkolnych.

Z zagadnieniami szkolnego nauczania komppnsg rozwaania Beaty
Lisowskiej na temat integracji ksztatcenia literagjo z gzykowym. Odniesienia do
literatury przedmiotu, omoéwienie wybranych przystowwiazkow frazeologicznych
wprowadzag ucznia w symbolik barwy zottej i jej rGzne warianty kolorystyczne,
dajpc mu nie tylko wiedg, ale i szans inicjowania wewrtrznego uwraliwienia
estetycznego.

Réwnie interesuacy jest opis wynikbw eksperymentu pedagogicznego
prowadzonego w klasie trzeciej szkoty podstawowafl mozwiazywaniem zada
problemowych z matematyki. Autorki Alena PridavkpvBominika Stefkova,
Veronika Palkova dowodz ze rozwijanie mylenia dywergencyjnego, ktore jest
charakterystyczne dla zadaproblemowych wysoko koreluje z nabywaniem
umiegtnosci matematycznych, ale tak z planowaniem, abstrahowaniem i innymi
obszarami edukacjizycia uczniéw.

Nieco innego, chocia waznego, tematu dotykajMarek Nendik i Rudolf
Horvath. Prowadg oni teoretyczne rozwania nad definigj i charakterystyk talentu
w sporcie, a take identyfikowaniem go w kontékie uwarunkowa genetycznych.
Autorzy zwracaj uwag na potrzeb trafnego wyboru talentéw sportowychsnéd
miodziezy.

W ostatniej, trzeciej &&ci publikacji znajduy sie dwa artykuty dotycace
edukacji dzieci ze specjalnymi potrzebami. Bogustadawet i Karol W&niewski
prezentuj opinie gimnazjalistbw na temat agresji w szkoleodRematyka ta jest
aktualna, a na tle prowadzonych w szkotach prograrpéofilaktycznych nabiera
szczegOlnego znaczenia, bo pokazuje, czy i jaktozmtodzie doswiadcza agresji.
Zwrocenie uwagi na relacje ofiar swiadkow agresji, oraz na sformutowanie
propozycji przeciwdziatania agresji $vodowisku szkolnym, daje szerokie spektrum
tej problematyki.

Lucia Hreb#&arova ciekawie pisze o asystentach nauczycieli ukadi dzieci
upacsledzonych umystowo. Aktywne uczestnictwo asystentdwpotecznej interakcji
I komunikacji z dzieckiem ugtedzonym w stopniu efkim byto przedmiotem bada
metod, behawioraln, uzupetnion obserwagj porzdkujaca Z poréwnania wynikéw
grup z asystentem nauczyciela i bez asystentagnanavnioskowa o potrzebie
zatrudnienia asystentbw w placowkach sprasygh opiels nad dziémi
upcsledzonymi.

Na kaicu opracowania zamieszczona jest recenzjgzkisMarii Podhajeckej
i Vladimira Gerka pod tytutem ,Gra edukacyjna — ekndo poznawania dziecego
Swiata”. Autorki recenzji Mirostawa Socha | MarzeKaetbasa dowodg ze treé
ksiazki jest wartgciowa, a ranorodne przykitady gier edukacyjnych wyteczne dla
nauczycieli

Niniejsza publikacja pokazuje zoncs¢ zjawisk edukacyjnych, chodcianie
wyczerpuje tematu to me by inspiraci do refleksji pedagogicznej lub
przyczynkiem do pogbionych bada nad praktyk oswiatowa.

Zdzistawa Zactona
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Renata BERNATOVA
PreSovska univerzita v PreSove

APLIKACIA LOGICKYCH OPOR
VO VYU COVACOM PREDMETE PRviRODOVEDA
PRE 2. ROCNIK ZAKLADNEJ SKOLY

Keywords: logical support, natural science education in $sleeond grade of the
primary school, pedagogical experiment

Abstract: In the paper we present the results of the pedegjogxperiment, which we
realized in the second grade of the primary schoosubject of natural science
education. Its aim was to confirm the impact ofiggilon of logical support in the
process of acquisition of natural science knowldagetudents of young school age.

KPuéoveé slova logické opory, prirodoveda pre 2¢rok, pedagogicky experiment
Abstrakt: V prispevku prezentujeme vysledky pedagogickéh@em@entu, ktory sme
realizovali v 2. réniku zakladnej Skoly vo vyiwvacom predmete prirodoveda. Jeho
cielom bolo overi vplyv aplikacie logickych opbér na proces osvojaearsi
prirodovednych poznatkov Ziakmi mladSieho Skolskeédku.

l. Uvod

Tvorbou logickych opér zdiva prirodovedy pre 2. tmik zakladnej Skoly sme
sa snazili vizualne znazothlogicku Struktaru prirodovednéhciiva a poukazé na
vzajomné vEahy medzi jednotlivymi prvkamidiva. Logické opory boli vytvorené
tak, aby umoznili titelom a ziakom aktivne s nimi pracavalUcitel ich mdze
aplikov® vo vywovacom procese prostrednictvom dataprojektora, népat
projektoraci interaktivnej tabule. Ich predndmui je aj to, Ze titel méze vstupouado
ich d’alSej tvorby, méZe ddpat’ informéacie, obrazky, aktualizogéch. Logické opory
je mozné vyuZziva aj v printovej verzii vo vytiovacom procese aaj v domacej
priprave Ziaka. Ziaci mézu dotvéirdogické opory, napr. vpisovanind’aldich
poznamok, kreslenim alebo lepenim obrazkov.

Logické opory sme vytvorili v programe Microsoft Wdov sulade s obsahovym
a vykonovym Standardom pre Wavaci predmet prirodoveda. Ukazku logickych op6r
z &iva prirodovedy pre 2. tmik zakladnej Skoly uvadzame v zavere nasho
prispevku.

Pri tvorbe logickych op6r sme reSpektovali naslédejpoziadavky:
Nazornos — logické opory pre Ziakov mladSieho Skolskéhowekrem pisaného
textu obsahuju aj obrazkovy material, ktory nazodogia pisany text. PoZiadavku
nazornosti sme zvysili aj roznoulk®s’ou a farebnym rozliSenim pisma.
Vedecko$— obsah tiva je v sulade s najnovSimi vedeckymi poznatkadbornymi
terminmi pouzivanymi v obsahovom a vykonovom Staelaa v debniciach
prirodovedy.
Zrozumiténog’ — pri tvorbe logickych opdr sme pouzivali kratlelijoduché vety,
v ktorych sme sa snazili objagradkladné pojmy daného prirodovednélitva. Nové



pre Ziaka nezname pojmy sme sa snazili obfageku primerane, vyuzivajuc jeho
predchadzajuce poznatky a skdsenosti.

Primeranas— pri tvorbe logickych opdr sme reSpektovali afipdavku primeranosti,
rozsah a obsahc¢iva sme prispésobovali vekovym osobitostiam a polstiam
ziakov 2. r@nika.

Il. Realizacia pedagogického experimentu
[I.1 CieP a hypotézy pedagogického experimentu

Ciel'om pedagogického experimentu bolo ovemplyv aplikacie logickych opor
na proces osvojovania si prirodovednéhdival ziakmi 2. rénika zakladnej Skoly.
Zvolili sme dvojskupinovy pedagogicky experimeritlezavisle premennou, s ktorou
sme manipulovali (experimentalna zmena) bol spbésofpanizacie poznavacej
cinnosti Ziakov (aplikacia logickych opér), zavispgemennou bol vykon Ziakov
v kognitivnej oblasti.

Vytyc¢ili sme si tieto hypotézy:
H1 Ziaci experimentélnej skupiny dosiahnu na komoperimentalneho vyvania
vySSi vykon v kognitivnomdeni (vo vystupnom didaktickom teste z prirodoveako
celku) ako Ziaci kontrolnej skupiny.
H2 Ziaci experimentélnej skupiny dosiahnu na komoperimentalneho vywovania
vyS8Si vykon v kognitivnom deni v subteste 1 (obsahujucom testové ulohy na
zapamatanie poznatkov) a v subteste 2 (obsahujdestavé Ulohy na porozumenie
poznatkom) ako Ziaci kontrolnej skupiny.
H3 Ziaci experimentalnej skupiny v porovnani sdiiakontrolnej skupiny dosiahnu
na konci experimentalneho wWavania v&Si rozdiel vo vykone v subteste
porozumenie ako v subteste zapamatanie.

[1.2 Vyskumna vzorka

Experimentalnu skupinu tvorili Ziaci 2.dwika ZS Kapusany, ZS Chminianska
Novéa Ves a ZS Zahradné — 55 Ziakov. Kontroln( skugiorili Ziaci 2. rénika ZS
Lubotice, Zeskoslovenskej armady a ZS Slanec — 91 Ziakov.

[1.3 Vyskumné metddy a organizacia pedagogického prrimentu

Pri vyskume sme pouzili nasledujice metody:

- pedagogicky experiment;

- didaktické testy;

- Statistické metody spracovanie vysledkov vyskumu na Statisticku

verifik&ciu hypotéz vyskumu.

Pedagogicky experiment prebiehal od januara do EOEL vo vydovacom
predmete prirodoveda v 2.¢riku zakladnej Skoly. V experimentalnej skupine nal
vyucovacich hodinach prirodovedy aplikované logické orgp v printovej
a elektronickej verzii, v kontrolnej skupine bokariba realizovana bez ich aplikacie.

V polovici januara Ziaci, ktori sa gastnili vyskumu, pisali vstupny test Ziva
prirodovedy. Vstupny test obsahoval jednu polytddjcdve dichotomickeé, tri
dophovacie a dve prodédké testové ulohy.

Na zéklade dosiahnutého skore vo vstupnom didakticteste sme Ziakov 2.
rocniku rozdelili do experimentéalnej a kontrolnej skup Analyzou rozptylu (F —
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testom) na hladine vyznamnosti 0,05 sme prekontabladovnocennas vyberovych
suborov — experimentalneho a kontrolného. V Exaslie vypditali testovacie
kritérium (F) a porovnali sme ho s kritickou hodmotR, Nezistili sme Statisticky
vyznamny rozdiel vo vedomostiach ziakov experimieigjaa kontrolnej skupiny na
hladine vyznamnosti 0,05 vo vstupnom didaktickostde Vyp@itané F = 2,789027
a kR, = 3,906849 2, 789027 < 3,906849%reto sme obe skupiny (experimentalnu
i kontrolnt) povazovali na Zatku experimentalneho obdobia za rovnocenné.

Vystupny didakticky test pre 2. ik obsahoval 11 testovych Gloh. Ziaci ho
rieSili v polovici juna 2011. Prva testova ulohatte/ala osvojeniediva o zakladnych
Castiach rastlinného tela. Mala formu daoplacej testovej uUlohy. RieSitemal
k obrazku rastliny dopisanazvy jejcasti — stonka, list, kvet a plod. Ak riegite
spravne doplnil vSetky Styri pojmy ziskal 1 bod, gdpisal spravne tri pojmy ziskal
0,5 bodov. V druhej testovej ulohe mal rieBitbopisd nazovcasti rastlinného tela,
ktora chybala na obrazku v prvej testovej Ulohe.lavimrmu produknej testovej
ulohy. RieSit& ziskal za spravnu odpa¥iel bod. V tretej testovej ulohe mal riesite
vybra® ¢ag’ rastlinného tela, ktora obsahuje semeno, semenala Mormu
polytomickej testovej Ulohy s jednou spravnou odglou. Ak riesitd spravne vybral
odpovel ziskal 1 bod. Stvrta testova Gloha mala formu w@wej tlohy s kratkou
odpovel'ou. RieSité mal vysvetl’ vyznam ¥iel v prirode a préloveka. Za odpou#

— wely opéduju rastliny ziskal 1 bod, za odpalVestely nam davaju med,¢eliu

kaStku ziskaldalSi bod. V piatej testovej ulohe mal rieBifgoctiarknu’ zeleninu.
Mala formu polytomickej testovej ulohy s viacerympravnymi odpovd#ami. Ak

spravne oznal 4 alebo 3 pojmy ziskal 1 bod. Ak spravne adhdva pojmy ziskal 0,5
bodov.

V Siestej testovej ulohe mal riediteapisd dve latky rozpustné vo vode. Mala
formu produknej testovej ulohy. Ak rieSitenapisal dve latky ziskal 1 bod, ak jednu
latku ziskal 0,5 bodov. Siedma testova uloha malbytpmickl formu s jednou
spravnou odpowiou. RieSit€é mal oznait' spravnu odpow®, Ze voda sa vyskytuje
v troch skupenstvach. Za spravnu odpbveiskal 1 bod. Osma testova Uloha
obsahovala tri dichotomické polozky. RieSiteiskal za spravne rieSenie kazdej
polozky 0,5 bodov. Deviata testova Uloha mala forotvorenej testovej ulohy so
struinou odpovédou. RieSit€ mohol ziskéd maximalne 2,5 bodov. Jeho Ulohou bolo
napisd, aky vyznam ma voda piidi. V desiatej testovej tlohe mal rieBiteapisé
nazvy dvoch drevin, ktorym v jeseni opadavaju listala formu produénej testovej
ulohy. RieSité za spravnu odpodéziskal 1 bod, ak spravne napisal iba jednu drevinu
ziskal 0,5 bodov. V poslednej testovej Ulohe maBitéd napisé vSetko, ¢o vie
o ovocnych stromoch. Mala formu otvorenej testa¥ieghy so Sirokou odpowkou.
RieSitd’ mohol ziské maximalne 2 body. Maximalne skére bolo 15 bodov.

Testoveé ulohy vystupného didaktického testu smdeiilzdo dvoch subtestov.
Prvy obsahoval osem testovych Uloh na zapaméagaaeatkov (testoveé ulohy: 1, 2,
3,5,6,7,8,10) adruhy subtest tri testowdhyina porozumenie poznatkov (testové
ulohy: 4, 9, 11).
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lll. Vysledky pedagogického experimentu

Ziaci experimentalnej skupiny (n = 55 Ziakov) riesiystupny didakticky test
s 75,21% uspesntxmu, Ziaci kontrolnej skupiny (n = 91 Ziakov) s (Spesou 58,46%
(pozri graf 1).

Graf 1. Uspe$ndsrie$enia vystupného didaktického testu ako celpeementalnou
a kontrolnou skupinou.
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Subtest 1 (obsahujdci testové Ulohy na zapamatamie§¥ili Ziaci
experimentalnej skupiny s uUspeStms 87,06 %, ziaci kontrolnej skupiny
s uspesna®u 75,69 % (pozri graf 2).

Graf 2. UspesnasrieSenia subtestu 1 (obsahujicom testové Ulohyapamatanie
poznatkov) experimentalnou a kontrolnou skupinou.
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Subtest 2

experimentalnej

(obsahujuci testové ulohy na porozumeniesili  Ziaci

S uspesna®u 35,93% (pozri graf 3).

skupiny s UspeStms 59,72 %,

Ziaci kontrolnej skupiny

Graf 3. UspedndsrieSenia subtestu 2 (obsahujlicom testové Glohparazumenie
poznatkom) experimentalnou a kontrolnou skupinou.

100,00%
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

35,93

experimentalna skupina

kontrolna skupina

Z porovnania vysledkov vyplyva, Ze rozdiely v Ugpesti rieSenia jednotlivych
subtestov medzi experimentalnou a kontrolnou slapisu v 2. réniku nasledujlce:
11,37% v zapamatuvani a 23,79 % v porozumeni \ppas experimentalnej skupiny
(pozri graf 4).

Graf 4. Rozdiel v uspeSnosti rieSenia subtestov
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1.1 Statisticka verifikacia hypotéz — F test

Hypotézy H1, H2 a H3 sme Statisticky verifikovaletodou analyzy rozptylu.
Zvolili sme si hladinu vyznamnosti 0,05¢iZze naSe zavery platia s
pravdepodobna®su 95 %. Vypoet sme realizovali v programe Excell 2010.

Didakticky test ako celok:

SUMMARY
Groups Count Sum Average Variance
Column 1 55 620,5 11,28182 3,8867
Column 2 91 798 8,769231 7,496154
ANOVA
Source of
Variation SS df MS F P-value F crit
Between Groups  216,4181 1 216,4181 35,23228 2,0891E-08 3,906849
Within Groups 884,5357 144 6,142609
Total 1100,954 145

F = 3,906849 na hladine vyznamnosti 0,05
F =35,23228

F > R vo vystupnom didaktickom teste ako celku.

Medzi vykonom Ziakov experimentalnej a kontrolné&uiny je vo vystupnom
didaktickom teste z prirodovedy pre 2¢mik zakladnej Skoly Statisticky vyznamny
rozdiel.

Hypotéza H1 sa potvrdila Ziaci experimentalnej skupiny dosiahli na konci
experimentalneho vywvania vysSi vykon v kognitivnom c¢eni (vo vystupnom
didaktickom teste z prirodovedy ako celku) ako iZantrolnej skupiny.

Subtest 1
SUMMARY
Groups Count Sum Average Variance
Column 1 55 407 7,4 1,262963
Column 2 91 585,5 6,434066 2,790049
ANOVA
Source of Variation SS df MS F P-value F crit
Between Groups 31,98499 1 31,98499 14,4246 0,000214 3,906849
Within Groups 319,3044 144 2,217392
Total 351,2894 145

F = 3,906849 na hladine vyznamnosti 0,05
F =14,4246
F > F v subteste 1 obsahujucom testové Ulohy na zapamedtoznatkov.
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Medzi vykonom Zziakov experimentalnej a kontrolnéuiny v subteste 1 pre 2.
rocnik obsahujucom testové uUlohy na zapamatanie pkanged Statisticky vyznamny
rozdiel.

Subtest 2
SUMMARY
Groups Count Sum Average Variance
Column 1 55 213,5 3,881818 1,471886
Column 2 91 212,5 2,335165 1,783639
ANOVA
Source of
Variation SS df MS F P-value F crit
Between Groups  82,00441 1 82,00441 49,20074 8,32103E-11 3,906849
Within Groups 240,0093 144 1,666731
Total 322,0137 145

F = 3,906849 na hladine vyznamnosti 0,05

F =49,20074

F > F v subteste 2 obsahujucom testové ulohy na poroaiegnp@znatkom.

Medzi vykonom Ziakov experimentalnej a kontrolnekuginy v subteste 2
obsahujucom testové Ulohy na porozumenie poznatk@nstatisticky vyznamny
rozdiel.

Hypotéza H2 sa potvrdila: Ziaci experimentalnej skupiny dosiahli na konci
experimentalneho vyovania vysSi vykon v kognitivnom ¢eni v subteste 1
(obsahujucom testové ulohy na zapamatanie poznatkowsubteste 2 (obsahujucom

testové Ulohy na porozumenie poznatkom) ako Ziawtrklnej skupiny.

Hypotéza H3 sa potvrdila: Ziaci experimentalnej skupiny v porovnani so &iak
kontrolnej skupiny dosiahli na konci experimentéloevywovania vési rozdiel vo
vykone v subteste 2 (obsahujucom testové Ulohy arazpmenie) ako v subteste 1
(obsahujucom testoveé ulohy na zapamatanie).

V. Zaver

Vysledky pedagogického experimentu ukézali, Zekapla logickych opor vo
vyucovacom procese prirodovedy pre Znik zakladnegkoly mala pozitivhy vplyv
na urové osvojovania si prirodovednych poznatkov Ziakmi ddlaho Skolského
veku. Ziaci experimentalnej skupiny dosiahli vostjpnom didaktickom teste a aj
v oboch subtestoch vysSi vykon ako ziaci kontrjobleipiny. Vystupny test rieSili
Ziaci experimentalnej skupiny s Uspedimas 75,21 % a zZiaci kontrolnej skupiny
s uspesna®u 58,46 %. Rozdiel v Uspesnosti rieSenia vystuprdiiaktického testu
bol 16,75 % v prospech experimentalnej skupinytilZisme, Ze tento rozdiel bol
Statisticky vyznamny na hladine vyznamnosti 0,0%.vAsubtestoch dosiahli Ziaci
experimentalnej skupiny vyssSi vykon ako Ziaci kolmej skupiny. V subteste 1
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obsahujucom testoveé ulohy na zapamatanie pozndilorozdiel vo vykone 11,37 %
v prospech experimentalnej skupiny a v subtestebalwjucom testové ulohy na
porozumenie poznatkov bol rozdiel 23,79 % v probpegperimentalnej skupiny.
Predpokladali sme (hypotéza 3), Ze aplikacia logibkopér poméze Zziakom 2.
rocnika osvojf si Wwivo najmd na drovni porozumenia poznatkodm, sa vo
vystupnom merani aj potvrdilo.
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Ukazky logickych opbr zdiva prirodovedy pre zZiakov 2. ¢nika

Ovocné stromy, ovocie
Ovocné stromy patria medzi listnaté dreviny. Naamwah stromoch rastgiody,
ktoré volameovocie

ovocie

korune

kmen

Ovocny strom ma korene v pode.
Z pody prijima korémi vodu s mineralnymi latkami.

Ovocny strom: jablar  hruska slivka brosley ceredia marhiia
© D &
Ovocie: jablko hruska slivka  broskyia ceredia marhia

Ovocie rastie aj nroch.
[ g
TR AN

e

o\

Ovociena kroch: ribeZa egres vinfhrozno)  ostruzina malinova (malina)

Ovocie, ktorénerastiev naSich zahradach:

SR -

citron Kivi ananas banan

o
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Ovocné stromy, ovocie

Ovocné stromy a kry sadfadia. Ovocie zo stromowawkzbierame.

Ovocie konzumujeme (jeme). Obsahujéaxgtaminov, ktoré su potrebné pre nasSe zdravie.

“ &

Z ovocia sa vyrabaju dzuasy, kompoty, dZzeowacné zmrzliny, mrazené a susSené ovocie

Rozdiel medzi ovocnym stromom a krom.

Drevina
strom ker
e o
R
Strom ma kmg a korunu. erkhema kmie, ma len korunu.

KemizSi ako strom.
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Preco je voda dblezita?

Voda je kvapalna latka - kvapalina. Voda je kvapalina bez farby, chuti a vone.

Vo vode Ziju rastliny. Vo vode Ziju Zigichy. Vodu potrebujeme v domacnosti.

lekno biele

Suchozemskeé rastliny a Zitichy potrebujivodu. Bez vody zahyna.

Voda sa v prirode vyskytujetitoch skupenstvach tuhom, kvapalnom a plynnom.

4

l_-/[' ] L
'—S@‘fﬂ il [ D g
s ; vy TET mmE e
=i —— kvapalné skupenstvo- daxi < = -

tuhé skupenstvo- 'ad

plynné skupenstvo- para
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Zelenina

&

K zelenine patri: /. a jhg g

tkovka paprika mrkva cibura rajiak karfiol

) &

cvikla cibu’a cesnak

Zelenina, z ktorej konzumujenkereii:

kapusta
Zelenina, z ktorej konzumujenmpdod:

£y U ~

hrach paprika fabau uhorka

Sme plody, a preto obsahujeme semena.

Zeleninu pestujliudia v zahradach a na poliach ~ Zelenina sa pestuje aj v sklenikoch.

B,
A.MW

Ak dlho neprsi, zeleninu polievame. Zeleninu plejeme (vytrhavame burinu).
[

Zeleninu zbierame.
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Zdzistawa Zactona
Paistwowa Wysza Szkota Zawodowa w Nowym&u

MIEJSCE DLA WYCHOWANIA DZIECI
W MLODSZYM WIEKU SZKOLNYM
W EDUKACJI SPOLECZNO - PRZYRODNICZEJ

Keywords: education, science education, social educatiomgpy school education
Abstract: Education seems to bear an exceptional meaningntemporary pluralistic
societies as it directs personal development tosvatdnan values. In the process of
educational interactions at a primary school edaoatnethods of conducting lessons
together with their organisational forms provide agpportunity to shape approaches
and socially accepted types of behaviour. Rich\aréed subject area of science and
social education serves as a proof that educat®nofi vital importance in
complementary didactics.

Stowa kluczowe:wychowanie, edukacja przyrodnicza, edukacja spokecedukacja
wczesnoszkolna

Abstrakt: We wspoiczesnych spotedmtwach pluralistycznych wychowanie ma
szczegolny sens, bo ukierunkowuje rozwoj osobowywaataci ogolnoludzkie.
W procesie oddziatywa edukacyjnych w klasach nauczania pokawego

w tresciach, w metodach prowadzeniagapraz w formach ich organizacji dostrzega
sig¢ wiele maliwosci ksztattowania postaw i spotecznie akceptowangabhowa.
Bogata i r@énorodna tematyka zaj z edukacji przyrodniczej i spotecznej potwierdza,
ze wychowanie zajmuje wae miejsce w dydaktyce komplementarne.

Wstep

Rozwaajac zagadnienie wspotczesnych oczekiweobec polskich nauczyciel
edukacji wczesnoszkolnej warto podiré, ze edukacja zawsze ma sens i wymiar
spoteczny. Méwi s, ze polega ona na wchodzeniu w kuduadaptaciji do warunkow
srodowiskowych, ale i ksztattowaniu takich osobéwip ktére potrafi kreow&,
udoskonala i zmieni& $rodowisko, ldac jego czscia i zarazem elementem
spoteczéstwa. Zwraca si tez uwag;, ze wpltyw spoteczny i oddziatywanie na
jednostk pozwala jej staw@sic petnowartéciowym cztonkiem spotecastwa.

Specyfika wspoilczesnegdwiata stawia przed edukacjnowe wyzwania
i jednoczénie oczekiwania. W dobie procesoéw integracyjnyckuwvopie, w wyranie
odczuwalnych szansach, ale i zagmwach ptyacych z globalizacji wynika,ze
systemy edukacyjne powinny dostoséwasic do potrzeb spotecastwa
informacyjnego i wychowuagego. Koniecznym stajegsbdchodzenie od ksztatcenia
zorientowanego na cele dydaktyczne, a priorytetemynienie edukagjskierowan
na wychowanie cziowieka. Szczegollna rola w tym wdgk przypada edukaci
dziecka na pierwszym etapie szkolnym. Miodszy wsekolny, ktory charakteryzuje
sic ciekawdcia poznawcza, rozwojem wyobrani, mysleniem konkretno
— oObrazowym i ckcia do wszelkiej aktywngri, stwarza szanse optymalnego
I harmonijnego rozwoju dziecka. Mgajswiadomaé¢, ze przyszié¢ zaczyna si dzi,
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a nie jutro, warto zastanofvisic nad zl@oncdicia i roznorodndcia wychowania
w wymiarze wieloptaszczyznowym, koncengwj sk na dzieciach miodszych
w kontelscie edukacji spoteczno — przyrodniczej.

1. Teoretyczne rozwaania o wychowaniu

Dostrzeganie zmian s§wiadoma¢ ich nieuchronnego przenikania do naszego
zycia budzi trosk a zarazem niepokoj o ksztalt wychowania, sgytga i wartgci
cztowieczéstwa. Czy w swiecie bez granic, trzeba stawigasne i czytelnie
jednoznaczne cele ¢g¢ w kanonie npdroéci, dobra i p¢kna ? Wswiecie chaosu,
zacierania siréznic miedzy dobrem a ztem, braku szacunku do awgtdwt, rozmycia
granic w obyczajowixi i kulturze zachowania, pedagodzy apgla odrodzenie
dobrze pajtego wychowania, a do wychowawcOw zwracaje Sstowami: miejcie
odwag  dobrze wychowyw® miejcie odwag by¢  wychowawcami
(Brezinka, 2007, s.17).

Wychowanie jest powinrfgia nauczyciela, tym waniejsz, ze obserwacja
praktyki edukacyjnej dowodzi,ziwychowanie jest malo skuteczne, a bezraéino
wychowawcow daleko ita, co powoduje nasilgja sic krytyke szkoty i nauczyciela.
Teoretyczna wiedza o wychowaniu przepetniona jegnhicami i relatywizmem
wychowawczym, ktory w efekcie jest niebezpieczrngdicia spotecznego ,poniewra
nie wytycza w sposob konkretny celoied wychowania, a wicz ja rozmywa”
(Kieres, 2007, s.11).

W swiatowych raportach o edukacji mocno podkiesk, ze wychowanie jest
integralra i $cisle zwiazara ze spotecagstwem czscia Kkultury. Jest motorem
wszelkich zmian i jednocZeie najwiksz inwestycp dla ludzkiej przyszici,
dlatego bezwzghbnie naley mu przywroct nalezne, niezaprzeczalnie priorytetowe,
miejsce W spoteczsstwie wychowujcym.

Moéwiac o wychowaniu nalgy przytoczy z literatury naukowej jego definicyjne
ujecia. Pogcie to nie jest rozumiane jednoznacznie, dlategowychowanie mina
analizowa w rozmaitych ujciach. M@na omawia jego znaczenie i funkcje, jakie
peini w rozwoju cztowieka i odwotywa sie do definicji klasycznych oraz
alternatywnych. Ména te spojrz€ na wychowanie z perspektywy wielu dyscyplin
naukowych i rozwaa¢ go w kontekcie pedagogiki, socjologii, psychologii,
antropologii biologicznej, kulturowej, spotecznejbl filozoficznej, ale z pewncia
uzasadnione byloby rowrie jego ugcie z perspektywy aksjologii lub teleologii
(Nowak, 2008, s.189). Ta wielké uje¢ wychowania prowadzi do jegoadorodnych
okreslen definicyjnych i pokazujeze nie mana méwé o wychowaniu wycznie
w jednym kontekcie.

Typologii, ktére porzdkuja definicje wychowania jest wiele. Jedna z nich
dotyczy zakresOw znaczeniowych tegogo@ i odnosi si do wychowania w sensie
szerokim, wzszym i najwzszym. W sensie szerokim wychowanie obejmuje
réznorodne oddziatywania na czlowieka tj.: rodzinakota, grupy rowiénicze
I kolezenskie, gasiedzkie i zawodowe oraz media masowe. Wszystkoeltziatywania
wptywaja na pogidy, decyzje, na konstytuowansgk osobistego ,ja” wychowanka
I prowadz go do ,petni rozwoju” (Kunowski, 1981, s.183-184). ujeciu wezszym
termin wychowanie , obejmuje wszelkie zamierzonemdlywania na wychowanka,
podejmowane w oké&onym celu i w okrélonej sytuacji (Nowak, 2008, s.190).
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W najwezszym zd& znaczeniu stowo wychowanie rozumiane jest jako ieeaane
dazenie do nabywania okilenych postaw, konkretnej uménosci, czy wptywania
na sfe¢ emocjonalno — wolicjonalnjednostki (Muszyski, 1981, s.10).

Wychowanie w diugofalowym procesie oddzialwakierunkowane jest na cel.
Kierunek zmierzaicy do osagniccia celu wyznacza ideat wychowania. Badania
prowadzone nad swiata i wychowaniem poprzez dzieje dowagdze w kadym
systemie spotecznym i wychowawczym istniat jakieat cztowieka i wiénie z niego
wyprowadzono konkretne cele wychowania.

Ideat wychowania mmna rozpatrywé od strony formalnej (zajmuje esinim
teleologia wychowania), interesuje nas wtedy jegta, zasady wyprowadzania,
wspotzaleénosci wysiepujace miedzy ideatem i celami, a fakich logiczna spojric.
Na ideat mana take spojrzé dokonujc jego analizy merytorycznej, way jest
wtedy aspekt aksjologii wychowania tzardédet wychowania, cech i dyspozycji
ksztaltowanych w tym procesie, struktura, hierazabja i uzasadnienie wast
w wychowaniu (Petrykowski, 2003, s.100-101).

Cele wychowania zawsze determinowagesgstemem wartei spoteczastw,
tradycp | obyczajowdcia narodowd, ideologa oraz religa, co sprawia,ze @1 one
odzwierciedleniem powszechnych i akceptowanych asart M. Nowak dowodzize
»Nikt kto wychowuje, nie m#na uciec od problematyki celéw. Wychowa
wartdsciujemy i stawiamy cele. Prawidtowe sformutowanidev wychowania jest
scisle zwiazane (...) z odpowiedzina pytania: kim jest cztowiek ? jaka jest jego
istota? ku czemu ady ? skd przychodzi ? jakie jest jego miejsce i rola
W rzeczywistgci spoteczno — przyrodniczej” (Nowak, 2008, s.327).

Méwiac o wychowaniu, nie mma nie dotyké jego aksjologicznego kontekstu.
W pedagogice — nauce o wychowaniu — wanitéraktuje s¢ jako zrodto powinndci.
Oddziatywania wychowawcze musav swej racjonalngci by¢ oparte na mdrym
wyborze sposobu dziatania i powinny zmigrzbo realizacji wartéci. Wychowanie
musi by zatem oparte o spojny system waciolch brak uniemgiwia wyznaczanie
dziatania wychowawczego. Pedagogika jako naukaetgczno — praktyczna opisuje
wychowanie, ale tatle normuje go w kontgkie wartgci (Morszczyiska, 2009,
s.376-378).

Poszukujc obiektywnych wartéci dla wychowania, z aprolanalery odnies¢
sie do poghdu S. Ruaiskiego, ktéry uwaza, ze poprzez wychowanie wprowadza Si
cztowieka w wartéciowy sposob zycia, ktory umaliwia mu samorealizagj
wyrazanie siebie, spetnienie swojego powotaniagwiecie , ktéry liczyt s¢ bedzie
z nim jako wartécia (Ruciski 1988). A Urbaniak proponujeeby formutuac system
wartasci przyja¢, ze naczela wartg¢ w swiecie stanowi cztowiek i jego godé&o
Z tego podstawowego zakenia wynikaj trzy kolejne wartéci, ktore mag
fundamentalny charakter 0 : prawda, dobro i pkno. S to wartgci ogolnoludzkie,
ktore mana rozwin¢ w system bardziej uszczegotowiony dedaj pokdj,
sprawiedliwgé, odpowiedzialn&, rodzina, przyjan itd. W tak ugtym systemie,
wartasci  koncentrowane as wokét godnéci cziowieka (Urbaniak, 1999).
Za wartégciami uniwersalnymi jako podstawawktora wyznacza cele kierunkowe
oddziatywa wychowawczych opowiadagswiele naukowych autorytetow, uznajje
za trwate, najwaniejsze i ponadczasowe (dfriec, 2007; Olbrycht 2000; Kunowski
1993).
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Sztuks w wychowaniu jest inicjowanie przestrzetyciowej wychowanka w taki
sposob, aby dwiadczat madrosci i dobra, uczyt s prawdy i przeywat pickno. To
wychowawcy wskazwj drog; | ucz, jak ja przeby, pamgtajac jednoczeénie
o moralnej odpowiedzialdoi, jaka wpisana jest w ich etos zawodowy igrol
spoteczn. Swiadomdé obowhzkéw i powinndci wychowawcow wynikajcych z ich
publicznej misji, samorefleksja w odniesieniu dwiata pozytywnych warkei,
mistrzostwo i takt pedagogiczny meg¢ swojezrédio w osobowéci wychowawcy,
decyduj o wartgci jego wptywu wychowawczego (Zactona, 2012, s.98-1

2. Zagadnienie wychowania w podstawie programowej | epu edukacyjnego
szkoty podstawowej

Analizujac aktualny w Polsce dokument ministerialny dotyyz Podstawy
programowej ksztatcenia ogélnego ina uznd, ze w celach ksztalcenia ogolnego
oprocz przyswojenia zasobu wiadodoioi zdobycia umigjtnosci korzystania z nich
w sytuacjach praktycznych, zwraca siwag: na ksztaltowanie u uczniéw postaw,
ktore warunkyj sprawne i odpowiedzialne ich funkcjonowanie we @¥spesnej
rzeczywistéci (MEN, 27 sierpié@ 2012, poz. 977). Bezpeednie przeteenie tych
zapiséw na praktykedukacyja pozwala sdzi¢, ze mowac o ksztaltowaniu postaw,
autorzy mieli na uwadze oddziatywania na kierunkosiek osobowdci ucznia,
ktorej ksztattowanie i rozwijanie zadg od dziatsa wychowawczych.

SzczegoOtowy spis najwmiejszych umigjtnosci, ktére uczniowie powinni
opanowa w szkole podstawowe] ize w sposob p&edni dotyka zagadnie
wychowawczych. W zakresie czytania widoczny jesbe&s rozwoju moralnego
I uczestnictwa wzyciu spotecznym. Dopetnigjgo zapisy dotycce umiegtnosci
komunikowania & w jezyku ojczystym i obcym, wykorzystywanie technologii
informacyjno — komunikacyjnych, a tak przygotowanie do dalszej edukacji
i umiejetnosci pracy zespotowej. Przy wyaianiu i opisie ogoélnych sformutowia
podkrala sk takze, ze szkota ma ksztattowapostawy, ktére optymalizayijrozwoj
indywidualny i spoteczny ucznia. Uznajeg,size cechy takie jak: uczciweé,
wiarygodnd¢, odpowiedzialnét, wytrwatasé, poczucie wiasnej wargoi, szacunek do
innych ludzi, ciekaw&t poznawcza, kreatywié, przedsgbiorcza¢, kultura osobista,
gotowas¢ do uczestnictwa w kulturze, podejmowanie inicjatyyotowdé do pracy
zespotowej oraz poszanowania kultury i tradycji smego narodu oraz innych kultur
I tradycji @1 wazne z punktu widzenia ksztattowania postaw obywhiets (Dz. U.
2012 poz. 977, zatkznik nr 2, s.9).

Prowadzac rozwaania dotyczce wychowania w kontékie obowazujacych
przepisow Ministerstwa Edukacji Narodowe] ngle wnikliwie przyjrze si¢
wytycznym dla edukacji wczesnoszkolnej. W wymageiagolnych ujtych w cele
ksztalcenia znajdujemy zapige wane jest rownig takie ,wychowanie, aby dziecko
w miare swoich maliwosci bylo przygotowane daycia w zgodzie z samym sgb
ludzmi i przyrods. Nalezy zadb& o to, aby dziecko odghito dobro od zia,
bylo $wiadome przynalenosci spotecznej (do rodziny, grupy réwieczej,
wspolnoty narodowej) oraz rozumiato koniec&ho dbania o przyrog
(Dz. U. 2012 poz. 977, s. 12). Sformutowanie w tsiosob wymagadla edukacji
wczesnoszkolnej, rozionej na 3 lata nauki, konkretnie i czytelnie dagasadnienie,
ze wychowanie dzieci na | etapie edukacji jest d@en i uznane za wiBae.
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W zadaniach szkoty czytamy o: trojpodmiotéeio (uczévr — szkota — dom)
oddziatywa wychowawczych oraz o ksztaltowaniu pozytywnegassihiu do nauki,
rozwijaniu ciekaweéci otaczajcegoswiata i chzeniu do prawdy oraz wyrabianiu cech
osobowdci koniecznych do aktywnego i etycznego uczestractwyciu spotecznym.
mocny akcent potany jest na porozumiewaniegsi kulture jezyka, a w edukacji
spotecznej na wychowanie do zgodnego wspotdziatamdwigsnikami i dorostymi.
Sporo uwagi péwicca s tez zagadnieniom wychowania w edukacji przyrodniczej,
w ktOrej rozumienie oraz poszanowanie przyrodywaonej i nieaywionej zajmuje
istotne miejsce. Bezsprzecznie ngldez odnigé sie do zapisOw tr&ci wymaga
programowych z etyki, ktére bezgednio dotykay waznych aspektow
wychowawczych, poniewapoprzez ich realizagjdzieci poznaj wartdgci. Uczen
w klasie Il ma rozumi& réwna¢ praw wobec ludzi — ziapojecie prawdy

I klamstwa, niesienia pomocy innym oraz darzenta pezyjania. Rozumie te, ze
sam jest agcia przyrody, dlategoajszanuje, chroni i nie niszczy.

W czsci podstawy programowej dla | etapu edukacji dmigej sposobu jej
realizowania w polskiej szkole, znajduje szasadnienig,e ze wzgtdu na ,specyfik
dzieckcego rozumowania (...) zaleca sinaliz zachowania postaci literackich (...)
filmowych i telewizyjnych. Uniknie si wowczas klopotow wychowawczych
wynikajacych z nadmiernej, nieuzasadnionej i pochopnejaamiekrytyki wydarzé
z udziatem rowignikéw” (tanze, s.28).

Zwracapc uwag@ na akapit odnoszy sk do zintegrowanego ksztatcenia
z zakresie wiedzy przyrodniczej, prety kanon edukacyjny — nauczania w kontakcie
z naturalnymsrodowiskiem, daje wieloptaszczyznowe #hwosci oddziatywania
w réwnolegle zachodzym procesie nauczania — uczenig $i wychowania,
doswiadczania oraz przgwania sytuacji i zdarzewptywajacych na ksztaltowanie
wielostronnej osobow&i dziecka, zarébwno w sferze cech instrumentalnyjek,
| kierunkowych.

3. Ksztatcenie zintegrowane jako koncepcja pracy w kisach | — III szkoty
podstawowej

Przelomowym momentem dla | etapu edukacji w Polsge wprowadzenie
filozofii nauczaniascisle zwigzanej z fazami rozwoju psychicznego, intelektuatneg
i osobowego dziecka, w wyniku czegoswiadomaci uczniéw powinien tworzy sie
zintegrowany system wiedzy, ung&osci i postaw. Pionierem integracji w Polsce
w 60 latach ubiegtego stulecia byta J. Walczynar&kstworzyta teoretyczne zamia
integracji na gruncie edukacji wczesnoszkolnejer@sugce podejcie do integracii
prezentowata tet.. Muszyiska. Jej zdaniem integracja polega na :
»1) tacznym ujmowaniu celow nauczania, wychowania orazdtsenia, 2) scalaniu
tresci i materiatlu nauczania oraz wychowania przez kotracg wokét zasadniczych
osnow zintegrowanych jednostek tematycznych, 3) rzemiu jednolitych,
integralnych cigow systematycznych dla dziatai przezy¢ dzieckcych”
(Muszyiska, 1974, s.29). Walko takiego podéria polegata na tymze istnieje
ptynnas¢ w zagciach, przechodzenie z jednej formy efajdo drugiej, w sposéb
logiczny, naturalny i uzasadniony zagadnienia dtygdne Scisle wiaza Sie
z wychowawczymi. We wszystkich wspoétczesnych dejath i ugciach integracji na

25



gruncie edukacji wczesnoszkolnej podkae sk, ze jest to propozycja pracy
pedagogicznej zorientowanej na dziecko i na jegdywidualngé, bo ono jest
podmiotem wszelkich oddziatywta Doceniagc psychologiczne i dydaktyczne
uwarunkowania integracji w szerokim jej znaczemiaozna przyaé, ze obowazujaca
w polskim systemie @viaty koncepa} ksztalcenia zintegrowanego odnosg sio
organizacji procesu dydaktyczno — wychowawczegdtdvrym wiedza, umiegtnosci

| postawy powstajw oparciu 0 naturalpaktywna¢ dzieci, umaliwiajac im poznanie
Swiata w catej jego zimnasci. W. Pudlecki uwaa, ze wspoétczesny paradygmat
ksztalcenia zintegrowanego zmierza do nedinej wartdci, jaka jest rozwoj ucznia.
Oparty on jest na zasadach holistycznych i dotycalpiciowego poznania siebie
| Swiata. Zadaniem nauczyciela jest wspieranie wienkikowej aktywngci dzieci
w atmosferze swobody, zyczliwosci | poszanowania godAci o0sobistej
(Pulecki, 2000, s.28).

W nieco innym ujciu mazna ksztatcenie zintegrowane rozutmjako zjawisko
dokonupce s¢ w samym dziecku, ktore @&wiadcza i przeywa otaczajca
rzeczywist@¢. Tak pogta integracja odbywa @ipoprzez osaop nauczyciela, ktory
koordynuje i organizuje aktywké ucznidw, inicjuje i stymuluje procesy rozwojowe
oraz edukacyjne. Zawiera ona rowniescalanie szkolnego i pozaszkolnego
srodowiska, integrowanie klasy szkolnej, rozumiape§o srodowisko aktywnéci
I rozwoju uczniow, ale tate integragi wszystkichsrodowisk zycia uczniéw (domu,
szkoty, grupy rowiéniczej). Wspolne oddziatywanie tysdhodowisk pozwala spojrze
na edukag jako jedm i nierozerwaln catas¢ (Duraj-Nowakowa 1998). Koncepcja
pracy w klasach | — Ill szkoty podstawowej w oparoi ide edukacji zintegrowanej
jest uznana w Polsce za obligatoaypd czasu wprowadzenia reform§maaty (1999 r.).
Chocia podstawa programowa dla | etapu edukacyjnego Kitikaie byla ju
zmieniana to zamyst takiego sposobu pracy zédaiew miodszym wieku szkolnym
uwazany jest za stuszny.

Analizujac realizact ksztatcenia zintegrowanego w praktyce szkolneptegorii
zagadnié@ wychowawczych odwotam gido swoich badadiagnostycznych. Przegl
dokumentacji nauczycielskiej (256 scenariuszye&a edukacji wczesnoszkolnej),
ktora swiadczy o ich przygotowaniu gido zagé wykazal, ze zapis celéw
wychowawczych ma form celow ogoélnych w 3% analizowanych scenariuszy,
a konkretnie uwidocznione byly one w praktycznelizacji na ¥2 obserwowanych
zag¢. Najczsciej sytuacje wychowawcze nie byly przez nauczyc#liadomie
planowane. Na bigco wymuszaly je reakcje i zachowania uczniow Wkdi@ trwania
zajg¢, dlatego mena uznd, ze oddziatywania wychowawcze nauczycieli byty
zdecydowanie c#ciej okazjonalne, @i celowo i swiadomie planowane oraz
inspirowane® (Zactona, 2009, s.51). Jest to jeden z przykladéevnie tatwo jest
wdraza¢ w codziennej pracy pedagogicznej stusiiee ksztatcenia zintegrowanego
opart na przéwiadczeniu o jedrizi hauczania i wychowania.

Mozna zalay¢, ze mdroscia nauczyciela jest tak planowa realizowa
nauczanie i wychowanie, aby te procesy mogly jedemee st dopetnid — ma to
szczegolne znaczenie w edukacji dzieci mtodszyobznd jednak zadapytanie: czy
wraz z integrowaniem téei réznych edukacji rownoczaeie dokonuje si integracja
nauczania i wychowania ? Aby odpowiedzi®a to pytanie trzeba jasno ustaliakie

! Oprécz analizy scenariuszy gajputorka przez 30 dni obserwowataczig edukacyjne w klasach I-111.
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tresci lub czynndci o znaczeniu wychowawczym z jednej edukaciayisie ze soh

I mozna je wykorzysta tez przy tre&ciach wynikajcych z podstawy programowej
innego zakresu edukacji. A m® po prostu naly przyjaé, ze nadrzdne dla
wszystkich tréci ksztatcenia w edukacji wczesnoszkolngjcele wychowania? Takie
podejcie tez jest uzasadnione, bo wiadofog ktére uczniowie maj przyswotk,
zgodnie z wymaganiami ¢tymi w zapisie obowizujacych dokumentéw, wzmocnione
emocjonalnymi przgyciami przyczyniaj sie do realizacji zada wychowawczych,
szczegOlnie te o charakterze spotecznym i moralnym.

R Wieckowski uwaa, ze proces wychowania dziecka powinien stymuléwa
rozwoj ich potrzeb i aspiracji edukacyjnych, rozvddgen i okreslonego nastawienia
do swiata a obserwowalnymi wskiaikami efektow wychowawczycha zachowania
ucznia. Autor twierdzi tg ze praca wychowawcza z démi w mtodszym wieku
szkolnym naley do podstawowych form aktywsa pedagogicznej (Wckowski,
s.218-219). Ta teza dowodze w idei zintegrowanej pracy w klasach pgknwych
musi by miejsce dla wychowania, opartego na petlnym gbgkim rozumieniu
rozwoju dziecka. Okres edukacji wczesnoszkolnejemieinuje dalsz edukacg,
dlatego praca wychowawcza nauczyciela ma rathe znaczenie w stymulowaniu
harmonijnego rozwoju wychowankow.

4. Wychowanie w metodycznej realizacji za€ z edukacji spoteczno -
przyrodniczej w klasach I-11l w polskiej szkole padstawowej

Analizujpc polsky literatue pedagogiczp ktéra posiada warfoiowe
opracowania dotyegre teoretycznych podstaw wychowania zme wysuaé
konkluzg wazna dla szkolnego nauczania. Sprowadz@ @na do stwierdzeniaze
z ogolnych zatgen okreslajacych ideat wychowania, wynikajetapowe i szczegétowe
(operacyjne) cele, ktore w oddziatywaniach edukagsip zajmug istotne miejsce.

W koncepcji nowoczesnego ksztatcenia ich real&gept maliwa w toku
réznorodnych form aktywni@i ucznia. Nadrgdnym zadaniem szkotly jest wdemie
dziecka poprzez proces edukacyjny do uczenriaksdrego efektem jest zmiana jego
zachowania. Zmianie tej sty przyrost wiedzy i nabywanie kompetencji, pexyg
odpowiedzialnéci za wlasn nauk oraz ksztattowanie lub zmiana postaw wobec
samego siebie, drugiego cztowieka, grupy spoteczirejdowiska spoteczno —
przyrodniczego i kultury. Te teoretyczne przestankipetni korelug z zadaniami,
ktore stoj przed edukacjami: spoteczni przyrodnica na gruncie ksztalcenia
zintegrowanego. Teéei tych edukacji (chocia oméwione § w podstawie
programowe] oddzielnie), mgjwiele zagadni@ zbieznych, ktore przedstawione
tacznie, w zwazkach przyczynowo — skutkowych i w zintegrowandpéa pozwalaj
wyrazicie dostrzega zagadnienia wychowawcze w modutach problemowych
wynikajacych z obligatoryjnych téei ksztatcenia.

Warto odnié¢ sie tez w rozwaaniach do kilku istotnych gtkoOw procesu
ksztatcenia dzieci mtodszych, w perspektywie kotrkeewyznaczonej przestrzeni dla
oddzialywa wychowawczych. Jednym 2z nich jest naukowa przé&starmdo
respektowania idei ksztalcenia wielostronnego, bonala ona na harmanrozwoju
osobowdci | wszechstronny jej rozwoj. Qgniecia wspolczesne)] neurologii
i psychologii 8 bezsprzecznymi argumentami, ktére pokazug istnieje zwizek
pomigdzy poznaniem a moraléca cztowieka, dlatego nie dagsoddzielt procesow

27



poznawczych od proceséw waitmwania (Berenicki, 2011, s.94). Integracja
oddziatywa dydaktyczno-wychowawczych pozwala zatem uksztadéowepodzieln
struktue osobowdci, rozwinkta w sferze intelektualnej, uczuciowej, spotecznej
i wolicjonalnej, w ktoérej wartéci oraz praca nad selbeda maty wane miejsce.
W. Okm uwaza, ze takiemu uczeniu sicziowiek zawdazicza swoOj rozwoj, swoje
cztowieczéstwo i przygotowanie dozycia, a podstaw tych proceséw jest
wielostronna aktywn& oparta na czterech drogach (sposobach) uczeniadstor
okreslit je jako uczenie s poprzez: przyswajanie, odkrywanie, piy@anie
I dziatanie. Dbaté¢ o to, aby w diugofalowym procesie uczenia siysipowaty
wszystkie te sposoby jest gwarantem i szana wielostronny rozwdj uczenia
(Okon, 1998), ktory stanowi podbudew do podejmowania w przys&ac
samodzielnego uczeniazssamoksztatcenia i samowychowania.

Celowo i swiadomie planujc wykorzystanie w edukacji spoteczno -
przyrodniczej teorii ksztatcenia wielostronnego cmyeiel sega po ré@norodne tréci
i metody nauczania odpowiednie do wieku rozwojoweganiow oraz bierze pod
uwag; mazliwosci przestrzeni klasowej. Uruchamia przez to struktpoznawcze
i predyspozycje intelektualne ucznidw, a caty psoedukacyjny staje giatrakcyjny,
angaujacy ich motywact, daswiadczanie sytuacyjne i przgcia. Wszystkie te cechy
sa bezpdrednio zwiazane ze stosowaniem w edukacjach przyrodniczeplespnej
aktywizujacych metod nauczania. S. 8& piszc o metodach aktywizagych moéwi,
ze polegai one na ,samodzielnej aktywfm ucznidw o charakterze twérczym,
odkrywczym, badawczym. Ceghcharakterystyczna tych metodh sch walory
poznawcze, ksztajce, motywacyjne” (Baik 1966, s.10). Zagadnienia spoteczne
I przyrodnicze doskonale nadagic do tego,zeby wykorzystywéa w nich metody
aktywizupgce. Ich atuty & nie do przecenienia. Pozwalajw ciekawy,
niekonwencjonalny sposob prezentéwdematyk zagé, ucz rozwiazywania
probleméw i rozwijag tworcz aktywnaé. Wyzwalap tez che¢ do uczenia si
uruchamiag pozytywry motywacg do podejmowania aktywldoi edukacyjnej.

Budowaniu motywacji sprzyja rozumienie sensu podsyanych dziata.
Pragmatyczny wymiar i powzanie uczenia iz zyciem, z najbliszymsrodowiskiem
oraz potrzebami dzieci, pozwala im dostrzec w smjoédukacji swoje cele iadenia.
Rozbudzanie i wzmacnianie motywacji dzieci do ut@est odbywa st tez przez
polisensoryczny i praktyczno — refleksyjny sposeélzmawania otoczenia spotecznego
i przyrodniczego. Metody aktywizage s wiasnie takimi sposobami nauczania, ktore
wspierajp motywacg do wysitku intelektualnego, pobudzajwielokierunkova
aktywna¢ czyngC uczenie i przyjemniejsze i urozmaicone. Dzieci, ktore czgnni
ucz sie pracowa metodami aktywizucymi 1 w efekcie bardziej samodzielne,
potrafiy formutowa swoje opinie | sdy, cechuje je Kkrytycyzm, umignosé
komunikowania & i dyskutowania z przytaczaniem argumentow. Wsigstie
wymienione charakterystyczne cechy metod aktywiagh i osigane efekty
pozwalaj twierdzi, ze wianie w korzystaniu z nich nioa upatrywé miejsce,
zarowno dla nauczania, jak i wychowania.

Edukacja spoteczna i przyrodnicza daje ogromnezlimosci stosowania
réznorodnych form organizacji zgj, ktorych doboér jest warunkowany zmianami
zachodzacymi w otaczajcej przyrodzie, zyciu spotecznym i kulturowym
miejscowdci, w ktorej znajduje si szkota. Wykorzystuc wszystkie te elementy
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nauczyciel mee planowa =zagcia terenowe, spacery, wycieczki #kae
I krotkotrwate. Mae tez tak zorganizowa aktywnaé¢ dzieci, aby mogty bkaczynny
udziat w uroczystériach, akcjach spotecznych i pracach na rzecz inagago
otoczenia. Mae rowniez wspolnie z uczniami posalf sie dziataa w Lidze Ochrony
Przyrody lub bré udziat w pracachaytecznych na rzecz szkoty lub innych placowek
| organizacji. Ciekaw dla dzieci miodszych fora jest zorganizowanie w sali
lekcyjnej lkacika przyrody, ktorym opiekdjsie uczniowie, a wspaolnie z nauczycielem
dbap 0 rozszerzanie jego zakresu tematycznego, zheenajzmaite okazy lub
prowadac hodowle.

Chocia zazwyczaj cgs¢ zagé o tematyce spotecznej i przyrodniczej odbywa si
w klasie szkolnej, to j# nauczyciel ma jasrig, kto, gdzie, kiedy i w jakim celu
bedzie uczestniczyt w procesie edukacyjnym, ich atyglos¢ tez maze by dla
uczniow inspirygca. Ka&da z form organizacji pracy me mie€ znamiona aktywizacji
poznawczej i emocjonalnej, niezate od tego, czy jest to praca indywidualna,
grupowa czy zbiorowa z cgklasy. Zalezy to od celu Ewiadomego wybrania takiej
formy, ktOra sprzyja realizacji tei, pobudza do samodzielnej, grupowej lub
zespotowe] aktywngei. Dydaktycy uwaaja, iz czasem praca z aatklas lub
indywidualizacja oddziatywa jest utrudniona, dlatego przekoaupe optymalnym
rozwigzaniem jest praca w matych grupach. Model ,uczeskawe wspoOtpracy”
zorientowany na grup przynosi zdumiewago dobre efekty, zarowno dydaktyczne,
jak i wychowawcze. W psychologii spotecznej i wriematych grup podkréda sk, ze
zespotowa struktura celu, kiedy uczniowie pracuyspélnie aby go osgnaé,
w warunkach wspoétdziatania jest owocna i bardzazystna. Naley zwréc uwag:
na wychowawczy wymiar tej pracy- jednostka jestradgana za sukces grupowy, co
wzmachia jej identyfikagjz zespotem i podnosi motywaajszystkich jej cztonkow.
W matych grupach poprzez efektywne komunikowangeosibywa st tez pozytywne
wywieranie wzajemnego wpltywu intelektualnego, aléwmiez uczenie si
z przeywanych przez innych réwdaikow daswiadczeér. Dodatkowo uczestnicy
grupy wyrabiag sprawnéc jezykowa i umiejgtnos¢ uwaznego stuchania, wytwarzgj
pomysty, zadaj pytania, wyjdniaja i ucz sic, ze ich sposob n¥jenia jest
wartasciowy i znajduje aprobatcztonkdéw zespotu (Reid, Forrestal, Cook 1996).

Zdajc sobie spraw z wartdgci, jakie niesie uczeniegw matych grupach, nie
mozna pominé faktu, ze w sposOb naturalny zachadwv nim wszystkie wazne
mechanizmy funkcjonage w relacjach spotecznych, ktére begpdnio przekiadaj
si¢ na efekty wychowawcze. Zatem w formie organizaaj¢- ucznia st w grupie -
jest miejsce, ktére gwarantuje rozwoj indywidualmyech kierunkowych osoboém
kazdego uczestnika, dlatego \tae z tej formy w praktycznej realizacji
spoteczno - przyrodniczych na | etapie szkolnegaisenia naley czsto korzystéa

Zakonczenie

Wychowanie we wspoéiczesnym trendzie pedagogikogejskiej postrzegane
jest jako aktualny i bardzo vmy problem naukowy oraz spoteczny. ¥Wiecie
aksjologicznego chaosu, pluralizmu wadio ztozoncici zycia i nape¢ spotecznych,
w wychowaniu poklada sinadzieg na budowanie lepszej przys@to w oparciu
0 system warti.
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Troska o wychowanie widoczna jest w zapisackciriesztatcenia i w uwagach
o realizacji aktualnej w Polsce podstawy progranmadie edukacji wczesnoszkolnej.
W zintegrowanej koncepcji ksztatcenia na | etapiikacji szkolnej jest miejsce
I mozliwosci do rownolegtych oddziatywana instrumentaln i kierunkows sfer
osobowdci uczniow.

Postulaty psychoedukacji i dydaktyki komplemenggrmprzeniesione na
praktylke edukacji malego dziecka, pozwalapauczycielowi koncentrowasic na
mozliwosciach uczniow i wykorzystywa ich atuty osobowdxi i mocne strony.
Odwotanie st do zalaen pedagogiki humanistycznej i personalistycznej daj@nse
wspierania rozmaitych obszaréw aktywaio dzieci, ktére scisle sprzzone @

z procesem ksztatcenia i wychowania. Respektowdsievielostronnego ksztatcenia,

wykorzystywanie metod aktywizagych i grupowych form w organizacji pracy na
zagciach z edukaciji spotecznej i przyrodniczej w naunia zintegrowanym, utatwia

nauczycielowi odnalezienie w swmach wanych celow wychowania. Natomiast
refleksja pedagogiczna pozwala na namyst -przedyakcie i po dziataniu- nad

miejscem wychowania w procesie oddziatywedukacyjnych w klasach nauczania
pocatkowego.
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Hedviga KOCHOVA
PreSovska univerzita v PreSove

PRIPRAVA STUDENTOV
NA PRACU V SKOLE V PRIRODE

Keywords: undergraduate training, pre-school and elemenfaagtagog, teacher,
school in nature

Abstract: School in nature has for decades foothold in &tqgwimary education. The
role of the teacher in the school is different enfr the organizer to the animator.
College is to prepare students for the best mastdris profession, therefore, to work
in a school in the countryside. The contributiorsatdes the content of an optional
subject schools, analyze the survey results ancribes the experiences of students as
an animator.

KPuéové slova:pregradualna priprava, predSkolska a elementardagpgika, titer,
animator, Skola v prirode

Abstrakt: Skola v prirode ma uZ desacia pevné postavenie v slovenskom
zékladnom 3kolstve. Uloh&itel’a je v Skole v prirode rézna — od organizatora@z p
animatora vibného ¢asu. Vysoka Skola ma pripraviStudenta naco najlepSie
zvladnutie jeho profesie, teda aj pre pracu v Skgbeirode. Prispevok charakterizuje
obsah voliténého predmetu Skola v prirode, analyzuje vysledikiety a popisuje
skusenosti Studentov z pobytu v Skole v prirodeakmator.

l. Uvod
Pregradualna priprava pripravuje Studentov na UGlekilela v mnohych
oblastiach, ktoré si vyZaduje jeho profesia. Majariichadzéd z profesiogramu prace
ucitela prislusného typu Skoly a ziskané vedomosti¢rasti, schopnosti, nazory,
presvedenia a postoje by mali B@’ minimalny Standard ditel'ského povolania.
Ucitel’ vo svoje profesii plni mnoho uloh, rol a pozicii.
Skola v prirode ako 3pecifické miesto edukacie dakontka pre titelov
a ziakov nové moznosti budovania vzajomnéhdakm. Zarove si vyzaduje od
ucitela paas jej realizacie dkenie viacerych pozicii a ivazok takmer na dvéktygs
hodin denne. Napriek tomu existuje nigko dévodov, préo by Skolu v prirode mali
Skoly ponukéd a Ziaci by sa jej mali Zastiova. zdravotny, socialny, kognitivny,
environmentalny.
Pri realizovani Skoly v prirode séitelia méZu vybré z troch spésobov:
1. Skola (witelia) organizuji vsetko sami (ubytovanie, dopravanimatorsky
program af’.)
2. Skola si vybera z ponuky organizacie (ubytovan@preva), ale program ostava
na Witel'och.
3. Skola si vyberd z ponuky organizéacii, ktoré ponukajuzby ,all inclusive*
(ubytovanie, dopravu, animatorsky progrardi. at
Za vywbu su stale zodpovedni a vykonavaju italia.
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Aj ked’ si stale viac Skol uz vybera alternativu Skolyrivqule so zabezpenym
animatorskym programom, pkal ndsho prieskumu 91 % (z oslovenych Skol 33
preSovského kraja) si program vytvarajtitelia. V takomto pripade je nutnéibknie
prace ditela, vychovavatéa aj animatora¢o nie je jednoduché. Tieto tri profesie
maju v mnohom spotmy prienik, ale zarove sa v niektorych oblastiach liSia.
V strede zaujmu je vSak Ziak — the ktoré sa prtinnostiach v zmenenom prostredi
javi, prejavuje, &i inak ako v beznom Skolskom prostredi.

Il. Skola v prirode na Pedagogickej fakulte PreSovgej univerzity

Pedagogicka fakulta v Studijnom programe PredSkols& elementarna
pedagogika ponutka pre Studentov vdiite predmet Skola v prirode. Jeholcim je
pripravit Studentov v teoretickej, ale aj v praktickej ravima zvladnutie pripravy
Skoly v prirode zo stranky organizeej, ale hlavne obsahovej. Studenti sa oboznamuju
s legislativou, pravidlami a postupom organizasienoZznogami programu pre deti
pocas pobytu mimo klasického Skolského prostredia.

Predmet si vyberaju Studenti, ktori sa v detstw@agtinili Skoly v prirode, ale aj
ti, ktori v nej nikdy neboli. Na z@étku semestra Studenti vyiplju kratku anketu,
ktorej cid’lom je zisti’ ich doterajSie skusenosti a zakladnu predstawole & prirode.
V akademickom roku 2012/2013 si predmet na denowepé vybralo 57 Studentiek
(vSetci Studenti boli Zenského pohlavia), z toh&o4(27) v Skole v prirode ako die
bolo, 53% (30) Studentiek nebolo. fadom k ci€u predmetu je pre nas zaujimava
informacia, ¢i mali Studentky skusenosti s pracou sme vo vad’nocasovych
aktivitach. Tabikka 1 zobrazuje vysledky obidvoch otazok v anketecd& Stvrtina
(23%) Studentiek sa Zastnila Skoly v prirode a zaravepracuje s démi pri
volnocasovych aktivitach. NaastejSie sa objavovali ako doterajSia skusemoaca
v zaujmovom kruzku, lethom tabore, len v jednonpgdie bola odpovk Ze Studentka
pracovala ako animatorka v Skole v prirode. Takmelovica (42%) Studentiek sa
Skoly v prirode neziastnila ako dia, a zarovie nema ani skisenosti s pracou sndie
vo va'lnomcase.

Tab. 1. Skusendsstudentov so Skolou v prirode a s pracoutsnile

Zucastnil som sa Skoly v prirode ako diga
Ano Nie
47% (n=27) 53% (n=30)
Méam skusenos s pracou s démi Mam skisenos’ s pracou s démi
Ano Nie Ano Nie
(n=13) (n=14) (n=6) (n=24)

Skola v prirode ako ju charakterizuje Zakon o vyeha vzdelavani 245/2008
Z. z. umo#uje deom a Ziakom posiova’ si zdravie a fyzickl zdatntsbez
prerusSenia vychovy a vzdelavania.
Co je %kola v prirode z pdadu Studentov? Z ankety, ktord sme realizovali sa
dozvedame:
- Skola, ktora prebieha v prirode &eunie je postavené na zabave a hrach.
- Pobyt deti v prirode spojeny 8&amim, hrou, prechadzkami a réznymi
aktivitami.
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- Zabavné tenie a poznavanie novych veci v prirodnom prostredi

- Je to oddych od Skoly, vylet s triedou — so spalkidii, &itel'mi, kde sa hraju
rozne hry.

- Je to miesto, kde deti m6zu zmysluplne vyu#Zisoj vd’ny ¢as. Cely pobyt je
realizovany zazitkom.

- Miesto, kde sa up&wuiju priaté’stva.

- Ucenie sa samostatnosti.

Kazda Studentka spojila charakteristiku s pobytommaenklasické prostredie
Skoly, v prirodnom prostredi. Opakovala sa hra a&kladnacinnog’ na ziskanie
novych vedomosti. Za zaujimavé povazujeme faktlebeStudentky, ktoré ako deti
boli v Skole v prirode uviedli aj ¥ahy v triede a ziskavanie samostatnosti.

lll.  Prakticka priprava Studentov

Pri ziskavani teoretickych vedomosti na hodinaézne modelové situécie
(zmena poasia, choroba diatra, tanec Skoly dt) pomahaju ziskavaaj potrebné
zrienosti. Nasou snahou je, aby realizovanie Skoly rodeé nebolo, ako uvadza
Bubeliniova (1999) len prenesenim ,beZznej Skoly‘pdivodného prostredia. Sag’ou
semestralnej pripravy je mozmoscasti Studenta v Skole v prirode ako animator. Uz
niekd’ko rokov spolupracujeme a Euromestom — detskym etiesn
(www.euromesto.com). Tato &g’ predmetu je dobrovoa. Ak sa v zéiatkoch vo
vynimocnych pripadoch stavalo, Ze Studenti brali tatoegiibs’ ako rahSiu cestu
ukortenia predmetu a brali tyztler Skole v prirode ako Mmy* tyzdei, v siEasnosti
sa uzZ stymto pristupom nestretavame, a prave kampai vedomi toho, ze sa tam
overia mnohé ich schopnosti, Znosti a vedomosti.
Pracuja v Skole v prirode pod profesionalnymi arionai, s programom, ktory je
vopred dany, ale zaroirenj alternativny. Student nielen pini obsah, kior§ ugeny,
ale tiez musi preukdgavlastnu ¢innog’ vo forme réznych aktivit (vymyslie
zorganizové, zrealizovd, vyhodnott). Prave na tuto prax Studenti v sebareflexii (esej
na tému Ja animator) najviac reagu§l d¢o sa im podarilo alebo naopakgaem
robili chyby). Nemézu sa dopredu pripravha situacia, ktora nastane, dke
prichadzaju deti rozneho veku, z réznych oblasiv&hska.

Tab. 2. Polozky a kritéria hodnotiaceho harku.

Kreativita Prinieg nie¢o nové, vymyBat’ nové napady, improvizacia
pri netakanych situaciach a pod.

Organizacia Zorganizovasi deti, vysvetli pokyny a pravidla, zaisti
bezp&nog a pod.

Motivacia Strhnéi  deti Kk aktivite, vytvor® pozitivnhu Kklimu
a atmosféru medzi dmi, d&’ pochvalu a pod.

Komuniké&cia Rozpravasa s démi, vytvara’ si s nimi pozitivny vgah,
interakcia, vedig odovzda informacie a prijé ich od deti
a pod.

Priprava n&innog’ Pripravi’ sa na rézne aktivity, materidlna pripraya,
zaangazovandsa pod.

Analyza vlastnej Zhodnott’ svoju ¢innog’, odhalt’ slabé a silné miesta,

¢innosti navrhn® zmeny a rieSenia na zlepSenie a pod.
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Ich priamac¢innog’ je hodnotena na Skale (wau — vyborne — dobre e tgd-
dalo by sa viac — hmm) v hodnotiacom harku v tgdtritériach od animatorov, ktori
ich patas pobytu vedu.

Hodnotiaci harok so Skalou vznikol na zaklade sp@oe s animatormi
z Euromesta, ktori uprednostnili slovné hodnoternjkonu. Tabilika 3 zobrazuje
celkové hodnotenie Studentov, ktori sa v Skoleirode z@astnili. V akademickom
roku 2012/2013 si poziciu animéatora vyskuSalo 4@léhtov denného (pdévodne bolo
nahlasenych 47, ale z roznych dévodov nakoniec h@mdcestovd) a 2 Studentky
externého Studia.

Tab. 3. Hodnotenie Studentov, ktori sa&asinili Skoly v prirode ako animatori v ak.
roku 2012/2013.

Wau Vyborne | Dobre Ujdeto | Daloby| Hmm

sa viac

Kreativita 7% 53% 32% 2% 6%

Organizacia 16% 53% 23% 8%

Motivacia 18% 40% 32% 6% 2% 2%

Komuniké&cia 14% 45% 35% 6%

Priprava na 26% 51% 23%

¢innost’

Analyza 2% 35% 45% 12% 6%

vlastnej

¢innosti

Celkové 14% 46% 32% 3% 2% 3%

hodnotenie

Hodnotenie sa snazi o objektivny pati nacinnog’ Studenta pé&as pobytu
prace s démi. Zo stanovenych kritérii bolo najslabSou strani&udentov analyza
vlastnejcinnosti (45% dobre), najlepSie zvladli Studentippavu na vlastn&innog’
(26% hodnotenie wau). Najviac negativhych hodnotgskala polozka organizacia
(8% hmm).

Reflexiou na vlastn&innog’ je esej, ktoru Studenti vypracovavaju po pobyte
VvV pozicii animatora. Préitani tychto prac sa dozvedame nielen o obrazepadiytu,

o ich pocitoch, o ich ziskanych skldsenostiach:

....dostala som odpodena otdzku: Nebudl sa nddieti, ktoré tu uz boli a poznaju
program? ... nebudu, treba tr@ipravenych niekiko alternativ*

....Spoznala som, akeé to je €itiel’ku, prevé&ka zodpovednas*

»-.UZ nikdy v Zivote asi nerozdam It autogramov ako v posledny ¢ez pred
odchodom deti.”

....doposi& som si myslela, ze dokazem zaugpracové len s démi predskolského
veku, ale skuténog’ je taka, Ze je uplne jedno, k@ maju rokov.”

...a] deti, ktoré mali s nigm problém i uz je to pohyb, komunikacia s inyrifud’ mi

a pod., to v Skole v prirode prebdrali a boli akoenené.”
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V. Zaver

Skaseno§ ktord pomodze ovetisi ziskané teoretické vedomosti, &rasti
a zarové preveri osobnostné predpoklady je pre Studenta yyusiEnim vhodného
pedagodga tym najlepSinip ho mbze pripravi na jeho pedagogicku cestu. DoterajSie
vysledky ukazuju, ze je to aj najvhodnejSia cesta \yysokoskolsku pripravu aj pre
pripravu Studenta — buducehditala, aj witel'a v Skole v prirode.

Bibliografia
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Il. Zagadnienia wychowania

| nauczania przedszkolnego i szkolnego
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Monika MI NOVA
PreSovska univerzita v PreSove

STRATEGIE EDUKA CNEJ CINNOSTI
V MATERSKEJ SKOLE

Keywords: strategies, educational activities, strategies d@icational activities,
kindergarten, teacher, child

Abstract: Kindergarten teachers in the planning and subsgqgugplementation of
educational - educational activities using varistrategies. Currently, there is a clear
and unambiguous terminology and understandingeottincept of strategy.

KPucové slova: sratégie, edukad ¢innog’, stratégie edukmej ¢innosti, materska
Skola, «itel’, dieta

Abstrakt: Ucitel’ky materskych Skoél pri planovani a naslednej ré@alizvychovno —
vzdelavacej ¢innosti  vyuzivaju rbzne stratégie. Véssnej dobe nie je jasna
a jednozné&na terminologia a chapanie pojmu stratégia.

l. Uvod

Materské Skolge prvou institaciou, ktorl navstevuje thea ktord zabezpaje
vychovu a vzdelavanie deti predskolského veku. I'®odakona ¢. 245/2008
Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) je ersia Skola prvym stépm
Skolskej sustavy. Podporuje osobnostny rozvoj detblasti socialno — emocionalnej,
intelektualnej, telesnej, morélnej, estetickej, vi@ schopnosti a ztmosti, utvara
predpoklady pred’alSie vzdelavanie a pripravuje na zivot v sgalwsti v sulade
s individualnymi a vekovymi osobitéami deti.

Materskad Skola ajej vychovno-vzdelavaci procesnesaaobide bez dvoch
zékladnychcinitelov ato didata a w@itela. Tretim dolezitymeinitelom je obsah
vychovy avzdelavania, ktory v&isne] dobe prebieha reevidovanim. Obsah
predprimarneho vzdelavaniaitel’ sprostredkiva dem prostrednictvom réznych
stratégii vychovno - vzdelavacéjnnosti. Pomocou dobre premyslenych a spravne
zvolenych stratégii, ktoré su neodddiiieu a neodmysliteiou s@¢ag’ou edukaného
procesu titel' 'ahSie dosahuje diea di¢’a tak rozvija a obohacuje. Pracétela je
zloZith a strategickd a preto s&itel’ musi neustdle zdokoiava® a Hada c¢o
najlepSie a najefektivnejSie stratégie vo svojejhoyno-vzdelavaceajnnosti.

Stratégie su v materskej Skole neodditites s@ag’ou vychovno-
vzdelavacieho procesu. Definicie stratégii sa @zHKiczko a kol. (In Valachova,
2011) ich napriklad charakterizuje ako postup kvoga dosahovani cla s vyuzitim
rozlicnych metod a prostriedkov. M6zu tbwopred premyslenég¢asto sa vsSak
v priebehwinnosti menia v zavislosti od konkrétnych podmienok

Stratégie tenia definuje pedagogicky slovnik (2001) aj taki® je to
postupnos ¢innosti pri &eni, premyslene riadeného tak, aby bolo mozné kioaia
ucebny ci€¢. Pomocou nich ziak rozhoduje, ktoré &rasti a v akom poradi pouzije
a nad réznymi stratégiamicenia stoji Styl tenia, ktory m& podobu metastratégie
ucenia
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O stratégiach hovori aj Strine- Raiskup (In Valachova, 2011) a oni uvadzaju,
Ze stratégia je zhodnotenie vSetkych moznosti eojghtreni, na zakladéoho sa
vytvoria pravidla pre systematicky postuplalSich¢innostiach. Je to suhrn pravidiel
a zasad pre uspesné vedenie akcii, hier, rok@vaodujati.

Zelina (2007) vo svojej knihe Stratégie a metddygvopa osobnosti definuje
pojem stratégie ako metddy, techniky, cesty, sp@spiostriedky, pomocou ktorych
sa d& osobndsrozvija, ovplyviiova a menfi. Dalej uvadza, Ze v stratégiach ide
0 prepojenie rozéinych vednych disciplin a to najma pedagogiky a psiagie. Potla
neho je stratégia filozofiou metody.

Il. Kapitola

Problematika stratégii eduk@ej cinnosti je v pedagogickej praxi materskych
Skol vemi aktudlna a priam kazdodenna zaleZitodko vyplyva z teoretického
vstupu, tato problematika nie je jednotna a pretee szrealizovali kvantitativny
a kvalitativny prieskum v materskych Skolach.

[I.1 Problémy a ciele prieskumu

Ako chapu ditelia materskych Skol pojem stratégie vychovnoeladace]
¢innosti?
Aké stratégie vychovno - vzdelavacéipnosti pouzivajua v jednotlivych vekovych
kategoriach deti?

Z problémov prieskumu nam vyplyvaju tieto ciele:
— Zistit, ¢o si Wwitelia materskych Skol predstavuju pod pojmom stya edukénej
¢innosti v materskej Skole.
— Zistit, aké stratégie vyuzivaju a uplaju Wwitelia v eduké&nej ¢innosti v materskej
Skole v jednotlivych vekovych kategoriach.

[I.2 Charakteristika prieskumnej vzorky a pouzitych metod

Prieskum sme realizovali na dvoch vzorkach, ktamée svybrali zamernym
vyberom podla toho, v akej vekovej kategorii detfitel’ posobi. Prva vzorku tvorilo
40 witeliek materskych Skol, ktorych sme potrebovali méskanie informacii
z dotaznika. Druhu vzorku nam tvorili &itelia materskych Skol, u ktorych sme
realizovali jednotlivé Struktirované pozorovanikazdej vekovej kategorii deti.
Dotaznik, ktory sme v prieskume pouzili bol neStandardizovaay anonymny
a pozostaval zo 7 otazok, z ktorych boli 3 uzaveetk otvorené. Otazky sa venovali
vyuzivaniu stratégii vo vychovno-vzdelavacéjnnosti v zavislosti od vekovej
kategorii deti, v ktorej tia a taktiez aj vyuzivaniu organiaaych foriem v eduk&om
procese. Ako druht metédu v prieskume sme zvditilikdirované pozorovanie, ktoré
tvorilo 31 pozorovanych stratégii v kazdej vekovkategorii deti. Pouzitie
a vyskytnutie danej stratégie sa zaznamenalo kniZzik do pozorovacieho
Struktirovaného héarka. Metodu Struktirovaného pmzoria sme vybrali zamerne,
aby sme si mohli priamo porouha potvrdi’ alebo vyvrati tvrdenia a odpovede
respondentov z prvej prieskumnej metody dotazrki@akrétne jeho 2 polozky.
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1.3 Vysledky dotaznikového prieskumu
Dotaznik nam vypali wcitelky materskych Skol, ktoré ¢ia vo vSetkych
vekovych kategoriach deti, t.j. v homogénnych aleleeterogénnych triedach.

Tab. 1. Pojem stratégie vychovno-vzdelava&aajosti.

. 3—-4 4-5 5-6 3-6
Odpoved e rosT [ Tn] [ 1961 |in] %] | In] [ %]
a) |0| 0 |2]20]1|10|1] 10

b) 1 10 | O 0 1 10 | O 0]

C) 0 0 0] 0 1 10 | O 0]

d) 9190 8|8 | 7| 70|09 90
Spolu 10| 100( 10| 100| 10| 100| 10| 100

Legenda

a) Akdakoal'vek cesta, sposob akym dosiahnemé. cie

b) Metody, ktoré pouzivame vo vychovno-vzdelavaoenosti.

c) Priprava ditel'a na vychovno-vzdelavactinnog'.

d) VSetky metody, zasady, formy, prostriedky a postkppsiahnutiu ciéa.

Z tabu’ky 1 vidime, Ze odpow® d) nam oznélo az 90 % respondentov z 3-4
rocnej a 3-6 ronej vekovej kategorie. Z vekovej kategoérie 4-8nych deti oznélo
odpovel’ d) 80 % respondentov a z vekove] kategérie 5dhyoh deti zasa 70 %
respondentov. Ako si m6zeme vSiningak odpovd b) a c) neozndli respondenti
vekovej kategorie 4-5 a 5-6 dych deti vobec a respondenti 3-&£mej kategorie
neozndili vbbec odpove’ a) ani c). Je zrejmé, Zed&na Witeliek materskych Skol vo
vSetkych vekovych kategériach ozila odpovel’ d) ¢co naznéauje, Ze ditel’ky resp.
respondentky chapu pojem stratégie vychovno-vzaekjvcinnosti, ako vSetky
metody, zasady, formy, prostriedky a postupy kalwsutiu ciéa, teda uberaju sa
smerom chapania stratégii padMirona Zelinu.

Tab. 2. Organizamé formy vo vychovno-vzdelavacom procese.

Vekova Frontalna Skupinova Individualna Cinnost’ vo
kategoria ¢innost’ ¢innost’ ¢innost’ dvojiciach
[%] [%] [%] [%]
3 — 4 r@né deti 35 25,5 30 9,5
4 — 5 r@né deti 27 38 26,7 8,3
5 — 6 r@né deti 28 30,5 29,5 12,5
3 — 6 r@né deti 32 30 32 6
Priemer 30,5 31 29,55 9,075

Z tabuky 2 vyplyva, Ze frontalna, skupinova a individugéinnog’ je prevazne
rovnako zastupena v edukeej cinnosti vo vSetkych vekovych kategoriach. Najmenej
vyuzivana jec¢innog’ vo dvojiciach, ktoru niektori respondenti ako maHi
v dotazniku nevyuzivaju vbbec. Ztdky tiez mdZzeme poveda Ze skupinova
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¢innog’ (38 %) je najviac zastUpena a vyuzivana pri pwécivekovej skupine 4-5
rocnych deti. V skupine 5-6 &aych deti a3-6 fmych deti je skupinova,
individualna a frontalnacinnog’ zastUpena prevazne rovnako, kde tak je aj
v ¢innostiach vo dvojiciach, kde u 5-6¢ryych deti ma zastupenie 12,5 % a u deti 3-6
rocnych 6 %.

Tab. 3. VyuZivanie stale rovnakych stratni.

,| 3—4rané deti| 4 — 5 raéné deti| 5 — 6 rané deti| 3 — 6 raéné deti
Odpovell e T o6l | [ml | [ | [ | [%] | [ | [%
Ano 1 10 2 20 3 30 0] 0]
Nie 9 90 8 80 7 70 10 100
Spolu 10 100 10 100 10 100 10 100

VacSina respondentov uviedla, ako je to vida v tabwke 3, Ze nevyuZivaju
stale rovnaké stratégie. Vo vekovej skupine 3-65arécnych deti to uviedlo 100%
respondentov, u 3-4 &nych deti to uviedlo 90% respondentov a vo vek&adggorii
5-6 racnych deti nevyuziva stale rovnaké stratégie 70%omdentov.

Tab. 4. Vyltadavanie a skuSanie novych strategii.

, | 3—4rané deti| 4 — 5 rané deti| 5 — 6 rané deti| 3 — 6 raéné deti
Odpoved e T 16l | [l | [%] | [l | [%] | [nl | [%]
Ano 10 100 8 80 9 90 8 80
Nie 0 0 2 20 1 10 2 20
Spolu 10 100 10 100 10 100 10 100

Tabu’a 4 nam ukazuje, Ze &&ina respondentov uviedla, Zze Vghava a skusa
nové inovativne stratégie a to uviedlo v priemer®@ % respondentoyp naznauije,
Ze witelia materskych Skél pdsobiaci v razliych vekovych kategériach viddavaju
nove, inovativne stratégie

Otazky, ktoré su vyhodnotené v tdke 3 a 4 na seba navzajom nadvéazuju.
Otézkou, ktorej vysledky su uvedené v tEd®m1 3 sme u respondentov tasali, ¢i
vyuzivaju stale rovnaké stratégie av ttmu 4, ¢i vyhladavaju a skuSaju nove,
inovativne stratégie. Naj¥ai nesulad sa ukazal pri odpovediach respondentov v
vekovej kategérii 5 — 6 Mmych deti, kde vtalfe 3 uviedli 3 respondenti, Ze
vyuZivaju stale rovnaké stratégie a 7 respondeoroilo, Ze stale rovnaké stratégie
nevyuziva. V tabike 4 vSak uviedli az 9 respondenti, Ze Kadeivaju a skisaju nove,
inovativne stratégie alen jeden uviedol, Ze inew& stratégie nevyhdava.
Respondenti si zrejme neuvedomili savis medzi tgndvomi otazkami v dotazniku
a uviedli rozporuplné odpovede.

[1.4 Vysledky zo Struktarovaného pozorovania

Strukttrované pozorovanie sme realizovali wieliek materskych 3kél, ktoré
ucia v kazdej vekovej kategorii a to u kazdejtel’ky po tri pozorovania. Uvadzame
nasledovné zistenia.
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Zo Struktarovaného pozorovania 3-4 r@&nych deti - sme zistili, Ze
dominantnou stratégiou jera, ¢i uz pohybova, hudobno-pohybova, nametail&bo
konStruktivna a najviac sa vyuZiva v hrach a hrovy@dmnostiach, pohybovych
a relaxgnych cvieniach a pobyte vonkufalSou dominantnou stratégiou je metdéda
vysvetlenie azasadyprimeranosti, ciavedomosti a postupnosktora je zastupena
vacSinou vo vSetkych organigaych formach denného poriadku.

Zo Struktirovaného pozorovania 4-5roénych deti - sme zistili, Ze aj tu je
dominantnou stratégiouhra, ¢i uz pohybova, hudobno-pohybova, namet@tébo
konsStruktivna a najviac sa vyuziva v hrach a hrovy@mnostiach, pohybovych
a relaxgnych cvieniach a pobyte vonkwal3ou dominantnou stratégiou je metéda
rozhovor, nazorna ukazka zasadacie/avedomosti arganiz&na formaskupinova
a individualna pracaktora je zastupena #sinou vo vSetkych organizaych formach
denného poriadku.

Zo Struktarovaného pozorovania 5-6 r@&nych deti - sme zistili, Ze medzi
dominantné stratégie patri hlavne metéagnipulacia s predmetom, hra a vysvetlenie
ktoré sa vyuzivaju \&inou vo vSetkych organizaych formach denného poriadku.

Zo Struktarovaného pozorovania 3-6 r@&nych deti - sme zistili, Ze medzi
dominantné stratégie patri hlavne metbdaa topohybova, konstruktivha a nametova
a zasadacie/avedomosti ktoré sa vyuzivaju ¥&inou vo vSetkych organizaych
formach denného poriadku.

Z vysSie uvedenych vysledkov je zndme, Ze respdhgignzivaju po vésine
vo vSetkych vekovych kategoériach stratégiu zasadgfagcedomosti a v hrach
a hrovychcinnostiach a pohybovych a relaxgch cvieniach rovnaku stratégiu a to
metodu - hru. V edukmej aktivite respondenti 3-4 doej vekovej kategorie, 4-5
rocnej vekovej kategorie a 3-6 dwej vekovej kategoérie uviedli, Ze u nich medzi
najviac vyuzivané stratégie patri metdéda dramatizad’alSou spolénou stratégiou
u4-5, 5-6 a 3-6 nej vekovej kategdrie su praktick@nnosti a slovné metbédy
(rozhovor a vysvébvanie). V pobyte vonku u nich spoéle dominuje stratégia
metoda pozorovanie, ale aj hra (pohybova, hudolmindpova), pri odpéinku je to
praca s knihou a obrazovym materiadlo@itanie pred spankom) agcinnostiach
zabezpeujucich Zivotospravu je spaloe vyuZivanou a dominantnou stratégiou -
praktickécinnosti.

[1.5 Komparacia pouzitych metéd

V naSom prieskume sme pouZili dve metédy ato ddkaza Struktirované
pozorovanie. Obe metddy boli pouzité na zisteni@iziwania stratégii ditel'ov
materskej Skole v zavislosti od vekovej kategorieti,d v ktorych posobia. Aj
z dotaznika aj zo Struktirovanych pozorovani nasioyyZe ditelia materskych Skél
nagastejSie vyuzivaju stratégiura a to v hrach a hrovychinnostiach, pohybovych
a relaxgnych cvieniach, edukinej aktivite, ale aj pri pobyte vonku, hoci tam pad
dotaznika preferuje najm@iozorovanie, ktoré sme v StruktGrovanom pozorovani
zaznamenali len 3krat z 12 pozorovani. NaopakK'gdadruktirovaného pozorovania
nie je v popredi len jedna stratégia, ktora by magpouzivanejSia. Ras pozorovania
sme sa stretli s viacerymi vyuzivanymi stratégiaakp napriklad pohybova hra,
vysvetlenie, ndzorna ukéazka, pozorovanie a podstRuktirovanom pozorovani sme
zistili, Ze ¢asto vyuzivanou stratégiou je aj vysvetlenie, maldigga s predmetom,
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rozhovor a primerands Stratégie rozhovor a vysvetlenie bolstejSie oznsné aj
v dotazniku, na rozdiel od manipulacie s predmetdora bola napisana minimalne.

lll. Zaver

Stratégie edukmej ¢innosti s stiag’'ou kazdého vychovno-vzdelavacieho
procesu. Poukazali sme na chapanie tohto pojmanyoh autorov, ale snazili sme sa
aj zisti’ chapanie tohto pojmu Wwitel'ov materskych Skél. Zievali sme aj vyuzivanie
stratégii &ite’'mi réznych vekovych kategérii deti, v ktorych posobU witel'ov
vSetkych vekovych skupin deti sa objavovalicdarovnaké stratégie. Venovali sme
pozornog aj percentudlnemu zastlpeniu orgatrigah foriem vo vychovno-
vzdelavacom procese¢oho vysledkom bola skuwioog, ze Witelia frontalnu,
individualnu a skupinovd formu vyuZzivaju vo svojefluk&nej cinnosti priblizne
rovnako. S viditenym rozdielom je najmenej vyuZivadinos’ vo dvojiciach, ktora
by sa mohla viac integrovado eduk&ného procesu v materskej Skole. Z prieskumu
nam vyplynuli tieto odportania pre prax:
— venova pozornos a vyuziva vo svojom vychovno-vzdelavacom procese vSetky
organiz&né formy a to nielen skupinovd, frontalnu, indivédiou, ale aj¢innos’ vo
dvojiciach,
— vyhradava a skusé nové, inovativne stratégie v eddkam procese,
— aplikova’ rbzne stratégie v organigaych formach denného poriadku.
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EXEKUTIVNE FUNKCIE ZIAKOV VO VZ TAHU
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Abstract: Parallel development of executive functioning amdotional control is of
substantive importance in coping with increasingicular demands of upper grades
in elementar school. This paper deals with intatr@hs of executive functions and
emotional control, an issue not sufficiently exptd yet. The sample comprised 54
children aged between 9 and 10. The study was éocwes executive function of
inhibition, shifting, fluency and working memoryntbtional control in children was
assessed by the Behavior Rating Inventory of Exezutunction (BRIEF).
Assumptions were confirmed only in part, the resalte discussed with regard to the
specifics of teacher’s assessment of general gypapulation.

Krucove slova:ucitel’, exekutivne funkcie, endoé kontrola

Abstrakt: Vyznamnu Ulohu v socialnej adaptacii pri prechode druhy stupe
zékladnej Skoly zohrava paralelny rozvoj exekutomyfunkcii a schopnosti
sebaregulacie. Prispevok sa venuje vzajomnyriaham exekutivnych funkcii
a ema@nej kontroly, ktoré v stasnosti nie su dostatoe objasnené. Vyskumnu vzorku
tvori 54 Ziakov beznej populacie vo veku 9-10 raRévamci exekutivnych funkcii je
prispevok zamerany na Uravimhibicie, mentalneho prepajania, kognitivne;j iftelity

a pracovnej pamate. Edma kontrola Ziakov bola zievana dotaznikom BRIEF
prostrednictvom hodnoteniacite’'mi. Predpoklady boli potvrdené ib&astane,
vysledky su diskutované viaidom k Specifikam hodnotenia Ziakov beznej popalaci
ich triednymi w&itel’'mi.

l. Uvod

Prispevok vznikol v savislosti s rieSenim projel@BVV-0281-11 Exekutivne
funkcie ako Strukturalny komponent schopnaodti sa

Obdobie prestupu na druhy stipeakladnej Skoly je spojené so zvySenymi
narokmi na adaptéaciu a vykon Ziaka. Stretava savgmi vyuovacimi predmetmi,
zvladnutie danej situacie je potrebna zvySena sgobéacia, ktord mozno Siroko
definova’ ako na ci& zamerané spravanie #ahjlce procesy stanovenia sil@e
planovania, motivaciu pri dosahovanilgea v&u vytrva’. Je vysledkom vyvinu
kognitivnych funkcii a emocionality. Emocionalny wy zaltha rozvoj schopnosti
citit, rozumie’ a rozliSovéd postupne zlozitejSie emdcie. Meni sa obsah, phiebe
trvanie, spdsob prezivania i vonkajSi prejav ciddvamci socialnej interakcie je nutné
zo strany diéata kontrolovd svoje emocionalne reakcie a prisposobovea
poziadavkam a pravidlam okolia. Tato sebakontroldgtavujica uzSie vymedzenie
sebareguknych mechanizmov spajana s p&daim impulzov, sa bezprostredne
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vzt'ahuje na kontrolu a prepéjanie pozornosti, inhib@@minantnych procesov ako aj
schopno8 neustaleho prehodnocovania dostupnych informadd, je spajané
s kognitivnou flexibilitou a pracovnou patios a bezprostredne tak suvisi
s konceptom exekutivnych funkcii.

II. Exekutivne funkcie

Exekutivne funkcie sa@oraz ¢astejSie stavaju predmetom mnohych Studii, ako
v oblasti neurovied, tak aj v psychologii a pedagegVo vSeobecnosti sa exekutivne
funkcie povazuju zalKicové pre uspesSné fungovanie jedinca. Obvykle podidym
pojmom rozumieme vySSie kognitivne procesy, vedlce realizacii cieleného
spravania (Lezak et al., 2004). Exekutivhe funksie nevyhnutné v situaciach
zahnajucich planovanie a rozhodovanie, opravu chylzidaciu novych uloh, rieSenie
situacii predstavujucich nebezpastvo, potrebu prekotiasilni navykovu reakciu
(Hughes, Graham, 2002, Koukolik 2012). Ide o mpkiany systém, ktory
organizuje a reguluje’udské spravanie, umidje samostatné acélné jednanie
(Preiss, Kderova, a kol., 2006). Brown (2009) metaforicky pvindva exekutivne
funkcie k dirigentovi orchestra¢i funkcii manazmentu v obchodnej spahosti.
Exekutivne funkcie nepracuju samostatne, zapajagl vsspolupraci s inymi
kognitivnymi funkciami (Denckla 2005). Zataju napriklad schopnégotlit’ urcité
spravanie, prepiamedzi Glohami, planov¥aspdsob vyrieSenia problému alebo
generovd verbalneti neverbalne psychické produkty (Anderson, 2002joku 1994
na konferencii venovanej tejto problematike bolomegzenych Seés oblasti
exekutivneho fungovania, ktoré Zahju: 1) sebaregulaciu, 2) sekvencovanie
spravania, 3) flexibilitu, 4) inhibiciu, 5) planavia a 6) organiziciu spravania
(Eslinger, 2005)

Hoci existuje zné&na diskrepancia v exaktnom definovani komponentov
exekutivnych funkcii, definicie sa zhoduju v jednarto, Ze exekutivne funkcie tvoria
schopnosti nutné k vyrieSeniu komplexnych uloh éZe| Frye, 1998).

Pre Ziaka v Skolskom prostredi siiéovymi prave schopnosti aktivhe zantera
pozornos, cielene ju presunUa potl&it neziaduce a rusSivé impulzy. Exekutivne
funkcie su tak vyznamnym prediktorom Skolského GbpeZiaka. Tieto schopnosti sa
vyvijaju spolu s ostatnymi kognitivnymi funkciamisavisia s celkovou zreltsu
centralneho nervového systému tdita. Exekutivne funkcie sa &@aaju objavové
v prvych rokoch Zivota, naplno sa rozvijajd v obdodlospievania a klesaju
s prirodzenym procesom starnutia (Siqueira et@L0® Jednym z citlivych obdobi je
prave dospievanie, tu autori poukazuju na rozdiehpzvoji exekutivnych funkcii
u ziakov medzi 8 a 12 rokom a to atlom na rodové rozdiely. Napriklad Anderson
et al, (2001) poukazali na lepSiu kognitivhu flakib u diewat ako u chlapcov.
Podobné vysledky boli zistené aj v schopnosti plana a prepajania pozornosti
acinnosti. Bayer a Hausmann (2009) su toho nazorwvielené rozdiely spésobuju
hormonalne zmeny, ktoré u diat nastupuju skor. Na druhej strane Caviness et al.
(1996) vidia dévod rozdielov v mielinizacii mozgktora je u dievat o 10% vysSia.
V niektorych vyskumoch sa vSak rodové rozdiely elaxivnych funkciach
nepotvrdili (napr. Welsh et al., 1991), pripadnepsévrdili iba vo verbalnej fluencii
(napr. Levin et al., 19910 suhlasi so vSeobecnym poznatkom, Ze Zeny magielep
verbalne schopnosti, nez muzi. Rodové rozdiely ekaiivnych funkciach su vo
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vyskumoch vSeobecne skér opominané¢qgm vysledky takychto vyskumov maju
svoje opodstatnenie. Ato najma pri vychove a \édmhi, kedy pedagbdgovia
pristupuju k dievatam a chlapcontasto diferencovanym spbésoboky moze by
spbsobené rozdielnym ponimanidebného obsahu diéatami a chlapcami, alebo ich
odlisSnym vnimanim pedagogom. Na relevantnosti tieré@a otazka objektivity
a opodstatnenosti rozdielneho patiu a pristupu pedagéga ku dietd a ku
chlapcom, respektive Specifikacie rodovo rozdietngblasti.

lll. Exekutivne funkcie a emo¢né kontrola

Vztah emdcii a kognicii je predmetom skimania uz mnodlov, avSak
dodnes nie su suvislosti medzi tymito fenoménmiatosne jasné. Emma kontrola,
teda schopna@smodulova, ¢i vhodne zmiefiova® emocionalne reakcie a odpovede,
ako ju chapu Gioia et al. (2000) je ¢a&’ou ema@nej regulacie a s kognitivnymi
procesmi Uzko suvisi. Vysoka intenzitacitych emaocii mdze blokova niektoré
kognitivhe procesy v zaujme rychlej reakcie na aménnebezpéenstvo. Na druhej
strane vSak emdcie poskytuju doélezité informacrastredi a situacii, ktoré mézu
pomd&a’ rozhodovaniu, rieSeniu problémov, zameraniu poastin¢i zapamaétaniu Si
vhodnych informécii. Nader-Grosbois (2011) radi kitigne procesy medzi faktory
ovplyviiujuce vyvin emonej regulacie. V tejto suavislosti dava do pozornost
exekutivne funkcie ako inhibicigi planovanie, ktoré by mohli pomdaegulova
a kontrolovd emadcie jedinca. Zelazo a Cunningham (2007) ddiimz’ah emanej
regulacie a exekutivnych funkcii ako navzajom salysiujuce procesy réznym
spbésobom v zavislosti od situacie a problému, kteg ma rie$i Konkrétne
rozliSovali medzi problémami kaZzdodennymi a tymtigork su pre di&a nové ateda
stresujucejSie. Podobny d@d na vEah exekutivnych funkcii a ertioej regulacieii
kontroly maju Ursache et al. (2013), adktorych tento wah zavisi od reaktivity
jedinca. Ako uvadzaju autori, vySSiu mieru exekoyish funkcii maju emine
reaktivnejsi jedinci s vy§Sou mierou emej regulacie. Emma regulacia vsak nie je
vo vzahu k exekutivnym funkciam v pripade nizSej reaftinmegativnych emacii.
Isté rozdiely v reaktivite mézeme vidienapriklad v rodovych rozdieloch. Riad
zisteni viacerych autorov (napr. Carter et al.,2@ahn-Waxler et al. 2008 ai.) su
diewata emone expresivnejSie nez chlapci, dom nagastejSie prejavuju
internalizované emaocie ako vina, smutok, stréddndruhej strane, chlapci pri etme]
expresii, ktord je nizSia nez u diat, prejavuju externalizované emécie ako hnev
a zlog’ (Zahn-Waxler et al., 2008). V naSom vyskume néstopzaujimal blizSi
pohrad na vEah exekutivnych funkcii a ertioej kontroly aj prostrednictvom rodu.

Z exekutivnych funkcii nas zaujimali najma inhikicshifting, pracovna pama
a verbalna afiguralna fluencia. Inhibicia, shijtira pracovha pamiasua casto
ovplyviiované prezivanim najma negativnych emacii. Primaewwlwnou funkciou
emocii je zachovanie Zivota a integrity jedincda¢q@m su vySSie kognitivne funkcie
casto blokované. Gyurak et al. (2009) zistild’alzx emaénej regulacie a verbalnej
fluencie, ktord j&asto spajana s vysokou vSeobecnou inteligenciou.

Cie’'om vyskumu bolo empiricky overivztah vybranych exekutivnych funkcii
a ema@nej kontroly. Zaujimalo nas nalkm sa emona kontrola podiga na variabilite
exekutivnych funkcii Zziaka. Pozornosme venovali tiez rodu ako premennej, s ktorou
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sa spdja ista miera ekrej reaktivity, konkrétne nas zaujimalten exekutivnych
funkcii a rodu v s€innosti s eménou kontrolou.

Vyskumny subor

Vyskumu sa zéastnilo 54 Ziakov vo veku 9 az 10 rokov, z tohadg3«cat a 21
chlapcov. Priemerny vek bol 9,4 roka. Udaje bolezné psychologmi na zakladnych
Skolach PreSovského a KoSického kraja. Do vyskumiu taktiez zapojeni triedni
ucitelia vy$sie uvedenych Ziakov. Konkrétne X@ielov s réznou tkou praxe.

Nastroje vyskumu

Na meranie exekutivnych funkcii bol pouzityThe Delis-Kaplan Executive
Function System (D-KEFS)od autorov Delis et al., (2001), ktory je zdtigdinou
dostupnou Standardizovanou batériou na komplexdédtenie exekutivnych funkcii.
Slovenska verzia D-KEFS (preloZzena, modifikovangripravena k Standardizacii)
obsahuje 8 samostatnych testov hodnotiacich SigKalu exekutivnych funkcii vo
verbalnych aj neverbalnych komponentoch. Rtelydnasho vyskumu boli vybrané
nasledujlce testy:

- Na hodnotenie flexibility myslenia a mentalnehopginania bol pouZzityTest
cesty — modifikacia znameho testu Trail-Making Test, ka@tne podmienka
striedaniatislic a pismen, kde je Ulohou kre’stiestu striedavym spajanim radu
¢islic a pismen abecedy.

- Na hodnotenie plynulosti myslenia boli pouZité diesty. Na hodnotenie
verbalnej fluencie bol pouzityrest verbalnej fluencie — konkrétne subtest
fluencie pismen, kde je ulohou vymentwastanovenontasovom limite,co
najviac slov na podnetové pismeno. Neverbalne €iaerbola hodnotena
Testom figurélnej fluencie kde je Ulohou digat'a vytvori® v casovom limite
z prazdnych (plnych) krazkato najviac r6znych obrazcov.

- Schopnog inhibova® zautomatizované reakcie bola hodnotemastom
interferencie farieb a slov— modifikacia Stroopovho testu, vyuzity bol subtes
inhibicia, kde dochadza k interferencii medzi kaoymymi procesmicitania
a rozpoznavania farieb. Ulohou je mendvarby, prtom text a jeho farebné
prevedenie sa lisi.

Na hodnotenie pracovnej paméte bol pouzity sulbiesiten&iselné rady z batérie na
meranie kognitivnych schopnodtoodcock-Johnsonmedzinarodna edicia (WJ-1E
slovenska edicia) (Ruef et al., 2001). Ulohou jgétisp menovéapostupne zvysujlci sa
radcislic.

Uroven emanej kontroly bola ziovana prostrednistvon sub3kaly emé kontrola
z metodiky na hodnotenia exekutivnych funk&ehavior Rating Inventory of
Executive Function (BRIEF) od autorov Gioia et al. (2000). Skala obsahuje 86
poloziek sytiacich 8 samostatnych subskal pre htwohe réznych aspektov
exekutivnych funkcii. Informacie o spravani Zziakaskytovali v nasom vyskume
triedni Wwitelia, ktory na trojbodovej Skale vyjadrovali frednciu vyskytu ufitého
spravania.
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Vysledky a interpretacia

Na vz’ah medzi eménou kontrolou a rodom s exekutivnymi funkciami ssae
pozreli prostrednictvom Pearsonovho kote&ho koeficientu (tab. 1). Vyznamny
pozitivny vz'ah sa preukazal medzi edmou kontrolou a pracovnou patiod,
rovnako aj medzi emimou kontrolou a fluenciou pismewrj prepinanim medzi
podnetmi.

Tab. 1. Korelacie medzi erioou kontrolou, rodom a exekutivnymi funkciami.

Pracovna o Fluencia Figuralna P
o Inhibicia . ) Prepinanie
pamd pismen fluencia
Emoina kontrola 214+ 023 | 253 ' .018 " 237 '
Rod ,072 ,039 ,091 -,004 -,038

p<0,05

Mohli by sme poveda Ze ¢im viac ma zZiak pdéh witela emédcie pod
kontrolou, tym viac veci dokaze udtZza pracovnej pamaéti, rovhako tak dokaze
vyprodukovd viac verbalnych produktov a relativne rychlo pedda’ z tlohy na
ulohu. Tieto vZahy vSak platia len do istej miery, vadom k tomu, Ze korelacie boli
aj napriek ich vyznamnosti imni slabé.

Vztah medzi rodom a exekutivnymi funkciami sa nepaokvteda nezistili sme
rozdiel medzi chlapcami a di&atami vo vybranych exekutivnych funkciach.

Nasledne sme sa blizSie pozreli natalzy medzi premennymi pomocou
regresnej analyzy, ktord nam hovori nikasa premenné ako rod a eimé kontrola
podig’aju na variabilite arozsahu jednotlivych exekuyisim funkcii. Vysledky
uvadzame v talilkiach 2 az 4.

Uvadzame vysledky so zavislymi premennymi pracoymama, fluencia
pismen, a figuralna fluencia. Regresné modely #iolou a prepinanim medzi
Ulohami ako zavislymi premennymi reprezentovali legiky va’mi podobné niZzSie
uvedenym regresnym modelom, preto sme ich uz Vkaoh neuvadzali.

Tab. 2. Regresny model pomocou metédy stepwisapnou pamzu ako zavislou
premennou.

B B t p
Step1 Pracovna pam@aFow (2,49)= 1,189; p= ,312):R,041
Emaina kontrola ,62 ,19 1,45 ,152
Rod 1,39 ,04 34 7128
Step 2 Pracovna pama(Fa (3,49)= 2,313; p=,134);R,039
Emaina kontrola 2,09 ,64 1,98 ,062
Rod 12,29 ,40 1,50 ,139
Emaina kontrola*Rod -,92 -,64 -1,52 ,134
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Tab. 3. Regresny model pomocou metédy stepwisaeesdiou pismen ako zavislou
premennou.

B p t p
Step 1 Fluencia pismen (& (2,50)= 1,910; p=,159):R,075
Emazna kontrola 273 ,240 1,696 ,097
Rod 1,213 ,107 , 154 454
Step 2 Fluencia pismen (& (3,50)= 1,460; p=,366): R,232
Emaina kontrola -,195 -,171 -,423 ,674
Rod -2,832 -,249 -,826 412
Emazna kontrola*Rod ,298 ,590 1,208 ,232

Tab. 4. Regresny model pomocou metddy stepwisgusdinou fluenciou ako zavislou
premennou.

B p t p

Stepl Figuralna fluencia @& (2,50)= ,073; p=,929): &,003

Ema:na kontrola -,009 -,011 -,078 ,939

Rod -,422 -,053 -,363 , 719
Step2  Figuralna fluencia ¢ (3,50)= ,568; p= ,455): &,012

Emaina kontrola -,290 -,365 -, 742 ,462

Rod -2,847  -,359 -,832 410

Emaina kontrola*Rod ,178 ,507 , 754 ,455

V jednotlivych regresnych modeloch je mozné wdieevyznamny podiel
emanej kontroly a rodu na jednotlivych exekutivnychkaiach. Uvedené regresné
modely celkovo navyse vysvetvali len malé percento variancie, teda premenmé ak
rod a emona kontrola sa pdd tychto modelov na rozsahu jednotlivych exekutéimy
funkcii podidali nanajvys v siedmich percentach. Mohli by smendtatovd, ze
manifestovana endoa kontrola, tak ako ju vnimalicitelia, ma len mala suvislgs
s vySkou exekutivnych funkcii Ziakov meranych obipgkymi testami.

AvSak do avahy pripada djalSie mozné vysvetlenie, ktoré $pea v rozlozeni
odpovedi dotaznika BRIEF, ktory viyiali witelia (graf 1). Ich hodnotenia Ziakov
spaivali v ozn&ovani najastejSie najnizSej hodnoty na trojstopej Skale,cim
poloziek tykajucich sa entoej kontroly). Witelia teda hodnotili vésSinu ziakov bez
rozdielu ako eméne stabilnych s vysokou schoprios regulovd emané reakcie.
Nizka variabilita hodndt predstavuje #na obmedzenie v prijati jednozmgch
zaverov v pripade ¥ahu emeénej kontroly a exekutivnych funkcii.
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Graf 1. RozlozZenie odpovedtite’'mi v polozkach eminej kontroly dotaznika BRIEF.
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Vyskum emocii a kognicii ma dlhanod tradiciu Ich vzajomnéa suviskbge
nepopieratétnd, avSak vzZfadom na vysoku subjektivitu oboch konStruktov su
Specifika tohto vZzahu dodnes nie celkom jasnécBhos’ emdacii a kognicii mdézeme
bada aj vo vywovacom procese, kedy tak prijimanie, ale najma kaeovanie
vedomosti ¢asto sprevadzaji pozitivn€j negativne emocionélne reakcie. Ziaci
v Skolach by preto mali Wyvyucovani a vedeni nie len po stranke kognitiviej
vedomostnej, ale aj po stranke afektiviiegmainej. Informéacie z oboch dimenzii
moézu Ziakovi pomd&t v uspednej adaptacii na prostredie, v rieSeni l@muody, Ci
v motivacii.

Vysledky nasho vyskumu nepotvrdili priamy teah emdnej kontroly
a exekutivnych funkcii. Jednym z vysvetleni jeze,vz’ah tychto konstruktov nie je
linearny, podobne ako pésobi stres na pracovny nyktorého krivka je v tvare
obrateného U. Teda klepSiemu pracovnému vykoiowek potrebuje istd mieru
stresu, avSak nadmerny stres vykon znizuje. Prédgaine tiez rozdiel v zavislosti od
skutanosti, ¢i Ziak preziva pozitivne, alebo negativne emddiee d’alSi vyskum by
vSak bolo potrebné zaméraa aj na dotaznik BRIEF, ktory sa primarne pouZiva
v klinickej oblasti, kde je podozrenie na poruchxelautivnych funkcii a s nimi
spojenych kognitivnych procesov. Tam sa tento oppteukazal ako prinosny, avSak
jeho pouzitie na hodnotenie Ziakov beZznej populacie witelmi sa ukazuje by
diskutabilné. Dévodom mbéze Hya jednej strane nizka motivaciétalov hodnot?’
deti normalnej populacie, na druhej strane malysabz odpovéove] stupnice
(trojbodovd), ktora nedostatoe diferencuje takyto typ populacie.
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V naSom vyskume taktiez neboli potvrdené rozdiexgkutivnych funkciach
medzi chlapcami a digatami. Vysledok suhlasi so zavermi Studie Welshalet
(1991). Vyskumy potvrdzujiuce rodoveé rozdiely v kittymej oblasti su orientované
skor na obdobie dospievania, kde sa pod vplyvonoliygickych zmien vé&Smi
prejavuju aj zmeny v kognitivnej oblasti.

V nasledujucom vyskume sa pokusime odstramniknuté predpokladané
obmedzenia vyskumuiim by sme chceli prispiek lepSiemu pochopeniu skimanej
problematiky s prinosom vo v§avacom procese ako aj v samotnoteni sa Ziakov.
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Beata Lisowska
Parstwowa Wysza Szkota Zawodowa w Nowymc&u

OD POEZJI DO SYMBOLIKI BARWY ZOLTEJ,
CZYLI O INTEGRACJI
KSZTALCENIA LITERACKIEGO ZJ EZYKOWYM

Key words: literary education, linguistic education, coloyrsptotypes, phraseology
Abstract: This article presents the problem of yellow cadgmbolism and its major
tones. Indicated literature and collocations anoverbs, whose analysis can bring
students to grasp the symbolism of yellow and @®rcvariations. These treatments
will allow students to understand the nature ofyalbow and it follows from this that
the phraseological material no fixed relationshypiow of its two basic references
prototype - the sun and autumn. In contrast, thi®rchas a connectivity with the
names of body parts and names of emotions. In phmas yellow symbolizes the
negative values of illness, fatigue, age, angageanealousy. Completely ignored was
the second aspect of yellow: heat and light. Thegisbthe conclusions that the
linguistic picture of the yellow is primarily shaghéy the pattern of autumn associated
with dieback of vegetation. In turn, gold is asated with wealth and abundance,
although it can also symbolize greed, briberyjchihg lifestyle. The viewer about the
connotation of yellow and gold will be useful taudénts in the interpretation of
literary and arts.

Stowa kluczowe ksztatceniegzykowe, ksztalcenie polonistyczne, frazeologiaywyar
prototypy, praca z tekstem

Abstrakt: W niniejszym artykule poruszono problem symbolbarwyzétteji jej
najwazniejszych odcieni. Wskazano literatysrzedmiotu oraz zweki frazeologiczne

I przystowia, ktorych analiza me przybliy¢é ucznibw do uchwycenia
symbolikizéttegooraz jego wariantow kolorystycznych. Zabiegi tewola uczniom
na zrozumienie specyfikdici, a wynika ona z tegage w materiale frazeologicznym
nie ma utrwalonych zwrkowzoltegoz jego dwiema podstawowymi referencjami
prototypowymi — stacem i jesieri. Natomiast kolor ten wykazujeadzliwos¢

Z nazwami cgsci ciata i z nazwami emocji. We frazeologizmadity symbolizuje
negatywne warkei: chorolg, zmeczenie, star&, gniew, zid¢, zazdrdé. Zupeinie
pominigty zostat ten drugi aspekbttega ciepta iswiatta. To nasuwa wnioskize
jezykowy obrazottegozostat przede wszystkim uksztattowany przez waojesieni
zwigzanej z zamieraniem §iinnosci. Z koleizioty utozsamiany jest z bogactwem
I dostatkiem, chociamaze rowniez symbolizow& chciwa¢, przekupstwo, hulaszczy
tryb zycia. Widza na temat konotaépitegoi ztotegobedzie uczniom przydatna
w interpretacji utworow literackich i plastycznych.

1. Symbolika barwy zo6tte;

Niniejszy artykut mae stanowé podpowied, jak w innowacyjny sposob
podep¢ do ksztatcenia egykowego oraz interpretacji tekséw kultury. Na ogét
w ksztalceniu polonistycznym graidinia oddziela si kwestie gzykowe od tzw.
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literackich, co wydaje si zupetnie nieuzasadnione, ¢hy z tego wzgldu, ze

podstawowym ,budulcem” tekstu jesizyk. Zatem nie mzna tych kwestii ujmowa

osobno, tworz§ sztucznych podziatdw. Umigne pokczenie tych zagadnigpostawi

ucznia w roli badacza, ktory poprzez eksplayacjateriatu ¢zykowego dotrze do
znaczé wpisanych w tekst lub dzieto plastyczne. Przykimgkorzystania wiedzy
z zakresugzyka zostanie pokazany na przyktadzie konstrukopzwg barwyzottej.

Barwy ze wzgidu na bogate konotacja podstawowymsrodkiem wyrazu
w sztukach plastycznych, ale rOwhiestap Si¢ niezasipionym tworzywem
budowania artyzmu w utworach literackich, a w zwas poetyckich. Uczniowie
bardzo czsto nie potrali odczytyw& znaczé zapisanych w tego typu tekstach
kultury, poniewa ich wiedza na temat symboliki barw ograniczado ogolnikowych
stwierdzé. Std tez wydaje s¢, ze ciekawym rozwizaniem metodycznym bytoby
pofaczenie interpretacji utworow literackich, w ktoryoperuje si semantyl barw,

z analiz materialu leksykograficznego zawieyegggo padczenia wyrazowe
z okre&lona nazwa koloru. Wielu gzykoznawcow zgodnie podkgla i zwraca
szczegolan uwag: na fakt,ze tego typu konstrukcjea snajbardziej charakterystyczn
czescia leksyki w kadym jezyku i dlatego teé dzicki nim mazna dotrzé do
jezykowego obrazuswiata, co potwierdzity badania prowadzone w tym reale
(Pajdziiska, 1994, s. 86). Pokazupne,ze zwtaszcza frazeologizmy oraz przystowia
sa ,hie tylko wiernym zapisem codziennych obserwacfloswiadczeé ludzi, lecz
takze utrwalaj zachowania kulturowe pewnej wspolnoty”’(Pajckia, 1999, s. 99).
Katarzyna Mosiotek-Klosiska konstatuje, zi ,we frazeologizmach utrwalonea s
przewanie te cechy przedmiotéw, ktére zostalty uznane pregtkownikéw jezyka
za najwaniejsze, za charakterystyczne dla nich” (199993%. 9

Nalezy zaznaczy, ze liczne odwotania do barwgoitej znajduy sie w poezji
Haliny Pawiatowskiej, sid tez warto przy analizie i interpretacji jej wierszy
z mlodziea gimnazjalna lub licealnzwrocic uwag na znaczenia, jakie przypisuje
autorka widnie tej barwie w rénych kontekstach. Czytanie jej wierszy powinn@ by
poprzedzone samodzielnym poszukiwaniem przez uezmformaciji na tematottej
barwy w literaturze z zakresu malarstwa i symkaoltury.

Lektura ta z pewniziag pozwoli uczniom na sformutowanie wnioskoie z6ity
zajmuje wane miejsce Wrod barw chromatycznych. W malarstwie wrazzerwiendg
I blekitemzaliczany jest do trzech kolorow podstawowychi@ych mana otrzyma
kazda barwe teczy. Poza tym:zotta barwa byta ja rozpowszechniona u ludzi
pierwotnych, stajc sk symbolem strodwiata i pory roku.

Nalezy jednak podkrdi¢, ze z6tty jest najbardziej ambiwalenitarwa sparéd
barw podstawowych. Na ogddzy skt ja ze st@icem, a co za tym idzie z cieptem
I jasnacia. W niektorych regionach Europyoity, podobnie jak gdzie indziej
czerwony uchodzit za oznak mitosci i ptodnaci, co symbolizowatozotte jajko.
Asocjacjezoltego z mitoscia, a zarazem jego ambiwalencja, uwidacznsg juz od
staraytnosci, w ktorej kolor ten symbolizowat pierwotnie rade mitosa. Std tez
z jednej strony uchodzit za bagwweseln, a z drugiej strony stat sisymbolem
rozwiaztosci (Gross, 1990, s. 130).

Maria Rzephska zwraca uwag ze pocatkowo kolor zotty mial wartgé
pozytywrs W ocenie teologéw, ale z czasem doszio do jegevpartGciowania
| zacat by¢ uwazany za symbol zdrady i falszu. Te negatywne konetagttego
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uwidocznity se mocno w malarstwie religijnym, w ktorym przedstand chociaby
Judasza ubranego wWiae w zZoétte szaty (Rzepiska, 1996, s. 172-173). Autorka
wyjasnia, ze do takiego ,upadku” tej barwy dosztodomaoze za spraw emblematyki
Maurdéw hiszpaskich. Sid tez z czasem kolo£otty stat s¢ znakiem nagitnowanych
spotecznéci: heretykdw, innowiercow czyydow, ktérych zmuszano do noszenia
z0kej gwiazdy.

Ten krotki rys przedstawiggy, jakie znaczenie przypisywano barwiélte;
w kulturze, pokazujeze kolor ten kryje w sobie wiele sprzecZooi taczony jest
zarowno z pozytywnymi jak i negatywnymi wasttami. W swietle tych danych tym
ciekawsze jawi si pytanie o status owej barwy w @bre utrwalonych pajczen
wyrazowych w ¢zyku polskim.

2. Referencje prototypowe

Cziowiek ma w swejswiadomaci bardzo silnie zakodowany zyziek
pomiedzy z0ttg barwa i stoncem. Prawidtowé te daje s¢ zauway¢ we wszystkich
kulturach, w ktorych pojawia sinazwazotty na oznaczenia barwy. Bezatpienia
mozna WicC przypé, ze refereng prototypova dla zottego jest staice (Wierzbicka,
1999, 431-432). R. Tokarski (1995), po analiziestéw artystycznych, proponuje, by
dodatkowo, w naszej strefie klimatycznej, éidtegoprzyjac¢ jeszcze jeden model — tj.
jesien z zotkngcymilisémi, z zamierajca przyrody, zwiastugca nadejcie zimy, czyli
.brzydka” jesien, pozbawion stonca i ciepta.

Ekscerpcja materiatu leksykograficznego polszcyyzod tym lgtem przynosi
zaskakujce rezultaty, gdy nazwazotty nie wykazuje 4czliwosci z wyznaczonymi jej
referencjami prototypowymi. W efekcie bowiem nienagujemy w rodzimych
zasobach ani jednej konstrukciji, ktora ilustrowgtalwiazek zottego ze stacem lub
jesiena. Wydaje st to paradoksalneze asocjacje tego typu tak silnie zakorzenione
w swiadomaci nie znajduj odzwierciedlenia wegyku. Warto wspomnie ze nawet
w tekstach artystycznych rzadko pojawiaje konstrukcje typu <06tte stoice zétta
jesiei. A jesli juz wyskpuja, to na ogét odnogzsic one do staca pod jakim
wzgledem ,niepetnowartaciowego”, ztego lub do jesieni symbolizaug) stareéc,
zamieranie (Tokarski, 1995, s. 112). Takie rozumeietej barwy znajdujemy
w wierszu Haliny Péwiatowskiej *** pytasz, co dwigajg w jakach wielkbidy
podr&ne w stowach: ,kiedy odszedieode mnie / zostalam sama / paditym
stoncem / ziemia jest sucha / i serce ludzi puste ftdannie bije £rodto tkliwosci”.

3. Laczliwosé zottego

Z6ity jako nazwa barwy nie wykazuje zkj taczliwosci pozaprototypowej (ok.
40 pohczenr), chocia wspoéttworzy wecej frazeologizmow i niebieski (ok. 25).
Analizujac konstrukcje z leksememdity, daje st zauway¢, ze jako dominujca
liczebnie pojawia sigrupa paiczen, ktora okréla barwe ludzkiego ciata. Staje sto
widoczne w sformutowaniacheoity na twarzy, twarzoétta od plam,zéity na ciele
(SFS 1l 898). Cialo, twarz ozbltym zabarwieniu zwizane § ze zmczeniem
I niekorzystnymi zmianami chorobowymi. Czasasdita cera uznawana jest za
oznak stardgci, ktora konotuje jesié — jedna z referencji prototypowyciditega

! Wyjasnienie symboli znajduje sina kaicu artykutu. Litery s skrotem od nazwy stownika, cyfry rzymskie
0znaczaj nr tomu, a cyfry arabskie nr strony.
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Z6lte moga by¢ tez zeby lub rce, co uchodzi za nieestetyczne i kryje w sobie
negatywne wartiowanie.

W odczytaniu opisanej powgj symboliki barwyzoltej pomocny meae by
wiersz H. Péwiatowskiej pt. Pytanie w pusik w ktorym znajdujemy nagbujace
stowa: ,,co powiesz nam / porzuconyimnom /zolta Nefretete”. Z pewrigia takie
nietypowe paiczenie zoktego z imieniem zony faraona uchodeej za symbol
staraytnego kanonu gknosci stanie si pretekstem do poszukiwania negatywnych
konotacji tego koloru, ktory w tym wierszu przywyprzemijanie smierc.

W ramach dodatkowych informacji rama dodd, ze w krgu somatyzmow
sytuuje s¢ takze wyraenie zotta rasa (SFS Il 12), ktore zostato utworzone
w analogiczny sposob do poken: biata, czarna rasa(SFS Il 12). Zwazek ten
oznacza nie tylko kolor skéry, ale ma wpisane daalae informacje o ludziach
zaliczanych do danej populacji. Na marginesiemaododd, ze w jgzyku potocznym
funkcjonuje rzeczownikowy derywatdttek ‘Chinczyk’ o ujemnym, pogardliwym
zabarwieniu. Poza tym na przetomie XIX i XX w pojawsi¢ sformutowaniezotte
niebezpieczestwq ktdére miato obrazowagrazbe zalewu rynku Zachodu przez towary
wyprodukowane przez Chiny a pdej Japong. Oczywicie w czytelny sposob
nawiazuje owo wyraenie do koloru skory mieszkedw Azji.

ZOtty tworzy take konstrukcje z nazwami stanéw emocjonalnych, sty
Z gniewu, ze zfoi, z zazdreci (SFS Il 895). Frazeologizmy te pokagute zéttemu
przypisuje st negatywne uczucia, co znajduje zakpotwierdzenie w sztuce, gdzie
kolor ten kojarzony jest ze zdrgdfalszem. Nalgy jeszcze podkéié, ze tego typu
pofaczenia maj charakter metaforyczny i nie oznaczdpktycznego koloru skoéry
w wyniku przeywania wyej wymienionych dozna

Poza tym przymiotnikzotty tworzy nieliczne konstrukcje nominatywne
z r&znymi klasami obiektow:

- nazwy artykutéw spoywczych:zolty ser, cukiel( SFS 11 895) <0ty okresla tu
wiasciwosci fizyczne obiektdw i ma neutralne znaczenie;

- nazwy kwiatow:zotte tulipany, kaczece, rée (SFS 1l 68) —0kty przyjmuje
pozytywne konotacje, w ramach ciekawostkizme doda, ze w jgzyku niemieckim
zwrot ztama’® zoke r&e oznacza ‘osignaé szczyt szogscia przez kochankéw’ (Gross,
1990, s. 131);

— nazwa metaluwotty jak ztoto z6tty diabet(SS 513) — w szczegolém to drugie
metaforyczne okidenie ziota ma negatywne wastiowanie, nawgzujace do ztota
jako symbolu bogactwa, ktéregoeghzdobycia wywotuje w cztowieku ujemne cechy:
chciwas¢, zawzetosé, bezlitosnéé (SS 506);

— nazwy artefaktowzotta prasa(SS 513) z6ta kartka (WSF 294). Obydwa
z tych pohczeh map charakter metaforyczny, pierwsze zwane jest z dziedzin
sportu, gdzie przyznanigotej kartki oznacza form ostrzeenia dla zawodnika za
niezgodi z regulaminem @, drugie z& oznacza pras w ktérej wartdcia nadrzdna
nie jest rzetelny przekaz informacji, ale pagm skandalem i sensag;

2 Por. Z:z6ltq prag; zwiazane jest wyrzeniez6lty brzdic ‘pierwszy komiks wydrukowany w kolorach (1895),
wczesny eksperyment drukarstwa barwnego jedneretgewojorskich’ (SMIiTK 1505).
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4. Odcieniezottego
4. 1.Ztoty

W poezji H. Péwiatowskiej znajdyj si¢ takze liczne odwotania datotegq
ktory uznawany jest za odaiedttega Zioty kolor definiowany jest jako:zolty
z metalicznym potyskiem, gdytaka barwe ma ztoto — szlachetny, wagtmowy metal,
od nazwy ktorego utworzono leksem oftagacy kolor. Szczegdlne znaczenie
przypisywanoziotej barwie w czasigredniowiecza. W epoce tej ztoto asamiano
tylko i wytacznie z pozytywnymi wartziami i zasgpowalo onoswiatto, ktore byto
symbolem Boga izycia duchowego. W Ikaiotach romaskich ze wzgldow
obronnych przez mate okna wpadato niewiéle@atta, ale za spraav malowidet
I mozaik przyozdobionyclziotemroztaczata si tam ztocista péwiata (Rzepiska,
1983, s. 115).

Ztoty rysuje s¢ jako bardzo ciekawy wariant kolorystycznyottegq
przewyszapcy swy frekwencg i iloscig zwigzkdw frazeologicznych bagw
podstawow, do ktorej jest przypisany (co jest zjawiskiemgtkgwym, jgli wzigé pod
uwage pozostate barwy podstawowe i ich warianty kolofgshe). Poza tyratoty
wykazuje silniejszy zwiek ze skicem ni zO6tty. Te wszystkie czynniki powoguie
nasuwaj sie wgtpliwosci, czy nie nalgy uzna ztotegoza barwe podstawow. Jednak,
jak podaje Tokarski, jest kilka powodow przemayaggh za tym zito 26ty znajduje
sie w centrum pola znaczeniowego. Decyduje o tyedzayi innymi morfologiczna
prostota nazwyolty a talkée jej perceptualna wyrazisté (Tokarski, 1995, s. 129).

4. 1. 1. Referencje prototypovétego

Ztoto jako kruszec wykazuje bardzozgudpornd¢ na warunki klimatyczne,
cechuje si dwa plastycznécia, co powodujeze jest doskonatym tworzywem dla
artystow oraz jubileréw. Ponadto jego zasolpypgraniczone, nie jest on powszechnie
dostpny, a to rownig ma niebagatelny wplyw na toe traktowany jest jako
wyjatkowo cenny metal. Wszystkie te czynniki sprawig ztoto od pocgkow
dziejéw uchodzito za symbol bogactwa i gtapsci. Nie dziwi wigc fakt,ze metal ten
szybko stat s atrybutem wiadcow i krélewskoi. Std tez m.in. w staraytnym
Egipcie wykonywano z niego trony, p@s, grobowce i naczynia faraondow Iub
przynajmniej poztacano te przedmioty (SS 496).

Zwiazek koloru ztotego z jego referengj prototypows znajduje dé&¢ liczne
odzwierciedlenie w rodzimych konstrukcjach frazgodanych. Ztoty wyskpuje
w nich w funkcji epitetu okrdajacego r@ne obiekty. Wszystkie one jednak oznagzaj
bogactwo i dostatek, ktory moa zdoby bez wekszego wysitku w krétkim czasie,
np.: ztoty(-e,-a) jabika, jaja, rybka, interesniwo; dawa’, dostawa, obiecywa ziote
gory (SFS Il 849-850). Trzy pierwsze sformutowania pmita z tekstobw mocno
zakorzenionych w tradycjZtote jabtkamajg rodowdd mitologiczny, gdynawazuja
do mitu, wedlug ktorego Hera otrzymata Ow szczegoOlprezent od Gai.
A 0 szczegolnej wartai ztotych jabtekmiato swiadczy to, ze byly pilnowane przez
stugtowego potwora. Dwa kolejne frazeologizmy pattaoz bajek. W obydwdch
przekazach magiczne obiektygdace zrédlem bogactwa, zostaty utracone przez
bohaterow, ktorych Zéepita chciwaé.

Wsréd konstrukceji z przymiotnikieratotymznajduj sie polaczenia o ujemnym
wartasciowaniu, pokazujce negatywne instynkty, ktére budsie w cztowieku pod
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wptywem cleci posiadania zitota - bogactwgorqczka ztotazqdza ztota(SS 503)
ztoty cielec(SFS Il 849). Ten pierwszy frazeologizm motywowgasgt zjawiskiem
spotecznym, ktére mialo miejsce gtownie w niektdryaegionach Standéw
Zjednoczonych, ale tak w Australi, gdzie poszukiwano ziota w piaskach
tamtejszych rzek.

Natomiast wyraenie ztoty cielecma biblijmm prowenienagt i nawizuje do
sceny, gdy to lud izraelski odlatotego cielcav czasie, kiedy Madgsz rozmawiat na
gorze Synaj z Bogiem. S. Koziara podaje,,Wybor postaci cielca nie byt w tym
wzgledzie przypadkowy. W Egipcie lIzraelici €0 spotykali € z miejscowym
kultem byka Apisa oraz bogini Hathor, ktorej symdol byta widnie krowa”
(Koziara, 2001, s. 147Yloty cielecstat s¢ symbolem bogactwa, piewizy, czyli
tego, co doczesne. Obok wyemiaztoty cieleczasoby leksykograficzne polszczyzny
odnotowuj takze konstrukcje jemu pokrewnezci ztotegocielca,ktaniac sie ztotemu
cielcowi (MSBP 51), przy okazji wskazag na ograniczony do tekstow artystycznych
ich zasgg stylowy (WSF 127)W podobnym kontedcie sytuuje si w jezyku polskim
wyrazeniezqdza ztota ktére oznacza #kepienie tym, co przynosi zysk.

Negatywne zabarwienie majakze pohczenia:ztoty(-a) mtodzieniec, mtodzie
(SFS 11 850). W swym metaforycznym a zarazem irpmygn znaczeniu aywane §
bowiem dla okréenia mtodych osob, ktére trwanpieniadze i prowadz hulaszczy
tryb zycia.

Ztoty pojawia st réwniez we frazeologizmach i paremiach, ktére podiaja,
ze bogactwo, piendze symbolizowane przez okkenie ztoty moga by¢ narzdziem
stuzacym do przekupstwa, a przez to utliwiaja komus zrealizowanie zamierzonych
celéw, nie zawsze szlachetnych. Ten aspéitegopokazuj przykiady:potega ztota
(SS 504);ztoty orzet wsadzie doleci, zioty klucz wszystkie bramy otwd&S Il
850).

Ztotemuprzypisuje st takze drug referencg prototypows — staice. Dzieje si
tak ze wzgtdu na kolor jego promienidwiatto, jakie emituje (SS 494). Zaskakcg
wydaje s¢, ze zioty wykazuje duo silniejszy zwazek ze stacem ni Zokty. Te
asocjacje zitotego i shoa potwierdzaj wyraznie konstrukcjeziote (jak) std@ce zioty
krqg stoica; ziota smuga strzata (0 promieniach) (SFS Il 143). W tej grupie
frazeologizméw mieszazsie takze zespolenia metaforycznetota ulewa(o staicu),
staice kltadzie zitote plamgtoice zalewa coziotem(SFS Il 143).Ztoty pojawia s¢
takze w pohczeniach, ktore wspottworzy forma czasownikowstesce ztocilub tez
je] derywaty:storice poztacaoztaca, wyztacéSFS Il 143).

Nalezy stwierdzé, ze za spraw stonca ztoty zyskuje pozytywne konotacje:
ciepta, dobra i doskonaioi. Ztoty taczony jest rownie z tym, co boskie, motywag
przestrzenny zwiek staca i nieba. Te relacje odnajdupotwierdzenie w sztuce
sakralnej, gdzie postaciwictych przedstawianeasraztotymtle lub zeztotg aurecs.

Prototypowe odniesieniztotegodo staica mana rozszerzy o odniesienia do
Swiatla. Nie ma@na zapomni& ze stace ut@samiane jest nie tylko z cieptem, ale te
ze swiattem. W tym kegu znajdu sic frazeologizmy:zioty blask(SFS | 104)ztota
paswiata, iskra, tuna, swiatto (SFS Il 322). Oczywcie trzeba pamiaé, ze tego
rodzajuswiatto maze by tez dawane przez gwiazdy czy inne sztuczne obiektide
wytworem cztowieka. W tego typu konstrukcjach jakaony wariantywne pojawiaj
sie derywaty: ztotawy(-a) ztocisty(-a) Pewm, osobliwGcia jest pojawienie si tej
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barwy w wyraeniu ztoty ks¢zyc (SFS | 364), wbrew stereotypowi przypigtgmu
ksiezycowi srebrry barwe, co znajduje te silniejsze potwierdzenie w materiale
polskiej frazeologii.

Odwotania doztotej barwy bardzo widoczneaswv poezji H. Péwiatowskiej.
Warto w tym miejscu przywoéadwa utwory, pierwszy, pt. **w stoicu potudnia
nawigzujedo zwhzku ztotego ze stacem i pcknem w stowach: ,W shacu potudnia /
dziewanna wiosami ze ziota / wtosami z rudej czenwi/ owirgta szyg / prezy
zielone piersi / na smagtym ciele ziemi”. Z koleudi z tekstow*** miatam tylko
nieco wiosny w palcacprzywotuje konotowane przezoto bogactwo ,w¢c Krezus /
przyszedt ubrany w fiolet / i syphztotem / z przepastnych otchtani nieba”.

4. 1. 2. kaczliwosé ziotegoz innymi klasami obiektow

Ztoty wykazuje te duza taczliwos¢ z leksemami, ktére odsyiajdo
przendnych znaczé czasu, okrédaja jego fazy i1 przemijanie. Pokaaujto
frazeologizmy: zlote(-a) czasy chwila, doba era (SFS Il 849). Wszystkie one
oznaczaj czas peten szegcia, dobra, pom§nosci. Przymiotnik ztoty pojawia si
w konstrukcjach przywotagych piédziesata rocznie, np.: ztote gody(SFS | 250),
ztote(-y) weselgubileusz(SFS Il 850). Tego typu pg#zenia motywowaneasprzez
konotacjezilotegoi zyskatly wyranie pozytywm ekspresj, poniewa w spotecznym
odczuciu jest to wykowy jubileusz, zarezerwowany dla nielicznych, rkio ciesza
sie pomysinoscia losu. Owo dodatnie waroiowanie ztotego w tego typu
konstrukcjach uwidaczniagstym szczegolniej, j przywotamy inne frazeologizmy:
srebrne gody, wese(SFS 11 191).

Kolejna grupa frazeologizmoéw z leksemertoty odnosi s¢ do dziedziny
odznacze#, uhonorowa. Ponownie ujawniajsie w nich pozytywne konotacjgotegq
ktory w konstrukcjach typuzioty(-a) medal, order, odznak&FS Il 850) oznacza
prestzowa nagro@d przyznawan najlepszym, wyrgniajacym st w danej dziedzinie.
Niektore z konstrukcjismocno utrwalone w tradycji, wywodzsie ze staraytnosci —
ztoty taicuch (SS 503), ktory w Babilonii, Egipcie oraz lzragitzyznawany byt za
zastugi i uchodzit za symbol bogactwa, doskos@totrwatosci. Natomiast wyraenie
zlote ostrogi(SS 503) ma proweniercgredniowieczn, gdzie funkcjonowato jako
oznaka uprzywilejowanego stanu rycerskiego. Obekoestrukcja ta ma znaczenie
metaforyczne, poniewazdobycieztotych ostrégjest rownoznaczne z wybiciemesi
w jakiejs dziedzinie. Ina forma docenienia czyjé) dziatalngci jest wpisanie
nazwiska wyraniajacej st osoby doziote] ksggi (SFS Il 850) lub t& wypisanie
(wyrycie) ziotymi literami(SFT 461) jej zastug na specjalnej, ozdobnej tgblic
wmurowanej wsciare budynku, z ktérym dana postgest zwhzana.

Do szczegollnej kumulacji pozytywnych znagzdoszio we frazeologizmie
zlota r&a (SS 364), a to dgki temu, i wyrazy wspoéttworzce to wyraenie majg
przypisane bardzo wyfae dodatnie konotacje. Zaréwno zioto, jak iaauwaane §
za wyptkowe wéréd klas obiektéw, do ktérych natg odpowiednio ztoto wrod
metali i kolorow, r@a wsrod kwiatow. Padczenieziota r&a funkcjonuje w tradycji
jako symbol petnej doskonaid. Stid tez juz od Xl w. papie obdarowujezioty rézq
zastizone dla religii katolickiej osoby. Ma to miejsce miedziet laetare, czyli
w czwarty niedziet postu (SS 363), ktdéra nazywa siedzieh radaci (od pierwszych
stow taciskiej antyfony na weégie). A zwihzek owego dnia z i@ami skga tradycji
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rzymskiej, gdy to w tym czasie obdarowywana shzajemnie pierwszymi kwiatami
zakwitapcych ré°.

Epitet zloty wyskpuje take we frazeologizmach okilajacych cechy
charakteru czlowieka, jego doléro szlachetn&t. Pokazuy to przykiady: ztoty(-a)
cztowiek, kobieta,dziewczyna(SFS 1l 849). W podobnym znaczeniu wymija
wyrazenia utworzone na zasadzars pro toto ztote(-a) serce, dusz®&FS 1l 849).
We wszystkich tych konstrukcjach uwidaczaiagic pozytywne konotacjetotegq
ktory pojawia s tutaj jako synonim dobra i ghna wewrtrznego. W odniesieniu do
cztiowieka uywa sk rowniez polczen: ziote kce, usta Maja one charakter
synekdochy i okrdaja zdolngci w dziedzinach wymagagych sprawnéci manualnej
I w sztuce krasomowczej. To drugie wieaie —ztote usta(ztotousty)(SS 503) —
zZwiazane jest z postaciJana Chryzostoma, ktéry jako ojciec wczesnegaéckda
zastyrat z wymowy kaznodziejskie;.

Ztoty wykazuje réwnie dosy duza taczliwos¢ z leksemami oki&ajacymi
pojecia abstrakcyjneztota(-e) myl, maksyma, reguta, stow@ac. aurea dictaSFS Il
850). Wszystkie one odnaszie do madrych i peknych przekazéw, ktore wyzdiaja
sie sparod innych trafnécia wyrazanych tréci. Std tez uznawane gza wyptkowo
cenne i wartéciowe a ich autoramiaswybitne postacie. Warto tu zwrécuwag; na
frazeologizmziota reguta(SS 504), pod ktérym kryjsie biblijne stowa:Nie czy:
drugiemu, co tobie niemiteZostaty one wypowiedziane przez Rabbiego Hillela
i odnosity s¢ do poganina, ktory chciateshauczy Tory w czasie, kiedy dulzie stat
na jednej nodze. ¢I sentencje powtorzyt tak Jezus i uznaje ¢ija za najkrotsz
konstytucg naswiecie regulujca ludzkie zachowania.

W tej samej grupie utrwalonych pokzen wyrazowych, w ktérychzioty
wspottworzy wyraenia z pagciami abstrakcyjnymi, mieszgsi¢ polaczenia:ztoty(-e)
humor, sen, marzen(&FS Il 850). Ponownietoty wykazuje tu dodataiwaloryzacg.
Na osobne oméwienie zastugujwa zwazki: ztoty srodek, umiarkowani€SS 503),
ktore odnosz sie do tacihskich stdwaurea mediocritasZwigzane § one z postagi
rzymskiego poety — Horacego, ktory w tych stowaalwart swog filozofie zyciowa.
Miata sk ona opieré na zachowaniu umiaru we wszystkich sytuacjaghowych, co
dawato czlowiekowi wewetrzny spokdj. Kontynuatorem owegaviatopoghdu na
polskim gruncie byt Jan Kochanowski.

Dosy czsto zioty pojawia s¢ w funkcji epitetu okrélajacego dokumenty
i wchodzi w sktad nazw witasnych dziet, ktore miptgetomowe znaczenie dla kultury
i historii rGznych krajéw, np.:ztota bulla ztota bulla pzyka polskiego ztota(-y)
ksigzeczka legenda kodeks Dla jezykoznawcow polskich szczegolnie wadmwa
jest wspomniana wjgj Ziota bulla gniénieiska uznana za zabytek naszego
ojczystego ¢zyka ze wzgidu na to,ze zawiera 410 polskich wyrazéw, ktére gaj
obraz sredniowiecznego stownictwa miejscowego i 0sobowegWaznym
wydarzeniem w kulturze europejskiej bylo ukazanie <Ztotej legendy(Legenda
aered, zbioru 180zywotow swietych spisanych przez Jakuba da Voragine. Stata si
ona inspirag dla hagiografow rinych pastw, midzy innymi polskich, ktorzy
wzbogacili dzieto Wiocha aywoty swigtych.

3 Zlotg réze ztozyt réwniez papie: Jan Pawet Il przy cudownym obrazie Matki Boskigk€ochowskiej jako
wotum dzgkczynne za taskocalenia z zamachu na jeggrie.
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5. Odcieniezéttegoa jego referencje prototypowe

Mimo ze w poezji H. Péwiatowskiej nie znajduj sic odwotania do innych
poza ztotym odcieni z6ltegq to jednak wydaje §j ze mazna zachci¢ uczniow do
poszukiwania symboliki wariantow omawiane] wazej barwy. R. Tokarski
zauwaa, ze barwy niepodstawowe skoncentrowane wokoét ognigkedci wykazup
zwigzek z dwoma podstawowymi referencjadbitego. Jedna grupa odcieni poprzez
dodatnio nacechowany system konotacji przywohupeacd, g to barwy:bursztynowa,
stoneczna, miodowa Natomiast drugi kg barw tworz: pltowy, woskowy
I pergaminowy One z kolei ze swoim negatywnym wd&dimwaniem blisze §
drugiemu prototypowi — jesieni, z gdnacymi i opadagcymi lis¢mi (Tokarski, 1995,
s. 190-193). Czy prawidtowsé ta znajduje odbicie w materiale frazeologicznym?

Przede wszystkim trzeba zaznatzye przywotane wyej odcieniezoltego
wykazup bardzo mat taczliwos¢, co te: utrudnia odpowiezlna postawione wczniej
pytanie. Ale mana zauway¢, ze pozytywne konotacje widoczna & przypadku
miodowegoi stonecznegoTen pierwszy tworzy metaforyczne wyesmie miodowy
miesyc (WSF 396), co oznacza patek makenstwa i zazwyczaj kojarzony jest
z mitoscia, raddcia, szczsciem. Miodowy wysiepuje jeszcze w konstrukcjach:
miodowe spojrzenie, gtos, us8FS | 449)Przywotup one jednak nie baryvmiodu,
ale odwotuj do jego walorow smakowych — stodka Stonecznyatomiast pojawia
si¢ jako okrdlenie pogody (SFS | 707), dnia (SFS | 205) oraz yw®FS 1l 594). W
tych przyktadactstonecznyojawia s¢ jako barwa w aspekcie kwantytatywnym, gdy
nie tyle okrgla konkretny kolor, ale wskazuje na obegnéwiatta pochodzacego od
stonca. Stonecznyma wyranie pozytywne konotacje, poniewvgak byta o tym mowa

Trzeci z przymiotnikbw — bursztynowy — w o0gole nie tworzy
skonwencjonalizowanych pmizen, ktére bylyby utrwalone w zasobach
leksykograficznych i mize jedynie okrda¢ kolor wioséw (SFS Il 586). Warto
wspomni€, ze bursztynowydefiniowany jest jako kolor tacist@oity, chocia sam
bursztyn mae mie barwe odjasncottej pobrunatrg (SJPSz 1 207).

Kolej teraz na omowienie odcieni zwanych z drugim prototypedditego —

z jesieni. Pergaminowyi woskowywykazup duze podobiéstwa, poniewawiaza Sie

Z ta samy grup desygnatow, wyspujac jako okrélenia cery, twarzy igk. Oznaczaj
pozoitkta barwe skory, co jest uznawane najéeiej za symptom choroby, alezte
I Smierci. Asocjacjewoskowegae smierciq tacza sic ze zwyczajami zapalania przy
zmartym woskowejwiecy. Poza tym widoczne jestzt@odobigstwo barwy ciata
zmartego czlowieka i barwy wosku

Natomiastptowy ‘zéttawy z odcieniem szarym’ wykazuje przede wszystki
taczliwos¢ z wiosami i siefcia. Ptowy kojarzony jest gtéwnie z banyktora utracita
SwWoj intensywn@¢ pod wptywem staca i czasu. St tez tworzy analogiczny system
konotaciji jak jesi@, ktora hczona jest z przemijaniengiiercia.

Za naturalne wuzka nalezy pojawienie s§ w grupie trzech barw
niepodstawowych nawzujacych do jesieni nazwgtomiany Decyduj o tym dwa
czynniki: podobiéstwo perceptualne, gdywszystkie oznaczenia odnassic do
jasnej, niepetnejzotci pozbawionej blasku, a taé system konotacjiStomiany

4 Por.lbidem s. 193.
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w konstrukcjach o metaforycznym znaczeniu przywetuprzypisane jesieni
przemijanie, np.stomiany ogig, zapat pokoj stomiany wdowiecstomiana wdowa
wdowka‘'maz, zona w czasie diszej nieobecnwi wspétmatonka(-i)’ (SFS Il 141)
Wszystkich tych wyrzen uzywa st na oznaczenie krotkotrwatych, chwilowych
zjawisk. Przy tej okazji ujawniagbpozycjastomiany— ztoty. llustruja to przyktady:
stomiane ece ‘stabe, niezgczne’ - zlote kce ‘zdatne, zg¢czne; stomiana zgoda
‘prowizoryczna’ —ztota zgodakorzystna dla wszystkich’. Opozycyjhdtych dwoch
okreslen barwnych uwidacznia sijeszcze w wyrzeniach stomiane wiosy- ziote
witosy (SFS Il 141, 850). Pierwsze z nich ma wyra pejoratywny charakter,
natomiast drugie dodatni, gdyodkrela blask wloséw, coakzone jest z gknem

| zdrowiem.

Przeprowadzona analiza pozwala na wystiai wnioskow, ze wspotczesna
frazeologia nie potwierdza w wyray sposob tezy Tokarskiego dotycej sytuowania
si¢ wariantéw kolorystycznychzélci wobec jej odniesie prototypowych. Na
podstawie zebranego materiatu leksykograficznedezynastwierdze, ze odcienie tej
barwy wykazug znikomy taczliwosé, co nie daje petnego obrazu kierunkow konotacii
rozwijanych przez owe okékenia kolorystyczne. Przede wszystkim zebrano reéwi
poswiadczeér wskazugcych na pozytyws waloryzacg wariantow barwnycliéitego
motywowanych wartéciowaniem staca. Zdecydowanie w pelniejszy sposob
zarysowuje & grupa odcienigczona z prototypow dla zofci jesieny. Te warianty
kolorystyczne wykazuj wicksz taczliwos¢ i nawiazuja do przemijania, choroby
I $mierci. Do wymienionych jednak przez Tokarskiegeeth barw niepodstawowych
naleey jeszcze dafczye okreslenie stomiany ktore take konotuje negatywne
wartaci.

6. Pozostate odcienig¢oitego

Wokot  ogniskowej zélci  skoncentrowanych jest wiele  wariantow
kolorystycznych. Te okéenia utworzono od nazw obiektéw, ktorgwzorcami dla
z0ktej barwy. | tak w stownikach odnaé mozna oznaczenia przymiotnikowe, np.:
cytrynowy szafranowy bananowyjak rowniez formy komparatywne, npzo6tty jak
cytryng kanarek(SFS 11 895).

W przypadku barw niepodstawowych przypisanyokci daje s¢ zauwayc
pewne prawidlowsgci. Wszystkie odcienie, pozatotym wykazup bardzo maj
taczliwos¢, ponadto s leksemami polisemantycznymi i przypedkowane im
znaczenie koloru jest znaczeniem drugdrym. Sid tez okreslenia te nie tworz
skonwencjonalizowanych pgdzen, ale pojawiaj sie w zwiazkach linych, w ktorych
najczsciej tacza sic z nazwami garderobyzafranowa chustkdgananowa spodnica
kanarkowa bluzkaDwa z pdréd odcieni pojawiaj sie jako okrdlenia barwy ray —
kremowyi herbaciany(SFS | 277). Wgzyku polskim utrwalito s rowniez wyrazenie
bananowa miodzie (WSFM 404), ktore funkcjonowato w okresie komunizm
| odnosito s¢ do dzieci wpltywowych dziataczy partyjnych lub ngavowych.
Analogiczne znaczenie ma potenie wyrazowbdananowe dzieckiWSF 202).

Za wariant kolorystycznyottegouznaje si takze forne blond ktéra ma bardzo
ograniczon taczliwos¢ do wlosow oraz wsow i okrdla ich jasnadtg barwe. Ale
blond wspéttworzy frazeologizmy z epiteteswinski. Pokczenieswinski blond(SFS
Il 332) ma charakter pejoratywny i odnost €lo 0s6b o bardzgasnych prawie
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biatych wtosach. Podobne znaczenie majyrazenia swinskie brwj rzesy (SFS I
332). Oczywdcie to okrglenie zyskalo negatywanwymowe za spraw symboliki
swini. S. Koziara zauwa , ze frazeologia polska utrwalita bardzo jednostronbyaz
tego zwierzcia, na co miat m. in. wptyw przekaz biblijny, gdZwinia uchodzi za
stworzenie nieczyste, gt prawo zydowskie zabraniatlo spgwania mesa tego
zwierzcia. Dodatkowo ten negatywny obr&mini ugruntowaty obserwacje sposobu
zyciaswini, ktora czsto tapla si w btocie (Koziara, 1996, s. 59-60).

7. Podsumowanie

Reasumujc, z0lty jako nazwa barwy rysuje esjako specyficzne oznaczenie
kolorystyczne. Ta nietypow6 Z0tci wynika przede wszystkim z tegoe w materiale
frazeologicznym nie ma utrwalonych zwkow z6ttegoz jego dwiema podstawowymi
referencjami prototypowymi — sicem i jesierd. Natomiast kolor ten wykazuje
laczliwos¢ z nazwami cgci ciala i z nazwami emocji.ato jedyne klasy obiektéw,
z ktorymi to okrélenie barwne wspoéttworzy state konstrukcje frazganne.

Na pocatku artykutu byta mowa o tymze zZoky jest barva ambiwalenta.
Jednak frazeologia rodzima daje doggdnostronny obraz tego oznaczenia barwnego.
We frazeologizmachotty konotuje negatywne wadai: chorolg, zneczenie, star&,
gniew, ziG¢, zazdrad¢. Zupetnie pomingty zostat ten drugi aspekitega ciepta
i $wiatla. To nasuwa wnioskize jezykowy obrazzottego zostat przede wszystkim
uksztaltowany przez wzorzec jesieni Zeanej z zamieraniem $knnosci.

76ty jako oznaczenie barwne jest specyficznezéak innego powodu.
Wykazuje ono bowiem dw mniejsa taczliwos¢ niz przypisana mu barwa
niepodstawowa -ztoty. Co wkcej to ztoty ma silne asocjacje ze slem, referengj
prototypowy zéttegq co znajduje potwierdzenie w licznych przyktadachpolskiej
frazeologii. Za sprawstonca odcié ten zyskuje pozytywne wadoiowanie. Aleztoty
przywotuje take drugi wzorzec, ktoremu zaweeza sw nazwe szlachetny metal.
W tym wypadku roéwnig rodzima leksykografia dostarcza materiatu ilustago te
asocjacje. Jednak konstrukcje te pokaz@g ztoty symbolizuje nie tylko bogactwo,
dostatek, ale réwniechciwas¢, przekupstwo, hulaszczy trybycia. Ponadtozioty
tworzy ogromn ilos¢ konstrukcji, ktorych nie sposob szczegotowo ongdwi
I uporadkowat. Najliczniej reprezentowane pofaczenia z nazwami jednostek czasu,
z nazwami odznache z pogciami abstrakcyjnymi, a tak z grup leksemow
przywotupacych swiatto oraz cechy cziowieka. We wszystkich tychz&alogizmach
ztoty symbolizuje dobro i gkno. Wid& zatem,ze zioty, w przeciwiéstwie do
z0ltegqg konotuje przede wszystkim pozytywne wacip a tylko marginalnie pojawia
sie w konstrukcjach o ujemnym znaczeniu.

Jeli natomiast przyjrzé sie wariantom kolorystycznyntéttegg to mana
stwierdzt, ze niektoére z nich poprzez podohséwo kolorystyczne i system konotacji
przywolup referencje prototypowe tej barwy — st i jesiéd. Jednak wiksz
taczliwos¢ wykazup odcienie nawgzujace do jesieni 1 tu nakatoby wymiené
oznaczenia:ptowy, pergaminowy woskowya take stomiany Nawigzuja one do
konotowane] przez jesie przemijalndci, stardci i $mierci. Natomiast grupa
wariantow wykazujcych asocjacje ze stoem, czyli bursztynowy miodowy oraz
stoneczny rysuje st dwo mniej wyrazécie ze wzgldu na znikomy stopie
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taczliwosci. Pozostate odcienie réwniezadko pojawiaj sic we frazeologizmach i na
0got okrélaja barwe réznych czsci garderoby.

Whnioski zebrane dgki analizie materialu frazeologicznego na cz&ch
ksztalcenia polonistycznego (teto by analiza cgstkowa na potrzeby okil®nego
tekstu lub dzieta plastycznego) z peéri@ dadz uczniowi satysfake, ze
samodzielnie dotart do symboliki barwy, a rasie odczytat sens utworu wpisany
w tekst literacki. Cgsto te w literaturze autor nadaje barwie nowe konotacje,
dokonuje eksperymentowezykowych, probuje od& od utrwalonej symboliki, ale
odczytanie tych intencji jest mlbwe tylko wowczas, j&i operuje s¢ wiedz w tym
zakresie.

Z pewndcia innowacyjne spojrzenia ksztalcenia polonistyczneglegajce na
wigkszym skoncentrowaniu ¢i na leksyce i frazeologii skioni uczniéw do
samodzielnych poszukiwia uswiadomi scisty zwiazek gzyka z kultus, tradycp
| literatura. Dzigki temu uczniowie bda bardziejswiadomymi uytkownikami gzyka,
ktory bedzie ich sktaniat do refleksji, poszukiwania etyogil niektorych paiczea
| zadziwiat swym bogactwem.

Wykaz skrotow

MSBJP — Godf J.,Od Adama i Ewy zaczyfiaMaty stownik biblizmdowegyka polskiego
Krakéw — Warszawa 1995.

SFS - Skorupka SStownik frazeologicznyzyka polskiegd, I-1l, Warszawa 1989.

SJPSz Stownik gzyka polskieggood red. M. Szymczaka, t. I-11l, Warszawa 2002.

SS - Kopaliski W., Stownik symbol\Warszawa 1990.

WSF - Muldner-Nieckowski P.Wielki stownik frazeologicznyegzyka polskiego,
Warszawa 2003.

Bibliografia

Gross R., (1990), Dlaczego czerwie jest barwg mitasci?, Wydawnictwo Artystyczne
i Filmowe, Warszawa.

Koziara S., (2001)Frazeologia biblijna w ¢zyku polskim Wydawnictwo Naukowe Akademii
Pedagogicznej, Krakdw.

Koziara S., (1996)Symbolika zwieera we frazeologii i przystowiaclezyka polskiego,Ojczyzna
Polszczyzna. Kwartalnik dla nauczycieli”, nr 353-61.

Lurker M., (1994),Przestanie symboli w mitach, kulturach i religiachrzet. R. Wojnakowski
Krakow, Znak.

Mosiolek — Kioshska K., Motywacja zwizkéw frazeologicznych zawiegaych wyrazy ,pies”
i ,kot” , Etnolingwistyka”, nr 7, s. 21-31.

Pajdziska A., (1994), Glowg muru nie przebijesz, czyli filozofiazycia utrwalona
w polskiej frazeologji,Przeghd Humanistyczny”, nr 2, s. 85-92.

Pajdziiska, A., (1999)Jak mdéwimy o uczuciach? Poprzez arafiazeologizmdw doezykowego
obrazuswiata, [w:] Jezykowy obrazwiata, pod red. J. Bartmskiego, Wyd. UMCS, s. 83-101,
Lublin.

Rzepnska M., (1983)Historia koloru w dziejach malarstwa europejskieydydawnictwo Literackie,
Krakow.

Rzepiiska M., (1966)Studia z teorii i historii koloruwydawnictwo Literackie, Krakow.

Tokarski R., (1995)Semantyka barw we wspotczesnej polgnigyWydawnictwo UMCS, Lublin.

Wierzbicka A., (1999)Znaczenia nazw koloréw i uniwersalia widzerji&;] Jezyk, umyst, kultura.
Wybor pracpod red. J. Bartmekiego, PWN, s. 405-448, Warszawa.

65



Alena PRIDAVKOVA, Dominika STEFKOVA, Veronika PALKO VA
PreSovska univerzita v PreSove

VPLYV SPRISTUPNOVANIA ROZNYCH STRATEGII
RIESENIA ULOH Z MATEMATIKY NA UROVE N
MATEMATICKYCH SCHOPNOSTI NADANYCH ZIAKOV

Keywords: mathematical skill, divergent task, strategyation of task, gifted pupil
Abstract: Solving problem skill is a competence which isefu$ not only in
mathematics but also in other areas of educationreal life. Problem solving using
by application different strategies is one of thays of development mathematical
abilities. We have verified influence of differesdlving problems strategies to level of
mathematical skills of gifted pupil. There are grted some experimental results in
the article. Experiment was realized in group afdtigrade pupil.

KPucéové slova: matematickd schopnfisuloha divergentného charakteru, stratégia
rieSenia ulohy, nadany Ziak

Abstrakt: Schopnog rieSt’ problémy je kompetencia, ktora ma vyuzitie nielen
v matematike, ale aj vinych oblastiach edukadie,reédlneho Zivota.RieSenie
problémovych dloh aplikovanim réznych stratégii dstavuje jednu z moZznosti
rozvijaniamatematickych schopnosti. Zovali sme,¢i ma spristupovanie réznych
rieSitd’skych postupov, vyuzitych v procese rieSenia Ulaimatematiky, vplyv na
arover matematickych schopnosti intelektovo nadanych akiakV prispevku
uvadzame niektoré vysledky experimentu, ktory bedlizovany v skupine Ziakov
tretieho r@nika zakladnej Skoly.

I. Uvod

Problematika skimania Zziackych postupov rieSenaematickych uloh je
v tedrii vywovania matematiky stale aktualna. Svojim charaktemasahuje aj do
oblasti kognicie Ziaka, nakko pri analyze rieSitiskych stratégii ide predovSetkym
o skimanie myslienkovych postupov pouzitych v jalivygch etapach rieSenia danej
tlohy. Matematické ulohy divergentného charaktemdptavuju délezity prostriedok
rozvijania matematickych schopnosti Ziakov. Podnoop divergentna ulohdudeme
rozumie’ taki matematickd udlohu, na rieSenie ktorej exéstipc roznych postupov
a metod, resp. takd, ktora ma viac navzajom rozmgdeni.Matematicka schopngs
je schopnod chapd povahu matematickych a podobnych uUloh, symbologtéoh
a dbkazov, natit’ sa ich, podrzaav pamati a reprodukovaich, kombinové ich
s inymi ulohami, symbolmi a dbkazmi, pouzivech pri rieSeni matematickych
a podobnych Uloh (Verdelin, 1958, In Kpd972)!

RieSenie matematickych uloh viacerymi postupmdptavuje jednu z mnohych
ciest na rozvijanie nadania ziakov. Schonossit problémy je mozné a potrebné
rozvija&® uz u Ziakov mladSieho Skolského veku. Ziaci irkdeo nadanicasto
prejavuju zvySeny zaujem o rieSenie problémovycbhuhk aj preto je doblezité

! L. Ko&, Psycholégia matematickych schopndBtatislava: SPN, 1972.
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zaralova® do edukaciecinnosti zamerané na prezentaciu réznych rieskigch
stratégii. V uvedenom kontexte bol realizovany wsk ktorého cibom bolo skumgé
vplyv spristugiovania viacerych stratégii rieSenia matematickyébh (na Urové
matematickych schopnosti nadanych ziakov. V nagledycasti budu prezentované
Ciastkove vysledky spominaného vyskumu.

II. Charakteristika vyskumu

V ramci vyskumu boli stanoverigastkové ciele:

- prezentové a spristupni ziakom rbzne stratégie rieSenia problémovych
matematickych aloh (formou prace v matematickonzkuy,

- realizova’ kvalitativhu analyzu pisomnych rieSeni uloh Zziakevpoladu
vyskytu réznych stratégii ich rieSenia,

- skuma vplyv spristupnenia rieSitekych stratégii na Urosiematematickych
schopnosti nadanych Ziakov.

Pre potreby vyskumu boli, v obdobi od novembra22@a februara 2013, na
zakladnej Skole v PreSove, realizované jedenkratyZdni stretnutia s piatimi
intelektovo nadanymi Ziakmi, ktori predstavovalpexkmentalnu skupinu. Stretnutia
boli organizované ¢ase mimo vytovania. Primarnym clem prace v matematickom
krazku bolo objavovanie réznych postupov rieSenigementnych matematickych
uloh. Vyberané boli ulohy takého charakteru, semés ktorych Ziaci nemali Zziadnu
skisenos a aj to je dévod na to, Zze ich mozno povaZoga problémove. Subor
divergentnych matematickych uloh, vytvorenych vtesite s obsahom predmetu
matematika v treom rainiku zakladnej skoly, obsahoval nasledujuce typyul

- slovné ulohy, ktorych rieSenie vyuZiva sOstavu hlveoovnic s dvoma

neznamymi,

- slovné ulohy, ktorych rieSenie vedie k Diofantoyekenici,

- Ulohy kombinatorického charakteru,

- slovné ulohy z vyrokovej logiky,

- Ulohy na rozvoj priestorovej predstavivosti ¥ E
Casové trvanie kazdého stretnutia bolo v rozsahblipme 60 minGt a do obsahu
¢innosti bola zvyajne zaradena jedna uloha, ¢prin typy Uloh sa od stretnutia
k stretnutiu striedali.
V Gvode kazdého stretnutia bolo ziakom prezentovaadanie konkrétnej ulohy, po
tejto ¢asti mali Ziaci moznasklas’ otdzky tykajuce sa zadania ulohy a nasledovala
samostatna praca, kedy sa rieSitelia mali pokiishu riest akymkd'vek sposobom.

Po uvodnejcasti a individualnej praci nasledovala prezentéciaysvetlenie
postupu rieSenia konkrétnym ziakom pripadne aj etenie d’alSich rieSitéskych
postupov. Ziaci prezentovali rézne postupy pouZipgocese riesenia tlohy, ktoré boli
nasledne komparované a precizovanél'@re pozorovania a analyzy bolo sledtva
predovsetkym to, aké postupy vyuzivaju ziaci peseni pre nich neznamych ulah,
rézni Ziaci pouziju rézne postupy (pri rieSeni isfej ulohy prvykrat),¢i su Ziaci
schopni pri rieSeni jednej Ulohy samostatne objayini metddu rieSenia, ale aj to,
spristugovanie viacerych stratégii rieSenia matematickyicin ima vplyv na urowve
matematickych schopnosti nadanych Ziakov.

67



[ll. Opis experimentu

Zakladnou vyskumnou metédou pouzitou v ramci vyskubol prirodzeny
pedagogicky experiment, pri ktorom bola aplikovaajatestova metdéda v podobe
pretestu a posttestu. Pri vybere testu merajucedtematické schopnosti bolo potrené
zohadnt viacero kritérii. Test musel:

- byt vhodny pre danu vekovu skupinu,

- merd potencidl Ziaka,

- byt vhodny na skupinova administraciu,

- byt pouzitény aj pre pedagoga (#ée v&Sina testov je wena pre Specialnych
pedagégov alebo psycholégov, pedagég nembze dasé tadministrové
a vyhodnocov& samostatne. Mozné je to iba v kooperacii so spanyimi
odbornikmi).

Na zaklade uvedeného bol préely testovania zvolenyTest kognitivnych
schopnostiPaitovy test — Urov B), ktory bol v experimente pouzity ako jeden zo
vstupnych a zarove vystupnych testov. Autormi testu, ktory umioje posudi
individualne schopnosti jedinca pouzivabstraktné a symbolické fahy a s tymito
vztahmi manipulové st anglicki psycholégovia Thorndike a HageBamotny test,
ktoreho zamerom je objasniztahy a flexibilitu myslenia, sa sklada z troch bitér

- slovna batéria

- obrazkova batéria

- poctova batéria
V experimente bola aplikovana giova batéria, ktord pozostava z troch subtestov:
¢iselné vEahy, sérigisel a zostavovanie rovnic.

Test bol administrovany v experimentalnej aj kolmep skupine ako vstupny
a zavereény. Experimentalnu skupinu tvorili piati nadani dija s ktorou bola
realizovana praca v matematickom krazku, do konajoskupiny boli zaradeni deviati
intelektovo nadani Ziaci a sluzila na porovnaniénkov experimentalneho zasahu
v experimentalnej skupine.

Testovanie sa uskutnilo v prirodzenom prostredi triedy, bezprostrege
ukonteni vywovania, véasovom rozsahu 45 minat. V triede boli pritomnideani
Ziaci a administrator.

Dalej uvedieme kvantitativnu analyzu vysledkov ekpentu, ktora bola
vypracovana zadelom verifikacie jednej zo stanovenych hypotéz.

IV. Kvantitativha analyza vysledkov experimentu

Ako uz bolo vySSie spomenuté, kmen vyskumu bolo zisti vplyv
spristupovania réznych rieSitskych stratégii pouzitych v procese rieSenia uloh
z matematiky na Urowe matematickych schopnosti. Urdve matematickych
schopnosti bola merana pred experimentalnym zasamikovanim TKS v oboch
skupinach Zziakov. Ten isty nastroj bol pouzity naramie Urovne matematickych
schopnosti po experimentalnom pésobeni. Pod pojnimavair matematickych
schopnosti rozumiemeislo vyjadrujuce skore dosiahnuté vo vstupnom resp.
vystupnom Standardizovanom Teste kognitivnych scbsip (Pétovy test — Urova
B).

2R. L. Thorndike, E. HagefTest kognitivnych schopnosti (TKS). Ptka Bratislava: Psychodiagnostika a.s.,
1997.
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Vychadzajuc z cika vyskumu bola sformulovana hypotéza:

Ziaci z experimentélnej skupiny dosiahnu v posteestmerajicom (rovi
matematickych schopnosti lepSie vysledky ako zdabntrolnej skupiny.

K uvedenej hypotéze bola sformulovana nulova) (K alternativhna (k)
hypotéza:

Ho: Ziaci z experimentélnej skupiny dosiahnu v pestte merajicom Grovie
matematickych schopnosti porovriate vysledky ako Ziaci z kontrolnej skupiny.
Ha Ziaci z experimentalnej skupiny dosiahnu v ps$tte merajicom Grove
matematickych schopnosti lepSie vysledky ako Zikantrolnej skupiny.

V Uvode testovania hypotézy boli zhodnotené zaldguvpisné ukazovatele pre
jednotlivé skupiny testovanych ziakov. Popisnu istitu spolu s vypéitanou
hodnotou v Anderson-Darling teste normality (v té&suna obr. 1 akd-value)
uvadzame na nasledujucich obrazkoch:

Obr. 1. Zhrnutie pre premennu ,Kontrolna skupinaretest”.

Zhrnutie pre premenni "Kontrolna skupina - pretest”
Anderson-Darling Normality Test
A-Squared 0.19
_\ P-Value 0.860
Mean 108.11
StDev 10.01
Variance 100.11
Skewness -0.02631
Kurtosis -1.24533
N 9
|1 Minimum 94.00
L 1st Quartile 98.00
Median 109.00
T T T T T T T 3rd Quartile 117.00
95 100 105 110 115 120 125 Maximum 123.00
95% Confidence Interval for Mean
— [ fF— 100.42 115.80
95% Confidence Interval for Median
97.46 117.54
95% Confidence Interval for StDev
95% Confidence Intervals 6.76 19.17
Mean-| F \d
Median- F v
100 105 110 115 120

Obr. 2. Zhrnutie pre premennu ,Kontrolna skupinaosttest”.

Zhrnutie pre premenni "Kontrolna skupina - posttest”

Anderson-Darling Normality Test

A-Squared 0.18
P-Value 0.883
Mean 118.67
StDev 7.31
Variance 53.50
Skewness 0.253538
Kurtosis -0.727924
N 9
Minimum 108.00
1st Quartile 113.00
™ Median 118.00
T T T T T 3rd Quartile 125.50
110 115 120 125 130 Maximum 130.00
95% Confidence Interval for Mean
— I J—— 113.04 124.29
95% Confidence Interval for Median
111.91 126.86
95% Confidence Interval for StDev
95% Confidence Intervals 4.94 14.01
Mean- r A
Median-{ t -
T T T T
110 115 120 125
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Obr. 3. Zhrnutie pre premennu ,Experimentalna shapt pretest".

Zhrnutie pre premenni "Experimentalna skupina - pretest”
Anderson-Darling Normality Test
A-Squared 0.30
P-Value 0.412
Mean 116.80
StDev 8.04
/,_,_,—~ Variance 64.70
\ Skewness 0.39257
Kurtosis -1.05882
N 5
/ Minimum 109.00
\ 1stQuartile  109.00
~— Median 118.00
T T T T T 3rd Quartile 124.00
110 115 120 125 130 Maximum 128.00
95% Confidence Interval for Mean
[ I F——— 106.81 126.79
95% Confidence Interval for Median
109.00 128.00
95% Confidence Interval for StDev
95% Confidence Intervals 4.82 23.11
Mean-| A
Median A\ d
T T T T T
110 115 120 125 130

Obr. 4. Zhrnutie pre premennu ,Experimentélna skapi posttest*

Zhrnutie pre premenni "Experimentalna skupina - posttest"

T
122

T
124

T
128

T
130

Anderson-Darling Normality Test
A-Squared 0.42
P-Value 0.184
Mean 126.00
StDev 2.83
Variance 8.00
Skewness -0.33146
Kurtosis -2.92188
N 5
——
L ] Bt Minimum 123.00
L L— N 1st Quartie  123.00
Median 127.00
T T T T T T T 3rd Quartile 128.50
123 124 125 126 127 128 129 Maximum 129.00
95% Confidence Interval for Mean
[ I — 122.49 129.51
95% Confidence Interval for Median
123.00 129.00
95% Confidence Interval for StDev
95% Confidence Intervals 1.69 8.13
Mean- A
Median- g

Pre vSetky Styri skupiny udajov bola hodnota Wipana Anderson-Darling
testom normality vysSia ako 0,05 (hladina vyznaninc&andardne volena
v pedagogickych vedach). Z uvedeného dévodu bolardikaciu hypotézy pouzity
parametrickyt-test. (VSetky vypéty vratane popisnej Statistiky a vyjio normality
boli realizované v programe ©Minitab16 StatistiSalftware.)

Skér, ako sme pristupili k testovaniu hypotézy, rdveme, ¢i skupiny boli vo
vstupnom merani Statisticky rovnocenné. \gtyopre porovnanie experimentalnej
a kontrolnej skupiny na vstupe uvadzame v naslegjijabike.
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Tab. 1. Vypdety pre porovnanie experimentalnej a kontrolnej skyp- pretest.

ES Pretest vs KS Pretest

Two-Sample T-Test and Cl

Sample N Mean StDev SE Mean

ES Pretest 5 116.80 8.04 3.6

KS Pretest 9 108.1 10.0 3.3

Difference = mu (1) - mu (2) Estimate for differenc3.69
95% ClI for difference: (-2.73; 20.11)

T-Test of difference = 0 (vs not =): T-Value = 1.66

DF =12 Both use Pooled StDev = 9.3993

P-Value = 0.123

P-hodnota vypoitanat-testom pre toto porovnanie je na urovni p=0,123ta)
hodnota vySSia ako hladina vyznamnosti, na ktooéjdst realizovany, preto mézeme
konStatovd, Ze medzi skupinami vo vstupnom merani nebol zaemany Statisticky
vyznamny rozdiel. Zaver dokladujeme aj na naslezshnu krabicovom grafe.

Graf 1. Porovnanie ¥ahu experimentalna a kontrolna skupina — pretest.

Krabicovy graf - Experimentalna skupina vs Kontrolna skupina - Pretest
130

120+

Skore v TKS
—
=
o

100

90+

ES Pretest KS Pretest

Pristipime teda k verifikacii danej hypotézy/ypocty boli realizované
analogicky ako v predchadzajucich pripadoch. Naglead tabilika obsahuje vypiay
ziskané prostrednictvom programu ©Minitab16 StatsSoftware.

Tab. 2. Vypdty pre t-test k hypotéze.
ES Posttest vs KS Posttest
Two-Sample T-Test and CI

Sample N Mean  StDevE Mean
ES Posttest 5 126.00 2.030.91
KS Posttest 9 118.67 7.3124

Difference = mu (1) - mu (2)

Estimate for difference: 7.33

95% ClI for difference: (-0.06; 14.72)

T-Test of difference = 0 (vs not =): T-Value = 2.8 = 12
Both use Pooled StDev = 6.0826

P-Value = 0.052
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P-hodnota vypéitana t-testom je na urovni 0,052. Je to hodnotsSiay ako
stanovena hladina vyznamnogti0,05. Vypd@itana hodnota sa vSakIwei priblizuje
k hodnote 0,05. Plati nulova hypotéza, ktora hovaritom, Zze: ,Ziaci
z experimentalnej skupiny dosiahli v postteste mécam Urovei matematickych
schopnosti porovnaténé vysledky ako Ziaci z kontrolnej skupiny.*

AvSak krabicovy graf poukazuje na sk&nog’, Ze Ziaci z experimentélnej
skupiny dopadli v testovani TKS vo vystupnom merkepSie ako Ziaci kontrolnej
skupiny.

Graf 2. Porovnanie ¥ahu experimentalna a kontrolna skupina — posttest.

Krabicovy graf - Experimentalna skupina vs Kontrolna skupina - Posttest

130+ ‘

1254

1204

Skére v TKS

115+
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ES Posttest KS Posttest

Kvantitativna analyza vysledkov realizovaného expentu ukazala, ze
spristugiovanie viacerych stratégii rieSenia matematickyidh inema vyrazny vplyv
na uarové matematickych schopnosti nadanych Ziakov. Testovpotencial sa
u ziakov z obidvoch skupin zvysSil, a to nezaviste ¢initel'ov, ktoré vstupovali do
tohto procesu.

MbéZzeme konStatova Ze uvedena hypotéza sa nepotvrdila. Af kéaci
z experimentalnej skupiny dosiahli v postteste poabdné vysledky so Ziakmi
z kontrolnej skupiny, u ziakov z experimentalneygiky boli vo vystupnom merani
zaznamenané lepsie vysledky ako u ziakov z korgjakupiny.

Musime vSak zdladnt’ skut@&nog’, Ze na spominané vysledky mohlo vplyva
viacero faktorov ovplyiujicich vykon Ziakov, a to prirodzené zrenie ZiakdiZzka
experimentalneho poésobenia (v trvani Styroch mesjacako aj prva skusends
s testovanim v ramci vstupného merania.

V. Zaver

Vysledky realizovaného experimentu nepotvrdili \&ima vplyv spristupovania
réznych rieSiteskych stratégii na Uroxie matematickych schopnosti v skupine
intelektovo nadanych Zziakov. Je vSak mozné predpakl ze Ziakmi nadobudnuté
poznatky podas experimentalneho pdsobenia, v zmysle existenamerych stratégii
rieSenia Uloh, Fadania r6znych ciest veducich k vyrieSeniu probléaglikovania
systematického postupu prace, sa prejavia nesKarducnosti pri rieSeni nielen
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problémovych uloh v oblasti matematiky, ale ajneseni problémov z inych oblasti,
kde je dblezity systematicky pristup, planovaniesteahovanie. Poznanie viacerych
spbsobov rieSenia problémovych uloh mdéze Ziakom gméma vySSom stupni
vzdelavania pri vibe efektivnej stratégie rieSenia konkrétneho prahlé
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TENDENCIE IDENTIFIKACIE TALENTU PRE SPORT

Keywords: talent for the sport, somatic, motor and functlassumptions, molecular
genetics, polymorphism R577x of the gene ACTN3

Abstract: The contribution is based on the reflection of tieeds of sports practice
scientifically objectify selection of gifted chilen, where was preferred testing of
somatic, motor and functional assumptions. Thellefehese assumptions greatly
affects the quality of sports skills. Path of fingi new scientific techniques in
selecting talent for the sport led to the applmatof genetic tests that can determine
the type of sport, sporting activity in which thedividual is most likely to be
successful.

Krucéové slova: talent pre Sport, nadanie, somatické, motorickéunicné

predpoklady, molekularna genetika, polymorfizmugR6génu ACTN3

Abstrakt: Prispevok vychadza zreflexie potrieb Sportovej xeravedecky

zobjektivizova' vyber talentovanych deti pre Sport, pri ktoromdsteraz preferovalo
testovanie somatickych, motorickych a fanich predpokladov. Urowe tychto

predpokladov vyrazne ovplyuje aj kvalitu Sportovych ztmosti. Cesta lladania

novych vedeckych postupov pri vybere talentov preorts vedie k aplikacii

genetickych testov, ktoré umafu determinové druh Sportu, Sportova disciplinu,
v ktorej ma jednotlivec naj¥8iu pravdepodobnésyt Uspesny.

l. Uvod

Ciel'om prispevku je analyzova poukazé na vznik, genézu a nové tendencie
identifikacie talentu pre Sport. Prispevok vznikokuvislosti s rieSenim projektu
VEGA Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky poalzvom ,Identifikacia talentov
pre Sport aplikaciou testovania somatickych a mckygch predpokladov a metéd
molekularnej genetiky” podislom 1/0246/14.

II. Teoretické vychodisk& problému
[I.1 Definicia talentu, vymedzenie pojmov talent anadanie

Talent, nadanie je subor schopnastiveka pre také vykony &itych ¢innosti
intelektualneho, alebo fyzického charakteru, ktsgé m6zu jaui ako vynim@&né
v porovnani s beznou populaciou. Pacdhiektorych tedrii je nadanie prirodzenou
vlastnosou kazdého normalneho jedinca (kazdy ma dispozicieniecomu).
V pedagogickom ponimani prevlada tkadi predstava o nadani ako o vynime
zloZke osobnosti niektorych jedincov, hlavne nadanielektualneho typu &omu su
prispbésobené aj Specialne vychovno-vzdelavacieramyg Nadanie je vymedzované
z viacerych aspektov, gom je chapané ako kvalitativne osobity suhrn schstn
ktoré podmié&uju uspesSné vykonavanénnosti. Talent je definovany aj ako celostna
individualna charakteristika poznavacich moznossichopnosti &t sa, suhrn viéh,
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vrodenych danosti a osobitosti vrodenych predpokiadrespektive existencia
vnutornych podmienok na dosahovanie vynikajucicslegkov (Laznibatova, 2001).

K najuznavanej§im a nagstejSie citovanym tedriam patri Renzulliho
a Monksova koncepcia nadania. PadRenzulliho (1978) maju talentovani jedinci
definovat@&nu sadu troch, vzajomne sa prelinajucich kompomnento

- nadpriemerna schopnogabove average ability),
- angazZovanadv ulohe (task commitment),
- tvorivog’ (creativity)

Je dblezité upozorty Zze ziadny z tychto komponentov samostatné nadanie
netvori. Jedna sa totiz o interakciu medzi sponymantromi komponentmi.
V zavislosti na vysSie uvedenom definuje Renzull®q8) nadanie nasledujucim
spbésobom: "Nadanie sa sklada z interakcii medanitreakladnymi komponentmi
I'udskych vlastnosti - nadpriemernych vSeobecnychsuabsti, angazovanosti v Ulohe
a vysokej urovne tvorivosti. Nadané atalentovaed du tie, ktoré su schopné
rozvin® tuto sadu schopnosti a patizch v akejkdvek spol@ensky hodnotnej
oblasti. Monks (1992) pristupil, k modifikacii Rarliho modelu a navrhol zéenit
triadu osobnostnych faktorov a triadu faktorov pnedia. Angazovandgsv Ulohe
nahrddza vSeobecnejSie "motivaciou”, ktora Imodeho lepSie vystihuje podstatu
problému a zatiha angazovand@ss tlohe, schopndgiskova’, predvidanie, planovanie
a vyhliadky do buddcnosti. Pojem "nadpriemernad pobg™ nahradza pojmom
"vysoké intelektové schopnosti . Monksova triagd zalina hlavne socialne oblasti,
v ktorych sa diga alebo adolescent pohybuje, a tymi su rodina,aSkoskupina
rovesnikov. Vznik a vyvoj nadanie teda padMonksa zavisi z V&ej casti na
podporujucom prostredi

Obr. 1. Model talentu pdd F.J. M6nks-a.

" |RODINA OKOLIE

/| MoTIVACIA

SCHOPNOSTI \

KREATIVITA

TALENT

MONKS, F.J., (1992)
Development of gifted children: the issue of idBodition and programming.
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Nadani a talentovani si vyzaduju Specialne vychexauelavacie potreby.
Edukéacia si vyZaduje isté modifikacie — individualpristup, aplikaciu Specialnych
metdd a upravené curicullum, vratane orgatnyah foriem. Typologicky mozno
schopnosti, ktoré ovplywja nadanie radenit’ na intelektove, umelecké, pohybove,
technické a organizaé. Kritéria utujuce nadanie su nadpriemerné schopnosti,
kreativita, v@a k vykonu, rodina, Skola, vzajomnéahy s vrstovnikmi Aj na zaklade
tychto kritérii je mozné definovdieto oblasti nadania (Hawgk 1986).:
matematika,

- Jjazyky,

- veda,

- umenie,

- remesla a technika,

- abstraktné myslenie,

- Sport,

- oblag’socialnych vzahov.

II. 2 Charakteristika talentu pre Sport

Strukttra nadania pre Sport nefigh iba schopnosti podanapr. Sportovy
vykon, ale ajdalSie charakteristiky osobnosti zodpovedné za zéeaili vykonu.
Motivacia, ako jedna z najzékladnejSich zloZiekamad je podmigovacim faktorom
pre rozvoj talentu pre Sport. Mozna perspektivaadosa nadpriemerné vykony
a uspechy v danom Sportovom odvetvi je absolutnaslaana aktivnhom zaujme
o dosiahnutie vysledku (Renzulli, 1978). Zmyslosy¥avania nadania pre Sport je nie
len konStatovanie gasnej Urovne vykonnosti, ale hlavne predpokladagyojy
a predpové vykonnosti budldcej. Samotna identifikacia nadgeigroces, ktorého
cielom je ugit kvalitu a kvantitu nadania jednotlivca (Ekal 2005). Historicky vyvoj
odliSil dve zasadné urovne Sportovej aktivity —halovy Sport — ktory je definovany
ako maximalne exponovar@nos’ na dosahovanie Sportovych vykonov a Sportovo
rekreg&nu aktivitu vykonavanu gs@azivo pre vlastnd zabavu (Hasek, 1986).
Rekre&né Sportovanie neprindSa zavazné psychologické kcodope, naopak, je
kracom k rieSeniu stresu, osobnych problémi\komplikovanych Zivotnych situacii.
Naproti tomu vrcholovy Sport vo svojej 8govej Urovni naopak prinasa mnoho
psychologickych problémov, ktoré dokazu ovplywmripravni fazu na podanie
vykonu ako aj samotny vykon pri vrcholnom Sportovpodujati, aj k& samotna
psychologia pbsobi len ako externy faktor {Ral 2005). Preto pre dosiahnutie
vrcholnych Sportovych vykonov je dbélezité zabeazpesSetky optimalne podmienky
a absolutny vrchol dosiahnu len ti najtalentovan&portovci, u ktorych sa integruje
vysoka uroveé vSetkych zloZiek Sportového nadania (HoSek 1975).

[1.3 Proces identifikacie talentu pre Sport

Pcatet talentovanych jedincov pre akdkek oblag l'udskej¢innosti je v beznej
populéacii obmedzeny — spravidla sa jedna o drobekemta. Preto je nutnéo
najobjektivnejSie zachytenie talentu s naslednyrtvorgnim podmienok pre jeho
rozvoj — resSpektuju¢asovy interval od prvotnej identifikacie talentd, @o jeho pina
realizaciu formou Spkovych Sportovych vykonov. V pripade talentu prer§psa
Statisticky sa jedna o priblizne 3% beZnej popelacibez uzSej Specifikdcie o aky
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Sport konkrétne sa jedna (Bunc, 1989). Procesruytaentu a nasledna praca s nim
musi by vzhadom na nizke percento v populacii nanajvys efaktiMusi zarove
obsahové nasledujuce kroky (Dikal, 2005):
1) objavenie talentu pre dany Sport,
2) rozvoj talentu /stanovenie stratégie rozvoja faod druhu Sportu,
individualnych moznosti a aktualneho stapozvoja,
3) progndza — stanovenie vykonnostnychgbwma dihé obdobie.

Proces identifikacie talentu, ale najméa dosiahnutdolného vykonu je takmer
vo vSetkych odbornych pracach tykajucich sa danmgblpmatiky chapany ako
prepojeny komplex faktorov, ktoré nie je mozné ebtlas oddeti bez toho, aby doslo
k naruSeniu predpokladov dosiahnutiu vrcholovej oryhosti (Bunc 1989). Proces
dosiahnutia vrcholovej vykonnosti je mozné chako troj-urowiovy komplex,
pozostavajuci z faktorov vnuatornych, vonkajSich kaloostnych (Pet, 2006).
Vnutorné /endogénne/ faktory tvoria — somatické dpoklady, motorické
predpoklady, dednog’, osobnostné vlastnosti. VonkajSie /exogénne/ faktsu
determinované predovSetkym vplyvom prostredia, ordkh sa jedinec pohybuje
/rodina, bydlisko, tréningové prostredie/. Pre @sgepodanie vrcholového vykonu je
nasledne dblezity okolnostny faktor — zdravieapnivy subeh pozitivnych nahod,
Stastie (HoSek, 1975). Skusenosti zvrcholového 8postychadzajuca aj
z autobiografii Sgkovych Sportovcov potvrdzujd, Ze pre dosiahnutiehetného
vykonu nest& len vysoka miera talentu a vonkajSich faktoroe. evyhnutna
komplexny sulad vSetkych troch faktorov,damn vylicenie aj najmensieho detailu ma
za nasledok nedosiahnutie najvyssej méty.

Pri vybere talentu su ¢ité pravidla a s nimi spojené problémy (MesaroSova
1998) :

1) Rozpoznanie skutbej Urovne talentu
- oddelenie akceleracie a retardacie od talentu,
- oddelenie prejavov n&aného od vrodeného.
2) Vhodnos obdobia v pre identifikaciu talentu

- jedinec prechadza ontogenetickym vyvojom.

3) Prava deti, ochrana pred poSkodenim a kompenzagativnych vplyvov

Hodnotiaci systém, ktory charakterizuje fdnk predpoklady musi sledava
tieto parametre (Bunc, 1989):

1) antropometrické predpokladytelesné dimenzie, zloZenie tela,

2) funkené predpoklady- aerdbna sila, anaerdbna sila, flexibilita, kané@dia,
3) psychologické predpokladyrezistencia wé Unave, osobnagedinca,

4) pedagogické predpokladytrénovaténog’.

Talent je mozné vyiladava pomocou extenzivnych alebo intenzivnych metod.
Extenzivne metody prevladali v prvapatkoch skimania problematiky identifikacie
talentu pre Sport cca do 60-tych rokov. Pri tycimetodach sa predpoklada, ze
v populacii — resp. v Sirokej zakladni existuje c8&  jedincov s vrodenymi
predpokladmi pre Sportové vykony (Tillinger 200BY)i tejto metdde je tiez relativne
nerealny predpoklad, Ze vSetci takto identifikovédentovani Sportovci budu ma
k dispozicii dokonalé podmienky pre presadenie lBvdjalentu pre Sport¢o pri
pomerne dlhodoboméasovom intervale potrebnom na dosiahnutie vrchdinyc
vykonov z tejto kvantitativne zameranej metody naininerne nepouzitau v s¢asnej
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dobe. Intenzivhe metdédy naopak ¢ftaju s maximalnym moznym vyuzitim
dostupnych vedeckych poznatkov, pre kvalitné posfup identifikacii talentu. Tieto
metody zarovie berd do Uvahy obecné biologické zakonitosti vyviniadého talentu

s prihliadnutim na redélnu potrebu dosiahnutia makie Sportovej vykonnosti
v dospelom veku. (Malina, 1993). Tieto metody z@&oypomocou pravidelného
monitorovania Sportovca zabezZp@l ochranu proti zdravotnému poskodeniu
a znizuju negativne dopady Iwei casto jednostranného a vysoko intenzivneho
tréningu.

I1.4 Genetika Sportovej vykonnosti
Sportova vykonnas jedinca je znak, ktory je ovplyevany tréningom,
vychovou a genetickou predispoziciou. Medzi nadidéjSie faktory ovplyiujuce
svalovu silu patria (HruSko¥ova, 2005) :
- proporcie svalovych svalovych fibril,
- VyZiva,
- geneticka predispozicia,
- vek,
- dizka svalov,
- somatotyp jedinca
Fyzick& kondicia je limitovana genotypom. Jednygénov, ktory vyznamne
a zasadne ovplywje fyzicki vykonnog je gén alfa aktinin-3 (ACTN3). Pta
genotypu jedinca je moZzné dif moznosti daného Sportovca dosiahnucholové
vykony v rychlostnych, alebo vytrvalostnych SpottoPétruse a kol. (1987) zistili, Ze
podiel genetiky na svalovej vytrvalosti je 21% aiméenzite sily svalstva 30%
(Selinger akol. 1993). Genetické testy sa zasadadiSuji od tradinych
vykonnostnych testov, u ktorych zavisi vysledok veku a momentalnej dispozicie
testovanej osoby. DNA jednotlivca sac¢ps Zivota nemeni, geneticka informacia
zostava zachovana, prinasSa informaciu o genetidisgjozicii jedinca uz v rannom
detstve. Poznanie genotypu ACTN3 moéze’ lofplezitym faktorom pri odHavani
talentu udei atvorbe individualnych tréningovygirogramov pre aktivnych
Sportovcov. Vysledok genetického testovania by rogt zvazeny ako jeden
z elementov, ktoré prispievaju k Sportovej vykortnosg savislosti s tymto poznatkom
sa odporta testovanie ACTN3génu pri Sportoch, ktoré zavigec na fyziologii
jednotlivca (Hruskowiova, 2005).
Existuju tri medddy zidvania genetickych vplyvov na Sportova vykonthos
(Komi a Karlsson 1978):
- komparéacia blizkych pribuznych a vzdialenejSiclbymiych, ktora potvrdila
genetickd determinaciu somatickych charakteristik
- identifikacia/ahko rozpoznat@ych genetickych markerov — znamych sekvencii
DNA v haploidnom subore chromozémov — gendme, kigoB/viuji samotnu
variabilitu tychto znakov u jedinca
- Stadium Specifickych génov slom identifikova ktoré sekveiné varianty
vplyvaju na Sportovu vykonno@acArthur 2004)
Vplyv genetiky na vykonnasnie je mozné kvantifikowaa aj pre vrcholovych
Sportovcov je nevyhnutntsu tréning. Da sa poveflaze genetické predpoklady
vyjadruju len uéita predikciu a orientnu informaciu,¢i jednotlivec ma utiti Sancu
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dosiahnd maximalne vysledky v danom Sporte. Genetické okiday ako
endogénne&initele vstupujuce do Sportovej pripravy su leastkovym faktorom pre
budice dosiahnutie S&iovych vysledkov. Identifikacia talentu pre Sport
prostrednictvom analyzy genetickych predpoklados(i@s’ou modernych postupov.
Uspesna analyzaudskej génovej mapy s rozpoznanim génu ACTN3 mabezpéit
véasnu identifikAciu mozného talentu pre Sport. Nezpeiblezité je vSak pri procese
identifikacie talentu kl&s déraz na znaky, ktoré su vo Ikej miere ovplyvnené
genetikou. Somatické charakteristiky jedinca — aySkmotnos, proporcie, vékos’
svalového aparatu, kompozicia svalovych vlakienlkes srdca, vékos’ pluc,
flexibilita kibov a pod. a to v3etko v priamej nadvaznosti n& dportu, pre ktory je
dotyény jedinec skumany. Rychlis sila, vytrvalog su vtomto pripade atribaty
pomocou ktorych je mozné Sportovcov diferencovaj s pomocou analyzy
genetickych predpokladov.

.  Zaver

Talent pre Sport nie je zavisly len od genetickymedpokladov, ktoré su
determinantom pre somatické a motorické kvalityr&@a, ale do hry vstupuje oiee
viac externych faktorov. Je to dané prave multdakinou charakteristikou Sportu.
Hlavnym prediktorom vyberu talentovane]; mladeze w&zobecnosti je posudenie
vSetkych predpokladov a viastnosti zabépjecich perspektivu vysokej vykonnosti
v jej konkrétnych ukazovafech v celej komplexnosti. Identifikacia talentu ggort
vyzaduje interdisciplinarny pristup, pristup latliska aplikacie psycholégie pri
vybere a praci s talentovanou mladezou a aplikaei®d molekularnej genetiky .
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OPINIE GIMNAZJALISTOW O AGRESJI W SZKOLE

,Zto trzeba leczy a nie patpiac”
Janusz Korczak

Keywords: school, aggression, opinions, junior secondary @lcstodents

Abstract: Based on the research conducted, the autholgsopaper discuss opinions
of junior secondary school students concerning esggon at school. Aggressive
behaviour is increasingly common way of releasing’® emotional tension. Students
display aggressive behaviour not only towards tpegrs but also their teachers and
tutors. The authors of this article attempt to apph the problem of aggression as
perceived by junior secondary school students, wdwng through the time of
intensive, emotional, psychical, intellectual andhygical development, called
“a rebellious age”, are especially prone to negsaitiwpact of the environment.

Stowa kluczowe szkota, agresja, opinie, gimnazjali

Abstrakt: Autorzy omawiaj na podstawie badavtasnych opinie gimnazjalistow na
temat agresji w szkole. Zachowania agresywne stity powszecha forma
roztadowania napcia emocjonalnego. Zdarzacg¢size uczniowie nie tylko &
agresywni wobec réwsaikow, ale take nauczycieli i wychowawcow. Niniejszy
artykut jest proh spojrzenia na agrespoprzez pryzmat opinii gimnazjalistow, ktorzy
bedac w okresie intensywnego emocjonalnego, psychicznemtelektualnego

| fizycznego rozwoju, nazywanego potocznie ,wiekibontu”, s szczegolnie podatni
na negatywne oddziatywanieodowiska.

1.Teoretyczne rozwaania o agres;ji

W ostatnich latach odnotowywany jest wzrost zachiowgresywnych wrod
dzieci i mtodziey. Nasilenie agresji i przemocy jest obserwowareege wszystkim
w gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych. Zachosvaagresywne staly ¢si
powszecha forma roztadowania napcia emocjonalnego. Zdarzagsize uczniowie
nie tylko @ agresywni wobec rowiaikow, ale take nauczycieli i wychowawcow.
Agresja miodziey jest powanym problemem nie tylko dla nauczycieli,
wychowawcow i rodzicéw, ale tag dla samych uczniow.

Zjawisko agresji stanowi przedmiot zainteresoweadaczy wielu dyscyplin
naukowych. Agresja jest zjawiskiem zémym a przy jej opisie badacze odwatsje
do wielu aspektéw jej funkcjonowania. Najogoélniepwiac, zachowanie agresywne to
che¢ wyrzadzenia krzywdy drugiej osobie, a@gania wilasnych korzgi lub tez
przyjemndci. Zachowaniem tym sprawiaesibol i cierpienie (por. Skorny,1968;
Aronson, 2000; Bartkowicz, 2001; Oko2001; Faczek, 2002; Szostak i Tabaka,
2004).

W literaturze przedmiotu spotyka:siozne rodzaje agresji dzieci i mtodzieze
wzgledu na jej przejawy (Grochulska,1993; Szostak i kab2004; Krahe, 2005):
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1. Agresg werbalm, ktorej formami §. przezywanie, wyzywanie, skamnie,
oskaranie bezpodstawne, aroganckie odzywangensstosunku do dorostych
lub réwiesnikdw, wysmiewanie, obmawianie, wyszydzanie. Ten typ agresiji
dzieli sk na:

a) kierowary - wtedy, gdy nastolatek otwarcie dokucza innej bieso
I bezpdrednio w jej stron kieruje swoje stowa,

b) niekierowan - wtedy, gdy miody czlowiek ukrywa swoje dziatgnia
poniewa obawia st jawnego wyraania niechci do drugiej osoby:
obmawianie ,za plecami”, intrygowanie, plotkowanieyzucanie
bezpodstawnych oszczerstw, siarie (Grzegorek, 2007).

2. Agresg niewerbaln, ktora dzieli s z kolei na:

a) agresg fizyczm - bezzasadne zadawanie bolu i cierpienia innynb@so
Najczsciej mamy tu przed oczami boéjkiswdd miodziey. Z cah mocy
nalezy podkréli¢, ze nastolatek nie zawsze kieruje swoje ataki na, teigo
je wywotatl. Zdarza s, ze w stanie wzburzenia i zdenerwowania atakuje
postronne osobyadlz szuka zaczepki.

b) agres¢ przeniesion - agresja skierowana na osoby lub przedmioty nie
bedace przyczyn agresji (Oka,1992).

C) agres{ stowr - ten rodzaj agresji jest szczegolnie widocznyimrgazjum.
Agresja stowna w stosunku do os6b waase w wymyslaniu lub
wysmiewaniu s¢ (Okon, 1992 a).

Zagrazenie wsrodowisku szkolnym uwarunkowane jestmgmi przyczynami,
wiaze sk przede wszystkim z takimi czynnikami jak: utratzpieczéstwa, kryzysem
wartasci, ostabieniem wizi rodzinnych, bidami rodzicielskimi, brakiem wzorcéw
I autorytetow, osamotnieniem, rozpowszechnianiemesgigw srodkach masowego
przekazu itd.(Grochulska,1993; Danielewska, 20@Z:;t@ha,1997).

Stosowane dotychczasodki zaradcze w szkole nie przyngsaczekiwanych
rezultatow. Przyczyn natatoby by maze szuké w niekonsekwencji wykonywanych
dziatah, nieprawidtowej ich organizacji, braku odpowiedninstrumentow, mato
efektywnej wspétpracyrodowisk odpowiedzialnych za zapewnienie bezpigsixea
dzieci i mtodziey. Dla wyeliminowania zageen w srodowisku szkolnym naiatoby
poda¢ dziatania angaljac  wszystkie podmioty funkcjonage w systemie
wychowania i éwiaty. W tym celu 7 listopada 2006 r.atz polski przyat projekt
nowelizacji ustawyo systemie d@wviaty, ktérego uzupelnienie stanowRzdowy
program poprawy stanbezpieczéstwa w szkotach i placoéwkach ,Zero tolerancji dla
przemocy w szkolé”jako wyraenie braku zgody na agresj przemoc w szkole.
Gléwne cele programu to gazy innymi ograniczenie przemocy i agresfiréd dzieci
oraz mtodziey w szkotach i placéwkach systemeéwaaty, zwickszenie skutecznoi
oddziatywa interwencyjnych i korekcyjnych wobec sprawcow pnoey
réwiesniczej. Podniesienie skutecz&ed ochrony ofiar przemocy wsrodowisku
szkolnym, ograniczanie wygiowania innych zjawisk patologicznych (alkohol,
nikotynizm, narkomania), zmiany rozyien legislacyjnych i spotecznych, ktore

! Rzadowy program poprawy stanu bezpietsteva w szkotach i placéwkacfZero tolerancji dla przemocy
w szkotach” W: Uchwata Rady Ministrow Nr 28/2007 z dnia 6 marc@2@oku.
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stworzy warunki dla dziatalngci profilaktycznej i wychowawczej szkét i placowek
oswiatowo-wychowawczych. Celem programu jestz&akprzywrocenie wikciwych
proporcji pomgdzy prawami a obowkkami ucznia, ktdre w opinii MEN zostaty
zachwiane.

2. Metodologia bada wtasnych

Niniejszy artykut jest préb spojrzenia na agresj poprzez pryzmat opinii
gimnazjalistéw, ktorzy &dac w okresie intensywnego emocjonalnego, psychmgane
intelektualnego i fizycznego rozwoju, nazywaneguopznie ,wiekiem buntu”, &
szczegOlnie podatni na negatywne oddziatywam@lowiska, czsto roziadowuj
konflikty interpersonalne przy pomocy agresiji.

Przedmiotem prowadzonych badayty opinie gimnazjalistow w wieku 15-16
lat ucznidw zespotu szkét w jednej z wiosek powiatwwosdeckiego. Badania
odbywaty s¢ w dwu etapach. W pierwszym przeprowadzono rozmowyywiady
z uczniami. W drugim etapie postno s¢ kwestionariuszem ankiety, zawieqey 15
pytah. Byly to pytania zamkete, pototwarte i otwarte. Anonimod® ankiety
pozwala przypuszcéaze respondenci odpowiadali szczerze. Arkietypetnito 75
uczniéw. Do opracowania wynikéw przych zostalo 64 ankiety, w tym 32 od
chtopcow i 32 od dziewczynek, pozostale nie zawyeteompletnych informacii
niezkezdnych do przeprowadzenia prawidtowej analizy. Wybikda sa roznicowane
przez pté respondentow.

Sformutowano nasgpujace problemy badawcze:

1) Jak definiy ,agresg” badani uczniowie?

2) Jakie g przyczyny agresji w opinii oséb deklagaych agresywne zachowanie?
3) W jakich miejscach wyspuja zachowania agresywne?

4) Jakie g reakcje ofiar agresji w opinii respondentow?

5) Jakie g reakcjeswiadkow agresji w opinii respondentow ?

6) Jakie § powody nieinformowania o agresji w szkole?

7) Czy respondenci wiedo szkolnych programach profilaktycznych?

8) Jakie § propozycje badanych dotyg= przeciwdziatania agres;ji?

3. Analiza badaia wiasnych
3.1. Rodzaje agresji w opisie badanych gimnazadist
Wsrdd zachowa rozumianych przez badanych jako agresywnemaavyodebni¢
4 kategorie (zob. tabela 1).Uczniowie mieli #imos$¢ dokonania wielokrotnego
wyboru. 64 badanych gimnazjalistow udzielitgcanie 256 odpowiedzi. Znacznie
wigcej odpowiedzi udzielity dziewera (160 t).62,5%) rii chtopcy (90 tj. 37.5%).
Badani dostrzegaj
- agresg fizyczma (bojki, poszturchwanie, kopanie, popychanie, @uci
Sszarpanie, podstawianie nogi, aywanie s¢ na miodszych, zamykanie
w pomieszczeniach szkolnych, wymuszanie p@zy);
- agresg werbaln, (przezywanie, w§miewanie, obmawianie, pamnie,
dokuczanie,
- wyzywanie rodzicow i nauczycieli, przekitwa, graenie, zastraszanie,
straszenie kolegami);
- agres¢ psychiczm (izolowanie w klasie, zaegbanie lub zmuszanie do

85



zachowa agresywnych, szantp
- agres przeniesion (niszczenie spezu szkolnego lub wtassoi kolegéw).

Wyniki zawarte w tabeli 1 pokazyjze chiopcy najcgciej (31,5% wyborow)
okreslaja agresg jako agresg fizyczma. Nastpnie wymieniana jest agresja werbalna
(15.6%). Wskazanie agresji fizycznej jest rzadszegnupie dziewczt obejmuje
17,5% odpowiedzi. Natomiast dziewta czsciej (10% odpowiedzi) ri chiopcy
(3.25%) spostrzegaj ze agresj jest take zackcanie lub zmuszanie innych do
zachowa agresywnych, szczegoOlnie szanta

Zwr6cié warto uwag, ze 40 0sOb opisuje agresgkierowalm na przedmioty
(wlasna¢ szkoty lub innych osob). Jest to rodzaj agresjeprieszczonej, stosowanej
wtedy, gdy w sposéb bezgredni nie mana , zaatakow& osoby.

Tab.1. Rozumienie agresji przez badamgzmiow.

Uczennice Uczniowie Razem
Lp. Okreilenie agres;ji : (n=32) : (n=32) : (n=64)
Liczba o Liczba % Liczba %
wyborow 0 wyborow wyborow
1. | Bicie, poszturchiwanie, 28 17.5 30 315 58 22.6
kopanie,popychanie, plucie,
szarpanie, podstawianie nogi ,
wyzywanie s¢ na mtodszych
2. | Zamykanie w pomieszczeniach 12 7.5 6 6.25 18 7.0
3. | Wymuszanie pieadzy 22 13.7 12 12.5 34 13.3
5
4. | Przezywanie,wymiewanie,obma 26 16.2 15 15.6 41 16
wianie,pontanie dokuczanie, 5
wyzywanie rodzicow, wyzywanie
nauczycieli przeklestwa
5. | Grazenie, zastraszaniestraszenie — 22 13.7 12 12.5 34 13.3
kolegami 5
6. | Zackcanie lub zmuszanie do 16 10.0 3 3.25 19 7.4
agresywnych zachouigzanta
7. | 1zolowanie w klasie 6 3.75 6 6.25 12 4.
8. | Niszczenie spetu szkolnego luh 28 17.5 12 125 40 15.6
wiasnaci kolegow
RAZEM 160 100 96 100 256 100

Zrodto: badania wtasne.
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3.2. Przyczyny agresji w opinii 0séb deklamyjch agresywne zachowania

Tab. 2. Przyczyny agresji w opinii badanych deklgrych agresywne zachowania.

Uczennice Uczniowie Razem
Lp. | Najczstsze przyczyny agresji (n=8) (n+8) (n=16)
Liczba Liczba Liczba %
wyboréw wyboréw | wyboréw
1. | Roztadowanie zkwi 6 3 9 19,1
2. | Okazanie wiszaci nad 6 3 9 19,1
innymi
3. | Nuda, ,robi sito dla 6 - 6 12,8
rozrywki”
4. | Aby ca uzysk& od innych 2 - 2 4,2
5. | Reakcja na ,nieprzyjemne” 6 6 12 25,7
zachowanie innych, odwet
6. | To jest normalne-tak zachowuj 6 3 9 19,1
si¢ rodzice, znajomi
RAZEM 32 15 47 100

Zrédto: badania whasne.

Wsréd 47 gimnazjalistow 75% badanych zaprzecza, admhawywato si
agresywnie. Natomiast 16 badanych (8 dziesvéz8 chtopcow) przyznato sido
postugiwania agresjw kontaktach z réwigikami i podato rane tego powody (zob.
tabela 2). Uczniowie ci w wyborach wielokrotnych zigdili tacznie 47 ranych
odpowiedzi, ktore § w ich opinii przyczya agresywnych zachowa Uczennice
podap wiccej przyczyn agresji (32 odpowiedzi) znichtopcy (15 odpowiedzi).
Wypowiedzi tej grupy uczniow sugeayjze niektorzy gimnazjalci (zarowno
dziewczyny, jak i chtopcy) nie umigjrozwiazywa konfliktow interpersonalnych
w sposéb konstruktywny, nie uciekajse do agresji.

3.3. Miejsca wystepowania zachawagresywnych

Dla oddzialywa wychowawczo-profilaktycznych bardzo i#vee jest ustalenie
w jakich miejscach najezciej dochodzi do zachowiaagresywnych. Zebrane wyniki
przedstawioneasw tabeli 3.

Zastanawiajacy jest fakgze 64 gimnazjalistow podatoza220 wypowiedzi.
Srednio kada osoba wskazata 3-4 miejsca, w ktorych spotyika zs agresi.
Zachowania agresywne wypuja W raznych miejscach. Najezciej na szkolnym
korytarzu -23,6% wyborow, na terenie przed szkid%, na boisku 16% i w szatni
13%. Szczegllnie wt na te miejsca nauczyciele i pedagodzy powinnideigr
uwag.
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Tab. 3. Miejsca wygpowania zachowaagresywnych w opinii badanych.

Uczennice Uczniowie Razem
Lp Zachowania agresywne (n=32) (n=32) (n=64)
' maja miejsce: Liczba Liczba Liczba
wyboréw % | wyborow| % | wyboréw| %
1. | Na szkolnym korytarzu 28 22.6 24 2b 52 23.6
2. | W szatni 14 11.3 15 15.6 29 13.0
3. | Na boisku 26 21.0 9 9.4 35 16.0
4. | W klasie 14 11.3 12 12.6 26 11.8
5. | Obok sklepiku 8 6.5 9 9.4 17 77
6. | W toalecie 8 6.5 6 6.3 14 6.4
7. | Teren przed szkpt 20 16.0 15 15.6 35 1640
8. | W drodze do szkoty lub 6 4.8 6 6.3 12 5.5
domu

9. | W innym miejscu - - - - - -

RAZEM 124 100 96 100 220 100

Zrodto: badania wtasne.

3.4. Opinie respondentéw na temat reakcji ofiswiadkoéw agresiji

Opinie na temat reakcji ofiar na agkesj reakcji swiadkébw na tego typu
zachowania prezentufabela 4 i 5.

Niepokopcy jest fakt, ze w opinii gimnazjalistow ofiary agresywnych
zachowa rzadko informuj o agresji inne osoby. Ofiary g@xiej ignorup sprawe
agresji ladz broni sie lub atakuj sprawe. Niektére dziewcgta s:dza (8 0sob),ze
ofiary probuj wyjasni¢ zaistniad sytuacg. Tego rodzaju wygmienie zachowa ofiar
nie pojawiaj sie u chtopcow (zob. tabela 4).

Tab. 4. Opinie respondentow na temat reakcjirofia agresj

Ofiara w przypadku | Uczennice | Uczniowie Razem
Lp. agresiji (n=32) (n=32) (n=64)
Liczba os6b| Liczba os6ly  Liczba osob %
1. | Informup o tym 4 8 12 18,75
zdarzeniu inne osoby
2. | Bronhg si¢ lub atakug 8 12 20 31,25
sprawe
3. | Ignorup sprawe 8 12 20 31,25
4. | Probug rozmawid, 8 - 8 12,5
wyjasnia¢ sytuacg
5. | Uciekaj, odchodza - - - -
6. | Placa 4 - 4 6,25
Razem 32 32 64 100

Zrodto: badania wtasne.

Z danych faktograficznych tabeli 5 wynikage 34,7% badanych (zarowno
chlopcy jak i dziewcga) nie reaguje na zachowania agresywne swoichy&oleczy
kolezanek. Nie mgna tego uzna za wigciwe. Szkoda,ze zanikagce w naszym
spoteczastwie wychowanie sytuacyjne jest niewagm czynnikiem wplywajcym na
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postpowanie dzieci i

miodzigy, uruchamiajce

ich postawy zaangawania

w obrore dobra, sprawiedlingei i prawdy. Wys¢puja jednak zachowania padane
(pozytywnie oceniane spotecznie): préba tagodzéwiafliktu (méwi o tym 28,2%
badanych), obrona pokrzywdzonego (20% wypowiedzi)

Tab.5. Opinie respondentéw na temat reakejadkow agresji.

Uczennice Uczniowie Razem
L . (n=32) (n=32) (n=64)
Lp. Zachowanlg\_/y.ladkow Liczba oséb Liczba oséb Liczba %
agresiji: .
0s0b
1. | Nie reagyj 10 12 22 34,7
2. | Informup kogc z 6 - 6 9,3
nauczycieli
3. | Bronh osole pokrzywdzon 8 5 13 20,0
4 Podejmuj préke 6 12 18 28,2
zatagodzenia konfliktu
5. | Pomagaj agresorowi 2 3 5 7,8
RAZEM 32 32 64 100

Zrédto: badania whasne

3.5. Powody nieinformowania dorostych o agresfakole

Niepokopcy jest fakt, ze 41 badanych 64,1% nie informuje nauczycieli
| rodzicow o agresji w szkole. Podawaneré&zne powody takiego zachowania (zob.
tabela 6). Z analizy badawynika, ze powodem nieinformowania o zachowaniach

agresywnych w szkole jest obawa przed kolegamiézaolkami. Uczniowie pisz
odegrag si¢, okresla: ,donosiciel” a take przekonanie (gtéwnie chtopcow),inikt nie
pomae.” Nasuwa & wazne pytanie: czy nauczyciele i pedagodzy szkolniguzg

odpowiedna wiedz |

umiegtnosci,

wychowawczo prowad&irozmowy z agresorem i ofiaf

aby w sposob metodycznie poprawny

Tab. 6. Powody nieinformowania oséb dorostych (mgeieli, rodzicow) o zachowaniach
agresywnych w szkole.

Uczennice Uczniowie Razem (n=41)
Lp. | Nie méwi 0 agresji w (n=18) (n=23)
szkole poniewz Liczba Liczba Liczba %
wyboréw wyboréw wyboréw
1. | Koledzy odegrajsic 8 3 11 22,4
2. | Koledzy zacza 4 - 4 8,2
przesladowa lub zrgcad
Si¢ jeszcze bardziej
3. | Koledzy nazwi te osoby 6 9 15 30,6
~donosicielami” i keda
nielubiane
4. | |tak nikt nie pomge, nie 4 15 19 38,8
zareaguje
RAZEM 22 27 49 100

Zrodto: badania wiasne.

89




Czy przypadkiem nie popetnigjbledow w tym wzgedzie i shd takie
zachowanie uczniow? Odpowiedzi na te pytania pieedem tego artykutu, aleas
wazne z punktu widzenia omawianego zagadnienia.

3.6. Wiedza respondentow na temat szkolnych progwa wychowawczo-
profilaktycznych przeciwdziatagych agresji szkolnej

Jednym z gldwnych zada szkoly jest opracowywanie programéw
wychowawczo-profilaktycznych przeciwdziadaych agresji. Niepokage jest, ze
tylko 3 uczniéw z 64 badanych wie o istnieniu waektakich programow. Przyczyn
tego mae by¢ zbyt mate ich rozpropagowanie, nieefektywne si@soe lub te maze
ging one w gszczu innych programoéw i dokumentéw szkolnych.

3.7. Propozycje dotyaze przeciwdziatania agresji szkolnej

Ostatni  analizowany  problem  szczegdétowy  dotyczyt opozycii
przeciwdziatania agresji w szkole. Respondentonegsiawiono 4 propozycje do
wyboru. Chitopcy najegciej wybierali: lekcje wychowawcze o tematyce agrieg
zagcia praktyczne: np. jak wytadowaztos¢? Natomiast dziewczyny zekszenie
kontroli w szkole lub zaria z zakresidwiczenia r@nych umiegtnosci spotecznych.

Z danych zawartych w tabeli 7 wynikaze czstotliwos¢ wyboru
poszczegollnych propozycji przez badanych jest poyowalna. Programy
wychowawczo-profilaktyczne powinny @i uwzgkdniat zrdznicowane metody
I techniki, ktérych celem jest przeciwdziatanie egjr szkolnej. Wniosek ten
potwierdzag opinie respondentéw uzyskane w trakcie rozmowywidualnych
Z nimi.

Tab. 7. Propozycje badanych dotyoe przeciwdziatania agresji szkolnej.

Aby przeciwdzialé agresi Uczennice | Uczniowie Razem
Lp. w szkole naley: (n=32) (n=32) (n=64)
' Liczba os6b| Liczba oséb Liczba osob %
1. | Omawi& temat agresji na 6 12 18 28,2
lekcjach wychowawczych
2. | Zwickszy kontrok w szkole- 8 6 14 21,8
kamery, wgcej nauczycieli na
przerwach
3. | Uczy jak roztadowywé 6 10 16 25,0
ztos¢, gniew
4. | Prowadz zagcia dotycace 12 4 16 25,0
umiegtnaosci ,, dogadywania
sig” z innymi
Razem 32 32 64 100

Zrodto:badania wtasne.

Respondenci w indywidualnych rozmowach odpowiadala pytanie:
W jaki spos6b nima zapobiega zachowaniom agresywnym sekole?. Badani
uczniowie mowili: ,powinno si ttumaczy skutki agresji; stosowa ostre kary;
przeprowadza rozmowy i spotkania z pedagogiem, dyrgkajauczycielami raz
w miesgcu; uczul& na bol drugiego cztowieka; nasiliochrore i kontrole; zawiesza
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ucznibw w obowizkach szkolnych; wyrzuéaze szkoly,; obserwowauczniéw na
przerwach; stosowapubliczne przeprosiny i zle¢alo wykonania dodatkawprace
na rzecz szkoty”.

Podsumowanie

Wyniki przedstawionych bada wskazuj, ze zachowania agresywnea s
zjawiskiem wystpujacym w badanej placowce wadych formach. Uczniowie zdgj
sobie spraw z faktu,ze w szkole $ miejsca, gdzie agresja wgpuje czsciej i te
miejsca powinny b monitorowane i kontrolowane.

Niepokopcym zjawiskiem jest fakte ofiary iswiadkowie niechtnie zwracag
sie¢ 0 pomoc do nauczycieli i pedagogéw. Prawdopodobwigzane jest to z obaw
przed agresorem i odrzuceniem przez rémil@w. Stuszne wydaje siprowadzenie
bada w grupie nauczycieli w zakresie znajosoometod i technik zapobiegania
agresji wréd ucznidw. Naleatloby prowadz badania, ktére miatyby na celu oeen
wiedzy i potrzeb nauczycieli oraz pedagogéw w kidu rozpoznawania
I niwelowania agresji w szkotach i placowkadw@atowo-wychowawczych.

Analiza danych nie miata na celu ostamia szkoty jako instytucji, nauczycieli,
rodzicoOw czy uczniéw, aleswiadomienia pewnych obiektywnych faktéw i szukania
sposobow ich rozwezywania. Wyniki bad&a zostaty przekazane szkole do
wykorzystania w pracy wychowawczej i profilaktyczne
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ASISTENT UCITE A AKO FAKTOR OVPLYV NUJUCI
EDUKACIU ZIAKOV S TAZKYM MENTALNYM
POSTIHNUTIM

Keywords: pupil with severe intellectual and developmentatadilities, severe
intellectual disabilities, special education, speeiementary school, teacher assistant,
social interaction, communication, behaviour state

Abstract: In the education of the pupils with severe intdliat and multiple
disabilities the active participation of teachersismnt plays important role.
Educational reality in Slovakia indicates severabbpems concerning teacher's
assistant, mainly his often nonappearance in eniunedt process and absence of
comprehensive requirements to teacher's assistativvthe education of pupils with
severe or profound intellectual disability and peiprith multiple disabilities. In the
article, author evaluates the educational procdspupils with severe intellectual
disability in terms of teacher's assistant preseinc¢he classroom. Education as
a process of interaction of its actors createsagesfpor mutual social interaction and
communication that are significant indicators ofeefiveness in the educational
process of pupils with severe or profound inteliattdisability. Behavioural method
of educational research and non-direct structubsgiivation as the research technique
was used in quantitatively oriented research ierarssh sample consisting of 36 pupils
with severe intellectual disability educating atesil elementary schools and in
special classrooms nearby social care homes. Glaserriables were systematically
recorded and coded. On the basis of observed comatiam and social interactions
between the pupils and communication partners ifferehces in the educational
process of pupils with severe intellectual dis&épiin special elementary schools'
classrooms with a teacher’'s assistant and in tassmom without an assistant are
analysed in the paper.

KPucoveé slova:ziak stazkym mentalnym postihnutiniazké mentalne postihnutie,
Specialna edukécia, Specialna zakladna Skola,easistitel'a, socialna interakcia,
komunikéacia, stav spravania

Abstrakt: V edukacii ziakov $azkym mentalnym a viacnasobnym postihnutim
zohrdva vyznamnu Ulohu aktivnata® asistenta &itela. Eduk&na realita na
Slovensku nazriaje viaceré problémy tykajuce sa asistentdeln, predovSetkym
jeho ¢astu nepritomna’'sv eduk&nom procese a absencia komplexnych poziadaviek
na pracu asistentacitela v edukécii Ziakov gazkym alebo hlbokym mentalnym
postihnutim a Ziakov fazkym viacnasobnym postihnutim. Autorka v prispevku
hodnoti eduké&ny proces ziakov gazkym mentalnym postihnutim Zddiska
pritomnosti asistentacitel'a v triede. Vychova ako proces vzajomného posobenia
aktérov vytvara priestor pre vzajomnu socialnu ragteiu a komunikéciu, ktoré su
vyznamnymi ukazovateni efektivnosti edukaného procesu Ziakov tezkym

a hlbokym mentalnym postihnutim. V kvantitativnheieatovanom vyskume bola
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pouzita behavioralna metdéda pedagogického vyskunmepeaame Struktarované
pozorovanie ako vyskumna technika na subore 36o¥iakt’azkym mentalnym
postihnutim vzdelavanych v Specialnych zakladnydahi&Eh a v Specialnych triedach
pri. domovoch socialnych sluzieb. Sledované premenp@i systematicky
zaznamenavané a kédované. Na zaklade pozorovamyoanikanych a socialnych
interakcii Ziakov s komunikaymi partnermi a stavu spravania Ziakowvagkym
mentalnym postihnutim su v prispevku analyzovamzdiely v eduk&nom procese
Ziakov stazkym mentalnym postihnutim v triedach Specialny@kladnych kol
s asistentomditel’a a v triedach bez asistentatel’a.

l. Uvod

V edukacii zZiakov gazkym alebo hlbokym mentalnym a viacnasobnym
postihnutim zohrava vyznamnu uUlohu aktiviéadi asistenta &itel'a, ktora ma vplyv
na organizaciu a efektivnbseduk&ného procesu. Napriek tomu, Ze pritonthos
asistenta titel'a v triedach so ziakmi tazkym a hlbokym mentalnym postihnutim,
v ramci tzv. vzdelavacieho variantu C, Skolsky zako 245/2008 Z.z. odpota,
Vv praxi sa stretheme s triedami tohto vzdelavacietwoantu bez asistent&litel’a,
pripadne s triedami, kde je asisteiiitel'a pritomny len na niektorych v§ovacich
hodinach.

l. Ziak s tazkym mentalnym postihnutim v eduk&nom procese

Tazké mentalne postihnutie predstavuje vyrazné pareginnosti organizmu,
ktoré je vidit¢né uz v predsSkolskom veku (ValentajilMr, 2003). V&Sina ziakov
stazkym mentalnym postihnutim trpi Zmgm posSkodenim motoriky dalSimi
pridruzenymi poruchami, ktoré poukazuju na pritosin@aavazného organického
poskodenia (Svoboda, Ceskova, Kderova, 2006).Casté je nielen problémové
spravanie, ale aj afektivne poruchy spravania asedép (Mayville, Matson, Laud,
Cooper, Kuhn, 2005) s atypickym klinickym obrazonsyanptomami, za ktoré sa
povazuje napriklad sebaposkodzovanie, agresivaig/®ena drazdivos(Ross, Oliver,
2002). Spolu so Zziakmi s hlbokym mentalnym postimumaju Zziaci azkym
mentalnym postihnutim najnizSiu mieru seliawnia, kvality Zivota a socidlnych
zrenosti (Nota, Ferrari, Oresi, Wehmeyer, 2007).

V oblasti edukéacie je pdid Vartovej (2005) potrebné do maximalnej moznej
miery rozvij@ ich obmedzené schopnosti padindividualnych moZznosti kazdého
Ziaka. Stimulacia a enmina podpora tychto Ziakov ma kg vyznam. Doéraz je
potrebné klasna rozvoj socialnej interakcie a komunikacie, aiglen verbalnej, ale
aj komunikacie prostrednictvom metod alternativagugmentativnej komunikéacie
(Rican, Krejcitova, 2006; Kopény, Klenkova, 2012). Proces sociélnej interakcie
pozostava zo socialnej percepcie, socialnej kon&ank a socialneho spravania
(Kollarik, 1993). Na rozvoj socialnej interakcie jpotrebna pritomna’s ziaka
v prostredi, ktoré mu umozni nielen socialnu pectepale vytvori aj priestor na
socialnu komunikaciu a spravanie. Preto je potrelib§ sa aj Ziak tazkym alebo
hlbokym mentalnym postihnutim vzdelaval v prostredioré bude pre neho
dostaténe bohaté na socialne interakcie, v zmysle pritdmonasistenta ditel'a
a vtriede so ziakmi BahSim mentalnym postihnutim, ktori mu poskytn&Sig
mnoZzstvo podnetov na komunikaciu a socialnu intgrak
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Personalne zabezfmnie primarneho vzdelavania ziakovazkym a hlbokym
mentalnym postihnutim tvoria pedagogicki zamesthaneduci pedagogicki
zamestnanci, asistentcitel'a, Skolsky logopéd, Skolsky psycholdg, rehalitifa
pracovnik a pomocny zdravotny personal. Asisteriteta je pedagogickym
zamestnancom Skoly a d@d Ministerstva Skolstva pracuje so Ziakmi tagkym
a hlbokym mentalnym postihnutim ak si to vyZadupd ivychova a vzdeldvanie
(Vzdelavaci program pre Ziakowazkym a hlbokym mentalnym postihnutim, 2009).
Pod’a vyhlasky¢. 322/2008 Z.z. ide predovSetkym o pripady, v ktbrbez jeho
pritomnosti nie je mozné garantévhezp€nos’ a ochranu zdravia ziakov. V triede
pre Ziakov s viacnasobnym postihnutim maju lleod/zdelavacieho programu pre
Ziakov s viacnasobnym postihnutim (2009) pracowspravidla dvaja Specialni
pedagogovia alebo jedenitel'a a jeden asistentitel’a.

Vo vychovno-vzdeldvacom procese okrem iného agiskgtel'a bezprostredne
spolupracuje a spoluorganizuje &tel'om a s pedagogickymi zamestnancami Skoly
¢innog’ ziaka, podiéa sa na Iamhiovani adaptacie ziaka, pomaha pri priprave
ucebnych pomocok a vykonava pedagogicky dozéap@restavok (Metodicky pokyn
¢. 184/2003-95).

[l. Vyskum

Vo vyskume nas zaujimali rozdiely v socialnych ankmikasnych interakciach
a stave spravania gas eduk&ného procesu Ziakovtazkym mentalnym postihnutim
z Wadiska pritomnosti asistent&itel'a v triede a do akej miery bude ovpipva’
pritomnos asistenta ¢&itela edukany proces ziakov gazkym mentalnym
postihnutim.

Ciel'om vyskumu bolo analyzovaocialne a komunikaé interakcie a Urowve
spravania ziakov tazkym mentalnym postihnutim v Specialnych zaklatingicolach
z hradiska pritomnosti asistentsitel'a v eduk&nom procese.

[11.1 Metodologia vyskumu
Vyskum sme orientovali kvantitativne. Pouzili smehbvioralnu metodu

pedagogického vyskumu, ktora pFad Pelikana (2011) patri medzi tagtejSie
pouzivané metddy opierajuce sa 0 pozorovanédyoch javov, situacii, spravania
jednotlivcov a skupin aich vzajomnej interakcieyskumnou technikou bolo
nepriame Struktirované pozorovanie. Analytickounf@hlou vyskumu bol Ziak
stazkym mentalnym postihnutim vzdeldvany pedVzdelavacieho variantu pre
Ziakov stazkym alebo hlbokym stipm mentalneho postihnutia, tzv. vzdelavacieho
variantu C, v Specialnych zakladnych Skolach, pmifga v triedach Specialnych
zakladnych 3kdl pri domovoch socialnych sluziebedanetom pozorovania boli
socialno-komunikéné interakcie ziaka s pritomnymi osobami v trieddea spravania
ziaka.

Z&kladom Strukturovaného pozorovania boli kateganstavené P. Foremanom
a M. Arthurom-Kellym a kol. (Arthur-Kelly, M. 2011)na ktorych pouZzitie v naSom
vyskume sme dostali pisomny suhlas od autorowa$au ziskanych kédov
a definicii spravania, komunikacie a socialnej riaiteie boli aj rozsiahle definicie
jednotlivych kategorii. V tab. 1 uvadzame len na#ategorii a ich subkategorii
s kodmi. Pre potreby vyskumu sme po predvyskumewipmposlednu kategoériu —
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Interakcia medzi partnermpridanim subkategoérie CG, ktora je v tab. 1 zzgema
tucnym pismom.

Kamera bola v triede nainStalovana pred douanim a prichodom Ziakov do
triedy tak, aby zachytila cely priebeh wavania a prestavok. ditelia boli
oboznameni s poZiadavkami, predpokladanym priebehamdZkou natéania.
PoZiadali sme ich o realizaciu eddkého procesu a priebehuiad ¢o najviac
realistického beZznémund v ich triede. Boli upozorneni, aby nemenili zostaie
Ziakov v triede, metody a stratégie, ktoré bezne p@ju.

Tab. 1. Prefad pozorovanych kategorii a subkategorii (ArthutyKe011).

Kategoria Subkategoria Kod
Spanok neaktivny Al
Spanok aktivny AA
Ospaly DR
Omameny DA
Stav spravania Bdely, neaktivny AWI
Ziaka Bdely, aktivny AWA
Bdely, aktivna sebastimulacia ASS
Bdely, aktivne sebapoSkodzovanie ASI
Pl CR
Zachvaty Z
Komunikana interakcia Cl
Komunikaéna Studentov komunikany podnet SC
interakcia Partnerov komunikany podnet PC
Bez komunikacie NC
Bez partnera NP
S Uciter T
Korr)gtitnr:l;ﬁcm Asisten:[ A
Rovesnik P
Iny O
Osamely SO
L , UZSia blizkos CP
Socialna oblas Mala skupina SG
Verka skupina LG
Komunikané stratégie so sledovanym Ziakom TC
Iné programy so sledovanym Ziakom TP
Komunikané stratégie s inym Ziakom oC
Interakcia medzi Iné programy si inym Ziakom OP
partnermi Komunikaéné stratégie so vSetkymi Ziakmi v triede CG
sucasne
Bez prace so Ziakmi NS
Absencia A

Vzhradom na to, Ze na viacerych sSkolach nam umozrklitagnit’ vyskum len
na jednej vydovacej hodine, zaznam wavacieho procesu sme vyhodnocovali od
prvej vywovacej hodiny v tkke 50 mindt. Pri vyskume sme Zalhovali pozadované
etické otazky a pravidla. Pred realizaciou smeatiskformovany suhlas zakonnych
zastupcov Zziakov, ktori boli dopredu informovaniaditd’mi alebo w@itel'mi
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Specialnych zakladnych Skoél o priebehdadSom vyuziti ziskanych dat. Zakonni
zastupcovia ziakov mohli dobrokme tdito @as’ odmietnd aj paias realizacie a po
podpisani informovaného suhlasu.

Sledované kategérie sme u ziakov kodovali z vidbodky vywovacieho
procesu. Cibom Struktirovaného pozorovania bolo Zistrekvenciu sledovanych
kategorii. Zaznam frekvencie mal intervalovy chéeakDizka ¢asového intervalu
predstavovala 10 sekund. Pritasani reliability kédovania sme postupovali pad
Stadie P. Foremana, M. Arthura-Kellyho, S. Pas&oe. Kinga (2004). Zi®vali sme
percentualnu zhodu dosiahnutého skoére v jednothivigategoriach medzi hlavnym
a kontrolnym  vyskumnikom kodovanim jednej videodaky. Kritériom
spd’ahlivosti pre autorov v spominanej Studii bola hmdn80 % zhody dvoch
vyskumnikov v kategorii. Pri kédovani jedného vidéonamu hlavnym a kontrolnym
vyskumnikom sme v jednotlivych oblastiach zaznartieod 100 % do 93,05 %
zhody.

Vyberovy subor tvorilo 36 Ziakovtazkym mentalnym postihnutim, z toho 50
% diewat a 50 % chlapcov. Vo ¥aine pripadov (66,67 %, n = 24) sa ziaci vzdelavali
spolu so Ziakmi so stredngazkym mentalnym postihnutim. Az 72,22 % Ziakov
neverbalizovalo au 52,78 % ziakov sa posSkodenigomnky a sebaobsluznych
schopnosti klasifikovalo ak@azké. V urovni sebaobsluhy boli sledovani ziaci vo
v&ssine pripadov celkovo zavisli alebol'wd zavisli od podpory. Uroveposkodenia
motoriky, sebaobsluhy a nepritomria&zkého zrakového a sluchového postihnutia
bolo spolu so stupm mentalneho postihnutia kritériom vyberu Ziak®ek bol
uvedeny u vSetkych 36 pozorovanych ziakov. Najmlaadl 7 rokov a 5 mesiacov,
najstarsi 18 rokov a 5 mesiacov. Yabdom k tomu, Ze pdid Anderson-Darling testu
normality ddaje vykazovali normalové rozlozenie g@itanap hodnota bola vysSia
ako stanovena hladina vyznamnost= 0,05), za strednd hodnotu sme povazovali
priemer s hodnotou 12,338 rokov. Vek priblizne gé&orovanych bol v intervale od
9,306 po 15,37 roka (obr.1).

Obr. 1. Charakteristika Zziakowazkym mentalnym postihnutim #ddiska veku.

Zhrnutie pre premennu "Vek (skupina A)"

Anderson-Darling Normality Test
A-Squared 0,64
P-Value 0,088

Mean 12,338
StDev 3,032
Variance 9,193
Skew ness 0,421082
Kurtosis -0,826649
N 36

Minimum 7,417
\ 1st Q uartile 9,750

I~ Median 11,833

- v v v 3rd Q uartile 14,479
9 12 15 18 Maximum 18,500

95% Confidence Interval for Mean
— I — 11,312 13,364
95% Confidence Interval for Median

10,000 13,716
95% Confidence Interval for StDev
2,459 3,955

95% Confidence Intervals

Median{ -

Skupinu ziakov $azkym mentalnym postihnutim vo vyberovom subore sme
z hradiska hlavnej sledovanej premennej, pritomnosstersta ditel'a v triede pdas
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eduk&ného procesu, rozdelili do dvoch skupin. Skupirepatomnym asistentom
ucitela tvorilo 30 (83,33 %) ziakov, skupinu b, bez pritho asistentaciiela,
tvorilo 6 (16,67 %) Ziakov 8aZkym mentalnym postihnutim.

Pri analyze sledovanych kategorii sme pouzili popistatistiku ziskanych
udajov a verifikaciu rozdielov medzi analyzovanyskupinami pomocou Statistickych
testov. Na Statistické porovnanie Udajov v jedmgth skupindch vzZladom Kk ich
povahe bol pouZzity neparametricky Mann-Whitney Bkteesp. parametricky t-test.
V pripade, Ze obe skupiny analyzovanych udajov matmalové rozlozenie, pouzili
sme na testovanie parametricky t-test (v tabuako t-Statistika). V pripade, Ze aspo
jedna skupina Udajov nemala normélové rozlozenizii sme na vyhodnotenie
neparametricky Mann-Whitney U-test (v td#ka ako W-Statistika). Hladina
vyznamnosti, na ktorej boli v oboch pripadoch prddady testované bola stanovena
Standardne=0,05.

[11.2 Vysledky vyskumu

Vyhodnotenim ziskanych uUdajov v kategéstav spravania sme nezistili
Statisticky vyznamny rozdiel medzi skupinami Ziakol’adiska pritomnosti asistenta
ucitela. Najviac ¢asu boli Ziaci oboch skupin aktivnhom bdelom stav@AWA).
Vykazovali aj podobné priemerné hodnoty v subkaiegdWl a AWA (bdely
neaktivny, bdely aktivily Ziaci s asistentom citela vykazovali v priemere viac
stereotypnéhdASS, a = 42,4) aebaposkodzujuceho spravar(idSl, a = 6,9) nez
Ziaci bez asistent&itel'a (ASS, b = 3,67; ASI, b = 0,167) (tab. 2).

Tab. 2.Porovnanie Ziakovtazkym mentalnym postihnutim v Specialnych zaklatinyc
Skolach z hadiska pritomnosti asistentg&itel'a na hodine v kategorii stav spravania
Ziaka.

© © Q0 o] ©
= 5 |g8| = | E| ¢ £ £ s = g ©°
o S S>| © = © = T 2% 2aF o
= 9] o £ N £ § = £ cE |gP= =
o r |¢e8| & |E| =2 | 8 5 | 835 |7 28 E
— E - 1 )I
o 3 o = = Z f‘ < |z L 5_)7’
a 0 0 0 0 0 0 -
Al Ty 0 0] o 0 - - ) ns
a 0,1 0,548 0,3 0 0 3 <0,005 nie
AR Tp 0 0 0 0] o 0 - - ) ns
DR a 2,233 | 5,25 | 27,564 O 0 24 | <0,005 nie i ns
b 0 0 0 0 0 0 - -
DA a 3,23 8,8 77,36 | O 0 35 | <0,005 nie 5625 0,6831
b 0,333 | 0,816| 0,667 | O 0 2 <0,005 nie ! ns
AWI a 28,5 | 28,72 825,02| O 19,5 | 114 | <0,005 nie 561.0 0,8153
b 28,2 32,8 | 1075,8| O 16 90 0,074 ano ! ns
a 211,3 80 6397,8) 15 | 244 | 297 | <0,005 nie 0,0561
AWA b 268,7 | 32,6 | 1060,7| 208| 278,5| 299 | 0,160 ano 5095 ns
a 42 .4 64,6 | 4178,5| O 4 203 | <0,005 nie 0,3590
ASS b 3,67 3,67 | 13,47 1 2,5 11 0,006 nie 577.0 ns
AS] a 6,9 18,02 | 324,85| O 0 73 | <0,005 nie 570.5 0,4198
b 0,167 | 0,408| 0,167 | O 0 1 <0,005 nie ’ ns
CR a 2,07 556 | 30,96 | O 0 24 | <0,005 nie - ns
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b 0 0 0 0 0 0 - -
~ a 1,27 57 13248 0 0 31 |<0,005| nie i ns
b 0 0 0 0 0 0 - -

Legenda: Al — spanok neaktivny, AA — spanok aktjbiR — ospaly, DA — omameny, AWI —
bdely neaktivny, AWA — bdely aktivny, ASS — bdelgpktivna sebastimulacia, ASI — bdely —
aktivne sebaposSkodzovanie, CR —¢pla — zachvaty, a — skupina Ziakov s asistentoitelia

(n = 30), b — skupina Ziakov bez asistenrtidella (n = 6), ns — bez signifikantného rozdielu.

V kategoriikomunikaéné indikatory (tab. 3) Ziaci v triede s asistentoitala
dosiahli v priemere vySSie hodnotykemunikanej interakcii (Cl) (a = 101,7) ako
Ziaci v triedach bez asistentacitela (b 92,5) a Statisticky vyznamne viac
komunika&nych podnetoa = 64,4) zo strany komuni&aych partnerov, na ktoré
nereagovali. V triede bez asistentatel’a zase sledovani Ziaci (b = 20) dosiahli vyssi
priemer v subkategorii S&o znamena, ze s&stejSie pokusali o komunikaciu, ale
bez odpovede niektorého z komurikgich partnerov, taktiez boli v priemetastejSie
bez komunikaciéNC) ako Ziaci s asistentontitela.

Tab. 3.Porovnanie Ziakowtazkym mentalnym postihnutim v Specialnych zaklatinyc
Skolach z HRadiska pritomnosti asistentéitel'a v kategérii komunikéné induktory.

£ s |Es| = |elc | el g |52/8 g &
5 e 82| € |2| S| 2| & |88 |8s% 3
= o SRS N E| T £ £ CE|TP= =
2 £ |8g| & |£| 28| 58 |85|2°% 5
o | 2] 1007 3881 1586’4 33| 110| 202| 0203 and 0,545 | 0,5887
b | 925 | 303| 9187 52 845 139 0465 ano ° nie
cc| a | 2667|1698 28831 5 2 63 0058 an0, oo| 0.7451
b | 20 | 716| 512 | 20 285 40 0893 ano nie
oc| @ | 644 | 26.79] 717,83 23| 60 | 137 | 0,799| &no | 2,095 | 0,0437
b | 4083 11.72| 137.37| 24| 39 | 56 | 0.758| ano | 4 .
N | @ 1038 433g] 18820 55| 93 | 103| 0011 nie 0.0617
N 3 1 510,5| 20
b | 138.7]| 399| 15955 8% 136 205 0682 anho

Legenda: Cl — komunikaa interakcia, SC — Ziakov komunékey podnet (bez odpovede
partnera), PC - partnerov komunikg§ podnet (bez odpovede ZzZiaka), NC — bez
komunika&ného spravania, a — Ziaci s asistentafitela (n = 30), b — Ziaci bez asistenta
ucitela (n = 6), ns — bez signifikantného rozdielu, tatiSticky vyznamny rozdiel na hladine
vyznamnosti g0,05.
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Graf 1. Komparacia rozdielov Z#&diska pritomnosti ditel'a v triede v subkategorii
partnerov komunikény partner.
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Graf 1 zobrazuje rozlozenie dat v subkateggaitnerov komunikény podnet
(PC), vktorej sa zistil Statisticky vyznamny roglddimedzi skupinami Ziakov.
Priemerné hodnoty u Ziakov s asistentaiitelia boli na urovni 64,4. U jedného Ziaka
boli v tejto skupine zaznamenané extrémne hodraityl37 pozorovani za sledované
obdobie). V skupine bez asistentatel’a boli priemerné hodnoty na Urovni 40,83.

V kategorii komunikaéni partneri (tab. 4) sme zi®vali rozdiel medzi
skupinami ziakov path patu interakcii s gitelom, asistentom, ziakom a inou osobou
v triede (najastejSienou bol rodé Ziaka). Skupina zZiakov bez asistentdtela bola
v priemere ¢astejSie bez komunikéného partnera(NP) neZz skupina s asistentom
ucitela. V porovnani so skupinou ziakov s asistent@iteta komunikovali Ziaci bez
asistenta &itel'a v priemeretastejSie sovesnikom(P = 53,80) a v priemere menej s
ucite/lom (T = 110,80). V triedach bez asistentdtel'a, v ktorych sa &itel’ musi viac
individualne venové jednotlivym Ziakom, vznikd pre Ziaka &8 priestor na
vytvaranie podnetov ku komunikacii sinymi Zziakmitriede. Vzitadom na
skuta@nog’, Ze ziaci azkym mentalnym postihnutim su v triedach umiedtnen
prevazne so Ziakmi srovnako zavaznym, pripadneazzéjsim mentalnym
a viacnasobnym postihnutim, tento podtasto ostava bez reakcie komurdikého
partnera o sme zistili aj v predchadzajlcej kategorii (t8h. Statisticky vyznamny
rozdiel sme v kategoérii komunikai partneri (tab. 4) zistili len pri subkategorii
asistent dite/a (A), ¢o sme predpokladali viadom na nepritomnoéssistenta &itel'a
v skupine b (v tejto skupine sme zaznamenali pozore v sledovanom intervale,
pocas ktoreho asistentéitela voSiel do triedy so sledovanym Zziakom a narusil
eduka&ny proces).
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Tab. 4. Popisna Statistika skupiny Zziakowagkym mentalnym postihnutim
v Specialnych zakladnych Skolach ladiska pritomnosti asistentditel'a v kategorii
komunika&ni partneri.

2 g s 28 o S
= o S| = E| < £ g g2 .2 2
] c o S, ol 2 < = S |0®L20nm S
z o 85| § |£| 8| 5| E |[SEESE =
hust Ei: EE © x = :E © o) o o )qd = ;Z; C
o 3 o = > zZ ﬁ S|z L (%’
43.4 .
NP| ?| 10393 4188731 28| 92,5 194| %009 Ne| 5955 O'?gls
b | 138,80 40.3| 1622.2| 85| 136| 206| 0615 | ano
a | 130,40 62,5 3906,7| 15| 147| 240| 0,062 |&no| ¢ ,.o | o 4608
T b 124, 0,160 | ano 7 ns
110,80| 32| 10222/ 58| 5| 141]
. 383 <000 .
4330 1|146739 0| 30| 142| 5 .
A i G 000] 6415 | 0,0003
0167 8| 0167 0 0 1| 5
24,6 <0,00 | _.
P |23 3513 4| 60729 5| 255 102 5 |™€| 5260 O’fée’s
53,80 37.9| 14334| 6| 415| 103| 0,260 | ano
. 26,2 <000 .
900 7| 68986 O o| 117] 5 0,1924
o) 5255
b 1.64 0,489 | ano ns
250 3 271 o| 25| 5|

Legenda: NP — bez komunik@ho partnera, T —Cilel’, A — asistent &itel'a P — rovesnik, O —
iny, a — skupina s asistentonditel'a (n = 30), b — skupina bez asistentddlia (n = 6), ns —
bez signifikantného rozdielu, * - Statisticky vyznay rozdiel na hladine vyznamnosti(y05.

Graf 2. Komparacia rozdielov Zddiska pritomnostiditel'a v triede v subkategorii
asistent ditel’a.

Krabicovy graf - A - pritomny vs nepritomny asistent ucitel'a
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V dalSej sledovanej kategorisocialna oblag sme pri porovnani skupin
z hadiska pritomnosti asistentéitel’a v triede nezistili Statisticky vyznamné rozdiely
(tab. 5).
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Tab. 5. Porovnanie ziakowazkym mentalnym postihnutim v Specialnych zaklatnyc
Skolach z Badiska pritomnosti asistentditel'a v kategorii socialna oblés

N \© Q oo
GE) s | 58 = £ c £ S | g2 -‘g g ©
o} c ° S 5 3 @ = T o8|l awm &
s | 2|58 8§ |E| 8| %| E |SE|Edy =
= a k= 04 = = © o S o T, S
= UE-) o = = pzd ﬁ c = o (%’
a 1,2 6,21 38,51 0 0 34 <0,005 | nie 0,4517
SO b 1,33 | 3,27 10,67 0 0 8 <0,005 | nie 546,0 ns
cp L& 24,1 | 66,8 4466 0 0 259 | <0,005| nie 5210 0,0982
b 39,2 | 455 2067,8 0 24,5 97 0,089 ano ' ns
SG a 166 | 130,5| 17029,6 0 165 301 | <0,005| nie 595 5 0,2116
b 260,5| 47,6 2263,5 | 196 | 276,5| 301 0,112 ano ' ns
LG a 105,6 | 124,3 | 15451,6 0 0 301 | <0,005| nie i ns
b 0 0 0 0 0 0 -

Legenda: SO — osamethsCP — uZSia blizkd’s SG — mala sk

upina, LG — Rléd skupina,

skupina s asistentonxitela (n = 30), b — skupina bez asistentdtalia (n = 6), ns — bez
signifikantného rozdielu.

Obidve skupiny Ziakov dosiahli imni nizke hodnoty v subkategowisamelos
(SO) a naopak vysoké hodnoty v subkategoriaelta skupina(SG), podia ¢oho boli
nagastejSie stag’ou skupiny 3 — 4 oséb do 1,5 metra a subkategétka skupina
0s6b (LG) s viac ako 4 osobami do 1,5 metra. Skugiakov bez asistent&itel'a
tvorila v priemere&astejSie mald skupinu oséb.

V kategorii druh interakcie uditela (tab. 6) sme zistili Statisticky vyznamny
rozdiel len v subkategorii CG. dilelia StatistickycastejSiekomunikovali sdasne so

vSetkymi ziakmv triede s asistentonxitela (a = 54,47) nez v triedach bez asistenta

ucitela (b = 11,33). Naopak v triede bez asistentiiela zase &itelia v priemere
castejSieindividualne komunikovali so sledovanym ziakfh€ = 83,83) a s inymi
Ziakmi v triede (OC = 163tab. 6, graf 3).

Tab. 6.Porovnanie Ziakowazkym mentalnym postihnutim v Specialnych zaklatinyc
Skolach z Badiska pritomnosti asistentaitel'a v kategorii interakciaditel’a.

©
N o} = ©
Nob) c — © = —
c — = © — = e © S > x0 Q
3 2 |182| & |3/ 8| 2| % |85/88| 8
£ s | 2£ N E| 35 | £ E |SEE| TP &£
) = o 8 o c ) X = S S| s L =
& | S |8 £ |5/ =] 2| 2 |28 L4 B
% N =9l ®
TC a 64,7| 45,28( 2050,22| 11| 47,5| 186|<0,005| nie 514.5 0,0895
b |83,83| 23,27| 541,37| 49| 83,5/ 120| 0,655 | ano ’ ns
TP a 13,2| 19,93 397,2 0 3 82| <0,005| nie 5345 0,3938
b | 11,17 8,57 73,37 1 9 25| 0,644 | ano ’ ns
oc a |131,3| 68,2| 4654,4 12| 107| 264| 0,018 | nie 5950 0,2104
b 163| 44,2 1950| 109| 175| 206| 0,179 | ano ' ns
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op L2 20,03| 26,61 707,9] 0| 13,5/ 122|<0,005| nie 536.5 0,4444
b 18,5| 9,25 855 7 18 28| 0,152 | ano ’ ns
a | 56,47| 50,74 2574,19] O 37| 142]|<0,005| nie *

cG b |11,33] 13,75| 189,07 1| 35 29| 0,010 | nie 603,01 0,0436

NS |8 22,87| 16,26 264,53] 3| 21,5/ 72| 0,029 | nie 5535 0,9661
b | 23,33] 18,62| 346,67 8 16 46| 0,047 | nie ’ ns

A a 2,1] 3,546] 12,576] O 0 11| <0,005| nie 565.0 0,6207
b 25| 6,12 37,5 O 0 15| <0,005| nie ’ ns

Legenda: TC — komunikaé stratégie so sledovanym Ziakom, TP — iné program
sledovanym Ziakom, OC — komuntkee stratégie s inym Ziakom, OP — iné stratégieg/sin
Ziakom, CG — komunikaé stratégie so vSetkymi Ziakmi v skupine, NS — pezce so
Ziakmi, A — absencia, a — skupina s asistentditelia (n = 30), b — skupina bez asistenta
ucitela (n = 6), ns — bez signifikantného rozdielu, tatiSticky vyznamny rozdiel na hladine
vyznamnosti < 0,05.

Graf 3. Rozdiely v subkategorii komunte stratégie titela so vSetkymi ziakmi
sitasne z hadiska pritomnosti asistentaitela v triede.

Krabicovy graf - CG - pritomny vs nepritomny asistent ucitel’a
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[11.3 Zavery vyskumu a diskusia

V edukacii ziakov gazkym alebo hlbokym mentalnym a viacnasobnym
postihnutim zohrava vyznamnu udlohu aktivnaadl asistenta &itela. Cidom
vyskumu bolo analyzova komunik&né a socialne interakcie Ziakov a Urbve
spravania ziakov tazkym mentalnym postihnutim v Specialnych zaklatingicolach
z hadiska pritomnosti asistent&itel'a v edukanom procese. V¥ase zberu dat bol
asistent titela v triede so Ziakmi &azkym mentadlnym postihnutim pritomny
u v&siny sledovanych Zziakov. Vyhodnotenim stavu spreavasme zistili, ze
v priemere najviac pozorovanéhbasu boli Ziaci oboch skupin v aktivnom stave. Ziaci
s asistentom  ditela, ale vykazovali v priemere viac  stereotypného
a sebaposkodzujluceho spravania. Ziaci s asistemtiveiia taktieZ dosiahli v priemere
viac komunik&nych interakcii a Statisticky vyznamne viac komaik/ch podnetov.
Naopak Ziaci bez asistent&itela boli v priemerecastejSie bez komunikaého
partnera. Pri hodnoteni interakci&itala sme zistili, Ze Statisticky vyznampastejSie
ucitel komunikoval so vSetkymi ziakmi &asne v triedach s asistentonditera.
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Pritomnos asistenta titel'a umoiuje witel'ovi lepSie diferencovapracu so ziakmi
a poskytuje vé&ie prilezitosti na socialnu interakciu Ziaka. ¥deni asistentaciiel'a

vSak zohrava ditel' zohrava délezita ulohu. Pri realizacii vyskumu spezorovali
znanu rozdielnos v pristupoch asistenttitel'a k ziakom a jeho riadeniatitelom

v triede.

V. Zaver

Vychova ako proces vzajomného pdsobenia jej akténgvara priestor pre
vzajomnu socialnu interakciu a komunikaciu, ktoke \gyznamnymi ukazovakeni
efektivnosti edukéného procesu Ziakovtazkym a hlbokym mentalnym postihnutim.
Na rozvoj socialnej interakcie a socialnej komunika ziakov sazkym alebo
hlbokym mentalnym postihnutim je potrebna pritomtnziakov v prostredi, ktoré im
umozni nielen sociélnu percepciu, ale poskytnerigspor aj na socialnu komunikaciu
a socialne spravanie. Preto je potrebné, aby saiaaj stazkym alebo hlbokym
mentalnym postihnutim vzdelavali v prostredi, ktdoéde pre nich dostatoe
podnetné a bohaté na socialne interakcie, v trsedsistentom ditel'a, ale aj v triede
so Ziakmi d'ah8im mentalnym postihnutim, ktori im poskytni¢8id mnozstvo
podnetov na komunikaciu.
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przetworzy je w wiedez. Gra jest sposobem, w jaki dziecko:zenavyrazé wiasne
przefycia, potrzeby, postawy, stosunek do relacji spokgch, wlkasne kompetencje i
podzielt sie nimi z otoczeniem. Jest niezgmbnymsrodkiem komunikowaniacgidziki
ktoremu dziecko przyswaja otaezajswiat i wysyta do niego swoje komunikéy8).

Opracowanie jest zwiezeniem wieloletniej aktywricsi naukowej
| publikatorskiej Autorki, obejmuagej badania fenomenu gry dzieci w wieku
przedszkolnym w wymiarze teoretycznym i praktycznyealizowane w placoéwkach
przedszkolnych i na Uniwersytecie w Preszowie, fav&cji. Jest take wynikiem
analizy krajowej i zagranicznej literatury przedtmi@raz wielu dyskusji naukowych
prowadzonych ze stowackimi i zagranicznymi studemtaraz profesjonalistami
Z uniwersytetow, instytutbw badawczych i przedszkdbtanowi take efekt
wartasciowej wspotpracy z Vladimirem Gexkekspertem i autorem wielu stowackich
i miedzynarodowych projektow z zakresu pedagogiki, 6ftiz i zarzadzania,
uczestnicacym w opracowywaniu strategicznych dokumentéw detggch edukacji
dzieci i mtodziey na Stowacji.

Idea przewodma monografii staty s stowa jej Autorki: ,Uczmy sk grac,
uczmy dzieci g@ uczmy %, jak uczy siebie i dzieci grd”. Autorzy publikacji
wierza, iz nauczyciele, studenci, wychowawcy i wszyscy, kfdész zainteresowani
problematylq gier, wzbogag swoje pedagogiczne pagly 0 nowe wymiary i w ten
SposOb ziszezidee Komeiskiego, aby uczyw szkole za pomoaier.

Ksigzka sktada si ze wstpu i dzies¢ciu rozdziatdw zawieragych tréci scisle
ze sola powigzane i metodologicznie wprowadzeg¢ czytelnika w problematygkgry

! Pokcie ,gra” uzywane w stowackiej pedagogice meoby¢ rozumiane, jako zabawa.
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edukacyjnej, poczyng od rozwaan teoretycznych, wynikagych z analizy
wspoiczesnego stanu  wiedzy pedagogicznej, psycioziogj, filozoficznej
I socjologicznej na ten temat.

Publikacja ta stanowi wartciowe zrodto wiedzy teoretycznej z zakresu gier
I mozliwosci ich wykorzystania w edukacji. W pierwszym i dimngrozdziale bardzo
szeroko omawiaj kwestie terminologiczne, a zwlaszcza konceatrgic na
przeghdzie definicji i charakterystyce tej formy aktyw4eo dzieci oraz analizie jej
wartasci edukacyjnych i mdiwosci wykorzystania przez kompetentnych pedagogow i
rodzicow w przedszkolu i w domu. Zauirega, ze nauka w formie gry unibwia
dziecku przyswajanie wiedzy w najbardziej odpowigdaturalny, swobodny sposéb,
wywotujac optymalny stan pobudzenia emocjonalnego, ktomnaga jego aktywnig
umystowa i wspomaga proces nauki, stymualtj kognitywra, emotywra,
wolicjonalm, spotecza i fizyczng sferk jego funkcjonowania. Wyodbniaja
I przedstawiagj struktue tworzaca gre edukacyjm (zadanie edukacyjne, materiaty
edukacyjne, dziatania edukacyjne, zasady edukackpmpetencje edukacyjne) oraz
jej nieodhczm czs¢, jaka jest ocena edukacyjna formutowana przez uczestniko
Wazny element tej agci pracy stanovsi wskazéwki metodyczne do realizacji gier,
w ktérych okrélono: liczebné¢ dzieci biogcych udziat w grze, formy organizacyjne
(zespotowe, grupowe, indywidualne) oraz an@osci wykorzystania (do
zaznajamiania z nawwiedz i uczenia nowych sprawic, oswajania, rozwijania
I pogkbiania wiedzy i sprawrtgi, utrwalania, automatyzowania wiedzy i sprasaip
a takze miejsce w organizacji dnia w przedszkolu (powirby wplatane ngdzy
wszelkie formy organizacyjne dziennego harmonogjamu

W kolejnych dwdch rozdziatach czytelnik znajdzieisopposobukierowania
grami edukacyjnymi co wymaga paftzenia tendencji edukacyjnych z zabhaw
I radascia w mysl zasady Gra jest dobg grq tylko wtedy, gdy wzbudza
zainteresowanie dzieci, motywuje je i jedneoie stymuluje do dalszych dziata
Efektywndci edukacyjne] gier planowanych i realizowanych zeémi sprzyja,
pedagogiczne ukierunkowanimzumiane jakagwiadome i systematyczne dziatanie
w czasieswiadomej i systematycznej czynioh jaka jest gra. Oznacza ono tak
wplyw nauczyciela na kompleksowy rozwoj konkretrdgjecka, jak rowniedzieci
tworzgcych grupy spoteczne (zespotp procegpedagogicznego ukierunkowywania
w grze edukacyjnej sktadagsplanowanie, organizowanie, motywowanie, kierowani
ocenianie i informacja zwrotna. Stwierdmajze w pracy nauczycielskiej waa jest
refleksja pedagogiczna, jako bodziec do podejmoavagwskonalenia, proporuj
nauczycielom zestaw 10 pyta przydatnych do pogbionej analizy i refleks;ji
dotyczcej postugiwania gigra, jako nargzdziem edukacji dzieci.

W dalszej czsci publikacji przedstawiona jest filozgfi cele, zat@enia
I struktue Paristwowego programu edukacyjnego ISCED 0 — edukagedpzkolna
,Dziecko iswiat”, realizowanego od 2008 roku w stowackich przedsztoladziémi
od 2. do 6. rokuzycia, przy wykorzystaniu, madzy innymi gier edukacyjnych.
Program, ktorego wspotautark jest M. Podhajeckd uwazglnia teorie
personalistyczne, kognitywne, socjokognitywne, riakéywne, wrod nich dorobek
naukowy: Wygotskiego, Andersona, Krathwolta, Hil\&jlliamsa, Masia, Harrowa,
Simpsona, Dave’a, Tollingerovej, Gardnera, Zelidglinovej, Maslowa (hierarchia
potrzeb) oraz Blooma (taksonomia celow). My przewodmi i podstawowym

106



zalazeniem tego programyest wspieranie kompleksowego rozwoju osolsowo
dziecka, aktywizacja dziecka i motywowanie go dzngpia oraz unmiwienie mu
tworczej realizacji swoich wyobfei w trakcie codziennych zdj Program, w ktérym
znacace miejsce zajmuje gra, sklada giczterech zakresow, ktore godzielone na
podzakresyda —<ycie cielesne, emocjonalne, spoteczne, duchoweystame; Ludzie
— rodzina, inni ludzie, ludzké;, Przyroda —wszedchwiat, Ziemia; Kultura —swiat
przedmiotowswiat gry,swiat sztuki.

Rozdziat szoOsty shy ukazaniu powizaa pomidzy diagnoz pedagogicza
programem edukacyjnym i gr Bazupc na aktualnej wiedzy pedagogiczno-
psychologicznej i wkasnych éwiadczeniach z bada(M. Podhajecka i K. Guziova
(2005, 2006, 2010, 2012), M. Podhajecka i V. Gowidr (2005, 2006, 2008, 2010), M.
Podhajecka i M. Dobiasova (2009, 2011, 2012) orasosvania w nich modelu
badania Diagnoza oparta na grz@ng.Play-based assessmeRBA - model badania
stanowacy kombinacg obserwacji dziecka podczas gry oraz ziweosci udziatu
| interwencji dorostego wet gre) stwierdzag, ze gry shiace realizacji programu
stanowi dla nauczyciela wane narzdzie diagnostyczne.

Niewatpliwym atutem pracy jest jej wadé pragmatyczna ze wzglu na
bardzo szczegotowe omowienie propozyRpcznego programu edukacyjnedaory
jest modelem ramowym, otwartym, uphiwviajacym nauczycielom elastyczne
i tworcze jego przeksztalcanie, strukturyzowanrgaaizowanie oraz modyfikowanie.
Szczegollnie ucieszy czytelnikbw katalog zawigrgj 169 wielofunkcyjnych gier
edukacyjnychdla dzieci (bez ok&enia ich wieku), za pomacktérych mog one
nabywa& oskhgniccia na mia¢ swoich maliwosci, stosownie do celow edukacyjnych
zawartych w programie. Warto zwréaiwag;, ze kryterium wyboru przez nauczyciela
gry s cele edukacyjne dopasowane do strefy negbégo rozwoju dzieckdch wybor
wymaga kompetencji nauczyciela w zakresie gkyora kgdac warunkiem rozwoju
kluczowych kompetencji dziecka, wynikapowinna z mitéci do niego oraz
rozumienia jego potrzelisrowa kompetencj@aozwala nauczycielowi \wrofesjonalny
SsposOb rozumiegre dziecka w wieku przedszkolnym; wiedziek gra’; rozwijac
umiegtnasé¢ grania w sobie i dzieciach; kompetentnie projeldéwgry i aktywnéé
w czasie gry (s. 173yaz potrait ja wybiera:, modelowa, obserwowéi oceni&.

Recenzowana publikacja stanowi nie tylko uzupeieiemproblematyki
dotyczcej gry, jak zakladali jej Autorzy, ale tak cenny wklad we wspoiczesn
literatur z zakresu pedagogiki przedszkolnej, g@yzedstawia podbudowanviedz
naukowa innowacg programowy i metodyczg, polegagca na wdraaniu idei edukacji
przez ge do wychowania przedszkolnego.

Dla polskich nauczycieli przedszkoli standwiedzie cennezrodio wiedzy na
temat koncepcji wychowania i ksztatcenia dzieci wegszkolu realizowanej na
Stowaciji oraz poréwnastowackiego i polskiego systemu edukacji.

Monografia zawiera tematycznie pewane tréci rozdziatdw, stopniowo,
konsekwentnie i kompleksowo przyidiace czytelnikowi wiedg teoretycza o grze,
grze edukacyjnej, innowacyjnym programie edukagedszkolnej oraz idei edukacji
przez ge edukacyjm z jej praktycza obudows. Propagowanie tej idei 4nod
nauczycieli przedszkoli i rodzicow dzieci w wiekurzedszkolnym nabiera
szczegoblnego znaczenia w czasach wspotczesnychionwck radosne gry i zabawy
dzieckce coraz ogciej ustpuja miejsca nowoczesnym technologiom, komercjalizacji
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I pogoni za sukcesem. Szczegolnie cenne w tym gekisdag Sic zatem inicjatywy
naukowcow 4czacych swoje profesjonalne agniecia naukowo-badawcze growo-
innowacyjnynii projektami.

Autorzy opracowania, proponujczytelnikowi pogtbione i wielostronne
analizy pogé¢, klasyfikacji, funkcji, wartéci i znaczenia tej formy aktywioi,
zaclgcapc jednoczenie do budowania refleksji pedagogicznej na temat
organizowania i dyskretnego kierowanie dzegigra (zabavwg), co niewatpliwie jest
sztulg, biorac pod uwag cel, jakim jest stymulacja rozwoju dziecka przéasdaego.

Do przeczytania tej ksiki z pewndcia zacleci czytelnika przedstawiona przez
Autoréw koncepcja zintegrowanych dzidta stuzacych doskonaleniu praktyki
edukacyjnej, na ktarskladaj sie programy edukacyjne wraz Katalogien169 gier
edukacyjnych, ktérych warfoi stymulacyjne i efektywnd edukacyjna zostaty
sprawdzone w badaniach realizowanych w zaidowanych s$rodowiskach
edukacyjnych stowackich przedszkoli. Cagio koncepcji dopetniaj zamieszczone
w aneksie nakglzia diagnostyczne - arkusze obserwacji dzieci ekwi2-4 lat i 5-6
lat (Podhajecka, Guziova, 2005, 2006), ktorezshinolistycznemu rozpoznaniu
u dziecka: zachowa poziomu dojrzaltci, réznorakich zdolnéci i umiejtnaosci
(spotecznych, emocjonalnych, intelektualnych i mptanych), stosunku do siebie
I $wiata oraz jego cech osobowych ujawnianych w grze.

W uwagach metodycznych do ich realizacji Autorzwistdzap, ze gry &
propozycy, otwartym modelem z rozmaitymi rAavosciami realizacji, mog byc¢
indywidualnie dopracowywane przez zkle@ przedszkole, kaa grupe, dziecko
I nauczyciela. Nie utesamiaj gier edukacyjnych tylko z grami dydaktycznymi, gdy
jak wynika z bada Autorki i wspotpracownikow, gr edukacyjma realizuje pedagog
wraz z jednym dzieckiem lub graigzieci. Uczestnicy gry nawzajene snotywujp
I aktywizuja oraz interaktywnie ukierunkowalj Nauczyciel ocenia stopierealizacji
zada w grze na podstawie samooceny dzieci, adalokonuje wiasnej oceny. e
ona by pomocna w rozpoznawaniu domiacych wiaciwosci zachowania dziecka,
jakimi  s3 nadmierna zywotnc¢, zaangaowanie, ciekaw&, gtod wiedzy,
kreatywnd¢, ale i nadaktywn&, niepostuszestwo, roztargnienie, brak
zdyscyplinowania, upar§o, sklonndgci do wspoétczucia lub odosobniania.si

Ksiazka z pewnécia zainteresuje teoretykOw i badaczy zajaeych seé gra
edukacyja, a take praktykdw, w tym przede wszystkim nauczycieli Wwywania
przedszkolnego, jak réwniestudentow kierunkéw pedagogicznych oraz rodzicow
dzieci w wieku przedszkolnym, praggych wspierd ich rozwoj i edukag. Ze
wzgledu na potrzeb nabywania | pogbiania kompetencji interakcyjnego
wykorzystywania gier edukacyjnych przez nauczycieli pracy z dziémi
w przedszkolu, kgizka ta powinna znak€ sic w zestawie literatury zag¢zanym do
programéw ksztatcenia studentow specjétnavychowanie przedszkolne. Stanie si
ona pomocha przysztym nauczycielom w procesie st@awak kompetentnymi
i refleksyjnymi pedagogami, ktérzy na drodze roawgawodowego poszukdyj
strategii, metod, sposobdéw, aby w ciekawy sposoOpozaa dzieci ze $wiatem
zewretrznym i nasgpnie informacje te przeksztatoiv wiedz i umiejetngci.

W swoje] publikacji Autorzy wykorzystali bogat najnowsz, krajowa
i zagraniczn literature przedmiotu, ktéra nadaje wysoki walor naukowy rexevanej
publikaciji.
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